8 de marzo, Dia Internacional de las Mujeres
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8 DE MARZO DIiA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES.

El 8 de Marzo, Dia Internacional de las Mujeres, es una de las fechas
mas emblematicas del calendario para la reivindicacién de la igualdad real y
efectiva entre mujeres y hombres. Viene siendo asi desde su
institucionalizacion por la ONU en 1975. Una efeméride que pone en primer
plano las desigualdades y discriminaciones aun existentes por razén de sexo.
Su conmemoracion es una fecha de denuncia y reivindicacion de las mujeres
en la lucha por la plena Igualdad y paralelamente de celebracion por el hecho
de que la sociedad tome, una mayor conciencia de la necesidad de cambiar
roles, y de caminar hacia una igualdad real y efectiva. En esta fecha, debemos
reflexionar sobre todos aquellos avances conseguidos y los retos pendientes de
alcanzar.

En este proceso de cambio y avance social, es indispensable visibilizar la
lucha de todas las mujeres que iniciaron con mucho esfuerzo el camino hacia la
igualdad y que deben por tanto ser reconocidas asi como valorar el papel
central de las organizaciones feministas en la lucha por la igualdad. Miles de
mujeres y cada vez mas hombres, salen a la calle este dia en numerosos
paises del mundo y, como no, en Granada con el objetivo de visibilizar la
reivindicacién de lograr la igualdad con los hombres en todos los ambitos, no
sufrir ningun tipo de violencias machistas o poder hacer lo mismo que los
hombres sin discriminaciones ni riesgos por razones de sexo.

Existe un agravamiento de las violencias machistas, que lejos de
erradicarse siguen arrojando cifras escalofriantes. Mas de la mitad de las
mujeres (57,3%) residentes en Espafia mayores de 16 afios han sufrido algun
tipo de violencia machista a lo largo de la vida: 11.688.411 mujeres. Ademas,
1.678.959 menores viven en hogares en los que la mujer esta sufriendo
violencia en la pareja.

Las mujeres de la ciudad de Granada tienen derecho a vivir una vida
libre de violencias, en la que el trabajo doméstico y de cuidados sea
compartido en base a la corresponsabilidad y suficientemente reconocido. Las
mujeres granadinas estan presentes en todos los espacios y profesiones,
enfrentan todos los retos y metas y reivindican hacerlo en igualdad.

Es necesario seguir trabajando para conquistar nuevos espacios de
igualdad, recordando también que mientras que el patriarcado siga existiendo
cualquier situacién va a afectar de manera desigual a mujeres y hombres.
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El Ayuntamiento de Granada tiene entre sus objetivos prioritarios el de
evidenciar aquellos obstaculos que impidan o dificulten el pleno desarrollo de
las mujeres en igualdad con los hombres, con instrumentos que persigan la
Igualdad en toda la accién municipal de forma transversal, la mejor
herramienta es el V Plan de Igualdad entre mujeres y hombre, un plan
estratégico que pone de manifiesto el maximo compromiso del Ayuntamiento
de Granada, de trabajar por la Igualdad real y efectiva entre mujeres y
hombres, desde todas las areas municipales, para que, de manera conjunta, se
aborden los cambios que requiere esta ciudad para ser mas igualitaria, justa y
democratica.

En este contexto, desde el Servicio de Igualdad se han preparado una
serie de actividades que bajo el lema “"No hay espacio, reto, profesion ni
meta que se nos resista” pretende dar visibilidad a la mujeres en todos los
ambitos de la vida social, cultural, historica, investigadora, artistica,
empresarial, profesional... a través de diversas actividades dirigidas a toda la
poblacién, mujeres y hombres de distintas edades.

POBLACION ESCOLAR:

Dentro del proyecto de Coeducacidon en Igualdad y en colaboracién con la
Concejalia de Educacién:

Se van a realizar 20 CUENTACUENTOS EDUCATIVOS en distintos Centros
Escolares de la ciudad del 6 al 10 de marzo.

1."Cuentos con gafas violeta" por Maripimienta.

2."Cuéntame otro cuento" por Maria del Charco.

Estan dirigidos a nifias y nifios de entre 6 y 12 anos. Participan CEIP Reyes
Catodlicos, CEIP Luis Rosales, CEIP Eugenia de Montijo, CEIP Sierra Nevada,
CEIP Arrayanes y CEIP Sierra Elvira.
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GRUPOS DE MUJERES EN LOS DISTRITOS DE LA CIUDAD:

A través de los Centros Municipales de Servicios Sociales, los Centros
Civicos y de Participacién Activa, asi como directamente a entidades sociales
se ha organizado:

3. TALLER

“"Mujeres que no se rinden” Dirigido a grupos de mujeres adultas.
Duracion 2 horas. Se realizaran en el Centro europeo de las Mujeres Mariana
Pineda (9 de marzo, 12.30h) y en los Centros Municipales de Servicios Sociales
Albayzin (28 de marzo 17.00 horas) , Beiro (24 de marzo 11.30h ) y Chana
(21 de marzo 11.00 horas).

Tematicas a tratar:

Contribuir a la prevencidn de las violencias machistas.

Aumentar el conocimiento sobre las diferentes formas de violencias machistas.
Conocer los derechos y recursos de apoyo a las posibles victimas.

4. CHARLA

"Sexualidad, autonomia y bienestar personal.” Dirigida a
grupos de mujeres adultas.

Duracion: 1 hora y media. Se realizaran en la asociacion Redmudis -Red de
mujeres con discapacidad- (martes 21 de marzo y en los Centros Municipales
de Servicios Sociales Beiro (13 de marzo 17.30h) y Centro de participacion
activa de Figares (16 de marzo, 11.30h).

Tematicas a tratar:
Vinculos saludables y comunicacion en pareja.

Autoconocimiento corporal y erdtico.

Menopausia: como gestionar los cambios fisicos y emocionales que la acomparian.
Mitos vinculados a la sexualidad femenina.

Salud sexual en las diferentes etapas de vida de las mujeres.

(Para asistir al Taller o la Charla han de dirigirse
directamente al Centro en el que se organiza la
actividad.)
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VISITAS GUIADAS GRATUITAS Y “ESPACIOS FEMENINOS EN LA
CIUDAD”

5. LAS MUIJERES INFLUYENTES EN EL MONASTERIO DE SAN

JERONIMO: La Duquesa de Sessa
23 de marzo. De 17.00 a 19.00 horas
Salida: puerta entrada al Monasterio.

6. LA GRANADA DE MARIANA PINEDA
29 de marzo. De 17.00 a 19.30 horas
Salida: Plaza de Santa Ana.

7. EL REALEJO: MUJERES E HISTORIA
30 de marzo. De 17.00 a 19.00 horas.
Salida: Plaza del Realejo.

8. LA GRANADA DE MARIANA PINEDA
12 de abril. De 10.00 a 12.30 horas.
Salida: Plaza de Santa Ana.

9. EL REALEJO: MUJERES E HISTORIA
13 de abril. De 17.00 a 19.00 horas.
Salida: Plaza del Realejo.

10. RESISTENCIAS: espacios vinculados a la memoria democratica de las
mujeres en Granada

18 de abril. De 10.00 a 12.00 horas.

Salida: Puerta Alcazar del Genil

11. EN BUSCA DE LA MUJER ANDALUSI
20 de abril. De 17.00 a 19.00 horas.
Salida: Cuarto Real de Santo Domingo.

12. GRANADA CON PERSPECTIVA DE GéNERO.
26 de abril. De 10.00 a 12.00 horas.
Salida: Plaza del Triunfo.

13. LAS MUJERES CUIDADORAS DE LA SALUD: DE LA CASA AL

HOSPITAL
27 de abril. De 10.00 a 12.00 horas.
Salida: Hospital Real.

Imprescindible reservar previamente a través de la web de la Concejalia de
Igualdad. https://www.granada.org/inet/cursosigualdad.nsf/vertalleres?open
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14. VISITAS AL MUSEO ETNOLOGICO DE LA MUJER GITANA.

7 de marzo a las 11:00 horas.
14 de marzo a las 18:00 horas.
21 de marzo a las 11:00 horas.
4 de abril a las 11:00 horas.

11 de abril a las 18:00 horas.
25 de abril a las 11:00 horas.

Salida: Plaza Nueva en las visita de mafiana, y en la puerta de entrada de
“La Chumbera” en la visita de tarde.

Posibilidad de establecer otras fechas.
En colaboracion con la Asociacién de Mujeres Gitanas Romi.

Imprescindible reservar previamente a través de la web de la Concejalia de
Igualdad. https://www.granada.org/inet/cursosigualdad.nsf/vertalleres?open

21. VISITAS GUIADAS A SALA HISTORICA “MARIANA PINEDA"” DEL
CENTRO EUROPEO DE LAS MUJERES Y PROYECCION DOCUMENTAL. (C/
Aguila, 19. 18002 Granada)

Visitas para grupos (a partir de 5 personas). Horario de mafnana y tarde.
Solicitud para grupos: Web Concejalia de Igualdad

https://www.granada.org/inet/catalogotramites.nsf/in/KJUOJRS/$file/Solicitud
9%20visita%20grupo%20Sala%?20Historica%?20quardable.pdf

Visitas individuales. No es necesario reservar en horario de tarde lunes,
miércoles y viernes.

Horario de manana: de 9:30 a 13:30 h.
Horario de tarde: 16:30 a 21:00 h.
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TALLERES DE ALFABETIZACION DIGITAL
Se realizan en el Centro europeo de las Mujeres “Mariana Pineda”. Horarios de
mafana y tarde. Programacién anual.

22. Curso de Alfabetizacion digital (informatica e internet, nociones
basicas) de Lunes a viernes de 17.00 a 19.00 horas

23. Curso “"Conectadas: moviles” de lunes a viernes de 10 a 11.30 y de
11.30 a 13 horas

Fechas de realizacion del 27 de marzo a 28 abril.

Plazo de solicitud hasta 13 de marzo.

Solicitud a través de la pagina Web del Ayuntamiento de Granada, en la
plataforma habilitada para ello:
https://www.granada.org/inet/cursosigualdad.nsf

O en persona en el Centro Europeo de las Mujeres “Mariana Pineda” C/ Aguila,
19.

Mas informacion en el 958180086.
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24.

Dia 6 de marzo.12.30 horas
Salon de Actos del Centro Civico Manuel Cano (Genil)
(Av. de Cervantes, 29, 958180055.)

25,
Dia 10 de marzo 18.30 horas.
Centro Civico Ronda (Plaza de la Ilusion, 36 958180059)

Promovido por el Servicio de Igualdad.
Adaptacion y Direccion: Sonia Moreno

Argumento: Fabrica de Tabacos, 1808. A través del dialogo de las cigarreras conocemos
las limitaciones y anhelos de las mujeres de la época y como sufrieron y se enfrentaron a la
represion politica y social .

Entrada libre hasta completar aforo.

26. * LA MUJER SOLA” MONOLOGO COMPARTIDO

Dia 7 de marzo. 18.00 horas. Teatro José Tamayo - Centro Civico Chana

Taller de Teatro Grupo Motor de Mujeres Chana. Promovido por el Servicio de Igualdad.
Adaptada y dirigida por Mariangeles Borghini.

Argumento: Una mujer que esta forzosamente encerrada, encuentra con quien hablar y
compartir su historia, al mismo tiempo que entabla un dialogo con ella misma.
Entrada libre hasta completar aforo.

(Nota: Tanto el Grupo de Teatro Mujeres a Escena, en funcionamiento desde
2021, como el Taller de Teatro Grupo Motor de la Chana con actividad desde el
afio 2000, son promovidos desde la Concejalia de Igualdad. Estan abiertos

a participacion de mujeres aficionadas. Mas informacion en el 958180086.)

27* “MUJERES".

Dia 7 de marzo. 19.00 horas.
Teatro Isidro Olgoso -Centro Civico Zaidin-

Compafiia: Gente de teatro de la asociacion Proexdra.

AUTOR: Alfredo Mantovani.

Formato: mondlogos basados en distintos personajes femeninos, principalmente desde un
punto de vista comico y satirico. Dirigida a publico adulto.

Argumento: La afamada doctora Solis, psicéloga humanista que trabaja principalmente con
mujeres, se decide a contar los hechos mas importantes que han marcado la vida de sus pacientes.
Represente en escena siete historias de mujeres de diferentes edades y procedencias para ilustrar, en
clave de humor, la invisibilidad del género femenino en el ambito familiar y laboral, los micromachismos,
la violencia de género, la incomunicacion en las parejas, la falta de placer en las relaciones intimas y la
vida rutinaria y sin alicientes de las amas de casa y de las trabajadoras del hogar.

Entrada libre hasta completar aforo.




[4ea

exposicion
multidisciplinar de artistas
granadinas

Teresa Almagro
Celia Cuesta
Olga de Castro
Maria Die
Victoria Jaimez
Asuncion Jodar
Maria Teresa Martin-Vivaldi
Maria Marsilio
Lola Moral
Sonia Morente
Chari Nogales
Rosa Olea
Menina Ricci
Olalla Ruiz

Del 6 al 17 de marzo en Centro

Europeo de las Mujeres "Mariana Pineda”
C/Aguila, 19,

Lunes a viernes de 9 a 14 horas

Y de 16:30 a 21 horas.

Entrada libre.

AvuNTAMIENTO
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28. EXPOSICION
"14enel 8 :
exposicion multidisciplinar de pintoras granadinas"

Se trata de una exposicion montada desde el Servicio de Igualdad con el
objetivo de visualizar la variedad y calidad de mujeres artistas de nuestra
ciudad de distintos ambitos.

Centro Europeo de las Mujeres “"Mariana Pineda” Salén de Actos.
C/ Aguila, 19. 958180086.

La exposicion estara abierta al publico general del 6 al 17 de marzo de lunes a
viernes de 9 a 14 horas y de 16.00 a 21.00. Entrada libre.

Dia 6 de marzo a las 19.00 horas. Inauguracion con las autoras.
Entrada libre hasta completar aforo.
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29.

Festival 100 % Mujer.

Objetivo: visibilizar el trabajo de las mujeres en el mundo de la musica tanto
delante como detras del escenario.

11 de marzo. De 13 a 23 horas. Plaza de la Libertad.

Contara con un

“"Espacio de prevencion y atencion frente
a la violencia contra la Mujer”

Organizado por el Servicio de Igualdad, desde este espacio se realizaran
actividades de sensibilizacién, prevencion y atencién frente a la violencia de
género, asi como de informacidn general sobre la actividad que
se desarrolla desde la Concejalia de Igualdad.

Organizado con el apoyo el pacto de Estado contra la Violencia de Género.

O

Pacto « Estado
contra la vialencia de género
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30. JUVENTUD:
En colaboracion con la Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Granada se
presenta el 5° DEBATE DE"TALKING GRANA"!

"Igualdad real. Existe o no, étu que opinas?

Un espacio innovador de debate y comunicacion colectiva para la juventud granadina sobre los
asuntos mas cercanos y que mds os preocupen o interesan, en locales de ocio reconocidos de
nuestra ciudad. Donde mientras se puede estar tomando algo en un ambiente distendido,
podais expresar libremente vuestras opiniones con la intervencion de personas expertas en las
distintas tematicas propuestas.

Con la intervencion de Carolina Gonzalez Aguirrezabal.
Licenciada en psicologia. Asesora de comunicacion con perspectiva de género y responsable de

redes sociales. Fundadora conjunta del proyecto Hateblokers. Responsable de marketing digital
y creadora de contenidos para blog sobre violencia de género e igualdad entre otros.

Moderadora: M2 Luz Cadiz, divulgadora cientifica.
Dirigido a jévenes de entre 18 y 35 afos.

Dia 28 de Marzo a las 19,45 h. En el Local "Carlota Braun Music Bar &
Restaurant” en Calle Molinos, n°5 .

Descarga tu invitacién a través del enlace a "Eventbrite", que estard
disponible en |a web de juventud granajoven.granada.org

q GRANA
1 u\;mw‘ JOVEN
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31. Programa La Guinda en TG7

MUJERES PROFESIONALES
NO HAY ESPACIO, RETO, PROFESION NI META
QUE SE NOS RESISTA.

El programa de la_Televisién Municipal TG7 La Guinda, conducido por Pedro
Pablo Lépez , se centrara en dar visibilidad a mujeres profesionales de
diversos ambitos de nuestra ciudad.

El programa es una mesa de actualidad, opinion y analisis que se emitiria el
mismo lunes 13 de marzo a las 23:00 horas y en otros tramos de la
programacion.

Para mas informacién sobre actividades en torno al

8 de marzo, Dia Internacional de las Mujeres o sobre
nuestra actividad habitual consulta
https://www.granada.org/inet/wmujer8.nsf/inicio,
lldmanos al 958 248116 o al 958 180036 o suscribete a
nuestros boletines y recibiras informacion regularmente
https://www.granada.org/intranet/bolmujer.nsf/subscribe




