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INTRODUCCION

En 1921 un conjunto de importantes sucesos tuvieron
lugar en Espaia: el asesinato del presidente de gobierno
Don Eduardo Dato, la fundacién del partido Comunista,
la creacién del seguro obrero obligatorio para los
trabajadores, la muerte de Doiia Emilia Pardo Bazan o la
publicacion por Ortega y Gasset de la Espaia
invertebrada. Y todos ellos serdn, en mayor o menor
medida, objeto de recuerdo en las pdginas de los
periddicos, en las pantallas de la televisién y en actos y
jornadas conmemorativos. Sin embargo, La Espafia de
1921 fue también testigo de un hecho crucial para la
historia de la medicina y por tanto para la historia de la
humanidad en su continua lucha contra el dolor, la
enfermedad y la muerte. Se trata de la publicacién, el
mes de marzo de ese afo, del articulo en el que el
médico militar Fidel Pagés Miravé comunica, en la
Revista Espaiiola de Cirugia, el descubrimiento de la
anestesia epidural. La relevancia del descubrimiento es
de tal magnitud que dicha modalidad de anestesia y de
analgesia es, en estos momentos, una de las mas
aplicadas en el mundo.

En el articulo, Fidel Pagés describe su aportacion de
forma muy pormenorizada y explica el fundamento y los
efectos de la que él llama anestesia metamérica. En el
mismo articulo Pagés establece también, de igual modo,
las diferentes indicaciones contraindicaciones vy
complicaciones de la técnica. Cien afilos mas tarde la
descripciéon de 1921 sigue manteniendo su vigencia.

¢Qué hizo posible el trascendental descubrimiento de
Fidel Pagés? ¢ Fue acaso una ocurrencia que se saldé con
éxito? ¢Descubrid por serendipia algo nuevo cuando iba
buscando otra cosa? o éfue por el contrario fruto de una
ardua labor planificada? Algunos han querido ver en la
obra de Pagés una investigacién menor infravalorando el
proceso creativo y empirico que su aportacion sin duda
conlleva. A mi juicio son, sin embargo, tres las
circunstancias que al concurrir y concatenarse en la
biografia de Fidel Pagés contribuyeron de forma decisiva
a su relevante descubrimiento: el contexto
regeneracionista que impregnd su educacion; el interés
cientifico y humano que mostré por las heridas de
guerra y su disposicién, siempre proactiva, a reparar y
paliar sus muchos efectos.



Fidel Pagés nace en Huesca en 1886. Entre 1896 y 1901
estudia el bachillerato en el Instituto Provincial de
Huesca y posteriormente entre 1901 y 1908 la
licenciatura de medicina, que culmina con premio
extraordinario, en la Facultad de Medicina de Zaragoza.
Entre 1908 y 1909 cursa finalmente el doctorado en la
Universidad Central de Madrid. Durante sus afios en
Zaragoza estudia primero francés y posteriormente
aleman, idioma este ultimo en el que alcanza un alto
nivel de competencia. Es imposible, con estos datos y en
este periodo de tiempo, no situar la biografia, escolar y
universitaria, del joven Pagés en el contexto del 98, del
regeneracionismo impulsado por Costa -aragonés como
Pagés- y de todo lo que supuso para la juventud
estudiosa de la época la voluntad de europeizacion y de
reconstruccién social al servicio de una nueva Espafia.
Jovenes coetaneos de la generaciéon de Pagés son
Gregorio Marafién, José Ortega y Gasset o Gonzalo
Rodriguez Lafora, que representan excelentes ejemplos
de la influencia que tuvo, en sus respectivas obras, el
contexto regeneracionista antes citado. Fidel Pagés va a
materializar ademds su vocacion al servicio a Espana
ejerciendo como cirujano militar, en ocasiones con
caracter voluntario, en algunas de las mas importantes
contiendas que Espafia mantuvo en el norte de Africa a
comienzos del siglo XX.

Es, precisamente, en este contexto bélico en el que Fidel
Pagés comienza a tomar conciencia del dolor y del
sufrimiento, que sin remedios satisfactorios, generan las
heridas que padecen los soldados espanoles en su dificil
lucha contra las cabilas rifefas. A principios de agosto de
1909 Pagés es destinado a Melilla y comienza a atender
a sus primeros heridos de guerra, muchos de ellos
procedentes del Desastre del Barranco del Lobo, la
emboscada que, apenas unos dias antes, ha causado
153 muertos y 599 heridos. De su experiencia en su
primera etapa melillense redactara con posterioridad un
informe sobre el tratamiento de las fracturas por armas
de fuego que recibié una mencion honorifica por parte
de las autoridades militares. Su reflexion sobre el
sufrimiento generado por las heridas en los
combatientes y la necesidad de paliarlo en la medida de
lo posible se refuerza cuando, por sus conocimientos de
aleman y su experiencia quirurgica, es destinado a Viena
en 1917 como Delegado de Espaifa para inspeccionar los
campamentos de prisioneros de guerra instalados en
dicha ciudad. Ademas de cumplir con dicha misidn Fidel
Pagés desarrolla en Viena una intensa labor como
cirujano interviniendo a numerosos heridos de guerra
procedentes de la terrible contienda europea nacida en
1914.

-

‘| Revista Esparfiola
1= de Cirugia

o K .
Publicacid’n mensual

. Comité de R ',\&:ion:
BARTRINA BLANC™ BRAYO
- Can “e - Del Mewpital dola Priscess Dl Mempital Conarsd
> ’.I‘IH .HI.OI‘
COVISA'(L) GOYANES
Dol Mesp tal Ganaral T Maer te) Gesarnl
Med ¥ !-I;H. &
8160 LOZANO OLIVARES
Yt De Basidad Miliver
r Zarsguaa - - .

. ROYO

Catedriiles
S vilia

Directores-Fundadores: .
TOMAS R. DE MATA FIDEL PAGES

Dei sopital Conaral D Sesiled Milias
) Ol Heapival Ousarnl, Madeid

. .Colaboradores:

Juaristi (Lrda) - Landete |
arcalena).— Matas Xlane -
Hartin (Madrid).— ¢
welena). —San Seb

1021 - 2021

AcTOos CONMEMORATIVOS POR EL
CENTENARIO DEL DESCUBRIMIENTO DE LA

ANESTESIA EPIDURAL

% G AN AL N e
~.

Jlr e 2,'(_; ;.;(_\,uq,ﬁvgu AAZAN LA

e

!

=S 00
Hassieria ,{,ran'rl verleld
.




A su regreso la reflexiéon y el interés por los heridos de guerra se transforma en accién vy, una tras
otra, se van sucediendo publicaciones en revistas cientificas en las que Fidel Pagés va poniendo de
relieve su experiencia y, lo que es mas importante, su interés por encontrar la modalidad anestésica y
analgésica mdas eficaz para eliminar el dolor y facilitar en el herido de guerra intervenciones
quirurgicas, sobre todo abdominales, hasta entonces irrealizables. En este sentido y antes de 1921,
afio en el que comunica su crucial descubrimiento, publica hasta seis articulos cientificos sobre
instrumentos y modalidades anestésicas asi como numerosas resefias sobre articulos publicados por
otros autores relacionados con el mismo tema.

El descubrimiento de Pagés no fue, por tanto, una ocurrencia ni fue tampoco el fruto de la serendipia
o de la casualidad. Si, como escribié Ortega, la vida de un ser humano ha de interpretarse en relacién
con la respuesta que da a “su tener que ser”, el logro cientifico de Fidel Pagés ha de situarse en el
contexto del regeneracionismo, la cirugia de las heridas y la lucha por paliar sus efectos, con las que
Fidel Pagés, como cirujano y hombre de accidn, configurd y proyectd su “tener que ser” en la vida

A coherencias de vida como la de Fidel Pagés debemos, como ha ocurrido tantas veces en la ciencia,
algunos de los descubrimientos y aportaciones mds importantes de la medicina. Bueno es recordarlo
y ponerlo en valor en nuestra sociedad cien afios después de su trascendental descubrimiento.

Articulo publicado en ABC por Dr. D. Antonio Campos Mufoz. catedrdtico de Histologia de la
Universidad de Granada, académico de numero de la Real Academia Nacional de Medicina de Espafia
y vicepresidente de la Real Academia de Medicina y Cirugia de Andalucia oriental, Ceuta y Melilla




PROGRAMACION SEPTIEMBRE

I INAUGURACION Y PRESENTACION DE LOS ACTOS CONMEMORATIVOS CON MOTIVO
DEL CENTENARIO DEL DESCUBRIMIENTO DE LA ANESTESIA EPIDURAL

FECHA Y LUGAR: 28 DE SEPTIEMBRE A LAS 10 HORAS EN EL SALON DE ACTOS DEL CAMPUS
UNIVERSITARIO DE LA UGR EN MELILLA

ORGANIZA: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA. UGR

COLABORAN: DELEGACION DE DEFENSA EN MELILLA, ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE MEDICOS DE
MELILLA, ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE MELILLA, REAL ACADEMIA NACIONAL DE
MEDICINA, REAL ACADEMIA DE MEDICINA DE ANDALUCIA ORIENTAL, CEUTA Y MELILLA Y CONSEJERIA
DE EDUCACION, CULTURA, FESTEJOS E IGUALDAD

PROGRAMA DEL ACTO:

* PRESENTACION DE PROGRAMA

= EXPOSICION VIRTUAL

* CONFERENCIA INAUGURAL FIDEL PAGES EN EL CENTENARIO DE LA ANESTESIA EPIDURAL
PONENTE: D. IGNACIO VELAZQUEZ RIVERA, FACULTATIVO ESPECIALISTA DEL AREA DE
ANESTESIOLOGIA Y RESPONSABLE DE LA UNIDAD DEL DOLOR DEL CENTRO HOSPITALARIO DE
ALTA RESOLUCION DE GUADIX, VICEPRESIDENTE DE LA ASOCIACION ANDALUZA DEL DOLOR Y
COORDINADOR DEL GRUPO DE OPIOIDES DE LA SOCIEDAD ESPANOLA DEL DOLOR
PRESENTA Y MODERA: D. JUSTO SANCHO-MINANO BELMONTE, MEDICO ESPECIALISTA EN
OBSTETRICIA Y GINECOLOGIA EN EL HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA, DIRECTOR MEDICO DEL
INSTITUTO MELILLENSE DE REPRODUCCION ASISTIDA Y PRESIDENTE DEL ILUSTRE COLEGIO
OFICIAL DE MEDICOS DE MELILLA

= INTERVENCION DE AUTORIDADES




I CONCURSO LITERARIO LETRAS A FIDEL PAGES

FASE CONCURSO: DEL 7 DE SEPTIEMBRE A 20 DE OCTUBRE
FALLO DEL JURADO: 22 DE OCTUBRE

ENTREGA DE PREMIOS: 28 DE OCTUBRE A LAS 12 HORAS EN EL SALON DE ACTOS CAMPUS
UNIVERSITARIO DE LA UGR EN MELILLA

ORGANIZA: DELEGACION DE DEFENSA EN MELILLA
COLABORA: MINISTERIO DE EDUCACION Y FORMACION PROFESIONAL

PREMIOS OTORGADOS POR LA CONSEJERIA DE EDUCACION, CULTURA, FESTEJOS E IGUALDAD

¥ Cancuso Literaria '
Letras a Fidel Fagés

*100 anos del descubrimiento de la epidural”

Del 7 de septiembie al 20 de actubire de 2021
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53 CAMPANA DE MELILLA 1911 A 1912}

T MELILLA = (HOSPITAL DOCKERS)

OPERANDO A UN HERIDO

PROGRAMACION OCTUBRE

I EXPOSICION CASINO MILITAR

FECHA Y LUGAR: FECHA POR DETERMINAR — CASINO MILITAR DE MELILLA

ORGANIZA: DELEGACION DE DEFENSA EN MELILLA

I MESA REDONDA DE ENFERMERIA IMPLICACIONES DE ENFERMERAS Y MATRONAS EN
LOS CUIDADOS DE LA ANESTESIA PEDIDURAL

FECHA Y LUGAR: 21 DE OCTUBRE A LAS 18 HORAS EN LA SEDE DEL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE
ENFERMERIA DE MELILLA

ORGANIZA: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA. UGR
COLABORAN: ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE ENFERMERIA DE MELILLA
PROGRAMA:

» CONFERENCIA ENFERMERIA EN LA ATENCION AL PARTO SIN DOLOR: PRIMEROS PASOS EN EL
HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA
PONENTE: D. JESUS CORTES CARMONA, ENFERMERO DE LA UNIDAD DE CUIDADOS INTENSIVOS
DEL HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA, INSTRUCTOR FCCS, INSTRUCTOR SVA Y PROFESOR
ASOCIADO DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA

= CONFERENCIA PASADO, PRESENTE Y FUTURO DE LA ANESTESIA EPIDURAL EN GESTANTES DE
LA CIUDAD AUTONOMA DE MELILLA
PONENTE: D.2 ANGELA ORTEGA FAJARNES, MATRONA DE ATENCION PRIMARIA EN UNIDAD DE
ATENCION A LA MUJER Y COLABORADORA DE TEORIA Y PRACTICAS DE LA UNIDAD DOCENTE DE
MATRONAS DE MELILLA

MODERADORA: D.2 MARIA DEL MAR ALFAYA GONGORA, DECANA DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE
LA SALUD DE MELILLA



PROGRAMACION OCTUBRE

CONFERENCIA INAUGURAL LA INVESTIGACION EN SALUD Y SUS CONTEXTOS. FIDEL
PAGES COMO MODELO, EN EL ACTO DE INAUGURACION DEL CURSO ACADEMICO
2021/2022

FECHA Y LUGAR: 27 DE OCTUBRE A LAS 19 HORAS EN EL SALON DE ACTOS DEL CAMPUS
UNIVERSITARIO DE LA UGR EN MELILLA

ORGANIZA: UNIVERSIDAD DE GRANADA
COLABORAN: REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA

PONENTE: DR. D. ANTONIO CAMPOS MURNOZ, CATEDRATICO DE HISTOLOGIA DE LA UNIVERSIDAD DE
GRANADA Y VICEPRESIDENTE DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA DE ESPANA, EN
DONDE ES CODIRECTOR DEL DICCIONARIO DE TERMINOS MEDICOS Y DEL PANHISPANICO DE
TERMINOS MEDICOS

ENTREGA DE PREMIO CONCURSO LITERARIO LETRAS A FIDEL PAGES

FECHA Y LUGAR: 28 DE OCTUBRE A LAS 12 HORAS EN EL SALON DE ACTOS CAMPUS UNIVERSITARIO
DE LA UGR EN MELILLA

ORGANIZA: DELEGACION DE DEFENSA EN MELILLA

PROGRAMA:

= CONFERENCIA LA ACCION SANITARIA DE ESPANA EN EL PROTECTORADO DE MARRUECOS
PONENTE: DR. D. ABDELMALIK EL BARKANI ABDELKADER, DOCTOR EN MEDICINA Y CIRUGIA
POR LA FACULTAD DE MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD AUTONOMA DE MADRID, FACULTATIVO
ESPECIALISTA DEL AREA DE NEUROCIRUGIA DEL HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA, PROFESOR
ASOCIADO DE SALUD DE LA FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA Y ACADEMICO
CORRESPONDIENTE DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE ANDALUCIA ORIENTAL,
CEUTA'Y MELILLA

= MODERADOR: D. JESUS DAMIAN GONZALEZ DE QUEVEDO ORELLANA, DELEGADO DE DEFENSA
EN MELILLA

» INTERVENCION DE AUTORIDADES

= LECTURA DE RELATOS GALARDONADOS Y ENTREGA DE PREMIOS



PROGRAMACION NOVIEMBRE

MESA REDONDA EL DESCUBRIMIENTO DE LA ANESTESIA EPIDURAL Y SU
REPERCUSION

FECHA Y LUGAR: 12 DE NOVIEMBRE A LAS 19 HORAS EN LA SEDE DEL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE
MEDICINA DE MELILLA

ORGANIZA: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA. UGR
COLABORAN: DELEGACION DE DEFENSA EN MELILLA
PROGRAMA:

= CONFERENCIA HITOS HISTORICOS ANESTESICOS: MAS ALLA DEL DEBER
PONENTE: DR. D. FERNANDO GILSANZ RODRIGUEZ, CATEDRATICO Y ACADEMICO DE NUMERO
DE ANESTESIA DE LA REAL ACADEMIA NACIONAL DE MEDICINA ESPANOLA

= CONFERENCIA ANESTESIA METAMERICA: UN EJEMPLO DE GENIALIDAD Y EMPRENDIMIENTO
MEDICO
PONENTE: DR. D. JESUS ROMERO IMBRODA, DOCTOR EN MEDICINA POR LA UNIVERDIDAD DE
GRANADA, MEDICO ESPECIALISTA EN NEUROLOGIA EN HOSPITAL REGIONAL UNIVERSITARIO DE
MALAGA Y CLINICA DE NEUROCIENCIA IMBRAIM, JEFE DE SERVICIO DE NEUROLOGIA DE
HOSPITAL QUIRON DE MALAGA, VICEPRESIDENTE DE LA SOCIEDAD ANDALUZA DE NEUROLOGIA
Y ACADEMICO CORRESPONDIENTE DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE
ANDALUCIA ORIENTAL, CEUTA Y MELILLA

MODERADOR: D. JUSTO SANCHO-MINANO BELMONTE, MEDICO ESPECIALISTA EN OBSTETRICIA Y
GINECOLOGIA EN EL HOSPITAL COMARCAL DE MELILLA, DIRECTOR MEDICO DEL INSTITUTO
MELILLENSE DE REPRODUCCION ASISTIDA Y PRESIDENTE DEL ILUSTRE COLEGIO OFICIAL DE
MEDICOS DE MELILLA




PROGRAMACION NOVIEMBRE

IACTO DE CLAUSURA DE LOS ACTOS CONMEMORATIVOS CON MOTIVO DEL
CENTENARIO DEL DESCUBRIMIENTO DE LA ANESTESIA EPIDURAL

FECHA Y LUGAR: 19 DE NOVIEMBRE A LAS 19 HORAS EN EL SALON DE ACTOS CAMPUS
UNIVERSITARIO DE LA UGR EN MELILLA

ORGANIZA: FACULTAD DE CIENCIAS DE LA SALUD DE MELILLA. UGR
COLABORAN: REAL ACADEMIA DE MEDICINA Y CIRUGIA DE ANDALUCIA ORIENTAL, CEUTA Y MELILLA
PROGRAMA:

= APERTURA DEL ACTO: INTERVENCION DE D.2 PILAR ARANDA MARTINEZ, RECTORA MAGNIFICA
DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA

= LECTURA DE LA MEMORIA DE LOS ACTOS CONMEMORATIVOS POR EL CENTENARIO DE
DESCUBRIMIENTO DE LA ANESTESIA EPIDURAL

= INTERVENCION DE FAMILIARES DE DR. D. FIDEL PAGES MIRAVE

= CONFERENCIA BENEFICIOS DE LA ANESTESIA EPIDURAL EN ALGUNAS INTERVENCIONES
UROLOGICAS
PONENTE: DR. D. ARMANDO ZULUAGA GOMEZ, CATEDRATICO DE UROLOGIA, FACULTAD DE
MEDICINA DE LA UNIVERSIDAD DE GRANADA, PRESIDENTE DE LA REAL ACADEMIA DE MEDICINA
Y CIRUGIA DE ANDALUCIA ORIENTAL, CEUTA Y MELILLA

= INTERVENCION DE AUTORIDADES Y CLAUSURA
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