RUSCALLEDA

Chef, asesora y divulgadora gastronomica

#SALUDDEPLASTICO



“Tengo plastico
en el cuerpo
Soluciones YA!”
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Hay que garantizar

el derecho a una

alimentacion libre
de plastico

https://rezero.cat/es/
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ELENA CARRERAS

Doctora en Medicina y Cirujia
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“Quiero que sea facil
para la ciudadania
consumir sin generar
residuos”




ﬂ SALUD o

Que las empresas se
hagan responsables de
lo que se ponga en el
mercado porque ahora
no lo hacen y nos
puede afectar la salud

https://rezero.cat/es/
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“Quiero que haya

un circuito para
reutilizar
envases.”
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Hay que revertir la
situacion, politicos
valientes: mas
envases reutilizables
Y menos de usary
tirar

https://rezero.cat/es/
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“Quiero que los

productores no

plastifiquen mi
dieta”
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“Por una nueva ley
espanola de residuos
que contemple la
reduccion de productos
que perjudican la salud,

como el plastico

https://rezero.cat/es/
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YAYO HERRER

Antropologa, ingeniera, profesora y activista
feminista
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“Quiero que haya
mas investigacion
para conocer la
exposicion de la
salud y el medio
ambiente cuando un
nuevo envase sale al
mercado.” o

\\\ & N

v



2 SALUD

@ DE PLASTICO
18]

Quiero informacion

transparente sobre las
sustancias perjudiciales
que ingerimos
constantemente

https://rezero.cat/es/
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“Quiero una
socliedad sin
residuos”
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Que se fiscalice

el plastico de
usar y tirar

https://rezero.cat/es/
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ROSA GARCIA

Directora de Rezero

.+ #SALUDDEPLASTICO
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“Queremos una nueva
ley espanola

que proteja

nhuestra salud.”
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Que los politicos se preocupen
por nuestra salud y aprueben
medidas para regular la
exposicion de plastlcos a
nuestras vidas
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Macaco

Musico y compositor
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“Estoy de
plastico hasta la
cabeza”
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De todo el plastico que se
produce, casi la mitad se
usa y se tira en menos de
15 minutos
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NICOLAS
OLEA

Catedratico, especialista en salud ambiental



“Si nos lo siguen
plastificando todo,
aumentaran los
casos de cancer
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“No debemos aceptar
qque se pongan en el
mercado productos sin

haberse probado
previamente su
inocuidad”

https://rezero.cat/es/
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