
Licenciatura: Farmacia (1980) y Ciencias Biológicas (1985) 
Doctorado: Farmacia (1984) 
Categoría: Catedrática de Fisiología 
Centro: Facultad de Farmacia. Facultad de Ciencias del Deporte. Instituto de Nutrición y 
Tecnología de alimentos e Instituto de deporte y salud 

1.-  EXPERIENCIA DOCENTE 

• Becaria de investigación y formación del profesorado 1981-1982. 
Profesora Ayudante de clases prácticas 1982-1986.Profesora 
colaboradora 1986-1987. Profesora titular de Universidad 1987-2010 

• Catedrática de Fisiología 2010 
• Profesora de la Escuela de Nutrición de la Universidad de Granada 

1983-2006 
• Profesora Máster Nutrición humana 2006-2016.U.Granada 
• Profesora Máster Investigación en actividad física y deporte 2010-2016. 

U. Granada 
• Profesora Máster Biotecnología avanzada 2009-2015 U, de Málaga y U. 

Internacional de Andalucía 
• Profesora Máster de Gestión de la investigación de la Asociación 

Iberoamericana de Posgrado en Colombia, Ecuador y México 

2.- EXPERIENCIA INVESTIGADORA 

PUBLICACIONES INDEXADAS (JCR) 

110 de las que  60 Q1. Índice H 26 

CAPÍTULOS DE LIBROS RECOGIDOS EN BASES DE DATOS (WEB OF KNOWLEDGE) Y 
GUÍAS 

25 Capítulos de libros y 3 guías de hábitos de vida saludable 

PROYECTOS DE I+D CONVOCATORIAS PÚBLICAS 

1. Investigadora principal de 9 Proyectos del Plan Nacional de I+D  y 2 de 
cooperación al desarrollo. Destacan los proyectos de calidad de vida y 
hábitos nutricionales, psicosociales y de actividad física en mujeres 
perimenopaúsicas. En esta misma línea ha dirigido 2 proyectos de 
cooperación con asociaciones de mujeres de Marruecos. 

2. Colaboradora: 2 proyectos europeos del programa Marco y 8 del Plan 
Nacional 

CONTRATOS DE INVESTIGACIÓN CON EMPRESAS U ORGANISMOS PÚBLICOS 

Investigadora principal de 4 y colaboradora de 5 

COMUNICACIONES A CONGRESOS 

135 Comunicaciones y 5 Ponencias en Congresos Internacionales 

VALORACIÓN CNEAI 



Evaluación positiva de los siguientes tramos de investigación: 1987-1992,1993-1998, 1999-
2004, 2005-2010, 2011-2016. 

CV COMPLETO EN 

http://www.ugr.es/~paranda/Investigación.php 

3.- GESTIÓN 

• Miembro del consejo de administración de TALENTIA (Sociedad para el 
Impulso del Talento-TALENTIA S.L) 2005-2008 

• Miembro del consejo de administración de CITA Andalucía (Centro de 
Innovación y Transferencia de Tecnología 2007-2009 

• Miembro el Consejo de Participación de Doñana 2007- 
• Miembro Consejos Rectores Institutos de Investigación PAI 1996-2009 
• La Comisión de evaluación de docencia ha evaluado positivamente 6 

tramos de 5 años cada uno. 
• La Comisión Nacional De evaluación de la actividad investigadora del 

Ministerio de Educación y Ciencia ha evaluado positivamente la labor 
desarrollada durante cuatro 

• Miembro de la Sociedad Española de Nutrición 
• Miembro de la Sociedad Española de Ciencias Fisiológicas 
• Miembro de la Academia IberoAmericana de Farmacia 
• EVALUADORA de la Agencia Nacional de Evaluación y Prospectiva del 

IV Plan Nacional de I±D 
• Evaluadora del Plan Nacional de I+D 2008-2013.Experta Ministerio 
• Miembro Comisión cátedras Ciencias de la salud ANECA 2011-2013 
• Evaluadora de proyectos de innovación de la Agencia IDEA de la Junta 

de Andalucía 
• Miembro de la Red de malnutrición en America CYTEDsalud-Red 

207RT0313 
• Socia Fundadora del Colectivo Independiente de Mujeres en Granada 

4.- GESTIÓN UNIVERSITARIA 

• Directora de la Agencia Estudiantil de la Universidad de Granada, desde 
1989 a 1992. 

• Vicerrectora de Estudiantes de la Universidad de Granada. 1992-1996. 
• Vicepresidenta de la Comisión de Distrito único Andalucía 1993-1996 
• Secretaria de la Comisión de Evaluación del Plan Andaluz de 

Investigación.1996-2005 
• Secretaria de la Comisión de Incentivos a la investigación de la Junta de 

Andalucía 2005-2008 
• Secretaria ejecutiva de la Fundación Euroárabe de Altos Estudios 2008-

2014 
• Rectora de la Universidad de Granada 2015 
• Presidenta del Grupo Tordesillas de Universidades de Brasil, Portugal y 

España del 21/11/2017 al 13/11/2018. 



• Vicepresidenta de la Conferencia de Rectores de Universidades 
Españolas (CRUE) y miembro de su Comité Permanente hasta mayo de 
2019. 

• Ejerce la presidencia del Patronato del Parque Tecnológico de la Salud 
de Granada. 

• Reelegida Rectora de la Universidad de Granada en mayo de 2019. 

5.- PARTICIPACIÓN CIUDADANA 

• Presidenta de la Comisión de Control de Caja Granada desde enero de 
2011 a junio de 2014. 

• Responsable del área de investigación en el Plan Director de La 
Alhambra durante los años 2007 y 2008. 

• Cofundadora y miembro del Colectivo Independiente de Mujeres (CIM) y 
de la asociación Granada o Nunca14. 

6.- DISTINCIONES 

• Premio Meridiana 2016 (Mención Especial Carmen Olmedo, del Instituto 
Andaluz de la Mujer – Consejería de Igualdad y Políticas Sociales de la 
Junta de Andalucía) 

• Premio de Reconocimiento a Mujeres Comprometidas por la Igualdad 
2016 de la Federación de Trabajadores Independientes de Comercio 
(FETICO) 

• Asociada Ad Honorem de la Asociación de Mujeres Investigadoras y 
Tecnólogas por su contribución a la ciencia 

• Premio Clara Campoamor 2017 otorgado por el Partido Socialista 
Obrero Español de Andalucía en reconocimiento a su lucha por la 
igualdad y en la defensa de los derechos de la mujer 

• Premio Sanitaria 2019 en la categoría de Farmacia 
	
  


