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II JORNADAS DE  

INSERCIÓN LABORAL Y EMPLEABILIDAD 
 

Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte 

 

Y después del Grado…,  

¿QUÉ HACER Y CÓMO? 

 

 

Granada,  

del 20 de Febrero al 13 de Marzo - 2018 

(Martes y Jueves) 

Lugar: 

Objetivo general: 

Motivar a los estudiantes hacia la definición de su itinerario laboral, lo 

que  favorecerá su inserción profesional debido a la anticipación en la 

toma de decisiones al respecto. 

Objetivos específicos: 

• Dar a conocer las salidas profesionales y la situación del mercado 

laboral en CC de la Actividad Física y del Deporte.   

• Mostrar diferentes itinerarios formativos y profesionales, así como 

opciones de búsqueda de empleo. 

• Conocer y desarrollar competencias transversales imprescindibles 

para la incorporación al mercado laboral. 

• Conocer cómo se producen los procesos de selección de personal y  

el perfil de empleabilidad en empresas del Sector deportivo. 

• Conocer la posibilidad de hacer Prácticas Extracurriculares. 

TODOS LOS ESTUDIANTES DEL GRADO en Ciencias de la Actividad 
Física y del Deporte de la UGR.  

¿Por qué interesan a todos?  

Porque conocer con antelación las salidas laborales permite: 

- Elegir adecuadamente las asignaturas optativas. 

- Elegir con acierto el Centro de Prácticas en 3º curso. 

- Contemplar la posibilidad de hacer Prácticas Extracurriculares. 

- Conocer el camino a seguir tras finalizar el Grado en 4º curso.  

OBJETIVOS DE LAS JORNADAS  

DESTINATARIOS  

CERTIFICADO Y EVALUACIÓN DE LAS JORNADAS 

Requisitos para la obtención del certificado con el reconocimiento de 1 

ECTS y, para los estudiantes matriculados en Prácticas y TFG (2017-18), 

de  2 actividades formativas: 

 

1. RELLENAR UN FORMULARIO INICIAL ON-LINE (sobre el nivel de 

conocimientos previos respecto a salidas profesionales, itinerarios 

formativos y profesionales, y mercado laboral). 

 

2. ASISTENCIA OBLIGATORIA A 5 SESIONES, de un total de 7 

sesiones (control de asistencia). 

 

3. RELLENAR UN FORMULARIO FINAL ON-LINE (tras las Jornadas, 

para constatar los conocimientos adquiridos, la eficacia de las 

mismas y la consecución de los objetivos propuestos). 

Aula Magna  
Facultad de Ciencias del Deporte 

Jornadas gratuitas 

Organizan: 

Se entregará certificado de asistencia de 15 h. 

Colabora: 

PLAZAS E INSCRIPCIONES  

Número de plazas: 270 plazas (por riguroso orden de inscripción). 

Inscripciones: a través de la WEB de la Facultad de Ciencias del 
Deporte – UGR, a partir del 7 de Febrero. 

IAD 

INSTITUTO ANDALUZ DEL DEPORTE 

Vicedecanato de  

Prácticas y Empleabilidad 



OBJETIVOS 

Salidas profesionales, itinerarios formativos y profesionales, 
búsqueda de empleo y situación del mercado laboral, en: 
 
17.15  a 17.55  h. : GESTIÓN PRIVADA (PREMIUM). CENTRO 
DEPORTIVO BEONE. 
D. Alejandro Espinosa Ocaña. 
 
17.55 a 18.35 h. GESTIÓN PÚBLICA. DIPUTACIÓN DE GRANADA.  
D. Pablo Rubio García 
 
18.35 a 18,50 h. DESCANSO. 
 
18.50 a 19.30 h. CENTRO FITNESS: DIRECCIÓN Y ENTRENAMIENTO 
PERSONAL EN OKMAS. 
D. Honorato Morente Oria. 
 

 

Salidas profesionales, itinerarios formativos y profesionales, 
búsqueda de empleo y situación del mercado laboral, en: 
 
17.00 a 17.45 h. PREPARACIÓN VERSUS READAPTACIÓN FÍSICA.  
D. Bernardo Requena Sánchez. 
 
17,45 a 18.05 h. INVESTIGACIÓN-DOCENCIA UNIVERSITARIA .UGR. 
D. Francisco Ortega Porcel. 
 
 18.05 a 18.20 h. DESCANSO 
 
18.20 a 18.50 h. ENSEÑANZA PÚBLICA (OPOSICIONES) Y PRIVADA. 
UGR. 
D. Antonio Baena Extremera. 
 
18.50 a 19.30 h. MARKETING DEPORTIVO Y ORGANIZACIÓN DE 
EVENTOS.  
D. Jesús García Fernández.   

Salidas profesionales, itinerarios formativos y profesionales, búsqueda 
de empleo y situación del mercado laboral, en: 
 
17.00 a 17.40 h. GESTIÓN EMPRESARIAL. CENTROS SANO.  
D. Felipe Pascual Garrido. 
 
17.40 a 18.20 h. SPORT LAB. ANÁLISIS DEL RENDIMIENTO DEPORTIVO.  
D. Pablo Fernández Gálvez. 
 
18.20 a 18.30 h. DESCANSO. 
 
18.30 A 19.05 h. INSTITUTO PROFESIONAL EDUCACIÓN FÍSICA Y 
CÁNCER (IPEFC). 
D. Carlos Lloret Michán 
 
19,05 A 19.30 h. AUTÓNOMO: GESTION “SHAPE UP” CENTRO DE 
ENTRENAMIENTO. 
D. Saad Al Fazazi. 

17.00 a 19.30 h. DESARROLLO DE COMPETENCIAS TRANSVERSALES 
IMPRESCINDIBLES PARA LA INCORPORACIÓN AL MERCADO 
LABORAL. Personal del Centro de Promoción de Empleo y Prácticas 
UGR. 

• Nuevo marco de selección basado en competencias. 
• Las diez competencias más demandadas por las 
empresas. 
• Sistemas  de Medida y Formación de Competencias. 

17.00 a 19.30 h. 
• PRÁCTICAS CURRICULARES. Vicedecana de Prácticas y Empleabilidad 
FCCD.  
•Dña. María del Mar Ortiz Camacho. 

• Características y organización Curso 2018-19. 
• Proceso de asignación de tutores. 
• Proceso de asignación de Centros de Prácticas. 
• Procedimiento para comenzar las Prácticas. 

 
• PRÁCTICAS EXTRACURRICULARES.  Director del Centro de 
Promoción de Empleo y Prácticas de la UGR.  
•D. Antonio Delgado Padial 

• ¿Qué son? Características. 
• Condiciones y procedimiento para solicitarlas. 

17.00 a 19.30 h. WORKSHOP IAD: PERFIL DE EMPLEABILIDAD DEL 
SECTOR EMPRESARIAL DEPORTIVO (*). 
INSTITUTO ANDALUZ DEL DEPORTE (IAD).  
CONSEJERÍA DE TURISMO Y DEPORTE. JUNTA DE ANDALUCÍA. 
  
El workshop del Instituto Andaluz del Deporte (IAD) es un espacio 
de encuentro para propiciar el contacto entre los diferentes agentes 
y empresas del mundo del deporte en Andalucía y el alumnado del 
Grado en Ciencias de la Actividad Física y el Deporte  de la UGR.  
 
El objetivo de esta jornada es que el alumnado conozca el perfil 
profesional que las actuales empresas deportivas demandan y la 
formación o competencias complementarias que son necesarias 
para avanzar profesionalmente en el sector de la empresa. 
 
¿Qué se hará?  Un taller proactivo, en el que las personas 
participantes, además de conocer algunos casos de éxito, tendrán la 
oportunidad de interactuar con las entidades invitadas a través de 
entrevistas de muy corta duración. 
 
Se presentará una actividad innovadora que se estructurará de la 
siguiente manera:  
 
17.00 a 17.10 h. Presentación institucional del proyecto del Instituto 
Andaluz del Deporte. 
 
17.10 a 17.40 h. Presentación sobre los recursos humanos en las 
empresas deportivas y el futuro del sector deportivo en el ámbito 
laboral. Caso de éxito de un alumno graduado en CCAFD. 
 
17.40 a 19.30 h. Espacio de encuentro con las empresas del sector 
deportivo invitadas y que consistirá en la celebración de entrevistas 
dinámicas y de corta duración. 
 

17.00 a 19.30 h. PROCESO DE SELECCIÓN: PRUEBAS Y ENTREVISTA. 
Personal del Centro de Promoción de Empleo y Prácticas UGR.  
 

• Proceso  de Selección. Definición, Conceptos Generales 
y Tipos de Pruebas (pruebas profesionales, psicotécnicas, 
dinámicas de grupo, entrevistas de selección). 
• La  Entrevista : Objetivos, preparación, fases y 
comunicación (verbal, no verbal). 

17.00 a 17.15. Inauguración de las Jornadas. 
D. José Antonio Naranjo. Vicerrector de Estudiantes y 
Empleabiliadad de la UGR. 
D. Antonio Delgado Padial. Director de la Unidad de Orientación 
Profesional y Empleabilidad del Centro de Promoción de Empleo y 
Prácticas de la UGR. 
D. Aurelio Sánchez Vinuesa. Decano de la F.CC. del Deporte. 

II JORNADAS DE  

INSERCIÓN LABORAL Y EMPLEABILIDAD 

  
Grado en Ciencias de la Actividad Física y del Deporte. 

Y después del Grado…, ¿QUÉ HACER Y CÓMO? 
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6º SESIÓN – Jueves 8 de Marzo - 2018 

7º SESIÓN – Martes 13 de Marzo - 2018 

3º SESIÓN – Martes 27 de Febrero - 2018 

4º SESIÓN – Jueves 1 de Marzo - 2018 

5º SESIÓN – Martes 6 de Marzo - 2018 

2º SESIÓN – Jueves 22 de Febrero - 2018 

1º SESIÓN – Martes 20 de Febrero - 2018 

FACULTAD DE 

CIENCIAS DEL DEPORTE 
Universidad de Granada 

(*) Esta sesión requiere confirmación de asistencia en la inscripción. 


