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E si, prometi6 hablar de ellos
en 48 horas.

Mientras llega ese momento, en
la oficina de prensa del metro —-que
depende de la Junta de Andalucia- se-
falan que la finaciacién para acabar
y explotar el mismo estd garantizada
gracias al crédito de mas de 200 mi-
llones cerrado en 2012 con el Banco
Europeo de Inversiones y otros 85
millones —ya autorizados por Econo-
mia- que podran ser pedidos a la ban-
ca comercial para la puesta en mar-
cha de este transporte. «En lo que que-
da de afio se ira liberando viario pa-
blico de las obras y realizando mas
pruebas dindmicas, pero sobre todo
necesitamos saber qué ocurrira con
la ubicacion de la estacién del AVE.
Nosotros dependemos de que ADIF
nos autorice para contruir los 300 me-
tros que nos quedan por la zona de
Andaluces y para ello debe aclararse
primero la ubicacién de la estaciony,
explicaron.

Las ultimas obras del Lorca

Deben arrancar para que se
inaugure el centro en 2014
Sitodo va bien, el Centro Lorca se
inaugurara el afio préximo, con un
retraso de cinco afios. Pero para que
eso ocurra es requisito indispensable
que en la recta final de 2013 las obras
del edificio alcancen su dltima fase.
En verano habia retraso para abonar
el remate de la edificacién y su equi-
pamiento —que asciende a 4,5 millo-
nes de euros-y que acordaron asu-
mir entre el Ministerio de Cultura,
Junta de Andalucia, Ayuntamiento
de la capital y Diputacién Provincial.
«Los plazos se mantienen y hay con-
senso total, las obras se retomaran an-
tes de que acabe el afion, explicaJuan
Garcia Montero, edil de Cultura.

El corte del puente de Rules

Varios meses de arreglos

en las carreteras de la Costa
Otra novedad que afectard al normal
funcionamiento de las carreteras de
la provincia no tiene que ver con una
inauguracion sino con un cierre y se
trata del inicio en los primeros dias
de octubre de la obra para estabilizar
laladera sobre la que descansa el puen-
te de Rules, que conllevara el corte
de la via parcialmente y el enlenteci-
miento del trafico entre la capital y
la costa. Los planes que tiene Fomen-
to para la autovia supondran una in-
version de 19 millones de euros y se
ejecutardn en tres fases. Las obras du-
raran entre tres y seis meses, segin
la valoracion final de los técnicos.

Los presupuestos de la Junta

El hospital del PTS, un edificio
ain de la constructora

Las cuentas de laJunta del afo pasa-
do —encorsetadas por un techo de en-
deudamiento impuesto- aplazaron
para el 2014 la inauguracién del nue-
vo hospital Clinico. Esa prioridad se
debe ver reflejadas —si se cumplen las
promesas- en los presupuestos que
en breve se disefiaran en Sevilla, una
vez que la nueva consejera de Salud,
Maria José Sanchez, ha aterrizado pro-

cedente de Granada. Los presupues-
tos regionales deben garantizar el di-
nero suficiente para dotar de conte-
nido tecnoldgico al edificio, algo que
asciende a casi 70 millones de euros.

Pero las cosas de palacio van des-
pacio, porque, tal y como reconocio
el delegado de Salud a IDEAL hace
solo unos dias, el edificio del PTS atin
no esta recepcionado por parte de la
administracién autonémica y la edi-
ficacién sigue siendo responsabilidad
de la empresa constructora, Fomen-
to de Construcciones y Contratas,
que se ha encargado recientemente
de subsanar pequefios desperfectos
en esl macrohospital ain sin inaugu-
rar, como la aparicion de goteras en
las altimas plantas por la dilatacién
de la construccion.

Siocurre lo mismo que en aflos an-
teriores de crisis, la Junta invertira
menos en infraestructuras para ga-
rantizar servicios basicos como edu-
cacion, sanidad y asistencia social. Y
Economia dard con cuenta gotas las
cifras de inversion para no pillarse los
dedos y no anunciard un montante
global por provincias. Al disminuir el
gasto en obra publica, no se contem-
plaran previsiblemente nuevas in-
fraestructuras de carreteras en Gra-
nada, aunque si su mantenimiento.
Asi por ejemplo, el pasado miércoles
la Consejeria de Fomento sac6 a con-
curso seis contratos de integracion
ambiental en carreteras de las ocho
provincias por 8,2 millones de euros.
Esas tareas de control de la maleza en
margenes y poda de medianas bene-
ficiardn a la autovia Granada-Malaga.

El tren turistico de Granada

Se anuncio para septiembre,
pero atin falta «un mes o dos»
Deberian quedar pocos dias para que
un tren de recreo hibrido —dnico en
Europa- conectase la capital con la
Alhambra, a fin de mejorar la accesi-
bilidad de los turistas a la fortaleza
nazari y favorecer que se desplacen
al centro para disfrutar de sus recur-
sos turisticos, culturales y hosteleros.
En unarueda de prensa en verano se
anunci6 la puesta en marcha de ese
medio de transporte en la primera
quincena de septiembre, que expira
hoy, pero el concejal de Cultura, Juan
Garcia Montero, estimo hace solo
unos dias que aun pueden quedar
«uno o dos meses para que funcioney.
Coincidiendo con el edil de Cultura,
otras fuentes del Ayuntamiento se-
falaron —el dia 5 de septiembre- que
no hay fecha concreta para que ese
medio de transporte irrumpa en la
geografia de la capital. El nuevo ser-
Vicio turistico, gestionado por la ini-
ciativa privada con una inversion de
1,5 millones de euros, tendra recorri-
dos de dia y de noche.

Tres nuevos edificios en el Campus
Vircell, el Insituto de Deporte
y Salud Laboral, a funcionar

En el Parque Tecnoldgico de la Salud
habrd alguna inauguracién antes de
que acabe el afio, al menos asi lo es-
pera su director, Jesds Quero. El edi-
ficio de Salud Laboral ya tiene la obra

A Reciente visita. La mi-
nistra Ana Pastor dio nuevos
plazos para la autovia de la Cos-
ta hace una semanay el martes
lo hard con el AVE. :: s.m.

certificada. El complejo -impulsado
por la Fundacién del PTS, con un pre-
supuesto de 20 millones de euros- se
orientard a la investigacion en mejo-
ra de técnicas, sistemas, protocolos y
nuevos productos en materia de se-
guridad en el trabajo.

El Instituto de Salud y Deporte —de
la UGR- estd listo y pendiente de abrir
y las empresas privadas Vircell y Neu-
ron Bio también ha finalizado prac-
ticamente sus obras y preparan su
traslado. Para que se produzcan esas
inauguraciones se deben solucionar
antes los problemas de abastecimien-
to de electricidad del PTS, pero segin
Quero eso ya esta en via de solucio-
narse con la instalacién de un tercer
transformador en la subestacion eléc-
trica, aunque la nueva infraestructu-
ra que pondra Endesa le saldra muy
cara al Campus, que finalmente pa-
gard por eso una cantidad no hecha
publica.

El miércoles pasado el Consejo de
Gobierno de la Junta autorizé una in-
version extraordinaria de 65,4 millo-

A LaFISU tienelapala-
bra. Se decidira si La Ragua
acoge dos modalidades depor-
tivas del encuentro o estas se
van a otras subsedes. :: 6. m..

nes de euros para la Universidad de
Granada, que financiara los proyec-
tos de las nuevas facultades de Medi-
cinay de Ciencias de la Salud, con
22,43 y 8,45 millones, respectiva-
mente. En realidad, esas cantidades
vienen es a pagar deudas ya adquiri-
dasy a garantizar el final de las obras,
que ya estan muy avanzadas. Ademas
esa lluvia de millones trajo otros 6,6
para la urbanizacion del Campus de
Ciencias de la Salud.

Gracias a ese dinero cada dia que-
da mas cerca -tras afios de retraso-el
momento en que mas de 7.000 estu-
diantes transitaran por el Parque Tec-
nolégico de la Salud. Para eso deben
entrar primero en funcionamiento
las facultades universitarias de Cien-
cias de la Salud y Medicina - a las que
se les ha inyectado capital pablico-
y mas tarde las de Farmacia y Odon-
tologia. Las dos primeras — con un pre-
supuesto de 50,6 millones- abriran
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A A mediados de octu-
bre. Se conocers el fallo del
Premio Lorca de Poesia, cuyo
Gltimo ganador fue el cordo-

bés Garcia Baena . :: .M.

sus puertas si se cumplen los mejo-
Tes prondsticos en el curso 2014-2015.

Del edificio de Ciencias de la Sa-
lud (Logopedia, Enfermeria y Fisio-
terapia) se espera recepcionar la obra
antes de que acabe el afio, segun Je-
sts Quero, presidente del PTS. Aun-
que su apertura para el curso 2013-
2014 —como se pretendia inicialmen-
te—es yauna opcion casi descartada.
No da tiempo.

Curso politico

PSOE y PP, a expensas

de los cambios en Andalucia
La préxima primavera hay eleccio-
nes a la vista. Si en otras circunstan-
cias las Europeas apenas tenian tras-
cendencia en el ambito provincial,
en esta ocasion seran el primer cam-
po de ensayo para medir el efecto que
pueden tener la desafeccion politica,
los casos de corrupcién y el posible
auge de los partidos minoritarios.
PSOE y PP lo saben y se temen lo peor.
Ademais, socialistas y populares gra-
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A Presentaciondel tren.
En julio se dio a conocer el me-
dio turistico que unird el centro
y la Alhambra, y se anuncid
para septiembre. :: r. L. PEREZ

nadinos estdn a expensas de los cam-
bios que se puedan producir en el am-
bito regional y que traerian en casca-
da movimientos en la provincia. En
el PSOE dan por hecho que habra con-
greso regional a lo mds tardar a prin-
cipios de 2014.Y el PP andaluz tiene
que designar mas pronto que tarde a
su candidato. Ademas, los partido em-
pezaran a trabajar sobre las candida-
turas a las municipales de 2015. En-
tre ellas, quienes seran los cabezas de
cartel en la capital.

Arranque del curso universitario
Menos alumnos matriculados
por el descenso en las becas
Elinicio del curso universitario se
prevé el 23 de septiembre con cam-
bios, porque el descenso de alumnos
por el recorte en las becas se notara a
buen seguro. El afio académico 2013-
2014 arrancara con mas de 50.000
matriculados en las diferentes titu-

A Esperan electricidad.
Vircell, Neuron Bio y el Institu-
to del Deporte estdn termina-
dos y solo necesitan electrici-
dad para abrir. :: A. acuiLAR

laciones, lo que supondria un peque-
fio descenso en relacion al anterior
ejercicio, informa Andrea Garcia Pa-
rra. La oferta laboral para el profeso-
rado sigue congelada por las restric-
ciones presupuestarias de la adminis-
tracién autondmica y por el momen-
to solo hay convocadas menos de una
decena de plazas parareponer al 10%
de los docentes jubilados.

El premio de Poesia Lorca

Se hara piiblico el nombre del
décimo ganador del certamen
A pesar de los recortes, el premio Lor-
ca de Poesia, cuyo ultimo ganador fue
el cordobés Pablo Garcia Baena, llega
asu décima entrega dotaco con 30.000
euros. Las candidaturas, debidamen-
te motivadas, se recibirdn en la De-
legacién de Cultura del Ayuntamien-
to de Granada hasta el 30 de septiem-
bre. El fallo del jurado se producira
antes del 15 de octubre de 2013 y la
entrega del mismo —en un acto so-
lemne en el Auditorio Manuel de Fa-

A Nuevo curso. Los recor-
tes en educacion se notaran en
la UGR y el descenso del alum-
nos es casi seguro, aunque no
bajaran de los 50.000. :: e.m.

1la- antes de que expire el aflo. Segiin
el edil de Cultura, Garcia Montero, la
agenda cultural de la ciudad para el
aflo préximo se mantiene, incluido
el Festival de Jovenes Realizadores,
que era el evento que mas peligraba.

Se decide el futuro de la Universiada

A final de octubre la FISU dice
si La Ragua o Candanchu

Una delegacién de la FISU -1a Fede-
racion Internacional de Deportes Uni-
versitarios- visitara de nuevo Grana-
da a finales de octubre para evaluar
c6mo van los preparativos de la Uni-
versiada, que se celebrara a finales de
2015. En esa visita se decidira siel or-
ganismo finalmente acepta celebrar
las pruebas del esqui de fondo y el
biatlén en la Ragua —con las pistas sin
adaptar a los anchos internacionales
por las restricciones medioambien-
tales de la Junta- o finalmente esas
dos modalidades -la Universiada al

A Coronacionde las
Angustias. Una misa en el
Paseo del Salén el 20 de sep-
tiembre es otro acto de la efe-
méride, en la que destaco la
Magna Mariana. :: s. m.

completo tiene 9 deportes diferen-
tes—se trasladan a la subsede de Can-
danch, en el Pirineo de Huesca . Esta
dltima opcién es la que barajan como
mas certera fuentes cercanas a la or-
ganizacion del evento.

Otro paso importante que ha dado
la Universiada ha sido normalizar su
situacién administrativa para obte-
ner laluz verde de cara a la consecu-
cién de patrocinadores privados, cuya
captacion va a comenzar estos dias,
lo que puede suponer un avance im-
portante en este evento, que ha vis-
to decrecer su ambicioso proyecto
desde su anuncio. El concurso para
elegir mascota también esta puesto
en marcha y, como visualizacion fi-
nal de que esa competicién univer-
sitaria viene a Granada en su proxi-
ma edicién, a mediados de diciem-
bre una delegacién local, con la pre-
sencia del Alcalde, acudird a Trenti-
no (Italia), donde se celebra la com-
peticion este afio, a coger el testigo
oficial.
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A Congresos. Susana Diaz
tiene que completar su gobier-
no. EL PSOE puede celebrar un
congreso y el PP-A tiene que
designar al candidato.

Larecta final del centenario

Una gran misa en el Salén para
la Virgen de las Angustias

El afio del centenario de la corona-
cién de la Virgen de las Angustias
estd llegando a su fin y deja atras
celebraciones histéricas como la
Magna Mariana, pero para los de-
votos de la patrona de la capital
aun quedan algunas citas impor-
tantes. La mas significativa es la
misa que la hermandad de Nues-
tra Sefiora de las Angustias ultima
con todo detalle para la celebracion
extraordinaria del aniversario, que
tendra lugar el proximo dia 20 de
septiembre con el oficio de una eu-
caristia en el Paseo del Salén, a la
que previsiblemente acudiran mi-
les de granadinos. La misma sera
presidida por el arzobispo de Gra-
nada, monsefior Martinez Fernan-
dez.
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Los colegios mayores piden colaboracion
ciudadana para terminar con las novatadas

Los alojamientos
universitarios suscriben
un manifiesto conjunto
para acabar con estos
comportamientos
«brutales y crueles»

XXXX. :: GUILLERMO CARRION

:: ANDREA G. PARRA

GRANADA. No es un modo de in-
tegracién —como defienden algunos
estudiantes- es un modo de deni-
grar a las personas. Por eso, los co-
legios mayores levantan la voz y to-
man medidas contra las novatadas.
En muchas de las hojas de matricu-
la de los colegios mayores de Gra-
nada se deja claro que esta practica
puede suponer la expulsion del cen-
tro, no obstante, cada inicio de cur-
SO se repiten estas situaciones inco-
modas para los alumnos -los que las
reciben- y para los dirigentes de es-

tos alojamientos universitarios, que
son los que concentran la mayor ac-
tividad de este tipo. En las faculta-
des en la mayoria -excepto en cen-
tros como Medicina- han ido desa-
pareciendo.

Obligar al alumno a pasar la tar-
de atado de una cuerda paseandose
por Gran Via en pijama o en albor-
noz, hacerle ducharse con agua fria,
llenarlo de pasta de dientes o me-
terlo en una papelera es algunas de
las novatadas que se han podido ver
otros afios. Los colegios mayores
han dicho que estan en contra de las

novatadas, incluso algan director o
directora se ha ido cimara en mano
a grabar y fotografiar las burlas que
hacen a los de primero los més ve-
teranos por las calles. Eso ha suce-
dido en Granada y se han puesto san-
ciones, pero las gamberradas no han
cesado. Es mas, si no se remedia, en
dias, volveran esas escenas a la ca-
pital granadina.

Ante esta situacion, el Consejo
Nacional de Colegios Mayores de
Espafia elaboré a través de un pro-
yecto de investigaciéon ‘Novatadas,
comprender para actuar’ una guia
para analizar lo que estd pasando y
decir basta. Antes de final de curso
se present6 en Madrid y el jueves se
ley6 en la capital de Espafia un ma-
nifiesto antinovatadas.

El coordinador de Colegios Ma-
yores y Residencias Universitarias
de Estudiantes de la Universidad de
Granada (UGR), el profesor Anto-
nio Almendros, asisti6é en Madrid a
la lectura del citado manifiesto. En
junio también estuvo junto a otros
dos directores de colegios mayores
de Granada en la presentacion de la
investigacion. Por otra parte, el lu-
nes 16 tendrd una reunioén con los
directores de los colegios mayores
de Granada para tratar el tema es-
pecificamente. «Todos estamos en
contra de las novatadasy, destaca el
profesor Almendros.

En esa reunioén se abordara el
tema de las novatadas en general y
de las sanciones. Cada colegio ma-
yor tiene un régimen interno y las
sanciones o no sanciones las decide
cada colegio mayor. «Tenemos que
luchar todos contra esa lacray, resal-
ta Antonio Almendros.

Se planteara el problema de las
novatadas fuera del recinto del co-
legio mayor. ;Qué se puede hacer?
.Como actuar? En este sentido, el
coordinador granadino de colegios
mayores pide una mayor colabora-
cién de la sociedad. Se lamenta que
cuando se pide ayuda, en muchos
casos, no todo son parabienes.

Precisamente en el manifiesto-
comunicado del Consejo Nacional
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de Colegios Mayores expresan su
«preocupacién respecto de unos he-
chos inaceptables como son las no-
vatadasy. Asimismo, indican que «el
alcohol, demasiado presente entre
los jovenes, potencia este tipo de
comportamientos a veces brutales
y crueles. Las novatadas se desarro-
llan en muchos casos en el marco
de los ‘botellones’, que suceden fue-
ra de nuestros colegios mayores.
Ante esta realidad que nos supera,
necesitamos la colaboracién de otras
instancias ciudadanasy.

En el manifiesto se denuncian,
ademas, que «las novatadas se en-
marcan en un contexto de silencio
y clandestinidad. Existe una ley del
silencio entre los colegiales sobre
ellas. Apenas hay denuncias, por-
que hay miedo por parte de los que
las sufren a ser excluidos y margi-
nadosy. Tanto es asi que en algunos
casos los colegiales abandonan el
centro, pero no denuncian y por su-
puesto no acceden a contar su caso
en el periddico.

En el manifiesto se comprome-
ten a preservar el ejercicio de la li-
bertad y el principio de igualdad de
todos «nuestros colegiales, recha-
zando de plano todo tipo de nova-
tadas, incluidas las aparentemente
mas inofensivas y adoptando las me-
didas mas oportunas y eficaces, sin
distinguir si se realizan dentro o fue-
ra de los recintos de los colegios ma-
yores; implementar acciones, ya
sean de caracter educativo, preven-
tivo o sancionador, orientadas a eli-
minar tales practicas del &mbito so-
cial y universitario; colaborar con
otras instituciones de educacién su-
perior, padres, universidades, Ad-
ministracion Pablica y entidades
privadas en la puesta en marcha de
iniciativas que prevengan este tipo
de actitudes y comportamientos en-
tre los jovenes universitarios; y de-
fender y proteger adecuadamente
a las victimas de las novatadas, po-
niendo a su disposicién los instru-
mentos necesarios para su atencion
a todos los niveles que sean reque-
ridosy.

Grabaciones y
gritos que no
gustan

Alritmo del himno de Espaia.
Con vitores de ‘Viva Espaiia’ por
la calle. Dando la bienvenida al
‘fachon’ y algunas frases y canti-
cos, que mejor no reproducir.
Son algunas de las ‘lindeces’ que
se pueden ver y oir en un video
subido al youtube de unas nova-
tadas de un colegio mayor de
Granada (2011). Son varios los vi-
deos y diferentes los afios asi
como los colegios mayores. En
Granada hay trece colegios ma-
yores, es la segunda ciudad espa-
fiola en nimero en este tipo de

alojamientos. Estos centros son
los que mantienen este tipo de
actividades que por muchos son
calificadas como poco ejemplari-
zantes.

Las novatadas han ido a menos
en las escuelas y facultades, aun-
que en Medicina es una asignatu-
ra pendiente. El decano ha dicho
mil veces que estin prohibidas,
que estan en contra, pero cada dia
del patron —unas jornadas antes o
después- sacan al ‘Lucas’ y se pa-
sean por las calles de Granada al
grito de «Un, dos tres, cuatro...
queremos sangre de novatoy.

Por otra parte, hay que recor-
dar que el propio rector de la
UGR, Francisco Gonzalez Lodei-
ro, ha manifestado siempre que
estd en contra de las novatadas.
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Un empleado reluciente en Arabia

Manuel Bueno, arquitecto técnico por la UGR, vio los nubarrones en la construccion espaiiola en
2009 y se marcho a Oriente Medio, donde esta construyendo villas para principes y hospitales

1 granadino Manuel Bue-

no —cuando apenas tenia

30 anos- decidi6 que iba

a franquear con éxito la
puerta que se le abri6 laboralmen-
te en Arabia Saudi en el afio 2009,
cuando la crisis ya causaba estragos
en la construccion espafiola, un sec-
tor del que él formaba parte tras di-
plomarse por la UGR en Arquitec-
tura Técnica.

El miedo no se apoder6 de él, por-
que sus abuelos paternos habian
sido emigrantes en Alemania du-
rante mas de un cuarto de siglo. Aho-
Ia era su turno, pero rumbo a Orien-
te Medio. En la Escuela de Apareja-
dores de Malaga un anuncio de una

empresa saudi ofrecia trabajo vin-
culado a esacasarealdelazona. Y
este emprendedor nato no se lo pen-
s0. Hizo la maleta hacia un lugar
donde hay que desarrollar grandes
dosis de paciencia si se quiere hacer
negocios.

Lo suyo fue rapido. «Desde en-
tonces he hecho proyectos de hos-
pitales, residencias privadas y, por
ejemplo, el de la Universidad de la
Mujer —en el pais hay segregacién
por sexos—, que mueven cantida-
des de dinero impensables en Espa-
Nay, narra al otro lado de la linea te-
lefénica. Por dar solo un ejemplo,
el granadino hallevado a caboun
proyecto de una villa para un prin-

cipe de 45.000 metros cuadrados
de edificacion. «Tiene cines (aun-
que estan prohibidos en el pais), sa-
lones recreativos, campos de tiro...»,
narra Manuel, que reside, como la
mayoria de europeos desplazados,
en un recinto privado plagado de
ingenieros britanicos y suecos. To-
dos se mudaron un dia a la primera
economia del Consejo de Coopera-
cién del golfo Pérsico y al segundo
productor mundial de petréleo des-
pués de Venezuela.

En el plano econémico todo mar-
cha sobre ruedas, reconoce este re-
sidente en Riad, la capital del reino,
donde llenar un tanque de 90 litros
de gasolina cuesta 8 euros. Pero alli

no hay ni un bar donde tomarse una
copa, el concepto de salir a la calle
es totalmente diferente a Espaflay
la vida social se desarrolla en casa
de los compaiieros. «Al final todas
las noches montamos algo en la vi-
vienda de alguien, aunque sea un
rato de charla. Y terminas quedan-
do mas con la gente que en Grana-
day, explica el joven. El atin esta sol-
tero, pero reconoce que aquel pais
no cuenta con comodidades sufi-
cientes para montar una familia tal
y como la entendemos en el mun-
do occidental.

«Por el momento no volveré a
Espana. Cuando me vaya de aquilo
quiero hacer a otro pais con buenas

ANGELES
PENALVER

* mapenalver@ideal.es
@mapenalver

posibilidades de trabajo. Me que-
dan muchos afios fuera de ahi sino
quiero truncar mi futuro laboraly,
calcula Manuel Bueno -Master Exe-
cutive MBA por la Universidad de
Barcelona-. Su siguiente reto es lle-
varse a otros compatriotas a traba-
jar en aquel lejano reino.

Por eso acaba de montar su pro-
pia empresa, Al-Andalus Architec-
ture & Engineering Consultancy,
cuya oficina central se ubica en la
Camara de Comercio de Granada.
En ella cuenta con estudios de in-
genieria y arquitectura para desa-
rrollar proyectos que seran vendi-
dos en Arabia Saudita a través de
una ‘joint venture’ creada con un
socio arabe.

«La compafiia se dedica al dise-
fio y decoracién de viviendas con
estilo andalusi. En ese mercado en-
canta cualquier elemento de inspi-
racion alhambrefio. Todo el equipo
técnico de mi firma tiene sus raices
en Andalucia y concretamente en
Granada y Cadizy, ilustra el joven,
quien también se estd iniciando en
el comercio de datiles y propician-
do acuerdos con empresas espafo-
las productoras de plantas de ferti-
lizantes.

Segun Manuel, la marca Grana-
da complace al publico saudi, por
eso confia en que su implantacion
tenga éxito en pocos meses. Mien-
tras tanto, trabaja como asalariado,
de seis de la mafiana a cuatro y me-
dia de la tarde, porque las horas de
luz imponen el horario. «Luego ten-
go unos dos meses de vacaciones al
afio, como el resto de expatriados,
y laverdad es que voy con frecuen-
cia a ver a mi familiay, narra.

En esa etapa de empleado indi-
recto de la casa real saudi, tiene co-
metidos tan sorpresivos como re-
formar la residencia del desierto del
rey, donde recientemente se insta-
laron griferias de oro en los bafios y
otras estancias.

El modelo econémico sustenta-
do en el oro negro, cuyas exporta-
ciones representan el 90% de sus
ingresos, tiene fecha de caducidad.
Los expertos hablan de cien afios
para que se agoten sus reservas pe-
troliferas. Para entonces, Bueno
estard de vuelta en casa.

La alimentacion durante el embarazo del
nino puede determinar su comportamiento

:: E.P.

GRANADA. Un estudio europeo
que aun estd en marcha ha demos-
trado que la alimentacién del nifio
desde su gestacion y, especialmen-
te, sus primeros afios de vida, po-
dria determinar su comportamien-
toy el rendimiento mental. Estas
son las conclusiones del proyecto
‘Nutrimenthe’, dirigido por una in-
vestigadora de la Universidad de Gra-

nada, que se lleva realizando desde
2008, y que ha incorporado una am-
plia gama de disciplinas cientificas
y retine organizaciones internacio-
nales, con el objetivo de investigar
el efecto de la dieta sobre el rendi-
miento mental de los nifios. Desde
entonces, mas de 17.000 madres y
18.000 nifios de diferentes regiones
europeas estan participando en di-
ferentes estudios epidemiologicos,

de intervencién y nutricionales, lle-
vados a cabo por distintos centros
de investigacion europeos.

Los investigadores han analiza-
do el efecto que ejercen a largo pla-
zo la ingesta de proteinas, acidos
grasos omega-3, vitaminas como las
B o el acido folico, micronutrientes
como el hierro o el yodo y laleche
materna sobre desarrollo cognitivo,
emocional y conductual de los ni-

fos desde antes del nacimiento y
hasta los 9 afios.

También se pretende establecer
recomendaciones dietéticas para la
poblacion europea en relacion a de-
terminados nutrientes, especial-
mente acidos grasos omega-3, aci-
do félico y yodo.

Por otro lado, el proyecto tiene
como objetivo mejorar la informa-
cién que llega al publico y consumi-
dores, especialmente a padres, maes-
tros y a la industria, favoreciendo el
desarrollo de recomendaciones sa-
ludables acerca de como la dieta in-
fluye en el desarrollo cognitivo y en
el comportamiento en los nifios.

Por el momento, los estudios han
demostrado que la ingesta de acido
félico, recomendada en Europa du-
rante los tres primeros meses de em-
barazo, puede reducir la probabili-
dad de desarrollar problemas de com-
portamiento durante la nifiez.

Igualmente, se ha comprobado
que comer pescado también es be-
neficioso, no solo por los acidos gra-
sos omega-3 que sirven de cimien-
to para las células cerebrales, sino
también por su contenido en yodo,
que ha demostrado tener un efecto
positivo sobre la habilidad para la
lectura en los nifios evaluados a los
nueve anos de edad.
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«La convivencia de malnutricion y obesidad es
una de las terribles paradojas del ser humano»

Maria Neira Directora de Salud Publica y medio Ambiente de la OMS

La médica asturiana
pronunciara la
conferencia de
apertura del

XX Congreso
Internacional de
Nutricién que hoy
comienza en Granada

:2 INES GALLASTEGUI
>4 igallastegui@ideal.es

GRANADA. Ladirectora de Salud
Publica y Medio Ambiente de la Or-
ganizaciéon Mundial de la Salud, Ma-
ria Neira Gonzalez (1962), sera la en-
cargada de pronunciar hoy domin-
go (Palacio de Congresos, 19.30 ho-
ras) la conferencia de apertura del
XX Congreso Internacional de Nu-
tricioén, que se celebra en Granada
hasta el proximo viernes. Tras estu-
diar Medicina en Oviedo, Maria Nei-
ra se especializ6 en Endocrinologia
en Francia. Su trayectoria ha estado
muy vinculada a la cooperacion al
desarrollo, primero con Médicos sin
Fronteras en Centroamérica y mas
tarde con la ONU a Mozambique y
Ruanda, y en el cambio de milenio
se integrd en la Organizacién Mun-
dial de la Salud, primero como direc-
tora del departamento de Preven-
cién y Erradicacion de Enfermeda-
des Infecciosas y mas tarde en su car-
go actual.

-En la conferencia inaugural rela-
cionara desarrollo sostenible y nu-
tricién. ;Es posible alimentar a toda
la poblacién del planeta sin poner
enriesgo el medio ambiente?
—Creo que la pregunta es mas bien
c6mo podemos alimentar a la pobla-
cién del planeta, que tenemos que
hacerlo, y para ello es imprescindi-
ble un desarrollo sostenible. La otra
opcién es imposible. Tenemos que
asegurarnos a partir de ahora de que
nos embarcamos en objetivos de de-
sarrollo sostenible, porque solo asi
vamos a ser capaces de alimentar a
esa poblacién que aumentara de for-
ma tan dramatica en los préximos
afios. También hay que cambiar esa
percepcion que hay en algunos pai-
ses, sobre todo en las economias
emergentes, de que no puede haber
desarrollo econémico sin destruir el
medio ambiente. Hoy sabemos que
es posible, pero hay que hacer un es-
fuerzo para convencer.

Prioridades

-Y si es posible y ademas es nece-
sario, ;por qué no lo estamos lo-
grando?

—A veces las prioridades van méis a
favor de politicas econdmicas en las
que no se considera cuidar del me-
dio ambiente del que tenemos que
obtener los recursos. Cuando se da
prioridad a objetivos exclusivamen-
te econdmicos y no sociales llega-
mos a situaciones tan inestables
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«Los resultados son a
medio plazo, pero no
invertir en investigacion es
un grave error social y
economico»

«En periodos de crisis se
recurre ala comida mas
barata; es mas caro
alimentarse de forma
equilibrada»

«Solo con un desarrollo
sostenible se puede
alimentar a una poblacién
que vaacrecer de forma
dramatica»

como la que tenemos ahora.
-Vivimos en un mundo paradéji-
co en el que una parte de la pobla-
cién muere por desnutricién y otra,
por obesidad...

-Es una de esas terribles paradojas a
las que nos enfrentamos los seres
humanos, que creamos y destrui-
mos al mismo tiempo. Lo peor de
todo es que la malnutricion sigue es-
tando ahi y no encontramos la ma-
nera de resolverla con ese exceso de
alimentos que tenemos en otras par-
tes y que son responsables de la obe-
sidad. Otro fenémeno tremendo es
que la obesidad también esta afec-
tando a los paises en vias de desarro-
llo.

-Precisamente en el Congreso de
Nutricién de Granada la Sociedad
Latinoamericana de Nutricion pre-
sentara ese problema de conviven-
cia entre malnutricién y obesidad.
:Como puede resolverse?

—Para empezar tiene que haber una
vision holistica, de conjunto, del pro-
blema, para que tocando una pieza
NO estropeemos otra, COmo Ocurrio
por ejemplo con los biocombustibles
y los problemas que gener? en la agri-
cultura. Cuando las decisiones poli-
ticas y econdmicas se toman consi-
derando también el factor social, la
salud, se adoptan estrategias mas
adecuadas.

-A menudo la adopcion de dietas
inadecuadas es un problema cul-
tural...

—El factor sociocultural es importan-
tisimo. En algunas sociedades se aso-
cia el bienestar econémico con el ac-
ceso a otra alimentacion, con un es-
tilo de vida mal llamado occidental,
y eso choca con la pérdida de un tipo
de alimentacion adecuada y una vida
menos sedentaria. Y ademas, en muy
poco tiempo, como ocurre en Chi-
na, donde la obesidad se ha conver-
tido en un gran problema en pocos
anos.

Agendadeinvestigacion

-¢Le preocupa que la investigacién
actual en ciencias nutricionales
esté mas enfocada al disefio de die-
tas personalizadas para prevenir
enfermedades metabdlicas y car-
diovasculares en poblacionesricas
que a resolver las carencias nutri-
cionales de los paises en vias de de-
sarrollo?

-La investigacion siempre es ttil. Yo
no excluiria ningun tipo de investi-
gacion. Pero es cierto que habria que
disefiar una agenda de investigacién
que abarcara todos los problemas que
tenemos enfrente, también la mal-
nutricién, y no solo los que respon-
den a las necesidades de algunas po-
blaciones con un nivel de bienestar
muy alto.

-El congreso se celebra bajo el lema
‘Uniendo culturas a través de lanu-
tricion’. Sin embargo, la investiga-
cién demuestra que hay culturas
alimentarias mas adecuadas que
otras. ;Como conjugar el respeto
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ala cultura con la busqueda del
bienestar de la poblacién?

-Como las mezclas culturales son
tan amplias, el secreto seria poder
guardar lo mejor de cada cultura
pero, desgraciadamente, no es asi;
a veces se impone la cultura que
no tendria que ganar. Sobre todo,
en la parte que se refiere a ese se-
dentarismo tan tremendo respon-
sable de muchas enfermedades cr6-
nicas y del sindrome metabdlico.

Crsis y comidas

-¢Cree que la crisis puede ser una
oportunidad para volver a dietas
tradicionales, mas sanas y soste-
nibles, como en nuestro caso la
dieta mediterranea?

-En Espafa se invento ese refran
tan sabio que dice que hay que ha-
cer de la necesidad virtud, pero yo
creo que lo mejor seria no tener
crisis. A veces de las crisis salen co-
sas positivas; otras veces no. Des-
graciadamente, en periodos de cri-
sis es cuando mas se recurre a ese
tipo de comidas mas baratas; comi-
das preparadas que permiten to-
mar proteinas y saciarse a muy bajo
precio. Paraddjicamente, las fru-
tas, las verduras, los alimentos lo-
cales que constituyen una comida
mads equilibrada a veces son mu-
cho mas caros. Eso esta ahi y habra
que analizarlo si queremos encon-
trar una solucién

-La OMS es una forme defenso-
ra de la lactancia materna, pero
no siempre cuenta con el respal-
do decidido de todos los profesio-
nales sanitarios. ;Quiza se debe
a que hay mucha presién de los

«La obesidad
tambiénesta afectando
alos paises en vias de
desarrollo»

fabricantes de leche artificial?
-Hay poco debate sobre la impor-
tancia de la lactancia materna. So-
bre todo en paises en vias de desa-
rrollo, donde la falta de higiene en
la preparacion de una leche alter-
nativa puede provocar una diarrea
al nifio, los argumentos son muy
poderosos para que la OMS defien-
da de manera tan fuerte la lactan-
cia materna.

-Su trayectoria profesional es un
ejemplo positivo de ‘emigracién’
cientifica. ;C6mo ve la situacién
de la investigacién en Espafia?
—Ayer (por el jueves) vi en televi-
sion el gran descubrimiento del
Genyo, con investigadores muy jo-
venes. Me da un orgullo enorme:
me siento tentada de salir a decir-
le a todo el mundo el pasaporte que
tengo. Me da mucha satisfacciéon
ver que hay gente joven que, in-
cluso en tiempos de crisis y bajo
grandes dificultades, contintia apos-
tando por la investigacién y po-
niéndole mucha pasién a lo que
hace, con resultados muy estimu-
lantes. La inversién en investiga-
cién es una de las mas sabias y de
mas vision politica. De acuerdo
que los resultados son a medio y
largo plazo, pero no invertir en in-
vestigacién es un grave error so-
cial y econémico.
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Hoy se inicia el Congreso Mundial de
Nutricion con 5.000 participantes

Se tratade un
acontecimiento cientifico
de primera magnitud con
presencia de los mas
importantes
nutricionistas del mundo

== IDEAL

GRANADA. El XX Congreso Inter-
nacional de Nutricion, que se cele-
brara desde hoy domingo y hasta el
20 de septiembre en Granada, reu-
nird a mas de 5.000 expertos y unos
700 ponentes de todo el mundo que
abordardn las altimas investigacio-
nesy retos en el campo de la nutri-
ci6én aplicada a diversos ambitos
como la salud, la prevencién de en-
fermedades cronicas o la formacién
de la sociedad en materia alimenti-
cia.

El evento, el de mayor prestigio
en el sector de la nutricién a nivel
internacional, esta promovido por
la International Union of Nutritio-
nal Sciences (IUNS) y organizado
por la Sociedad Espaiiola de Nutri-
cién.

El acto de inauguracién tendra
lugar a las 19,00 horas del domingo
en el Palacio de Congresos y conta-
14 con una conferencia de Maria Nei-
ra, directora de Salud Publica y Me-

Angel Gi{, presidente del Congreso Mundial de Nutricidn. :: moLero

dio Ambiente de la Organizaciéon
Mundial de la Salud (OMS), ademas
de estar prevista la asistencia del
presidente de la IUNS, el profesor
Ibrahim Elmadfa; del rector de la
Universidad de Granada, Francisco
Gonzalez Lodeiro, y del presidente
del congreso, Angel Gil, ademas de
representantes de las distintas ins-
tituciones publicas.

El congreso se desarrollara bajo
ellema ‘Uniendo culturas a través
de la nutricién’ y supondra la reali-

zacion de 90 simposios paralelos,
38 patrocinados por entidades pu-
blicas y privadas, asi como tres con-
ferencias internacionales y 19 sim-
posios satélites, entre otras activi-
dades de calado internacional.
Todo ello girard en torno a ocho
grandes ejes tematicos, entre los que
se incluye la nutrigenémica, abor-
dando la interrelacion entre la nutri-
cién y el genoma humano ola alimen-
tacion alo largo de la vida, ademas de
otras investigaciones novedosas.
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