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VIVIR EN GRANADA

Lourdes Mingorance GRANADA

La crisis económica está desper-
tando el ingenio y la capacidad de
emprendimiento de numerosos
jóvenes granadinos que deciden
romper con todo y desarrollar una
idea innovadora. Este es el caso de
Ignacio Mellado, un joven apare-
jador que, harto de buscar trabajo
en su sector totalmente hundido
con la crisis del sector inmobilia-
rio, decidió abrir una empresa de
mensajería en bicicleta bajo el
nombre de Cometa, ecomensaje-
ría. Una propuesta ecológica y efi-
ciente que descubrió en Berlín ha-
ce diez años y que ahora se ha con-
vertido en su día a día.

Mellado realiza envíos urgentes
por tres euros y medio en menos
de dos horas, encargos que cues-
tan un euro más “si se necesitan en
menos de media hora”. Hasta la fe-

cha lo han contratado protésticos
dentales, tiendas de informática,
academias y particulares que le pi-
den llevar de un lado a otro de la
ciudad documentos, materiales o
incluso teléfonos: “El otro día tuve

que ir a un hospital a por un móvil
para entregarlo en otro punto a
una señora”, indica Mellado.

Por el momento realiza una me-
dia de 15 repartos diarios aunque
confía en que pronto hará muchos
más pues: “Casi todos los negocios

necesitan realizar envíos diarios
en Granada capital y son suscepti-
bles de convertirse en clientes”.

Asimismo, y para los que detes-
tan hacer trámites burocráticos o
no pueden hacerlos por alguna ra-
zón, Mellado también ofrece su
servicios para entregar documen-
tos en “la Seguridad Social, en Ha-
cienda o en Emasagra”.

Según relata, esta empresa tu-
vo una “acogida un poco rara” en
un primer momento, porque la
gente se sorprendía e, incluso, le
llegaron a decir que no era verdad
que hiciese los repartos en bici-
cleta. Sin embargo, Mellado no
sólo afirma que circula en este
medio de transporte sino que
además realiza un recuento se-
manal de los kilómetros recorri-
dos (que superan los 250) y de la
cantidad de dióxido de carbono
que ahorra a la atmósfera “unos
38 kilogramos”.

Lo que quizás lleva peor son los
días de lluvia, aunque “normal-
mente va “con chubasquero y las
zapatillas cubiertas”. “Aunque
tengo que estar muy pendiente
del asfalto porque está resbaladi-
zo”, confiesa. Próximamente, Me-
llado, que se muestra optimista

con el desarrollo de este negocio
tiene previsto adquirir una bici-
cleta que permite cargar objetos
en la parte delantera. Mientras
tanto, realiza sus trayectos en una
bicicleta convencional con una
mochila impermeable para que
no se estropeen los objetos.
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Ignacio Mellado realiza más de 250 kilómetros semanales en bicicleta.

Ignacio Mellado con uno de los modelos de bici que desea adquirir.

Mensajeros a dos
ruedas y a pedales

● Un aparejador granadino, cansado de buscar trabajo,

abre su propia empresa de repartos en bicicleta ●

Además de llevar objetos realiza trámites burocráticos

En un principio la
acogida del negocio fue
rara, la gente no se creía
que iba en bicicleta”

Ignacio Mellado
Empresario

Un espacio en
Cocorocó a cambio
de publicidad
Ignacio Mellado tiene su ‘ofi-
cina’ en Cocorocó, la empre-
sa de coworking situada en
la calle Portón de Tejeiro que
acaba de ampliar sus dimen-
siones hasta los 450 metros
cuadrados. Así, Mellado pue-
de utilizar un espacio para
ejercer su negocio a cambio
de publicitar la empresa. Co-
corocó es una empresa dedi-
cada al coworking donde los
usuarios alquilan un peque-
ño espacio para montar su
oficina. De esta forma, en el
local comparten mesa dise-
ñadores gráficos, artistas,
comunity managers etc. Co-
mo las herramientas básicas
de trabajo de Mellado son un
teléfono, una bicicleta, un or-
denador... y muchas prisas.
Se puede contactar con él a
través del móvil, Facebook, y
Twitter y correo electrónico.

La carrera del
Darro ilustra un
cupón de la ONCE

PISTAS
PARA
HOY

José Torres Hurtado presenta el
cupón de la ONCE del día 28 de
febrero dedicado a la Carrera del
Darro. A las 12:00 horas.

El Instituto
Confucio reabre
sus puertas
El Instituto Confucio de la UGR
abre las puertas de su nueva sede
y reanuda las clases en Avenida de
la Constitución número 18.

Inauguración de un
curso de Industrias
Culturales
María José Sánchez inaugura un
curso sobre la vertiente empresarial
de las industrias culturales. A las
10:30 en el Parque de las Ciencias.
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CONVOCATORIAS

GRANADA
EXPOSICIONES

‘Títeres. 30 años de
Etcétera’
PARQUE DE LAS CIENCIAS
El Parque de las Ciencias acoge
hasta julio del próximo año la
exposición Títeres. 30 años de
Etcétera en la que se realiza un
exhaustivo repaso a la compa-
ñía granadina dirigida por Enri-
que Lanz. Centenares de ma-
rionetas, algunas de ellas de
tamaño gigantesco en unamo-
numental muestra de arte. En
la muestra se podrán contem-
plar, además, documentos y fo-
tografías del abuelo de Enrique
Lanz, Hermenegildo que, gran
amigo de Federico García Lorca
y Manuel de Falla, realizó con
ellos ‘El retablillo de Don Cris-
tóbal’ en los años veinte.

El V Centenario del
Hospital Real
HASTA EL 16 DE MARZO
El Hospital Real acoge hasta
el próximo 15 de febrero una
muestra que conmemora el
V Centenario del edificio, ac-
tual sede del Rectorado de
la Universidad de Granada. A
través de la muestra se pue-
de contemplar la evolución
que ha sufrido el edificio a lo
largo de sus quinientos años
de historia. En la exposición
se exhibe una relevante se-
lección de documentos his-
tóricos que reflejan su evolu-
ción desde su antiguo uso
hospitalario a su actual uso
institucional.

‘Tres perspectivas de
Omán. Sociedad y
religión 1945-2006’
HASTA EL 31 DEMARZO
La exposición muestra por pri-
mera vez en España imágenes
de la historia del Sultanato de
Omán y está organizada por la
Fundación Instituto Euroárabe
de Educación y Formación, en
colaboración con la consejería
de Cultura y Deporte y el Patro-
nato de la Alhambra y Genera-
life. Tres perspectivas de
Omán. Sociedad y religión
1945-2006 ofrece unamirada
diferente sobre el paisaje hu-
mano y geográfico de Omán a
través del objetivo de tres fotó-
grafos: Wilfred Thesiger (1910-
1993), un viajero hijo de un di-
plomático que vivió en Omán
desde 1945; Charles Butt
(1935-2006), un funcionario del
Servicio de Inteligencia de las
Fuerzas Armadas británicas
que posteriormente pasó a for-
mar parte del ejército del Sul-

tán de Omán en 1966 , y docu-
mentó a través de la fotografía
su estancia en Omán hasta
1978, y Edward Grazda (1947),
al que en 2005 el Instituto
Americano de Valores de Nue-
va York le encargó retratar la
vida cotidiana de Omán. La
muestra podrá verse Los mar-
tes de 14:30 a 18:30 horas, de
miércoles a sábado 9:00 a
18:30 horas. Y los domingos y
festivos de 9:00 a 14:30 horas.

Miradas. Granada
1854-2012
HASTA EL 28 DE FEBRERO
La estética orientalista, forjó la
visión de una Granada románti-
ca, misteriosa y oriental, salpi-
cada de ruinas históricas, y co-
ronada por la Alhambra, mo-
numento islámico por excelen-
cia. Sin embargo, frente al
ideario romántico, fuertemente
arraigado en gran parte de la
intelectualidad granadina, se
impondrá la ciudad moderna.
El objetivo de esta exposición
que acoge hasta el próximo 28
de febrero la sala de Exposicio-
nes de CajaGranada en Puerta
Real, es mostrar, a través de la
fotografía, los acontecimientos
históricos que se han produci-
do en Granada desde mediados
del siglo XIX hasta la actuali-
dad, recogiendo, desde el pun-
to de mira de los fotógrafos, la
evolución urbana y social de
Granada. Se han seleccionado
las fotografías que nos han pa-
recido más interesantes para
documentar los distintos hitos
que constituyen la historia de
Granada desde que la fotogra-
fía entró a formar parte de ella.
Evidentemente en ningún mo-
mento se ha pretendido que
sea una relación exhaustiva ni
tampoco incluir a todos los fo-
tógrafos que componen el pa-
norama de la fotografía en Gra-
nada; es una selección de foto-
grafías que nos han producido
determinadas emociones, bien
por el objeto fotografiado bien
por el momento en que está
tomada la fotografía. Los lunes
permanece cerrada.

Sancta Fides
PERMANENTE
El Centro Damián Bayón de
Santa Fe alberga una exposi-
ción en la que el tema principal
es la propia localidad. Se trata
de unamuestra que recorre la
historia de la ciudad a través de
documentos bibliográficos y
vestigios arqueológicos, patri-
moniales, urbanísticos y cultu-
rales para acercar al público la
realidad actual del municipio y

Ciclo de conferencias sobre
Oloriz en LaMadraza
La UGR presenta dentro de este ciclo la
conferencia de Antonia Aránega, DeOloriz
a las célulasmadre.

3Palacio de laMadraza. A las 19.00 horas.

EL DÍA
POR
DELANTE
Envíanos tus convocatorias a:
cultura@granadahoy.com

LA RECOMENDACIÓN

¿QUÉ COMEMOS HOY?

por LAURA VICHERA lvichera@grupojoly.com

‘Cadillac Records’ en el ciclo
de cine sobre biopics musicales

Cremadeacelgasconjamón
Para cuatro personas:
Unmanojo de acelgas, sólo las
hojas ● 2 patatasmedianas ● 2
cebolletas ● un vaso de nata líqui-
da ligera ● caldo de verduras ● sal
y pimienta negra reciénmolida ● 2
cucharadas demantequilla ● acei-
te de oliva.
Para acompañar:
100 grs de jamón serrano en lon-
chas gruesas. ● 3 dientes de ajo ●

2 rebanadas de pan demolde.

3En una cazuela grande calen-
tamos un par de cucharadas de
aceite de oliva con la mante-
quilla. Cuando esté fundida, in-
corporar las cebolletas corta-
das en tiras muy finas y reho-
gamos hasta que estén blandi-

tas, procurando que no se doren.
3Luego, enjuagar las acelgas y se
pican menudas. Pelar las patatas
y las troceamos en dados. Las in-
corporamos a la cazuela y damos
unas vueltas para que tomen el
sabor del sofrito.
3Unos minutos después, incorpo-
rar las acelgas, rehogar todo jun-
to, agregar un pellizco de sal y pi-
mienta negra molida. Agregar
caldo en cantidad suficiente, ba-
jar el fuego y tapar la cazuela.
Cocer durante media hora.
3Mientras, retirar la grasa del ja-
món y lo cortamos en daditos. En
una sartén calentamos un hilo de
aceite de oliva y salteamos los
ajos muy picaditos. Incorporar el
jamón y dorar brevemente. Se sa-

can bien escurridos a un plato
cubierto con papel absorbente.
3Luego, retirar el aceite sobran-
te de la sartén, quitar la corteza
al pan y lo cortamos en tiras.
Las doramos y se reservan. Pa-
sado el tiempo de cocción de las
verduras, triturar y pasamos por
el chino.
3Volcar de nuevo en la cazuela
y añadir la nata líquida. Mezclar,
rectificar de sal y pimienta ne-
gra y poner a fuego muy bajo,
sin dejar de mover y antes de
que comience a hervir, aparta-
mos.
3Servir muy caliente, repartir
por encima los taquitos de ja-
món y acompañar con los bas-
tones de pan.

La sala El Entresuelo está inmer-
sa en un ciclo de cine dedicado a
los biopics musicales. Esta noche
se proyectará la película Cadillac
Records, del director estadouni-
dense Darnell Martin y protago-
nizada por Adrien Brody y Be-
yoncé Knowles. El film realiza
una interesante crónica del auge
que tuvo durante los años cin-
cuenta en Chicago la casa de dis-
cos Chess Records, que a pesar
de los años turbulentos grabó
discos de leyendas de la música
negra como Muddy Waters, Leo-
nard Chess, Little Walter &
Howlin’ Wolf, Etta James y
Chuck Berry. La película, de ca-
rácter gratuito, se proyectará en
versión original con subtítulos en
español.
3El Entresuelo. A las 21.00 horas.
Entrada libre.

Cocina en la blogosfera blogs.grupojoly.com/que-comemos-hoy

Paco Burgos y sus
noches de Lunes al Rock
El artista ofrece, como cada lunes, un
concierto con losmejores temas del rock
para comenzar bien la semana.

3Boogaclub. Entrada gratuita. A las 02.00 horas.


