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Maria Antonia Garbin posé con el cartel de esta jornada

Melilla correra este
sabado contra el SIDA

Juegos y puestos informativos completan la jomada de
actividades programadas para este fin de semana

Por Daniel Sola

Este sdbado se celebra e Difa
Mundial def Sida v para unirsc a esta
jornada, la Consejerfa de Bicnestar
Social y Sanidad en colaboracién con
el Club Adético Melilla organiza para
ese mismo dia la XIV Carrera Popular
‘Detén e SIDA. Unidos podemos’,
Plaza
Multifuncional de San Lorenzo a par-
tir de las 12:00 horas.

Para apuntarse solo hay que ir un

cuya salida se dard en la

poco antes al dicho emplazamicnto ¢
inscribirse. Antes de la carrera el Club
Adético Melilla organizard la actividad
Jugando al adetismo’, que incluye el
reparto de camisetas de la pasada edi-
cién de los participantes.

Ademds, se leerd un manifiesto con
motivo de este dia. En la jornada par-
ticipardn apoyando csta actividad las

entidades Melilla Acoge, AMLEGA y

el MPDL, repartiendo material infor-
mativo. A parte de esta actividad, en el
Centro Penitenciario y en colabora-
cién con fa Consejerfa se fallard el con-
curso dé murales hechos por los inter-
nos con ocasién de este dfa. A su vez,
‘Melilla Acoge’ organiza durante esta
semana en ¢} CETT y en su sede las
Jornadas informativas sobre
VIF/SIDA'  impartdas  por la
Asociacion para el estudio de las enfer-
medades infecciosas del Hospital
Ramén y Cajal de Madrid.

Ademds, hoy viernes la Cruz Roja
se suma a las celebraciones de este
evento colocando un puesto informati-

vo en el Campus de Melilla de la

Universidad de Granada.
Segtin datos facilitados por la
Consejeria, en Melilla y desde @hjpicio

de la epidemia que data de 198
*han registrado 90 casos de Sida. En

R
LAt et

2011 hay que resaltar que solo se dio
un caso. La categoria de transmisién de
estos casos fue de un 62,2 pér ciento
en usuarios de drogas por via parental,
de un 17,7 por ciento en la transmi-
sién heterosexual y un 10 por ciento en
la homo/bisexual.

Para el desarrollo de acciones relati-
vas a la prevencién de la infeccién por
el VIH/SIDA durante el afio 2012, la
Consejerfa ha firmado un convenio de
colaboracién con Movimiento por la
paz, el desarme y la liberrad (MPDL)
por un importe de 9.000 euros para el
desarrollo de un programa de Talleres
de Sensibilizacién y prevencién de esta
enfermedad en adolescentes locales.

También hay un acuerdo firmado
con Cruz Roja Espafiola de Melilla
por un importe de 4.000 euros, para
el desarrollo de prevencién del
VIH/SIDA p: a inmigrantes.
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Campadia de sensibilizacion en la ciudad

‘“Todo sobre el
alcohol’ busca
sensibilizar sobre
los peligros de

sy consumo

Un DVD aborda diferentes

aspectos sobre

esta sustancia y

las consecuencias que acarrea

Por Daniel Sola

La Consejerfa de Bienestar Social y
Sanidad presenta “Todo sobre el alco-
hol’, un proyecto audiovisual sobre el
impacto del alcohol y de su consumo
en la sociedad.

El objetivo es sensibilizar y propi-
ciar la reflexién sobre el consumo de
alcohol, la sustancia de la que se abusa
mds en Espafia entre la poblacién de
15 a 64 afios con una prevalencia de
consumo en ¢l Gltimo ano del 78,7
por ciento.

El proyecto estd realizado por la
Fundacién der Ayuda
Drogadiccién (FAD) gracias al apoyo
de Obra Social Caja Madrid y la
Delegacién del Gobierno del Plan
Nacional sobre Drogas.

Este proyecto pretende informar,
mediante un dvd, a la poblacidén
espafiola sobre la naturaleza, la cvolu-
cién y el impacto del aleohol y de su
consumo en nuestra sociedad.

En el disco se puede ver la evolu-
ci6én del consumo y de los patrones de
uso, el impacto social del alcohol, la
educacion sobre el alcohol en la fami-
lia, en la escuela en los medios de
comunicacién social o los problemas
derivados del consumo de alcohol
tanto sobre poblacién general como
sobre colectivos especificos como
mujeres embarazadas, nifios y adoles-
centes.

Este material multimedia se nutre
también de entrevistas a profesionales
de diferentes disciplinas que ofrecen
sus opiniones sobre los riesgos que
puede suponer ¢l consumo de alcohal
y cémo manejarlos y reducir su

contra la

impacto,

Famosos como IAaki Gabilondo,
Gemma Mengual o el entrenador de
fitbol ‘Michel” ofrecerdn sus restimo-
nio sobre el consumo de alcohol y los
riesgos que conlleva ¢l abusa de esta
sustancia. .

El lanzamiento de “Toda sobre
alcohol’ se enmarca dentro de la estra-
tegia de la FAD en su 25 aniversario
dirigida a sensibilizar y propiciar la
reflexién sobre ¢l consume de alcohol
para crear un clima social que dismi-

Varias caras
conocidas ofrecen
Su opinion sobre
€/ consumo de
alcohol en la
actualidad

nuya los riesgos asociados a su consu-
mo y que favorezca ¢ éxito de las
actuaciones preventivas de los proble-
mas asociados a €stos consumos.

Los jévenes de 15 a 24 afios, d
28,4 por ciento de los chicos y ¢l 17,9
por ciento de las chicas consumieron
aleohol en forma de atracén, es decir
que ingirieron cinco o mds bebidas
alcohdlicas los hombres y cuatro o
mds las mujeres en apenas un par de
horas en el pasado mes.

Los datos confirman ademds que ¢l
alcohol estd presente en e 90 por
ciento de los policonsumos, que se
dan en la sociedad.
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