El autodiagndstico de la retina ya es posible
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El autodiagnéstico de la retina ya es posible

La Universidad de Granada ha patentado un dispositivo de pequefio formato y facil
manejo para que uno mismo pueda detectarse enfermedades como retinopatia
vascular o la diabética.
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Investigadores del Departamento de Optica de la Universidad de Granada han patentado un
dispositivo optico, portatil y de facil manejo llamado Globulémetro que permite visualizar las células
de sangre que circulan por los vasos sanguineos de la retina y por tanto auto-observarse la retina.

El sistema muestra las venas que se encuentran en el ojo y las células de sangre que circulan por ellos,
segun ha informado la institucion académica, que destaca que de esta forma se podria permitir el
autodiagndstico para detectar enfermedades asociadas a la retina como la retinopatia vascular o la
diabética.

El dispositivo se basa en los fenémenos fisicos de la absorcion y de la difraccion de la luz por los
glébulos rojos. Estas células de sangre absorben principalmente un determinado tipo de luz, la de color
azul y, por esta razén, este dispositivo esta disefiado para que emita una luz azul cuasi
monocromatica que, al llegar a los glébulos, es absorbida casi por completo.

El uso del aparato permite ver la sombra de las células que se produce gracias a esta absorcion, de
modo que la persona que utiliza el dispositivo ve una luz azul violacea, uniforme, que llega hasta su
retina. Sobre ese campo de luz se pueden ver unas pequefias manchitas que se corresponden con la
sombra de las células de sangre.

Javier Hernandez, coinventor del dispositivo junto con Miguel Angel Lépez y Juan Luis Nieves, ha
explicado que alrededor de esas manchas que se mueven sincronizadamente con el latido del corazén,
se ve un patrén de luz en forma de bordes luminosos.

La novedad que presenta esta invencién con respecto a otros aparatos con la misma funcionalidad ya
existente es su pequefo tamafo, su facil manejo y su minimo consumo de energia.

Al estar disefiado a modo de un pequeiio catalejo, el propio paciente puede observar, de forma rapida
y comoda, el movimiento de sus células sanguineas por las venas que estan en la retina.
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