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Sebastian Pérez volvera a ser la
‘cara’ del PP en la lista al Senado

El presidente de la Diputacion repetird en una candidatura que también incluye a
Antonio Ayllén e El partido piensa en Juan Ramén Ferreira como nimero 4 al Congreso

Sebastian Pérez, en su despacho de la sede provincial de PP.

Guillermo Ortega / GRANADA

Un canto a la continuidad. De
igual manera que Concha de San-
ta Ana volverd a ser la numero
uno del PP en la lista al Congreso
delos Diputados, Sebastian Pérez
repetird como candidato al Sena-
do, segtin aseguraron ayer fuen-
tesdela formacién.

Aunque para el Senado no hay
enpuridad unalista, ya que el siste-
ma de eleccion es diferente (el ciu-
dadano se decanta por tres nom-
bres, no necesariamente del mis-
mo partido, y luego obtienen plaza
los cuatro mas votados), Sebastidn

Pérez serd sin duda el principal
reclamo para las elecciones en la
Camara Alta, tal y como ocurrié
en los comicios de 2008.

Como se sabe, Pérez es el pre-
sidente provincial del PP y el
presidente de la Diputacién Pro-
vincial, con lo cual, de ser elegi-
do (cosa que esta practicamente
asegurada) seguirad compatibili-
zando dos cargos publicos y uno
organico.

El PP también apuesta para el
Senado por Antonio Ayllén, ac-
tualmente alcalde de Armilla y
diputado autondmico. Como
muy probablemente no va a po-

MIGUEL RODRIGUEZ

Dos alcaldes fuera de las quinielas

En las listas hay que fijarse en
los que estan, pero también en
los que no. Llama la atencidn,
por ejemplo, que el PP haya que-
rido buscarle un acomodo a An-
tonio Ayllén ante el riesgo que
conlleva su posicién como alcal-
de en minoria. Sin embargo, hay
otros dos regidores en la provin-
cia que también compaginan
ese cargo con el de diputado au-
tonémico y cuyos nombres no
han aparecido en ninguna qui-

niela. Por lo que parece, el PP va
a dejar que Santiago Pérez y
Carlos Rojas ‘sélo’ sean alcaldes
de Guadix y Motril, respectiva-
mente. En el caso de Rojas, en
pocos meses puede pasar a ocu-
par de tres cargos publicos a s6-
lo uno: si se confirman los pro-
ndsticos, dejara de ser el presi-
dente de la Mancomunidad de
la Costa Tropical y no podra pre-
sentarse en las listas para ser
parlamentario andaluz.

der repetir para esto ultimo, ya
que el Parlamento de Andalucia
aprobd una moci6n para hacer in-
compatibles esas dos funciones, el
partido quiere incluirlo en una lis-
ta, noyasdlo porque es un hombre
que tiene la total confianza de Se-
bastidn Pérez, sino también porque
una eventual mocién de censura
en Armilla, donde gobierna en mi-
noria, le dejaria en la oposicién y
ése es un riesgo que su grupo no
quiere correr.

El partido tiene previsto dar los
nombres de todos los candidatos al
Congreso y al Senado el lunes o el
martes de la semana que viene, pe-
ro casi todos los puestos de salida
estan ya decididos, o casi. En la lis-
ta para las Cortes, el nimero dos
serd para Pablo Garcia, alcalde de
Albolote, vicesecretario general en
la provincia y valor en alza en el PP
granadino. Es probable que Blanca

PROBLEMA

El ex vicepresidente de
CajaGranada relevaria a
Martinez Soriano, al que
el grupo busca un destino

Ferndndez-Capel repita y que ocu-
pe la tercera posicién, si bien hay
fuentes que no lo dan por seguro.
En cuanto al numero cuatro, co-
bra fuerza la posibilidad de que
el candidato sea Juan Ramon Fe-
rreira, ex vicepresidente de Ca-
jaGranada.

Ferreira tiene, desde luego,
muchas mds posibilidades que
Marifrdn Carazo. Aunque se es-
peculaba con la posibilidad de
que la concejal granadina irfa en
ese puesto, es bastante més fac-
tible que recurran a ella para las
elecciones autondmicas.

De confirmarse la apuesta por
Ferreira, Juan de Dios Martinez
Soriano no estaria en los puestos
de salida, los que tedricamente
garantizan una plaza en el hemi-
ciclo. Es seguro que el PP le estd
buscando un destino digno a un
histérico del partido, que de he-
cho fue presidente provincial,
pero todavia no esté claro cual.

La UGRy Caja Rural firman
un acuerdo para adelantar
el pago a los proveedores

La institucién académica trabaja
con mas de 5.500 empresas, la
mayoria de ellas pequefias

R. G./ GRANADA

El gerente de la Universidad de
Granada, Andrés Navarro Galera, y
el director general de Caja Rural de
Granada, Dimas Rodriguez, firma-
ron ayer un acuerdo de confirming
entre ambas instituciones. Este
acuerdo permitird a las empresas
proveedoras de la Universidad de
Granada adelantar el cobro de los
suministros y servicios prestados a
la UGR a un bajo interés. Con esta

iniciativa, tanto la institucion aca-
démica como Caja Rural de Grana-
da muestran su interés y preocupa-
cién por las pymes, e intentan con
ella contribuir al mantenimiento y
desarrollo del tejido econémico y
socialde Granada.

La Universidad cuenta con mas
de 5.500 proveedores, en su mayo-
ria pequefias empresas, para mu-
chasdelas cuales puede resultar vi-
tal este anticipo del cobro. Actual-
mente un 30% del presupuesto de
la Universidad se destina al pago a
proveedores.

Hasta ahora, cualquier provee-
dor de la UGR que quisiera finan-

ciar su facturacién podia hacerlo
negociando directamente con las
entidades bancarias. Elacuerdoru-
bricado ayer por el gerente de la
institucién académica permitird a
los proveedores obtener un tipo de
interés mucho mas ventajoso. Du-
rante la firma del confirming, el di-
rector general de Caja Rural desta-
c6 de este acuerdo “la facilidad que
ofrece a las pymes que lo necesiten
para obtener liquidez”, y puso de
relieve la colaboracién que la enti-
dad granadinayla Universidad vie-
nen manteniendo con éste y otros
convenios “para fomentar la inves-
tigacién y el desarrollo, y para pre-
miarlaexcelencia”.

Por su parte, el gerente de la Uni-
versidad afirmé que, con esta me-
dida, “la Universidad espera poder
satisfacer las necesidades de teso-
rerfadelos proveedores que se rela-
cionan con la institucién, permi-
tiéndoles tener una via mas de fi-
nanciacién de sufacturacién”.
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La Junta se aliaconla UGRYy
el PTS para crear alimentos
capaces de mejorar la salud

El Parque Tecnoldgico albergara un centro de investigaciéon y
desarrollo, para el que piden la colaboracion del sector privado

S. V. / GRANADA

Cada vez la poblacién demanda
mas productos y alimentos enri-
quecidos, que tengan sustancias
afiadidas que mejoren la salud y
permitan una buena calidad de
vida. Estos son los alimentos fun-
cionales, unadelas apuestas de la
Consejeria de Agricultura, de la
Universidad de Granada y del
Parque Tecnoldgico de la Salud,
que se han aliado para favorecer
suinvestigaciony desarrollo.

De izquierda a derecha, Aguilera, Jiménez del Barco y

Las tres entidades firmaron
ayer un protocolo que sentaré las
bases para la constitucién en un
plazo de seis meses de una funda-
cién que dard la estructuray coor-
dinacién al denominado Centro
de Investigacién y Desarrollo de
Alimentos Funcionales, que fun-
cionard en el PTS en el conocido
como ‘edificio negro’, oficialmen-
te Centro de Desarrollo Farma-
céutico y Alimentario (CDFA). El
objetivo es que el PTS aporte la
ubicacién, laboratorios y maqui-

Quero, tras las firma del convenio.

PEPE TORRES

naria necesarios, que la UGR
aporte los investigadores y que la
Junta sirva para coordinar esta
iniciativa publica que pretende
captar lainversion privada e invo-
lucrar al sector agroalimentario
andaluz.

En el caso de la investigacion,
estd liderada por el doctor Al-
berto Fernandez Gutiérrez, de
la Universidad de Granada, que
lleva toda su vida dedicado a los
estudios en este ambito. La Uni-
versidad tiene también el poten-

cial del Instituto de Nutricidn,
que estard muy vinculado con el
proyecto.

“Este centro estard dentro de la
estrategia de I+D del sector
agroalimentario de Andalucia.
Estamos convencidos de que si
queremos tener futuro en este
sector hay que apostar por la in-
vestigacion, el desarrollo y la in-
novacién. No puede haber crisis
para la I+D+i e igual de impres-
cindible que la Educacién es la
Agricultura porque es un sector
primario muy potente que esta
manteniendo el empleo y la ba-
lanza comercial positiva. La edu-
cacion, la investigacion y la inno-
vacion nos dardn el futuro para
Andaluciayparasalir delacrisis”,
apunto la consejera de Agricultu-
ra, Clara Aguilera.

Por su parte, el gerente de la

FRENTE A LA CRISIS
La Junta apuesta por el
sector agroalimentario
como generador de
empleo y riqueza

Fundacién del Parque Tecnoldgico
de la Salud, Jesus Quero, dijo que
esta firma “da forma al objetivo
anhelado desde hace mas de dos
afios, cuando se iniciaron las pri-
meras conversaciones como obje-
tivo de un grupo de investigacién
delaUniversidad de Granada lide-
rado por el doctor Fernandez Gu-
tiérrez para constituir este centro,
que aportara unvalor afiadido ala
agroindustria con la generacién
de alimentos mas seguros y salu-
dables”. Quero hizo un llama-
miento a la incorporacién de las
empresas privadas del sector a la
futura fundacién. El mismo men-
saje lanzd el rector suplente, Luis
Jiménez del Barco, quien apostd
por “comprometer al sector pro-
ductivo en el proyecto”.

En Andalucia, y especialmente
en Granada, hay empresas biotec-
noldgicas que destacan en el de-
sarrollo de alimentos funciona-
les, como por ejemplo Puleva Bio-
techy Biomaslinic.

Mas de cien expertos debaten
sobre los problemas de salud
de nifos y adolescentes

La Facultad de Medicina acoge
desde ayer el XX Congreso
Espariol de Pediatria Social

Redaccién / GRANADA

Maés de un centenar de expertos de
toda Espafia participan desde ayer
en el XX Congreso Espafiol de Pe-
diatria Social que se celebra en la
Facultad de Medicina de Granada.
Bajo el titulo Problemas emergentes
en Pediatria Social. Destacadas au-
toridades en las materias trataran
temas de gran actualidad como el
acogimiento y adopcién, obesi-
dad, enfermedades raras, infec-

ciones emergentes, trastornos de
conducta en la adolescencia, hu-
manizacién de la asistencia sanita-
ria, opinién de los nifios sobre pro-
blemasactuales, etcétera. Se trata,
endefinitiva, de actualizar conoci-
mientos, compartir experiencias e
intercambiar opiniones sobre todo
lo que se relaciona con la salud del
nifloydel adolescente.

Al acto inaugural acudieron
ayer el decano de la Facultad de
Medicina, Indalecio Sanchez-
Montesinos y el presidente de la
Asociacion de Pediatria Social, Jo-
sé Antonio Diaz Huertas, entre
otros.

La inauguracion del congreso se celebré ayer por la tarde.

J.OCHANDO

La Escuela de
Pacientes crea
un blog sobre
paliativosy el
final delavida

Se presentara hoy y recoge
experiencias de pacientes,
familias y cuidadores

Redaccién / GRANADA

La Escuela de Pacientes, un
proyecto que se desarrolla
desde la Escuela Andaluza de
Salud Publica de Granada, se
une a la celebracion hoy del
Dia Mundial de los Cuidados
Paliativos con la inaugura-
cién de un espacio para el in-
tercambio de experiencias
entre personas que se han en-
frentado a los cuidados al fi-
nal de la vida. En el blog
cpaliativos-escueladepacien-
tes.blogspot.com, pacientes,
familiares, y personas cuida-
doras contardn, en primera
persona, sus vivencias y emo-
ciones en torno a su enferme-
dadyelfinal delavida.

El blog se estrena con la
historia de Begofia, una cui-
dadora, que acompafié a su
cufiada Inma durante sus ul-
timos momentos. Ademas, el
espacio servird para la pre-
sentacion de un nuevo docu-
mental de la Escuela de Pa-
cientes: Cuidados Paliativos:
Vivenciasy emociones, un ma-
terial audiovisual destinado
a la formacién, donde tres
cuidadoras, Eva, AdayMano-
li, contardn cémo acompafia-
ron a sus familiares durante
la etapa final de suvida.

CCOO denuncia el
“deterioro” laboral
de la Escuela de
Enfermeria

Haremitido unescritoa
Salud para que agilice su
integracion en la Universidad

Redaccién / GRANADA

La Federacién de Sanidad y
Sectores Sociosanitarios de
CCOO de Andalucia ha remiti-
do un escrito a la Consejeria de
Salud advirtiendo del “preocu-
pante deterioro laboral yacadé-
mico” que padece la plantilla
docente de la Escuela Universi-
taria de Enfermeria Virgen de
lasNieves.

“Desde hace mas de un afio el
proceso de integracién en la
Universidad de Granada se en-
cuentra bloqueado”, advirtié el
secretario general de la FSS-
CCOO de Andalucia, Humber-
to Mufioz. Esla tinica de las an-
tiguas escuelas de enfermeria
de Andalucia que atin esta pen-
diente de su incorporacién a
una universidad.
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Expertos en Educacion Especial piden
que las TIC lleguen a todos los nifios

Las nuevas tecnologias se convierten en una herramienta esencial de inclusidn en
las aulas e Otra asignatura pendiente es hacer accesibles los contenidos educativos

A. Beauchy / GRANADA

Que las nuevas tecnologias (TIC)
han revolucionado las aulas en la
educacién reglada nadie lo pone
yaenduda. Lo que pocos saben es
hasta qué punto estan contribu-
yendo también al aprendizaje de
los nifios con necesidades educa-
tivas especiales que, s6lo en Gra-
nada, suman mas de un millar. Y,
lo que es mds importante, hasta
qué punto incluyen las TIC a este
alumnado en un sistema educati-
vode calidad.

Con esta premisa se lanzaron
ayer tres expertos en la materia a
debatir el tema en el III Congreso
Escuela 2.0 que se celebra (hasta
hoy) en el Palacio de Congresos
de Granada, que ha congregado a
800 profesores y responsables de
las administraciones educativas
del pais. Y llegaron a una misma
conclusion: que las nuevas tecno-
logias deben llegar a todos los
alumnos por igual y que urge ha-
cer accesibles los contenidos edu-
cativos.

En Andalucia, mdas de 400.000
alumnos y docentes de quinto y
sexto de Primaria y de primero y
segundo de Secundaria van a dis-
poner este curso de ordenadores
portétiles. Pero esta herramienta
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POR CIENTO

La mayoria de los alumnos
con necesidades educativas
especiales estan escolarizados
en centros publicos

pedagogica no se ha incorporado
alamochila de todo el alumnado
de forma homogénea.

E1 90% del alumnado de nece-
sidades educativas especiales
(NEE) esta escolarizado en cen-
tros publicos, y se encuentra por
tanto sujeto a los protocolos de
los equipos especializados y de
los grupos de orientacién educa-
tiva para disponer de ordenado-
res o tecnologia adaptada a sus
necesidades. “Para la dotacién de
TIC a alumnos con discapacidad,
estamos en manos de unos equi-
pos de orientacién que solo pue-
den tirar de una lista de recursos
obsoleta”, explicaba ayer la psico-
loga Setefilla Lopez Alvarez.

“En Andalucia no hay como en
Murcia (una comunidad que es
modélica en politicas de educa-
cioén especial) centros de recur-
s0s, con un presupuesto especifi-
co para los NEE”, apuntaba el
maestro en Educacién Especial de
Murcia, Francisco Soto Pérez.
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El congreso se esta celebrando estos dias en el Palacio de Congresos de Granada.
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La Junta invertira 33 millones en
mejoras de los centros granadinos

La Consejeria de Educacién
anuncid ayer que va a invertir
mas de 33 millones de euros en
Granada para acometer 64 ini-
ciativas de mejora y ampliacién
de centros educativos a lo largo
del préximo afio y comienzos de
2013, como consecuencia del
desarrollo del Plan de Oportuni-
dades Laborales (OLA) en la co-
munidad, dotado de 200 millo-
nes de euros. Sevilla y Malaga,
con 68 y 65 obras, son las pro-
vincias que mas inversiones reci-
biran en los préximos meses, 35
y 38 millones de euros, respecti-
vamente. Le siguen Granada y
Cadiz, con una inversién supe-
rior a los 33 millones de euros
cada una para acometer 64 y 92
iniciativas; Jaén, con 14 millones

y medio para un total de 62 ac-
tuaciones y, finalmente, Huelva y
Almeria, con una inversion esti-
mada entre las dos provincias de
29 millones de euros para19 y
43 obras, respectivamente. En-
tre estas actuaciones, el Gobier-
no andaluz ha incluido la cons-
truccion de 28 nuevos centros
educativos, aunque no ha espe-
cificado dénde. El consejero de
Educacidn, Francisco Alvarez de
la Chica, valoré ayer el Plan OLA
como un “buen instrumento”
para mejorar las condiciones de
los centros educativos donde los
alumnos desarrollan a diario su
trabajo, asi como para aportar
un “beneficio adicional” a los de-
sempleados de larga duracion,
que acometeran estas obras.

MARIA DE LA CRUZ

Y esto, en opinién del tercer
conferenciante, Joaquin Fonoll
Salvado, responsable de inclu-
sién digital en Cataluiia, “aleja la
garantia de este derecho”. Lo de-
seable paralos expertos es que “el
ordenador adaptado llegue al
alumno de Educacién Especial al
mismo tiempo que al resto”. “Has-
ta hace poco, la tinica adaptacién
que se proporcionaba a los alum-
nos discapacitados era un cambio
en el mobiliario del aula”, dijo la
ponente Lépez Alvarez, pero “las
TIC son herramientas magnificas
incluso para los mas afectados,
pues acaban con su pasividad”.

Otra de las asignaturas pen-
dientes en las TIC es la accesibili-
dad delos contenidos educativos,
tanto en las plataformas como en
las webs. “Las exigencias de acce-
sibilidad de un adulto no son las
mismas que las de un nifio, y la
mayoria de los contenidos educa-
tivos son inalcanzables para los
deNEE”, denunciaron ayer.

Jesus Cabrera.

Jesus Cabrera
Yesares,
nuevo jefe de
bomberos

de Granada

Es arquitecto técnico e
ingresé en el Cuerpo de
Granada en julio del afo 1995

R. G. / GRANADA

El concejal de Personal del
Ayuntamiento de Granada,
Juan Antonio Fuentes, hanom-
brado al hasta ahora sargento
Jests Cabrera Yesares nueve je-
fe del Servicio de Extincién de
Incendios de Granada.

El nuevo jefe del servicio de
extincién de incendios es ar-
quitecto técnico e ingreso en el
cuerpo de Bomberos del Ayun-
tamiento de Granada en julio
de 1995. Cabrera Yesares for-
ma parte, asimismo, del grupo
derescate de personas sepulta-
das del cuerpo de Bomberos y
posee variada formacién técni-
careferente a la prevencién de
incendios. Sustituye en el car-
go aManuel Salas.

El plazo para pedir
ayudas al Cicode
estara abierto hasta
el 20 de octubre

Las solicitudes se pueden
formalizar por via telematica
através delaweb dela UGR

Redaccién / GRANADA

El Centro de Iniciativas de Co-
operacion al Desarrollo de la
Universidad de Granada (Ci-
code), anuncié ayer que el pla-
zo para solicitar ayudas de
proyectos de cooperacion Uni-
versitaria permanecerd abier-
to hasta el préximo dia 20 de
octubre. Lanovena edicion in-
cluye dos modalidades: para
los proyectos de transferencia
y aplicacion practica de cono-
cimientos en el ambito de la
accion social y para los proyec-
tos de sensibilizacién y educa-
cién para el desarrollo. Las so-
licitudes se formalizaran ex-
clusivamente por via telemati-
cay los modelos de documen-
tos necesarios se podran des-
cargar de laweb: cicode.ugr.es
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La poblacion bajara porque Espana
vuelve a ser un pais de emigrantes

El Instituto Nacional de Estadistica calcula una disminucién poblacional de medio millén de
personas en los préoximos diez afios e Caera la llegada de inmigrantes y el nimero de nacimientos

Agencias / MADRID

La poblacién espafiola decrecera
en mas de medio millén de per-
sonas (un 1,23%) en los préxi-
mos diez afios debido fundamen-
talmente a un descenso en el nu-
mero de nacimientos y llegada
de inmigrantes y en un aumento
delaemigracion.

Estos son algunos de los datos
mas destacados del estudio de
Proyeccion de la Poblacion de Es-
pafia a Corto Plazo 2011-2021,
hecho ptiblico ayer por el Institu-
to Nacional de Estadistica (INE).

Esta proyeccién constituye
una simulacién estadistica del
tamafio y estructura demogra-
fica de la poblacién que residi-
ria en Espafia en los préximos
10 afios, en caso de mantenerse
las tendencias y los comporta-
mientos demograficos actua-
les, sefiald el INE.

Segun el informe, si se mantie-
nen las tendencias actuales, a
partir de 2011 el saldo migrato-
rio serd negativo, ya que el nu-
mero de 450.000 inmigrantes
nuevos se verd compensado por
la marcha al extranjero de
580.850 espafioles.

Ademas, el nimero de defun-
ciones superard al de nacimien-
tos en 2019, ya que las tasas de
crecimiento demografico son
“ligeramente negativas” por
primera vez en 2011 después de
un periodo de intenso creci-
miento poblacional.

Asi, la poblacién espafiola se
reduciria hasta los 45,6 millones
en 2021, ha calculado el INE, que
predice que en 2020 se registra-
ran un 18,1% menos nacimien-
tos y un 9,7% mds muertes que
en 2010. De hecho, segtin los céal-
culos del organismo, la pobla-

cién de once comunidades auté-
nomas decrecerd en los proxi-
mos diez afios.

Destaca la previsién de que Ca-
talufia—que en 2010 tuvo un cre-
cimiento poblacional de mas de
32.000 personas—verd disminui-
da su poblacién en casi 60.000
personas en 2011, un descenso
que se repetira todos los afios de
laproxima década.

Uno de los fendmenos mas
notables destacados por el INE

Una calle de una ciudad espaiiola repleta de viandantes.
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es el aumento de la emigracion
yel consiguiente cambio de ten-
dencia del balance migratorio
en Espafia. El organismo calcu-
la que 2011 concluira con un to-
tal de 450.000 inmigrantes
nuevos, mientras que 580.850
personas abandonaran Espaifia
para residir en el extranjero,
por lo que el saldo migratorio
serd de —130.850 personas. Si
se mantuvieran estas tenden-
cias, la migracién neta acumu-

ALBERTO DOMINGUEZ

larfa un saldo negativo de
—945.663 entre 2011y 2020.

De mantenerse la tendencia
actual, la emigracion al extranje-
ro contribuird negativamente al
crecimiento demogréfico en va-
rias comunidades auténomas,
especialmente en Catalufa, Co-
munidad de Madrid, Comuni-
dad Valenciana y Pais Vasco.

En cuanto a la migracién inte-
rior, la Comunidad de Madrid,
Comunidad Valenciana, Catalu-

flay Castilla-La Mancha seran las
comunidades que mas poblacién
atraerdn, mientras que Canarias,
Andalucia y Castilla y Ledn pre-
sentaran los saldos migratorios
mas negativos.

Ademas de por el fenémeno
migratorio, el descenso de la po-
blacién espafiola en la préxima
década se explica también por el
hecho de que se mantiene la ten-
dencia de descenso de la natali-
dad y aumenta el numero de de-
funciones como consecuencia
del envejecimiento poblacional.

El INE calcula que entre 2011

-18,1%

NACIMIENTOS

El INE calcula que en 2020
naceran 396.417 nifios, lo
que supone casi un 20%
menos que en 2010

y 2020 nacerdn en torno a 4,4
millones de nifios, lo que supo-
ne un 4,7% menos que la de la
década pasada. Si se mantiene
la tendencia, en 2020 naceran
396.417 nifios, un 18,1% menos
que en 2010.

En cuanto a las defunciones,
el envejecimiento poblacional
supondra que en esta década se
registraran casi 4,1 millones de
muertes, un 7,8% mas que las
ocurridas entre 2001 y 2010.
En 2020 se producirdn 415.386
muertes (9,7% mdas que en
2010) aunque para entonces la
esperanza de vida habrd au-
mentado en unos dos afios para
los hombres (hasta los 80,9) y
en 1,5 afios en las mujeres (has-
talos 86,3).

Los consumidores habituales de cocaina
tienen menos materia gris en el cerebro

La etapamas criticaesla
adolescencia donde se absorben
mejor las sustancias toxicas

Agencias / VALENCIA

Las personas que consumen co-
caina de forma habitual —un 3,1%
de los espafioles entre 15 y 64
afios— tienen menor cantidad de

materia gris en el cerebro que
aquellas que no prueban esta dro-
ga, olo hacen sélo de forma espo-
radica, y cuentan con dificultades
alahoradetomardecisiones.
Asilosefalé ayer el profesor de
Personalidad, Evaluaciény Trata-
miento Psicolégico de la Universi-
dad de Granada Antonio Verdejo,
en el curso La adiccién, una enfer-

medad, en la sede valenciana de
la Universidad Internacional Me-
néndez Pelayo (UIMP). Verdejo
se refirié a un estudio comparati-
vo realizado entre consumidores
“recreativos” —cocaina consumi-
da los fines de semana-y adictos
aestadroga.

De lainvestigacion se concluye
que, a diferencia de los adictos,

los consumidores “recreativos”
presentan en su conducta un ma-
yor nivel de urgencia positiva, es
decir, que “s6lo consumen cuan-
do se sienten bien”. En cambio, en
un estado de adiccidn, el consu-
mo de la droga se asocia a “emo-
ciones negativas” y la cocaina se
concibe como un instrumento pa-
ra lograr un “falso equilibrio” y

aliviar el malestar, en vez de verse
como una “fuente de bienestar”.
Antonio Verdejo sefialé que el
abuso de la cocaina conlleva un
deterioro de la corteza prefrontal
del cerebro y, como consecuen-
cia, aumenta la dificultad “para
manejar la informacién afectiva
en la toma de decisiones”, por lo
que el sujeto se muestra mas “im-
pulsivo” y no es capaz de antici-
par las consecuencias. “La etapa
mas critica es la de la adolescen-
cia”yaque, aesaedad, “el cerebro
no es del todo maduro, por lo que
tiene una mayor capacidad para
absorber sustancias toxicas”.



