
Los polifenoles del aceite de oliva extra ayudan a combatir el cáncer de

mama
E.PRESS, Madrid
El aceite de oliva puede combatir el cáncer de mama. Ésa es la conclusión a la que ha llegado un
equipo del Instituto Catalán de Oncología (ICO) y de la Universidad de Granada, dirigido por
Javier A. Fernández, del ICO, y que analizaron el efecto que producen los polifenoles del aceite
(antioxidantes naturales) en líneas celulares del cáncer. Sus conclusiones fueron publicadas en
un artículo de la revista "BMC Cancer".
Los científicos extrajeron fracciones de compuestos fenólicos del aceite de oliva virgen, que
aplicaron a líneas celulares del cáncer de mama. Observaron que provocaban un efecto
tumorícida de forma selectiva contra el oncogen HER2, responsable del desarrollo del cáncer.
Para extraer los compuestos fenólicos del aceite de oliva, utilizaron métodos de extracción en
fase sólida seguida de cromatología líquida semipreparativa para aislar fracciones de aceites
comerciales, y posteriormente técnicas separativas (electroforesis capilar y cromatografía líquida
acoplada a espectometría de masa).
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