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Generar un espacio de reflexion, discusion e intercambio de experiencias y conocimientos
entre los investigadores, profesionales y personas interesadas en el ambito de la
Psicologia del Ejercicio Fisico y el Deporte de la Peninsula Ibérica, enfatizando la
complementariedad de los avances en esta disciplina y en otras relacionadas con la
actividad fisica, el deporte, la salud y el rendimiento.

@ifigido o
Investigadores, profesionales, técnicos deportivos, deportistas, estudiantes y en general
cualquier persona interesada en las aportaciones de la Psicologia y otras disciplinas afines
al ambito de la actividad fisica, el deporte, la salud y el rendimiento, a nivel autonémico,
nacional e internacional.

‘IS temadticas

. Actividad fisica, salud y calidad de vida

. Deporte de rendimiento: Del ocio y tiempo libre al alto rendimiento
. Deporte de base e iniciacién temprana y deporte escolar

. Actividad fisica y deportiva en poblaciones especiales

. Organizaciones y eventos deportivos

. Metodologia en Psicologia de la Actividad Fisica y el Deporte

. Experiencias y trabajos profesionales

. Psicologia del rendimiento humano en poblacién no deportista

‘UHES

4 conferencias, 2 talleres precongresuales, 2 talleres congresuales, 4 paneles de expertos,
2 sesiones de encuentro-con-el-experto, 4 mesas tematicas y diversas sesiones de
comunicaciones orales y pdsteres cientificos.
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www.pdandalucia.es/congresoapda



ConFerencias

CONFERENCIA INAUGURAL
"La Psicologia del deporte y del rendimiento humano: Evolucion y aspectos practicos"
Prof. Dr. Alexandre Garcia Mas. Universidad de llles Balears (Espana)

CONFERENCIA DE CLAUSURA
"Psicologia del Ejercicio: Pasado, presente y futuro"
Prof. Dr. José Vasconcellos-Raposo. Universidade de Trés-os-Montes e Alto Douro (Portugal)

CONFERENCIA INVITADA
"Fortaleza Mental o Rasgos positivos de la personalidad en el deporte"
Prof. Dr. Félix Guillén Garcia. Universidad de las Palmas de Gran Canaria (Espana)

CONFERENCIA INVITADA
"Beneficios psicosociales de la practica regular de ejercicio fisico"
Prof. Dr. Juan Fco. Godoy Garcia. Universidad de Granada (Esparia)

Talleres precongresuales

"Autoconfianza: Estrategias aplicadas de evaluacién y entrenamiento”
Profa. Dra. Rosana Llames Lavandera. Universidad de Sevilla (Espaiia)

"Psicologia de los deportes de montafia y escalada"
Inmaculada Garrido Palomino. Psicéloga deportiva, Federacion Andaluza de Montafiismo

Talleres congresuales

"Disefio de programas de ejercicio para la promocién de la salud fisica y mental"
Prof. Dr. Carlos de Teresa Galvan. Universidad de Granada, Centro Andaluz de Medicina del Deporte (Espaiia).

"Errores deportivos. Evaluacion y manejo desde la Psicologia Deportiva"
Profa. Dra. Rocio Bohérquez Gémez-Millan. Universidad de Sevilla (Espania)

Envio de contribuciones: Hasta el 20 de enero

Cuotas y periodos de inscripcion

Hasta el Desde el

Asistencia completa al Congreso 27/01/2017  28/01/2017  En sede
Estudiantes 50 € 70 € 90 €
Miembros FEPD, SPPD y asociaciones colaboradoras 75 € 100 € 15 €
Técnicos de federaciones deportivas y deportistas federados 90 € 15 € 130 €
General 100 € 125 € 140 €
Becas 25 € 25 € 25 €
Talleres congreso Incluido en cuota de inscripcion
Talleres precongreso (martes 14 de febrero — 16:00h a 19:00h) Taller I: 30€  Taller II: 30€

Formalizacidn de inscripciones Mas informacién en www.pdandalucia.es/congresoapda

La asistencia al Congreso puede convalidarse por 3 créditos de Libre Configuracion en el caso de
estudiantes de la Universidad de Granada

. SociedadePortuguesa
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