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El volumen contratado 
pasa en un curso de 6,2 
millones de euros a 4,5 
millones, pero aumenta 
el número de profesores 
implicados   

:: ANDREA G. PARRA 
GRANADA. Transferencia del co-
nocimiento. Palabras que repiten en 
muchos de los discursos de los res-
ponsables universitarios y políticos. 
La Universidad de Granada (UGR) ha 
trabajado y trabaja para que sea cada 
vez mayor el número de empresas y 
de profesores implicados. En estas 
cifras ha conseguido que no haya gran 
desgaste, pero en el dinero ha habi-
do más comportamientos a la baja 
que al alza. Entre el curso 2013-2014 
y el 2014-2015 el volumen contrata-
do ha pasado de 6.257.700 euros a 
4.562.489 euros. En definitiva, 
1.695.211 euros menos.  

En el año académico 2014-2015, 
a través de la Delegación de Trans-
ferencia, Innovación y Empresa de 
la institución universitaria grana-

dina, se han gestionado 331 contra-
tos, convenios y acuerdos en ámbi-
tos relacionados con la transferen-
cia de conocimiento, según los da-
tos de la memoria académica. En el 
curso anterior fueron 345. La dife-
rencia es mínima.  

En el caso del profesorado impli-
cado en estos contratos y en la pues-
ta en marcha de la transferencia de 
conocimiento, o lo que es lo mis-
mo de proyectos en los que la in-
vestigación se pone a disposición 
de la mejora y producción de la em-
presa, el comportamiento ha sido 
al alza. En el 2013-2014 fueron 450 
y el curso pasado fueron 505. De 
ellos 228 actuaron como investi-
gadores principales.  

Otras acciones  
En investigación realizada bajo con-
trato (art. 83 LOU) o convenio, el 
volumen contratado en la institu-
ción universitaria granadina ha sido 
de 4.562.489 euros, como se ha in-
dicado. De esta cantidad 1.189.586,18 
euros provienen de contratos sus-
critos con empresas y otras entida-
des vinculados a distintos progra-

mas de financiación pública de I+D 
colaborativa.  

Junto a los contratos y convenios 
suscritos al amparo del artículo 83 
de la Ley Orgánica de Universida-
des, en la memoria académica se 
hace especial mención a que este 
mismo periodo se han firmado un 
convenio de colaboración para la co-
financiación de becas predoctorales 
de investigación por un importe 
aproximado de 13.312 euros, 21 

acuerdos de confidencialidad y/o 
transferencia de material previos al 
establecimiento de negociaciones 
con empresas para afrontar proyec-
tos de investigación o posible explo-
tación de resultados de investiga-
ción, dos convenios de colaboración 
empresarial en actividades de inte-
rés general por importe de 230.000 
euros para proyectos de investiga-
ción así como otros nueve conve-
nios marco para colaboración en el 
ámbito científico. 

Convocatorias 
Para participar en convocatorias de 
ayudas a la I+D colaborativa, desde 
la unidad de contratos de I+D se han 
suscrito siete convenios para solici-
tar proyectos en la convocatoria ‘Re-
tos-Colaboración 2015’; 16 contratos 
se presentan a ‘proyectos Cien’; diez 
para distintas convocatorias realiza-
das por la Corporación tecnológica 
de Andalucía; y cuatro acuerdos para 
solicitar incentivos a proyectos de 
I+D en el marco de la convocatoria 
de la Agencia de Innovación y Desa-
rrollo de Andalucía.  

Las empresas se acercan a la insti-

tución universitaria granadina, pero 
las gestiones no se traducen en con-
tratos de un gran volumen de millo-
nes. La situación económica de las 
sociedades empresariales ha influi-
do directamente en estos contratos. 
También es cierto que aún queda por 
mejorar diferentes aspectos de in-
versión en investigación por parte 
del sector empresarial no solo en Gra-
nada sino en el conjunto de España.  

La UGR sigue apostando por la 
transferencia. A los contratos se su-
man otras acciones como las desarro-
llada durante el curso 2014 2015 por 
la OTRI, que  ha continuado con su 
programa de fomento de la creación 
de empresas basadas en el conoci-
miento, generadas en la institución 
universitaria, basadas en la explota-
ción de nuevos procesos, productos 
o servicios a partir de resultados de 
investigación generados en el seno 
de la misma. 

En el periodo comprendido entre 
el 1 de junio de 2014 y el 31 de mayo 
de 2015, desde la OTRI se ha dado el 
apoyo para la creación y puesta en 
marcha de siete empresas. Asimismo, 
están funcionamiento los dos cen-
tros dedicados y que acogen empre-
sas. Se trata del Centro de Transferen-
cia Tecnológica, que está sita en la 
Gran Vía y Centro de Empresas de las 
Tecnologías de la Información y la 
Comunicación, que está cerca de la 
Escuela de Informática y Telecomu-
nicaciones. Centros fundamentales 
para la transferencia.

Los contratos de la UGR con empresas para 
aplicar investigaciones bajan 1,6 millones

Encarnación Ruiz, durante el congreso en el que le entregaron el galardón. :: IDEAL 

:: A. G. P.  
GRANADA. Ya tienen el apto para 
pedir plaza en la Universidad. El  
77,38% de los estudiantes ha apro-
bado la selectividad en la convo-
catoria extraordinaria de este mes 
de septiembre. Los alumnos que 
hicieron las pruebas bajo el para-
guas de la Universidad de Grana-
da (UGR) conocieron ayer, unas 
horas antes de lo previsto, sus ca-
lificaciones.  

El número de matriculados ha-
bía sido 1.541. Los aptos han sido 
un 77,38% y la nota media de la 
fase general se ha quedado en el 
5,055. La media de acceso ha sido 
de 5,892 y la media con la que lle-
gaban del instituto era 8,93.  

La nota media de algunas mate-
rias en la fase general no ha alcan-
zado ni el cinco. Hay asignaturas 
como la Química que no llega ni al 
tres. Los estudiantes que no estén 
conformes con sus calificaciones 
pueden reclamar.  

En septiembre el número de 
aprobados es habitual que sea me-
nor que en junio, que se supera el 
90% de aptos. La diferencia entre 
las dos convocatorias es muy sig-
nificativa.  

Los estudiantes que han conse-
guido pasar estas pruebas de acce-
so a la Universidad tienen hasta el 
día 28 para presentar la preinscrip-
ción para pedir plaza en la carrera 
deseada o en la que haya oferta. En 

la institución universitaria grana-
dina estará sobre las dos mil.  

Los centros en los que los alum-
nos tendrán más opciones, según 
explicó la semana pasada el vice-
rrector de Estudiantes serán Filo-
sofía y Letras, Ciencias o Edifica-
ción. Será en carreras como Geo-
logía, Historia del Arte, Historia, 
Estudios Árabes, entre otras. 

En otros centros habrá vacan-
tes en títulos como el grado en Edi-
ficación, Ingeniería Civil, Sociolo-
gía, Información y Documenta-
ción o Administración y Dirección 
de Empresas en Ceuta y Melilla o 
Educación Infantil y Primaria tam-
bién en las dos ciudades citadas. 
Por otra parte, en La Inmaculada  
habrá plaza para los estudiantes de 
esta segunda fase. 

Plazos  
Desde hoy estará completo el lis-
tado en la web del Distrito Único 
Andaluz. Los alumnos pueden pe-
dir plaza en cualquier universidad 
andaluza a través de Internet.  

La primera adjudicación se pu-
blicará el día 30 de septiembre. 
Hasta el día dos de octubre habrá 
tiempo para hacer la matrícula o 
reserva. La segunda adjudicación 
y última se conocerá el  día seis de 
octubre. El plazo de matrícula se 
cerrará el día ocho de octubre. Des-
pués de ese día habrá lista de re-
sultas. 

El 77,3% de los estudiantes 
aprueba la selectividad  
en la fase extraordinaria 

:: A. G. P.  
GRANADA. Reconocimiento. En-
carnación Ruiz Agudo, investigado-
ra Ramón y Cajal del departamen-
to de Mineralogía y Petrología de la 
Universidad de Granada (UGR), ha 
sido galardonada con la Medalla a la 
Excelencia en Investigación (EMU 
Research Excellence Medal) 2014 

que otorga anualmente la Unión Eu-
ropea de Mineralogía (European 
Union of Mineralogy).  

La investigadora de la UGR se ha 
convertido así en la primera inves-
tigadora española que ha recibido 
este prestigioso galardón, uno de los 
más importantes de esta área de co-
nocimiento, según informó la Uni-

versidad granadina. El acto de en-
trega ha tenido lugar durante el Con-
greso Internacional Goldschmidt 
2015, celebrado recientemente en 
Praga (República Checa), donde Ruiz 
Agudo participó también como con-
ferenciante invitada.  

Este galardón reconoce sus im-
portantes contribuciones en el  cam-
po de las interacciones fluido-mi-
neral y fenómenos relacionados, lí-
nea de trabajo que desarrolla en co-
laboración con los catedráticos de la 
UGR Carlos Rodríguez Navarro y 
Miguel Ortega Huertas.

Encarnación Ruiz, medalla  
de la UE de Mineralogía

��Cifra de contratos:  La Delega-
ción de Transferencia, Innovación 
y Empresa de la UGR ha gestiona-
do en el curso 2014-2015 un total 
de 331 contratos, convenios y 
acuerdos en ámbitos relacionados 
con la transferencia. En el curso 
anterior fueron 345.  

��Profesorado participante:   En 
el año académico 2013-2014 fue-
ron 450 y el curso pasado fueron 
505 docentes; 228 actuaron como 
investigadores principales. 

OTROS DATOS
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Se celebrará en la Feria 
de Muestras de Armilla 
durante los días 9, 10  
y 11 de octubre  

:: F. ARGÜELLES 

GRANADA. Los próximos días 9, 
10 y 11 de octubre se celebrará una 
nueva edición de la Feria de la Au-
tomoción, impulsada por IDEAL. 
El certamen ofrecerá la mayor va-
riedad de vehículos que se reúnen 
en un mismo espacio, donde esta-
rán presentes las principales mar-
cas de automóviles y los más des-
tacados concesionarios de Grana-
da, su provincia e, incluso, de fue-
ra de ella. No faltarán tampoco 
otras empresas relacionadas con 
este sector, como agencias de se-
guros y otras empresas vinculadas 
de alguna forma a este mundillo. 

El recinto de la Feria de Muestras 
de Armilla (Fermasa) acogerá esta 
cita en la que podrán encontrarse 
tanto vehículos nuevos, como kiló-
metro cero, gerencia y seminuevos. 
Todos ellos serán los protagonistas 
de este nuevo encuentro con el mun-
do del motor organizado por IDEAL. 

La feria, la mayor de estas carac-

terísticas celebrada hasta ahora en 
Granada, llenará los tres pabello-
nes del recinto de Fermasa, así 
como su zona exterior. Allí podrán 
conocerse los últimos modelos del 
mercado, automóviles de kilóme-
tro cero y de segunda mano.  

Estarán presentes prácticamen-
te todas las marcas de vehículos 
existentes en el mercado español, 
como Mazda, Nissan, Opel, Re-
nault, Skoda, Volvo, Volkswagen, 
Peugeot, Audi, Citroên, Honda, 
Hyundai, Jaguar, Kia, Land Rover, 
Mini, BMW, Jeep, Alfa Romeo, 
Suzuki, Fiat, Mitsubishi Motors 
etc. 

Actividades paralelas 
En el certamen, también se conta-
rá con un programa de actividades 
complementarias para el disfrute 
de toda la familia. Durante los tres 
días del evento podrá disfrutarse, 
por ejemplo, de presentación de 
vehículos, de un circuito de karts 
o de la exposición de vehículos clá-
sicos. No faltarán tampoco estos 
días sorteos de diversos regalos. 

En esas jornadas podrán cono-
cerse vehículos de todo tipo, de to-
das las marcas y de todos los pre-

cios. Todos ellos van a estar, de este 
modo, al alcance de cualquier per-
sona en un mismo recinto, para 
que pueda tranquilamente cono-
cerlos detenidamente, descubrir 
sus características y prestaciones, 
comparar precios y decidir cuál es 
el mejor coche acorde a sus nece-

sidades, gustos y bolsillo. La mues-
tra de IDEAL será el mejor escapa-
rate para descubrir la más amplia 
oferta de vehículos, recibir la más 
amplia información sobre sus pres-
taciones e, incluso, probarlos in 
situ para que la decisión de com-
pra sea rápida y cómoda para to-

dos. La feria estará abierta de vier-
nes a domingo, en horario ininte-
rrumpido, de 11.00 a 20.00 horas 
los días 9, 10 y 11 de octubre pró-
ximos.  

Llega la hora de calentar los mo-
tores para esta gran cita de la au-
tomoción en Granada. 

La Feria de la 

Automoción de IDEAL 

calienta motores

Imagen de la Feria de la Automoción del pasado año. :: G. MOLERO
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La exempresaria 
granadina publica el libro 
‘Mindfulness funciona’, 
que ofrece técnicas de 
meditación para reducir 
el estrés y vivir mejor  

:: INÉS GALLASTEGUI 
� igallastegui@ideal.es  

GRANADA. Beatriz Muñoz es li-
cenciada en Psicología y en Filología 
Hispánica por la Universidad de Gra-
nada, máster en Dirección de Empre-
sas y fundadora del Grupo Lo Móna-
co, una empresa que llegó a dar tra-
bajo a 700 personas y que abandonó 
en 2006 para dedicarse a la Psicolo-
gía. Actualmente trabaja en el Cen-
tro María Zambrano de Granada, don-
de imparte cursos de Reducción de 
Estrés Basada en la Atención Plena 
(en inglés MBSR), una disciplina que 
estudió en Estados Unidos. Acaba de 
publicar el libro ‘Mindfulness funcio-
na. Cómo desconectar y reducir el es-
trés’ (ed. Conecta).    
–Mindfulness se traduce como aten-
ción o conciencia plena. ¿Estamos 
desatentos a lo que nos rodea? 
–Sí. La mayor parte del tiempo esta-
mos en modo piloto automático: el 
cuerpo esta aquí, como un autóma-
ta, cocinando, hablando o conducien-
do, y la mente está en otro lugar. La 
mente tiene la capacidad de proyec-
tarse hacia el pasado o hacia el futu-
ro, con las consecuencias que eso trae: 
cuando viaja hacia el pasado suele tra-
er rencor, tristeza, sensación de pér-
dida, y cuando viaja hacia el futuro 
anticipa cosas que no han pasado y 
trae ansiedad. Mindfulness es la ca-
pacidad que tenemos de estar plena-
mente en el presente, aceptando lo 
que esta pasando en cada momento. 
–El libro está dedicado sobre todo a 
la reducción del estrés. ¿Qué otros 
beneficios se pueden obtener de la 
práctica del mindfulness?  
–En el ámbito del mindfulness estrés 
es cualquier tipo de sufrimiento: emo-
ciones desagradables, enfermedad, 
angustia, malestar... Hay muchísimos 
estudios que cuentan los beneficios 
del mindfulness: emocionales, como 
más calma, mejor regulación de emo-
ciones, más empatía o mejor toma de 
decisiones, y físicos, como la mejora 
del sistema inmunológico, la regula-
ción de la presión arterial, la mejora 
del dolor crónico, la diabetes... por-
que el mindfulness calma la activa-
ción debida al estrés, que produce un 
desgaste en el organismo. También 
se ha visto que refuerza las conexio-
nes en el hemisferio izquierdo del ce-
rebro, sede de la regulación emocio-
nal y del sistema inmunológico.  
–¿Y qué no se puede esperar? 
–No se pueden esperar milagros... pero 
yo los he visto, sobre todo en mí. No 
es una medicina que todo lo cura. La 
persona debe tener un compromiso, 
un deseo de estar mejor y de cambiar. 
–El libro no es religioso ni científi-
co, pero esta práctica tiene origen 
en el budismo y ha sido desarrolla-
da por científicos... 

–Uno de los motivos del éxito de 
mindfulness es que, aunque procede 
de técnicas que se pueden atribuir a 
la religión budista y otras, se ha des-
pojado de todo contenido religioso y 
se ha unido a la ciencia. El libro no es 
científico porque no cita artículos; 
está basado en mi experiencia y en 
mi formación.  

Meditación en el día a día 
–Como psicóloga, ¿considera que el 
mindfulness es una herramienta 
más para tratar a pacientes con pro-
blemas o trastornos? 
–Hay programas específicos para la 
ansiedad, la depresión, las adiccio-
nes... Pero yo básicamente imparto 
el programa MBSR (Reducción del 
Estrés Basada en la Atención Plena): 
se imparte a lo largo de ocho sema-
nas porque los estudios científicos se-
ñalan que después de ese periodo, con 
una práctica de 30-40 minutos al día, 
se producen cambios visibles en la es-
tructura del cerebro y en el compor-
tamiento.  También doy talleres: por 
ejemplo ahora estoy dando un taller 
a enfermeras que trabajan con enfer-
mos de esclerosis múltiple. 
–En el libro habla de una práctica 
formal y una práctica informal.  

–La práctica formal es dedicar un tiem-
po específico, sentarse, tumbarse o 
caminar para seguir unas instruccio-
nes concretas. Y la informal consiste 
en prestar atención a lo que está su-
cediendo; se puede hacer comiendo 
o en la ducha, las 24 horas del día.  
–Hay una frase en el libro que qui-
zá resume la filosofía de esta técni-
ca: «Con la práctica de mindfulness, 
no vamos a conseguir librarnos de 
nuestras emociones o de los conflic-
tos de nuestra vida; lo que sí conse-
guiremos es la capacidad para estar 
en paz con todo lo que nos suceda». 
–Esa es la clave. Mucha gente traba-
ja para estar siempre en calma y eso 
no es posible. Por ejemplo, yo voy a 
dar una charla y estoy nerviosa, pero 
puedo estar estable y serena dentro 
de mi nerviosismo. No se trata de eli-
minar las emociones ni de volverse 
plano; sigues siendo tú, pero consi-
gues estabilidad. Desarrollamos el 
área del cerebro que es capaz de ob-
servar lo que está pasando sin alterar-
se, en paz, aunque lo que este pasan-
do sea una guerra, una tragedia.  
–¿Le ha servido su experiencia como 
empresaria en esta nueva etapa? 
–Sí, todo lo que he vivido lo tengo 
como un patrimonio y en la empre-
sa viví situaciones muy delicadas, 
mucho estrés, tuve que tomar mu-
chísimas decisiones... y quizá esa ex-
periencia me llevó a buscar algo que 
me ayudara a estar mejor. Primero 
aprendí mindfulness para mí y cuan-
do vi los efectos que tenía en mí, que 
fueron revolucionarios, decidí pro-
fundizar y compartirlo. Como tuve 
éxito, aquí estoy.  
–¿Hay un perfil tipo de las personas 
que practican mindfulness? 
–Hay de todo; eso es lo interesante, 
que llegas a todo el mundo. A mis cur-
sos acuden todo tipo de personas: ama 
de casa, estudiantes, altos ejecutivos, 
médicos, profesores...

«Vivimos con el piloto automático»
Beatriz Muñoz Psicóloga

Beatriz Muñoz. :: GONZÁLEZ MOLERO

Disfruta el presente:  
piensa en las espinacas 
y agradece la ducha 

El libro ‘Mindfulness funciona’ se 
abre con los conceptos básicos de 
esta filosofía basada en vivir y 
disfrutar con plena conciencia del 
momento presente. Después 
ofrece un plan de entrenamiento 
para aprender a meditar, con dife-

rentes ejercicios para prestar 
atención a la respiración; al cuer-
po y las sensaciones; a los soni-
dos; y a los pensamientos y emo-
ciones. La tercera parte está dedi-
cada a la práctica informal, para 
ejercitar mindfulness en el día a 
día, con curiosos ejercicios como 
la meditación de la espinaca, de la 
ducha y de la uva pasa. Finalmen-
te, ofrece pautas para enfrentarse 
a las emociones y conflictos coti-
dianos sin naufragar.  
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Disfruta el presente: 
piensa en las espinacas 
y agradece la ducha

El libro ‘Mindfulness funciona’ se 
bre con los conceptos básicos de 
sta filosofía basada en vivir y 

disfrutar con plena conciencia del 
momento presente. Después 

frece un plan de entrenamiento 
ara aprender a meditar, con dife-

rentes ejercicios para prestar 
atención a la respiración; al cuer-
po y las sensaciones; a los soni-
dos; y a los pensamientos y emo-
ciones. La tercera parte está dedi-
cada a la práctica informal, para 
ejercitar mindfulness en el día a 
día, con curiosos ejercicios como
la meditación de la espinaca, de la 
ducha y de la uva pasa. Finalmen-
te, ofrece pautas para enfrentarse 
a las emociones y conflictos coti-
dianos sin naufragar. 
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«Cuando la mente  
viaja al pasado trae  
tristeza y cuando viaja  
al futuro, ansiedad»

Bordeline organiza 
una gala de magia  

EN EL T. JOSÉ TAMAYO  
:: IDEAL. La asociación Bordeli-
ne de Granada, que atiende a per-
sonas con Limitación Intelectual, 
ha organizado una gala de magia  
a cargo del mago ilusionista Juan 
Diego, en su gira 2015 ‘Esto es lo 
que hay?  La gala se celebrará en 
el teatro José Tamayo el 3 de oc-
tubre de 2015 a las 20:30 horas. El 
donativo es de 7 euros, y las en-
tradas podrán retirarse en la sede 
de la Asociación c/ Ziríes 4 bajo, o 
una hora antes en la taquilla del 
teatro. La gala es para recaudar 
fondos para la asociación.

EN BREVE

Gala benéfica en la 
Chumbera, mañana 

MULTIDISCIPLINAR 
:: J. M. ROJAS. El Auditorio Mu-
nicipal La Chumbera–Enrique 
Morente acoge mañana viernes 
a las 21:30 horas una gala a bene-
ficio de la Fundación Vicente Fe-
rrer. En la misma, y por una en-
trada única de diez euros se po-
drá disfrutar de un cartel multi-
disciplinar protagonizada por Án-
gela Muro, Alba Fajardo, Los Ge-
melos de Granada y su banda, La 
Chocolata y Raúl Alcover. Fla-
menco, jazz y fusión unidos por 
una buena causa, dada la impor-
tante labor solidaria de la Funda-
ción Vicente Ferrer.

Hoy, actuación del 
Shanghai Art Troupe  

EN ESCUELA DE CAMINOS 
:: IDEAL. El Instituto Confucio 
de la Universidad de Granada ha 
organizado el concierto que ofre-
cerá el Shanghai Art Troupe (Chi-
na), hoy jueves, a las 19.00 horas, 
en la E.T.S. de Ingeniería de Ca-
minos de la UGR. Entrada gratui-
ta hasta completar aforo. Shang-
hai Art Troupe, constituido en 
2001, es el primer grupo de arte 
autorizado por el Ayuntamiento 
de Shanghai especializado en mú-
sica y danza tradicional china, 
desde su creación ha cosechado 
un gran éxito y ganado numero-
sos premios.

Presentación de ‘Juno: 
los días malditos’ 

BIBLIOTECA ANDALUCÍA 
:: IDEAL. El viernes día 25, a 19,30 
horas, en la Biblioteca de Anda-
lucía, tendrá lugar la presenta-
ción del libro ‘Juno: los días mal-
ditos’ de la autora barcelonesa re-
sidente en Granada Alexandra 
Magdalena Mironesko. Editada 
por Ediciones Atlantis, se trata 
de una obra protagonizada por 
hadas, brujas y maldiciones. En 
sus páginas se encuentran valo-
res como la amistad, la solidari-
dad y la valentía de poder afron-
tar las adversidades de la vida, así 
como la apertura de mente ante 
un mundo nuevo. 
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SERVICIOS Santos: Gerardo, Andoquio, Tirso, Félix, Pafnucio, Geremaro, Rústico, Anatolio, Isarnio, Hernán.  
 Han transcurrido 267 días de 2015 y faltan 98 para que termine el año.HOY JUEVES

TELÉFONOS 

URGENCIAS MÉDICAS 
Emergencias  112 
Teléfono Emergencias 902 505 061 
Servicio Andaluz de Salud 061 
Centralita todos Hospitales 958 020 000 
Cruz Roja emergencias 958 222 222 

902 222 292 
Información 958 221 420 

SEGURIDAD 
Bomberos 080 
   Parque Norte 958 160 878 
   Parque Sur  958 183 108 
Bomberos pueblos 958 163 222 
Policía Nacional 091 
 958 222 053 
Policía Local  092 
Guardia Civil  062 
 958 271 272 
Tráfico 900 123 505 
Salvamento Marítimo 900 202 202 
Atención Violencia Mujeres 016 

AVERÍAS 
Endesa-Sevillana 902 516 516 
Gas Natural 900 750 750 
Emasagra (Agua) 902 250 170 

HOSPITALES 
Complejo Hospitalario  
Virgen de Las Nieves 958 241 100 
Clínico Universitario San Cecilio 
   Centralita 958 270 200 
Ruiz de Alda  958 241 100 
Clínica La Inmaculada  958 261 600 
San Rafael  958 275 700 
San Juan de Dios  958 204 111 
Sanatorio Nuestra  
Señora de la Salud  958 161 611  
Psiquiátrico  958 281 551 
General de Baza  958 863 100 
General Santa Ana Motril  958 603 506 

AYUDA CIUDADANA 
Teléfono de la esperanza   958 261 516 
Asociación Contra Cáncer   958 293 929 
Alcohólicos Anónimos 686 074 206 
Narcóticos Anónimos 902 114 147 
Enfer. de transm. sexual 902 505 061 
Información sida  900 850 100 

FARMACIAS  
GRANADA. 09:30 h-22:00 h:    Avda. 
Constitución, 2. Camino Ronda, 134. 
Casería del Cerro, s/n (junto Centro Salud 
Almanjáyar). Gran Capitán, 1. Dr. Olóriz, 1. 
San Jerónimo, 52. Avda. Constitución, 41. 
Cardenal Parrado, 7. Las Hayas, 1, Edf. La 
Rotonda. Carretera de Jaén, 68. Plaza San 
Isidro, 6. Periodista José M.ª Carulla, 8. 
Gran Capitán, 9. Virgilio, 1 (Cerrillo 
Maracena). Carretera de Jaén, 5. Méndez 
Núñez, 12. Avda. Federico García Lorca, 9. 
Plaza Nueva, 2. Emperatriz Eugenia, 22. 
Gonzalo Gallas, 1. San Juan de Dios, 47. 
Camino Bajo Huétor, 63. Avda. Cervantes, 
10. Avda. Dílar, 16. Camino Ronda, 64. 
Ángel Ganivet, 3. Plaza de Gracia, 8. Torre 
del Adarguero, 2-4. Arabial, 18. Dr. 
Alejandro Otero (esq. Pediatra García 
Duarte). Avda. Palencia, 9. Avda. América, 
46. Navas, 19. Plaza del Ángel, 1. Mirador 
Genil, Res. Camino Alhambra, 10. Avda. 
Ilustración, 61, local 1.  
Servicio nocturno 22:00 h-09:30 h: 
Reyes Católicos, 5. Recogidas, 48. 
Periodista José María Carulla, 8. Camino 
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dílar, 16. 
Puerta Real, 2. 

ALMUÑÉCAR.  09:30 h-09:30 h: 
Paseo de San Cristóbal, (urb Mar del Sol). 

BAZA.  Permanente 24 h. 
Carretera de Ronda, 15 

GUADIX.  09:30 h-09:30 h:  
Carretera Granada,12. 

MMOTRIL.   09:30 h-22:00 h: Alonso 
Terrón, 1 (Explanadas). Juan de Dios 
Fernández Molina, 4 (junto Instituto Julio 
Rodríguez). Pablo Picasso, 18 (junto Puente 
Toledano). Justicia 1 (La Posta). Nueva, 2. 
Servicio nocturno, 22:00 h-09:30 h:  
Juan de Dios Fernández Molina, 4. 

SALOBREÑA.  Permanente 24 h: 
Plaza Juan Carlos I, s/n. 

LOJA.  08:00 h-22:00 h: Avda. Pérez del 
Álamo s/n. Servicio nocturno 22.00 h-
09.30 h: Santa Catalina, 6. 

HUÉTOR VEGA.  De guardia. 
Cañadilla, 7. 

ARMILLA.  09:30 h-22:00 h: Farmacia 
Orta (lunes a domingo), Granada, 34. Real 
de Motril, 24 (lunes a viernes). Sevilla, 32 
(lunes a sábado). Permanente 24 h: San 
Miguel, 22.

LIBRO DEL DÍA

Guía de Singapur, Malasia y Brunéi 
Es un país tan pequeño que no supe encontrar guía propia y exclusiva 
de este interesante y seguro destino asiático.

POR PABLO AMATE

El domingo vi la Fórmula I en este 
país. Dos cosas me atrajeron: el pe-
culiar estado. La otra; Alonso no 
ganó. Pero me atrapó este país don-
de está multado comer chicle en la 
calle. Limpios, bastante seguro en 
comparación con su vecinos, surge 
cuando la isla de Temasek renom-
brada como Singapura ‘ciudad de los 
leones’ en el XIV. Ese mismo siglo, 
y bajo el mandato del príncipe Pa-
ramésuara, Singapur aumenta en 
importancia con la creación de un 
puerto marítimo, que fue destrui-
do en 1613 por piratas portugueses. 
Lea la guía Lonely Planet.

REGADO CON...
¿Hay vinos  
de Singapur?
Singapur no produce vino. 
Lo reexporta de países co-
lindantes, pero los líderes 
de la importación son Aus-
tralia y Francia. ¿Qué sig-
nifica? Pues una copa de 
vino blanco australiano vul-
gar cuesta en el bar de un 
hotel 17 a 25 €.  Tras una 
cata que impartí en Hong 
Kong, invité de mi bolsillo 
a 5 copas de Tío Pepe. Me 
abochorna contar lo que me 
costó la ‘convidada’. En el 
Hotel The Península. Pero 
hay mucho europeo. 

LIBROS 

‘Versos aPASIONa2’ 
C/ Profesor Sainz Cantero 
A las 20.00 horas, en la Biblioteca de 
Andalucía, presentación del libro ‘Ver-
sos aPASIONa2’, de Paco Ayala. El acto, 
presentado por Jesús Toral, será ame-
nizado por el dúo musical Tashkiva, el 
cantautor El Cheff Essieri, el rapsoda 
Paco Pérez y la bailaora Compañía Fla-
menca Noemí Alvarez. 

CONFERENCIAS 

‘El carisma Shalom y la evangeli-
zación de los jóvenes’ 
Plaza de Alonso Cano, 1 
A las 20.00 horas, en el Centro Cultural 
Nuevo Inicio, la conferencia ‘El carisma 
Shalom y la evangelización de los jóve-
nes’, a cargo de Moysés Louro de Aze-
vedo Filho, fundador de la Comunidad 
Católica Shalom. 

‘Origen y leyenda de los templa-
rios’ 
Avenida Andrés Segovia, 53 
A las 20.30 horas, en el Colegio de 
Médicos de Granada, el médico e inves-
tigador granadino Ignacio Velázquez 
Rivera dará una conferencia titulada 
‘Origen y leyenda de los templarios’.  

MÚSICA 

Concierto de Shanghai Art Troupe 
Campus de Fuentenueva 
A las 19.00 horas, en el salón de actos 
de la ETS de Ingeniería de Caminos, 
Canales y Puertos, concierto de Shang-
hai Art Troupe. La entrada es libre. 

Música en el Palace 
Entrada: 15 euros 
A las 21.00 horas, en el teatro del hotel 
Palace y dentro del ciclo ‘Jueves Musi-
cales’, concierto de Acacia Karroo Jazz. 
O lo que es lo mismo, actuación de 
Raquel Cobo (voz), Nicolás Medina 
(contrabajo) y Alberto Ruiz (guitarra y 
dirección). La entrada es de quince 
euros. 

Noche flamenca 
Carrera del Darro 
A las 20.00, 22.00 y 00.00 horas, en el 
escenario de Le Chien Andalou, noche 
flamenca con Jorge el «Pisao» y su cua-
dro flamenco. Las entradas, a ocho y 
diez euros. 

EXPOSICIONES 

‘VerVERSOS’ 
C/ Profesor Sainz Cantero, 6 
La Biblioteca de Andalucía acoge, hasta 
el 21 de octubre, la exposición ‘Ver-
VERSOS’, de la artista Elena Laura. De 
lunes a viernes, de 9.00 a 21.00 horas. 
Y los sábados, de 9.00 a 14.00  horas.  

Obras de Soledad Flores 
C/ San Matías 
Ceferino Navarro acoge, hasta el 17 de 
octubre, una exposición de Soledad 
Flores, bajo el título ‘Soledades: Paisa-

jes de lo sublime’. De lunes a viernes, 
de 11 a 13.30 y de 18 a 21.30 horas. Y 
los sábados, de 11.30 a 13.30 horas. 

‘Pequeños formato’ 
C/ Puentezuelas 
La galería de arte Milenium acoge, has-
ta el 8 de octubre, una exposición 
colectiva de pequeño formato, con 27 
artistas y más de 100 obras de todas las 
técnicas y estilos. El horario es de lunes 
a sábados, de 17.30 a 21.30 horas.  

Obras de Soledad Sevilla 
Hasta septiembre 
El Centro José Guerrero y la Casa Moris-
ca Horno de Oro acogen, hasta el próxi-
mo mes de septiembre, la exposición 
‘Soledad Sevilla. Variaciones de una 
línea 1966-1986’. Una muestra que  
revisa monográficamente la primera 
obra de Soledad Sevilla, de finales de 
los sesenta a principios de los ochenta: 
desde sus inicios hasta el cruce de pola-
ridades que progresivamente irían 
ganando terreno en su trabajo, del rigor 
del método a la improvisación, las luces 
y las sombras, el día y la noche, etc. El 
recorrido incluye obras nunca vistas, 
pertenecientes a la colección de la 
artista, junto con obras procedentes de 
colecciones privadas y de museos 
nacionales. La muestra del Centro José 
Guerrero se puede visitar de martes a 
sábado y festivos de 10.30 a 14 y de 16. 
30 a 21 horas. Y en la Casa Morisca Hor-
no de Oro, la exposición está abierta de 
lunes a domingo, de 10 a 20 horas.  

‘El recorrido de la luz’ 
Alhambra 
Para mostrar la importancia de la luz en 
la cultura andalusí y contribuir a esta 
celebración que se desarrolla en 2015, 
desde el Museo de la Alhambra propo-
nen el ‘Recorrido de la Luz’, una visita 
autoguiada al museo a través de las 
piezas de la exposición permanente 
vinculadas con la luz, la iluminación y 
el fuego. Hasta el próximo 14 de octu-
bre. De martes a domingo, de 08.30 a 
14.30 horas. Y los miércoles, jueves, 
viernes y sábados, 08.30 a 20.00 
horas. La entrada es libre. 

‘Una visión inédita de la Alham-

bra’ 
Hasta septiembre 
Una Alhambra inédita es la que se reve-
la través del objetivo de Fernando Man-
so,  que ha inmortalizado la fortaleza 
nazarí utilizando una máquina de pla-
cas, la misma que fotógrafos como 
Jean Laurent (1816-1886) utilizaban 
en el siglo XIX.  Una muestra que, hasta 
el próximo mes de septiembre, se pue-
de contemplar en el Museo de Bellas 
Artes, en el Palacio de Carlos V. Se pue-
de visitar de lunes a domingo, de 10 a 
20 horas. 

Exposición a beneficio de  
EduQual 
C/ Frailes 
El Colegio de Gestores Administrativos 
de Granada, Jaén y Almería acoge estos 
días una nueva exposición de fotografía 
en la sala de arte ‘Enrique Seijas’ a 
beneficio de la Fundación EduQual. El 
dinero que se recaude con la venta de 
imágenes se destinará a los damnifica-
dos del terremoto de Nepal. 

‘Cuatro estaciones, once miradas’ 
C/ Pintor Zuloaga, 10 
La Fonda acoge la última exposición del 
fotógrafo amateur granadino Javier 
Ríos, titulada ‘Cuatro estaciones, once 
miradas’. Todos los días,  12.30 a 
16.30  horas y de 20.00 a 00.00 horas. 

Fotografías sobre Croacia 
Acera del Darro 
La Sala Zaida de Fundación Caja Rural 
de Granada acoge, hasta el 3 de octu-
bre, una selección de bellas imágenes 
de Croacia realizadas por profesionales 
especializados en fotografía de viajes, y 
publicadas en diferentes revistas y 
periódicos de nuestro país. La muestra, 
titulada ‘Croacia, el Mediterráneo tal 
como era’, permanecerá abierta al 
público de lunes a sábado, de 18. 30 a 
21.30 horas. 

‘Momias. Testigos del pasado’ 
Avenida de la Ciencia 
El Parque de las Ciencias reúne una 
colección única de momias de diferen-
tes partes del mundo en la exposición 
‘Momias. Testigos del pasado’. Se pue-
de visitar hasta el próximo 30 de sep-

tiembre. 

Obras escultóricas de Luciano y 
Miguel González 
Carrera del Darro 
El hotel El Ladrón de Agua acoge, hasta 
el próximo 27 de septiembre,  una 
exposición de esculturas de Luciano y 
Miguel González. De lunes a domingo, 
de 16.00 a 22.00 horas.  

Obras de Max Moreau 
Albaicín 
El Carmen de los Artistas acoge, hasta el 
31 de diciembre, ‘El retrato en la pintura 
de Max Moreau’, una exposición sobre 
las obras de este importante pintor.  

‘Vida en el Cuarto Real’ 
Plaza de los Campos 
El Cuarto Real de Santo Domingo de 
Granada acoge, hasta el 30 de septiem-
bre, la exposición ‘Vida en el Cuarto 
Real’, de Juan Vida.  De 10 a 20 horas.  

‘El amor brujo’ 
Hasta septiembre 
‘El amor brujo’, gitanería escrita expre-
samente para Pastora Imperio y conoci-
da mundialmente en su versión de 
ballet, se estrenó en el Teatro Lara de 
Madrid el 15 de abril de 1915. El Audi-
torio Manuel de Falla y la Fundación 
Francisco Ayala de Granada acogen, 
hasta el 18 y 25 de septiembre, respec-
tivamente, dos exposiciones conmemo-
rativas del centenario de esta obra 
genial y visionaria. En el Manuel de 
Falla, de lunes a viernes, de  9 a 14 
horas, y una hora antes de los concier-
tos. Y la Fundación Francisco Ayala, de 
9 a 14 horas. 

‘La Escuela, el Colegio y el Cuerpo 
de Ingenieros de Caminos, Cana-
les y Puertos’ 
Campus de Ciencias 
La Biblioteca Politécnica de la Escuela 
Técnica Superior de Ingeniería de Cami-
nos, Canales y Puertos acoge, hasta el 
30 de noviembre, una pequeña muestra 
de joyas únicas de la Ingeniería, así 
como una decena de curiosos instru-
mentos antiguos usados en la Ingenie-
ría, carteles, fotografías, grabados e 
ilustraciones de esta época. De lunes a 
viernes, de 8.30 horas a 20.30 horas.  

‘El aroma del calor’ 
C/ San Jerónimo 
La Fundación Euroárabe acoge, hasta el 
9 de octubre, la exposición ‘El aroma 
del color’, del pintor jienense Antonio 
Roa. 

Avenida de América, 3 

A las 21.30 horas, en el 
hotel Andalucía Center, 
concierto de Isabel Luna. 
La entrada es de diez eu-
ros. 

Concierto de Isabel LunaAGENDA Envíe sus comunicados con la 
referencia  IDEAL agenda 
 
Por correo ordinario:   
C/ Huelva nº2 Polígono  
ASEGRA,18210 Peligros  
(Granada);  
Por fax: 958 40 50 72;  
Por correo electrónico:  
inmagarcialeyva@ideal.es  
agenda@ideal.es 
www.agendadegranada.es

MONUMENTOS 

Alhambra - Generalife 
Horarios de visita: De marzo a octubre, 
de lunes a domingos de 8.30 a 20 
horas (noviembre a febrero, de 8.30 a 
18 horas). Taquilla: De 8 a 19 horas. 
Precio general: 13 euros visita. Venta 
anticipada: Serviticket, con cargo en 
cuenta de La Caixa. Servicio 24 horas. 
Telf: 902 888 001 (España). Telf: +34 
93 49 23 750 (extranjero). Informa-
ción: 958 027900/29. 

Catedral 
Horarios de visita: De lunes a sábado, 
de 10.45 a 18.45 horas. Domingo, de 
14.30 a 17.15 horas. Precio: 4 euros. 
Información: 958 222959. 

Capilla Real 
Horarios de visita: Horario de invierno 
(hasta cambio de hora), de 10.15 a 
13.30 y de 15.30 a 18.30 horas (lunes 
a sábado); de 11 a 13.30 y de 15.30 a 
18.30 horas (domingos y festivos). 
Horario de verano, de 10.15 a 13.30 y 
de 16 a 19.30 horas (lunes a sábado); 
de 11 a 13.30 y de 16 a 19.30 horas 
(domingos y festivos). Precio: 4 euros. 
Información: 958 227848. 

Parque de las Ciencias 
Horarios de visita: De martes a sába-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festivos, 
de 10 a 15 h. Precio: General, 6 euros; 
reducida, 5 euros; escolar, 4.50 euros. 

Museo CajaGranada  
Dirección: Avenida de la Ciencia, 2.  
Horarios: Martes y miércoles, de 9.30 a 
14 horas; jueves, viernes y sábado, de 
9.30 a 14 horas y de 16 a 19 horas; 
domingos y festivos, de 11 a 15 horas. 
Entrada general, 4 euros. Entrada redu-
cida, 3 euros. Acceso gratuito a las salas 
de exposiciones y Mediateca. Informa-
ción y reservas para visitas de grupos en 
el teléfono: 958222257. 

Monasterio Museo  
de la Concepción 
Dirección: Placeta de la Concepción, 2. 
Horarios de visita: De martes a domin-
go, de 10.30 a 13 y de 17 a 19.30 
horas. Teléfono: 958 225368. 

Carmen de los Mártires 
Horarios de visita: De lunes a viernes, 
de 10 a 14 horas y de 18 a 20 horas. 
Sábados y domingos, de 10 a 20 horas. 
Precio: Gratis. 

Monasterio de la Cartuja 
Horarios de visita: De 10.30 a 13.30 y 
de 15.30 a 18.30 horas. Precio: 3 
euros. Información: 958 229239. 

Huerta de San Vicente 
Horarios de visita: De 10 a 14.30 horas 
(de martes a domingos). Lunes cerra-
do. Precio: 3 euros. Inf.: 958 258466. 

Abadía del Sacromonte 
Horarios de visita: De 11 a 13 horas y 
de 16 a 18 horas. Lunes cerrado. Pre-
cio: 2,10 euros. Inf.: 958 221445. 

VIDA RELIGIOSA 

Archicofradia de María Auxiliado-
ra de la Alhambra 
Hoy jueves día 24 de septiembre, a las 
20:15 horas en la capilla del Hogar Ángel 
Ganivet, eucaristía en honor de nuestra 
venerada titular e inició del curso de la 
Archicofradia. 

Cofradía de la Santísima Virgen de 
la cabeza de Granada 
Esta cofradía llama a todos sus miembros 
para que asistan a la misa que celebrará 
este sábado 26, a las 20 horas, en la Basí-
lica de Nuestra Señora de las Angustias, 
dentro de los actos en honor de la Patro-
na de Granada. Así mismo, como pórtico 
de la celebración de su Fiesta Principal de 
Instituto y posterior Salida Procesional el 
próximo 3 de octubre, esta cofradía ha 
organizado un Triduo en honor de su 
amada titular, Santísima Virgen de la 
Cabeza, los días 28, 29 y 30 de septiem-
bre, en la iglesia de Santa María Magdale-
na. Triduo a las 20 horas y Eucaristía a las 
20:30 horas. 

Vida ascendente 
Se invita a todos los miembros del Movi-
miento Vida Ascendente y simpatizan-
tes, de que el día 26 tendremos en la 
Hospedería de las Comendadoras de 
Santiago, en calle Paco Seco de Lucena, 
13, la apertura del curso con el siguien-
te orden: a las 11 horas, oración y pre-
sentación, y a las 14.00 horas, comida y 
despedida. 


