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HISTORIAS ‘ON LINE’

La amiloidosis senil, 
causa de insuficiencia 
cardiaca en mayores  

Investigadores del Centro 
Nacional de Investigaciones 
Cardiovasculares (CNIC) y 
del Hospital Puerta de Hierro 

Majadahonda, en Madrid, 
han publicado un trabajo en 
European Heart Journal en 
el que demuestran que en-
tre el 7 y el 10 por ciento de 
los pacientes mayores de 60 
años ingresados por insufi-
ciencia cardiaca tienen ami-
loidosis senil, una patología 

MÉDICA BLOGS.  La platafor-
ma interactiva especializa-
da Médica Blogs cuenta con 
más de 600 bitácoras rela-
cionadas con el mundo sa-
nitario, escritas por vetera-
nos colaboradores y nuevas incorporaciones. Desde Dia-

riomedico.com invi-
tamos a que creen su 
blog de forma senci-
lla y lo personalicen a 
su gusto. No lo dude y 
entre en Medica-

blogs.diariomedico.com. 

FACEBOOK. ¡Ya somo más de 
14.300 seguidores en Face-
book! Forme parte de esta 
comunidad y podrá comen-
tar, compartir y enviar las 
noticias sociosanitarias 
más interesantes a sus ami-

gos. Además, encontrarálos 
anuncios de los próximos 
encuentros digitales, las en-
cuestas sobre temas de ac-
tualidad y mucha informa-
ción más. Entre en www.fa-
cebook.com/diariomedico.

EN DIARIOMEDICO.COM

La web de DM         
         

         
       

((www.diariomedico.com) le informa 

constantemente. Le recordamos   

algunas de las noticias e historias         

de los últimos días y que aún         

puede consultar. 

CIBER-FORO
Una nueva estrategia del CNIO ante 
el cáncer y el potencial de contagio 
del jabalí, comentarios de la semana

Nueva estrategia 
frente al cáncer 
JUAN Y MITCHELL 

Un grupo de investiga-
dores dirigido desde el 
CNIO investiga en la 
restricción energética 
de las células tumora-
les para potenciar el 
efecto de los taxanos.  
Juan dice: "Llevar es-
tos acontecimientos a 
la clínica habitual, a la 
pastilla contra el cán-
cer, exige largos años; 
excepción hecha, claro 
está, del Glivec, (imati-
nib), y su probada y 
acreditada eficacia, 
pero, ¡ay!, contra un 
solo tipo de leucen-
mia: la LMC". Michell 
comenta esperanzada: 
que ojalá "este camino 
dé su fruto. Los que 
hemos sido afectados 
por el cáncer nos de-
sesperamos al ver la 
lentitud con la que van 
saliendo nuevas op-
ciones, especialmente 
cuando oímos que no 
se avanza más deprisa 
por razones e intere-
ses económicos". 
 
Fin al tétanos materno 
y neonatal en la India 
TONATIUTH GUILLERMO 

El Fondo de Naciones 
Unidas para la Infan-
cia (Unicef) ha califica-
do de "logro histórico" 
que India haya elimi-
nado la amenaza del 
tétanos materno y 
neonatal. Tonatiuth 
Guillermo felicita  "a la 
Unicef y a las autori-
dades de salud de la 
India por este logro 
tan importante para 
su población, desde mi 
muy humilde trinche-
ra acá en México,en 
donde soy médico gi-

neco-obstetra en la 
ciudad de Guadalaja-
ra. Aquí veo y atiendo 
a señoras embaraza-
das, que reciben la va-
cuna contra el tétanos 
en las intituciones de 
salud. Les felicito de 
verdad. ¡Adelante!". 
 
Potencial de contagio 
del jabalí al humano 
DEBORAH 

La salmonela, la esche-
richia coli, los virus de 
la hepatitis E, encefa-
litis japonesa y Nipah 
presentan un poten-
cial de contagio alto de 
jabalíes a humanos, 
según un estudio de la 
Universidad de Casti-
lla-La Mancha. Debo-
rah apunta: "No sólo la 
carne de jabalí es un 
riesgo zoonotico, sino 
también la de ciervo". 
 

La comida podría  
ser adictiva 
JOSÉ ENRIQUE 

La Universidad de 
Granada, en España, y 
la Universidad de Mo-
nash, en Australia, han 
encontrado que los 
mecanismos subya-
centes en la obesidad 
podrían ser similares 
a los de la adicción a 
otras sustancias, 
como el alcohol o las 
drogas. José Enrique 
opina: "No es adicción 
a la comida sino adic-
ción a comer, elevando 
progresivamente los 
límites de saciedad. 
Pero hay que entrenar-
se, con una conducta 
repetitiva fomentada 
por una recompensa 
que requiere más do-
sis para obtener simi-
lares niveles de satis-
facción".

Puede dejar sus comentarios en las informaciones de la 
web de DM o enviando un correo a dmredaccion@dia-

riomedico.com

que se consideraba poco fre-
cuente. El estudio se centró 
en 120 pacientes mayores de 
60 años que habían ingresa-
do en el hospital por una des-
compensación de insuficien-
cia cardiaca. En la imagen,  el 
corazón de un paciente tras-
plantado por amiloidosis. 

La Orden de San 
Juan de Dios, premio 
Princesa de Asturias

La Orden Hospitalaria de 
San Juan de Dios, una de las 
mayores organizaciones in-
ternacionales de coopera-

en Granada en 1593, que tie-
ne 350 centros distribuidos 
en 53 países de los cinco con-
tinentes, y cuenta con más de 
mil hermanos, más de 55.000 
profesionales y 9.000 plazas 
sanitarias que dan atención 
a más de 27 millones de per-
sonas cada año.

ción sin ánimo de lucro del 
mundo, ha sido galardonada 
con el Premio Princesa de As-
turias de la Concordia, por su 
ejemplar labor asistencial 
desarrollada a lo largo de 
cinco siglos, según recoge el 
acta del jurado. Se trata de 
una orden católica fundada 

El dolor lumbar, 
trastorno crónico 
más frecuente

El último informe anual del 
Sistema Nacional de Salud 
(SNS), del Ministerio de Sani-
dad, Servicios Sociales e 

Igualdad, indica que el dolor 
de espalda lumbar encabeza 
la lista de los problemas cró-
nicos de salud más frecuen-
tes en España, afectando al 
18,6 por ciento de la pobla-
ción. Le sigue la hipertensión 
arterial (18,5 por ciento), ar-
tritis, artrosis o reumatis-

mo (18,3 por ciento), coles-
terol elevado (16,4 por cien-
to) y dolor cervical crónico 
(15,9 por ciento). Según el in-
forme, alrededor de una de 
cada seis personas mayores 
de 15 años padece alguno de 
estos trastornos crónicos 
que, además, son más habi-

tuales en mujeres que en 
hombres. Montserrat Rome-
ra Baurés, portavoz de la So-
ciedad Española de Reuma-
tología (SER), ha señalado 
que "las enfermedades reu-
máticas son, en conjunto, las 
dolencias crónicas más fre-
cuentes en nuestro país".

12 de Octubre: 
'crowdfunding' para  
el diagnóstico de ELA

El proyecto ELA: buscando 
un método de diagnóstico 
temprano, coordinado por 
Alberto García Redondo, de 

la Unidad de ELA y del Ins-
tituto de Investigación del 
Hospital 12 de Octubre, de 
Madrid, se dedicará a la bús-
queda de biomarcadores en 
un estudio entre ELA y la de-
mencia frontotemporal 
(DFT), para conseguir que los 
resultados sean mucho más 

específicos de la enferme-
dad. Para ello se analizarán 
muestras de sangre y de sa-
liva de pacientes con ELA, y 
se compararán con las de pa-
cientes con DFT, ya que am-
bas patologías comparten 
características clínicas, pa-
tológicas y genéticas. 

Un esqueleto  
de 7.000 años  
con leucemia
Investigadores del Centro 
Senckenberg para la Evolu-
ción Humana y el Paleoam-
biente, en Fráncfort, y la Uni-

versidad de Tubinga han  ha-
llado la primera evidencia 
registrada de leucemia en el 
esqueleto de una mujer de 
7.000 años de antigüedad, 
que estaba en el cementerio 
Neolítico de Stuttgart-Mül-
hausen. Para ello, analizaron 
los huesos con imágenes de 

tomografía computarizada 
(TC). "Observamos un reblan-
decimiento inusual en el in-
terior del tejido óseo -en el 
hueso trabeculado- en la 
parte superior del húmero 
derecho y en el esternón", ex-
plicó Heike Scherf, del Centro 
Senckenberg. 
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