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Leonor Taboada, en una foto sin datar, de los anos setenta. A la derecha, Alba Martinez, autora de Ia tesis.
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Informacion publicada por este periddico el 29 de noviembre de 1985.

Una historia
de mujeres

» Una tesis universitaria aborda el papel de
las feministas en Balears y como gestionaron
el centro de planificacion de Palma

TORRES BLASCO

Una tesis de fin de master de
la Universidad de Granada de la
pedagoga y agente de igualdad
Alba Martinez Rebolledo (Grana-
da, 1987), El movimiento self-help y
el autoconomiento como prdctica de

la pedagogia critica, rescata el pa-
pel del activismo feminista de Ba-
lears durante la época de la Tran-
sicién y lo que supusieron para
las mujeres las técnicas de auto-
cocimiento que aplicé el centro
municipal de planificacién de
Palma entre 1979 y 1985; un cen-

tro que se convirtié en el referen-
te de toda una generacién, que
fue clausurado con intervencién
policial por orden de alcalde Ra-
mon Aguil6é (PSOE) en noviem-
bre de 1985 y que estuvo gestio-
nado por el colectivo feminista
Pelvis. Este colectivo lo formaron
un grupo de mujeres que aplica-
ron técnicas de planificacién fa-
miliar inspiradas por el movi-
miento feminista en Estados Uni-
dos a finales de los afios sesenta
del siglo pasado: el self-help.

«El self-help —resume en su tesis
Alba Martinez- surgié de la ne-
cesidad de que las mujeres toma-
ran el control sobre sus propios
cuerpos y su principal argumen-
to era que la biomedicina estaba
construida y dominada por los
hombres, que tenian la hegemo-
nia de la profesion y que la medi-
cina era, por tanto, parte del con-
trol econémico y social que los
hombres ejercian sobre las muje-
res».

Libro fundamental

Este método llegd a Espaia
gracias a la traduccién al espafiol
de un libro escrito por mujeres en
Estados Unidos, concretamente
por el Boston Women Healt. La
version para Latinoamérica y Es-
pana se titulé Nuestros cuerpos,
nuestras vidas. La traduccién tam-
bién era obra de dos mujeres: Ra-
quel Scherr-Salgado y Leonor Ta-
boada, referente del feminismo
no sélo en Balears, sino en Espa-
fa. Asi lo recuerda Alba Martinez
en una conversacion con este pe-
riédico: «Leonor, tras una tempo-
rada en Estados Unidos, se afincd
en Balears y aprovecho las pri-
meras Jornades Catalanes de la
Dona que se celebraron en Barce-
lona en 1976 para explicar su ex-
periencia. Escribié Cuaderno femi-
nista, Introduccién al self-help y

Imagen de las | Jornades Catalanes de la Dona, de 1976

Al margen

Las Pelvis y la época en que Balears fue
pionera en la reivindicacion feminista

El ensayo —accesible en la plataforma digital de la Universidad de
Granada digibug.ugr.es— recoge las opiniones de Malén Cirerol, Leonor
Taboada y Jimena Jiménez, que marcaron el activismo feminista. For-
maban el grupo Pelvis, que gestion6 el ‘planning’, igual que Reyes L6-
pez, Carmina Fermoselle o Minervina Montero, entre otras. Las cono-
cfan como ‘Las Pelvis’ y uno de sus puntos de reunién fue una galeria
de arte pues la galerista Nini Quetglas participaba de su activismo.

» ‘SELF-HELP’
El ensayo analizala
repercusion del colectivo
Pelvis en la salud y vida
sexual de las mujeres

junto a Jimena Jiménez, Malén
Cirerol y otras activistas fundo el
Colectivo Pelvis».

Pese a que todos los partidos y
después los sindicato, formaron
grupos de mujeres, ‘las feminis-
tas’ consiguieron su proyeccion
publica al margen de los parti-
dos, anteponiendo a todo lo de-
mads la «liberacién» de la mujer.

Esta liberacién no se limitaba
al campo politico o al privado;
una de sus grandes aportaciones
fue llevarla también al &mbito de
la salud. Después de las Jornadas
Catalanas, como anota Martinez,
se crearon en diferentes ciudades
grupos con propuestas similares
que incidian en que cuestiones

como la menstruacién, la meno-
pausia o cualquiera relacionada
con la planificacion familiar se
trataban «como si fueran enfer-
medades» y desde el punto de
vista médico. Todos esos grupos,
Pelvis en Mallorca, Acuario en
Valencia o Lambroa en Vizcaya,
partian de la idea de que «las
mujeres eran las protagonistas de
su cuerpo» y que el autoconoci-
miento y no la medicalizacién
eran fundamentales. Hablaron de
anticoncepcién, dius, diafragmas
y abortos.

En 1979 se abri6 el centro mu-
nicipal de planificaciéon familiar
de Palma y durante afos fue un
ejemplo. En 1985, el Gobierno so-
cialista quiso integrar la planifi-
cacion familar en las consultas de
ginecologia de los hospitales pu-
blicos. El grupo de mujeres que
gestionaba el de Palma se resis-
ti6. Entendia que el traspaso su-
pondria el final de todo lo que re-
presentaba el self-help.
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INCA: Sencelles, 73-74 - MARRATXi: C.C. Alcampo - Autopista Palma-Inca, km 39
FESTIVAL PARC: C.C. Festival Parc - Autopista Palma - Inca Km 7,1 - PALMA DE MALLORCA: Aragén, 207

C.C.Centro Park - Cami Son Rapinya, s/n/C.C. Porto Pi

- Avda. Joan Mird esq. Gabriel Roca (local 1409)

C.C. Porto Pi Terrazas - Avda. Joan Mird, 155 / Cartago, 40/ Leocadia Tugores (junto a Centro Ocimax)
Nuredunna, 1 (Junto a EL Corte Inglés) / Plaza de Juan Carlos |, 7/ C/ son Falcd, 24 (Junto lkea)
PALMANOVA: Paseo del Mar, s/n
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