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Cuando los deberes son ver la serie «Juego de Tronos»

AV.G.

Dia 14/06/2015 - 19.27h

Isaac J. Pérez Lépez, del departamento de Educacion Fisica de la Universidad de Granada (UGR) y profesor de
la asignatura Fundamentos de la Educacion Fisica, ha puesto en marcha este curso una original propuesta en su
asignatura de 2° de Ciencias del Deporte. Aprovechando el tirdn que la serie «Juego de Tronos» tiene entre los
jovenes la ha convertido en el eje fundamental de su asignatura, con el objetivo de motivar y favorecer el
aprendizaje de sus alumnos segun recoge la agencia Sinc.

Bajo el titulo «xgamE oF thrones: la ira de los dragones », el profesor, que ha contado con la participacién de 62
estudiantes, explica que esta famosa serie «genera tanto en los protagonistas como en los espectadores muchas
emociones que tienen un enorme potencial educativo, como la lealtad, la frustracion o la envidia» y, ademas, su
asignatura ha coincidido en el tiempo con el estreno de la quinta temporada de «Juego de Tronos», lo que sin
duda ha supuesto un aliciente mas para los alumnos.

La propuesta destaca por haber logrado combinar los elementos fundamentales tanto de la serie (division por
Reinos y Casas, la ambicion por el Trono de Hierro, el Muro, la Guardia de la Noche, los Caminantes Blancos,
etc.) como de la asignatura, cuya principal finalidad es saber planificar la Educacién Fisica y conocer y manejar
los elementos esenciales del curriculo educativo: objetivos, contenidos y temporalizacién.

Los primeros deberes

Pérez Lopez recuerda que en el mes de octubre contactd por correo electrénico con sus futuros alumnos (ya que
la asignatura es semestral y no arranco hasta febrero) para proponerles unos sorprendentes «deberes» antes del
inicio de las clases: que vieran la serie. «Fue una auténtica campana de marketing, porque todos los estudiantes
estaban muy expectantes y no entendian a qué se debia este encargo», detalla.

Asi, Pérez Lopez consiguidé que, al comenzar las clases (o «capitulos», como han denominado a cada encuentro
presencial), «la gran mayoria de los alumnos hubieran visto la serie, al menos varios capitulos, y entraran de
lleno en la propuesta metodoldgica que ibamos a seguir». Como en la serie, el objetivo de la asignatura era
conseguir el Trono de Hierro. Para ello, la clase se dividié en «reinos», cada uno de los cuales estaba
relacionado con un bloque de contenidos del curriculum de Educacién Fisica: Fisicor (condicion fisica y salud),
Deporticia (juegos y deportes), Expresanto (expresion corporal) y Naturalia (actividades en el medio natural).

También se establecieron en clase figuras de la serie como el Rey del Poniente, la Mano del Rey o el Lord
Comandante, y se cre6 un particular Mapa del Poniente, utilizando la geografia de la provincia de Granada. La
propuesta metodolégica de Isaac Pérez incluyé también el Muro, protegido por la Guardia de la Noche, y los
Caminantes Blancos, que amenazaban con franquearlo y arrasar todo Poniente.

Los alumnos han ido avanzando de un reino a otro en bicicleta, corriendo o nadando (en la serie los personajes
lo hacen a caballo, andando y en barco), y se comunicaban con el profesor (el «Arbol Corazén») enviandose
«cuervos» 0 mensajes a través del Sistema Web de Apoyo a la Docencia (SWAD) que se emplea en la
asignatura.

El profesor se muestra convencido de que «es necesario replantearse el proceso de ensefanza-aprendizaje en
la formacién universitaria si realmente queremos lograr una formacioén de calidad para el alumnado, que dé lugar
a una verdadera educacion transformadora y proactiva».

Para ello, «resulta fundamental adaptarse a los tiempos en los que vivimos, donde la influencia de la television
es innegable a la hora de configurar la manera en la que la gente piensa. En este sentido, mi experiencia
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docente me ha permitido descubrir que es mucho mas util, con estudiantes influidos mas por la cultura
audiovisual que por la ensefianza tradicional (boca-oido, la lectura de apuntes, etc.), utilizar referencias filmicas
para experimentar y aprender a gestionar emociones, desarrollar competencias y valores o explicar ideas
vinculadas a la Educacion».

Isaac J. Pérez Lépez se muestra « enormemente satisfecho» con los resultados de este innovador proyecto de la
Universidad de Granada, ?un claro ejemplo de que la ?gamificacion? es una excelente herramienta para motivar
al alumno en el aprendizaje?.
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