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DIiA INTERNACIONAL DE LA MUJER

La desigualdad en tres generaciones

Tres cientificas de distintas €épocas ilustran el avance social de la mujer y los retos pendientes
Ellas aun cobran menos a igual trabajo y se les resisten los puestos de responsabilidad

M. R. SAHUQUILLO / E. G. SEVILLANO
Madrid

Del trabajo no remunerado de
ama de casa a ejecutiva de banca,
catedratica, ministra. La situacion
de la mujer en Espafia ha experi-
mentado un cambio trascenden-
tal. La sociedad de hace cinco déca-
das es, ahora, irreconocible. Hace
poco mas de 30 afos la mujer no
podia abrir una cuenta en solitario
o salir del pais sin autorizacién de
su esposo. Tampoco entrar en al-
gunos sectores, como en la judica-
tura, y varias profesiones —como
algunos ambitos de la enferme-
ria— estaban vetadas, por ley, a las
casadas. Hoy, son mayoria en las
aulas —un 54%, segtin datos del Go-
bierno— y representan el 60% de

los licenciados universitarios, se-
gln el Instituto Nacional de Esta-
distica; datos segregados por sexos
que empezaron a sistematizarse
hace poco, ejemplo de la invisibili-
zacion de las mujeres.

Pero pese a la evolucion, la
igualdad dista mucho de ser real.
La tasa de paro femenina es supe-
rior —dos puntos—, y ellas —inclu-
so con una formacion similar—
ocupan puestos peor remunera-
dos y reciben un salario un 17%
menor por un trabajo de igual va-
lor, seglin las ultimas cifras de la
Organizaciéon Internacional del
Trabajo. Las mujeres con hijos,
ademas, cobran un 5% menos que
aquellas que no son madres. El cui-
dado de los nifios y ancianos, y el
trabajo doméstico reposa ain en

Universidad y ciencia en femenino

> Algunas fuentes, recogidas
por Consuelo Flecha, hablan de
mujeres en las aulas
universitarias de Salamanca y
Alcald de Henares en los siglos
XV-XVI, pero hasta la |
Republica no se registra la
primera alumna: Marfa Elena
Maseras, que se matriculd en
Medicina en la Universidad de
Barcelona en 1872-73.

> Las mujeres podfan asistir a
la universidad, pero hasta 1910
(el 8 de marzo) no se aprobd
la Real Orden que daba validez
a sus titulos y que permitfa, por

Carmen Maroto, el viernes en Malaga. /GARCIA SANTOS

ejemplo, que se presentaran a
oposiciones, explica Pilar Lépez
Sancho, fisica y presidenta de la
comisién Mujeres y Ciencia del
Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas
(CSIC). La primera licenciada
en Ciencias fue Marfa Sordé
(1914).

> Las mujeres suponen

el 23,9% del personal
investigador en el CSIC. Segun
el Ministerio de Educacion, las
catedraticas universitarias son
dos de cada 10. Solo

hay una rectora.

mayor medida sobre la mujer.
Las mujeres han ocupado ya
puestos destacados en la politica
—ha habido una vicepresidenta
del Gobierno— o en la judicatura.
También en la academia o en la
investigacién, donde hay figuras
punteras. Sin embargo, algunos
sectores: estan aiitn muy masculini-
zados: hay solo una catedratica
por cada cinco catedraticos, son el
17% de las consejeras en las empre-
sas del IBEX-35y en las disciplinas
cientificas superan por poco mar-
gen el 38% de los investigadores;
aunque solo el 24% se centra en
las escalas superiores. En tres ge-
neraciones de mujeres, ese techo
de cristal se ha agrietado un poco,
pero no se ha roto. Tres cientificas
cuentan c6mo lo han vivido.

CARMEN MAROTO Académica de Medicina
“Ya no €s noticia

que una mujer
llegue a lo mas alto”

E. G. SEVILLANO, Madrid

Con los anos, Carmen Maroto
(Madrid, 1938) dice haberse acos-
tumbrado a que le pregunten por
su condicion de pionera. Si ahora
solo dos de cada diez mujeres lle-
gan al puesto mas alto en el esca-
lafén docente de la universidad,
es facil imaginar lo excepcional
de su nombramiento en 1983 co-
mo catedratica de Microbiologia.
Poco después se convirtié en la
primera mujer que entraba en la
Real Academia Nacional de Medi-
cina en sus casi 300 afios de histo-
ria. “Me sacaron en todas partes:
periddicos, revistas. jHasta en el
Hola!, exclama divertida. “Por
suerte, esto ya no sucede”. “Ha
costado”, asegura, “pero ahora no
es noticia que una mujer llegue a
lo més alto en su carrera”.

Hija de un ejecutivo y de un
ama de casa, Maroto se confiesa
privilegiada: estudié en un cole-
gio francés —“muy sui géneris,
con profesoras licenciadas; a mi
madre le decian que las monjas
eran monjas del Moulin Rouge
porque eran mucho mas avanza-
das que en otros colegios de la
época”— donde no se hacian dife-
rencias entre chicos y chicas y
que le inculcé la inquietud por el
conocimiento. “Practicamente to-
dos fuimos a la universidad. Cua-
tro chicas hicimos Medicina”. Y
su padre, que al principio “frun-
cié un poco el ceno”, acabd “pro-
fundamente orgulloso” de ella.

Maroto, que se especializé en
estudiar virus como el de la hepati-
tis, asegura que pocas veces ha te-
nido que renunciar a algo por el
hecho de ser mujer. Solo recuerda
una vez, y fue una cuestion de
“prioridades”: poco después de li-
cenciarse en Medicina, en el hospi-

ARos sesenta

> Esperanza de vida al nacer,
en 1960: 71,9 afios.

» Numero medio de hijos por
mujer en 1960: 2,86.

» Médicos colegiados en
1960: 34.528 hombres y 500
mujeres.

» Mujeres matriculadas en las
universidades espafiolas en el
periodo 1956-60: 19%

tal Clinico de Madrid le ofrecieron
un trabajo que requeria hacer
guardias. “Estaba casada y con
dos nifios pequefios, asi que lo de-
jé y me puse a estudiar oposicio-
nes”, explica. A su marido, el tam-
bién académico Gonzalo Piédrola,
lo conoci6 en la universidad y sus
carreras avanzaron en paralelo,
aunque decidieron que él “iria de-
lante”. “Fue importante tener la
ayuda de una pareja flexible, inteli-
gente y colaboradora”, dice.
Maroto no es amiga de las cuo-
tas. Asegura que los puestos se
tienen que conseguir por méritos
y trabajo. Y, echando la vista
atras, dice que el género nunca
ha importado en su carrera, al me-
nos en los ambientes en los que
se movio: el universitario y el hos-
pitalario. Recuerda como anécdo-
ta que algin catedratico hacia
sentar a todas las mujeres en la
primera fila. Y que ella exigié que
cambiaran el “madame Piédrola”
que escribieron en el programa
de unas conferencias en Paris a
principios de los setenta por “doc-
tora Maroto”. “jSélo faltaba que el
mérito se lo llevara mi marido!”
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CARMEN CASTRESANA Directora
del Centro Nacional de Biotecnologia

“Los roles también
danan a los hombres”

M. R. SAHUQUILLO, Madrid

Jamas se le paso por la cabeza
dejar de estudiar, casarse y que-
darse en casa. Carmen Castresa-
na (Madrid, 1955) tuvo claro des-
de nifia que queria ir a la universi-
dady tener un empleo remunera-
do. Y cuando en sus altimos afios
de instituto empez06 a interesarse
por la biologia, descubrié con pa-
sién un campo por el que enton-
ces no habia pasado ni de punti-
llas. Hoy, dirige el Centro Nacio-
nal de Biotecnologia (CNB). Algo
timida, cuenta en el despacho
junto a su laboratorio, en Ma-
drid, que no hallé miradas de ex-
trafieza cuando anunci6 en su ca-
sa que estudiaria una carrera de
ciencias. “Y no una de las tipicas,
mas dirigidas tradicionalmente
a las mujeres, como Magisterio o
Historia. O Farmacia, que dentro
de las cientificas estaba mas femi-
nizada porque la hacian muchas
hijas de familias de nivel social
algo més alto”. Su padre, apareja-
dor, y su madre, ama de casa,
siempre quisieron que sus seis
hijos —tres mujeres y tres varo-
nes— se formaran. “Aunque re-
cuerdo que de pequena comenté
que queria hacer Arquitectura y
que mi padre me dijo que esa
carrera no era ‘muy de mujeres”,
sonrie.

A mediados de los setenta y
principios de los ochenta, duran-
te el fin del franquismo y la tran-
sicion, la Universidad era un her-
videro del cambio. Eran ya mu-
chas las mujeres en unas aulas,
donde, ademas, se empezaba a
hablar abiertamente de feminis-
mo, de acabar con el patriarca-
do, de lograr un cambio social.
También, cuenta, eran numero-
sas en Biologia.

Pero esa realidad no se tras-
lad6 al terreno profesional. Las
mujeres de su generacion esca-
sean en los puestos altos. “Pero
en esta y en todas las profesio-
nes, la cuestion es que se necesi-
ta mucha dedicaciéon para as-
cender. Y la mujer, por los roles
asignados socialmente, no siem-
pre ha tenido la libertad de

Carmen Castresana. / GORKA LEJARCEGI

Anos ochenta

> Esperanza de vida al nacer
en 1985: 79,69 afios.

» NUimero medio de hijos
por mujer: 2,03

> Diputadas en el Congreso
en la primera legislatura
(1979-1982): 24 de 361.

> Mujeres matriculadas en
las universidades espafiolas
en el curso 1980-81: 44,1%

tiempo que si han disfrutado
los hombres”, apunta.

Castresana, que se ha centra-
do en analizar el sistema inmune
de las plantas, como se defien-
den de los microorganismosy co-
mo se pueden desarrollar nue-
Vvos sistemas para que sean mas
resistentes, pasé ocho afios for-
mandose y trabajando fuera. Vol-
vi6 a Espafa con una plaza en el
CNB, se cas6 y tuvo dos hijas. Re-
cuerda que en sus primeros via-
jes por trabajo su madre, incomo-
da, la reprochaba que dejaba “so-
las” a las nifias. “Yo le contestaba
que solas no estaban, que esta-
ban con su padre. Hay que bus-
car el reparto. jLos roles también
son malos para los hombres!”,
afirma.

Aurora Bernal, en un laboratorio del Centro Nacional de Investigaciones Cardiovasculares (CNIC). / CARLOS ROSILLO

AURORA BERNAL Investigadora del CNIC

“Ahora es mas facil, otra
valiente nos abrio la puerta”

M. R. S, Madrid

Cuando hace algunos afios Auro-
ra Bernal conoci6 a la cientifica
estadounidense Lynn Margulis se
emociond. Esta joven investigado-
ra madrilefia, que ha completado
sus estudios en biomedicina, tie-
ne a Margulis entre sus referen-
tes. “Te sientes muy especial por
estar al lado de una figura clave
en la investigacién biolégica...
Por estar avanzando por una
puerta algo mas facil porque nos
la han abierto ella y otras pione-
ras valientes, que decidieron
adentrarse en un campo conside-
rado masculino”, dice.

Bernal, de 26 afos, investiga
para su doctorado en el Centro
Nacional de Investigaciones Car-
diovasculares (CNIC), donde co-
menz6 con una de sus primeras
becas para jévenes y donde ahora
estudia la migracién de las célu-
las madre del corazén tras un in-
farto, cuando el tejido de este o6r-
gano deja de funcionar. “Hay célu-
las madre que tienen capacidad
de recuperarlo, pero les cuesta mi-
grar hacia el corazoén. Yo estudio

Actualidad

> Esperanza de vida al nacer
en 2012: 85,1 afios.

» NUmero medio de hijos
por mujer en 2012: 1,32

» Diputadas en el Congreso
en la X Legislatura
(20m-actualidad): 147 de 350.
> Porcentaje de mujeres
matriculadas en las
universidades espafiolas

en el curso 2012-13: 54,3%

como pueden llegar alli”, explica
con pasion.

Siempre le intereso la ciencia,
sobre todo la biologia y la medici-
na. Sus padres trabajan el sector
hospitalario, y afirma que quiza
por eso tanto su hermano —fisi-
co— como ella se han dirigido ha-
cia las disciplinas mas cientificas.
Bernal reconoce que aunque en
las aulas o entre los investigado-
res mas jovenes —sobre todo en

las carreras mas orientadas a la
medicina, donde son mayoria, o
las matematicas, donde superan
el 40% del alumnado— el equili-
brio es mucho mayor, rostros fe-
meninos escasean en las etapas
superiores. “Sigue pesando mu-
cho que se asocia el ser mujer con
la maternidad o cuidar de la fami-
lia. Eso es un problema que difi-
culta la promocién”, dice.

A esa brecha persistente que
obliga a las mujeres a mostrarse
como mas valiosas, se le suma,
ademas, la complicada situacion
econémica actual. “Ahora todos
los colectivos minoritarios se ven
mas afectados, la crisis potencia
los obstaculos”.

Como muchos investigadores
—que ahora, con la crisis salen en
mayor medida—, tiene claro que
en algin momento se marchara
al extranjero. “En ciencia, la inter-
nacionalizacién es basica”, pun-
tualiza. Y seguird avanzando:
“Tengo la suerte de pertenecer a
una generacién que creemos que
ese paso ya lo dieron por noso-
tras. Ahora nuestro trabajo es
mantener ese liston y superarlo”.

Jornada
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