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Confirman
que un
contaminante
presente en
alimentos
grasos
aumenta el
riesgo de
padecer
cáncer en los
hombres

Un estudio
internacional,
en el que
participa la
Universidad
de Granada,
ha
demostrado
que la
exposición a
un
contaminante
químico
denominado
PCB-153, se
asocia
positivamente
con el riesgo
de padecer
cáncer de los
varones. Este
compuesto,
prohibido en
España
desde los
años
ochenta, está
presente aún
en muchos
alimentos
ricos en
grasas, como
los pescados
grasos de
gran tamaño
(atún, salmón
y pez
espada)
debido a su
elevada
resistencia a
la
degradación.

Según explica el autor
principal de esta
investigación, Juan
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Pedro Arrebola, del
Instituto de
Investigación
Biosanitaria (IBS), "en
la actualidad existe una
tendencia creciente en
la incidencia de
diversos tipos de
cáncer, en parte
atribuida a la influencia
de diversos factores
medioambientales,
como la exposición a
ciertos contaminantes
químicos".

   El objetivo de este
estudio fue analizar si
la exposición a ciertos
contaminantes
químicos, acumulada a
lo largo del tiempo,
podría estar
relacionada con el
riesgo de padecer
cáncer. Para ello, los
científicos analizaron
los niveles acumulados
de un grupo de
contaminantes en la
grasa de 368 hombres
y mujeres adultos,
residentes en la
provincia de Granada, y
recogieron  la
incidencia de cáncer a
lo largo de los nueve
años posteriores al
reclutamiento.

   "Al cabo de este
tiempo, encontramos
que, entre los hombres,
la exposición
acumulada a un
contaminante llamado
PCB-153 se asoció
positivamente con el
riesgo de padecer
cáncer. El PCB-153
pertenece a un grupo
de compuestos
químicos llamados
Bifenilos Policlorados
(PCBs), que fueron
ampliamente utilizados
en diversas
aplicaciones
industriales, incluyendo
en transformadores
eléctricos,
condensadores
industriales, sistemas
hidráulicos, selladores
de construcciones,
plaguicidas, e incluso
como componentes de
material plástico",
señala Arrebola.

   A pesar de que el uso
de los PCBs fue
prohibido en España
durante los años 80,
estos compuestos
siguen presentes tanto
en el medioambiente
como en la mayoría de
las personas, gracias a
su elevada resistencia
a la degradación, así
como en equipos
obsoletos.

   "Se estima que los
alimentos grasos son la
principal vía de
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exposición a PCBs en
la población general,
por lo que niveles
elevados podrían ser,
en parte, indicadores de
una alimentación rica
en grasas", destaca el
investigador. Por otro
lado, se sospecha que
los PCBs podrían
provocar cáncer a
través de diversos
mecanismos, que
incluyen su interacción
con receptores
hormonales de
estrógenos y
andrógenos, la
producción de radicales
libres, o con el ADN.

   "Como el cáncer tiene
un largo periodo de
latencia, nuestro grupo
de investigación
continúa siguiendo a
este grupo de personas
para comprobar si
estos resultados
preliminares se
mantienen tras un
tiempo de seguimiento
mayor", concluye el
investigador de la UGR.

    En este trabajo
participan diversas
instituciones todas ellas
incluidas en el Instituto
de Investigación
Biosanitaria (IBS) de
Granada: la
Universidad de
Granada, el Complejo
Hospitalario
Universitario de
Granada, la Escuela
Andaluza de Salud
Pública, CIBER en
Epidemiología y Salud
Pública y el Registro de
Cáncer de Granada.
Además, en este
trabajo ha participado
un investigador
perteneciente al
Bispebjerg University
Hospital (Dinamarca).
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 Hoy:
 Master en Trastornos del
Movimiento, 4ª edición
 XI Convocatoria Becas AMA
2014/2015
 Curso Diplomado en Salud
Pública 2015
 Experto Universitario en
Seguridad del Paciente
 Curso Online Metodología de la
Investigación Aplicada a los
Cuidados de Salud
 IV Especialista en Terapia Sexual
 Diploma de Especialización en
Género y Salud (7ª edición)
 17ª Promoción Diploma de
Especialización en asistencia
inicial a urgencias y eme
 Curso on-line de Experto en
farmacología Ocular
 2ª Edición Máster en Atención
Paliativa Integral a Personas con
Enfermedades Ava
 Máster en Cuidados Paliativos
Pediátricos
 Curso Diplomado en Salud
Pública – Online
 35º Certamen de Enfermería San
Juan de Dios
 I Máster en Enfermería Deportiva
 7ª Promoción del Máster en
Prevención y Tratamiento de la
Violencia. Intervenció
 Título Propio de Experto en
Bioética
 Curso de Tripulante HEMS
(Helicóptero de los Servicios
Médicos de Emergencia)
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Menú de
Categorías

Información

Importante

DENTEM
Clínica
Dental

Lo más leído Hoy

Hoy aún no hay una Gran Noticia.

Artículos Antiguos

Miércoles, 21 enero

· Listados Definitivos Bolsa de
Empleo Temporal diversas
categorias de las Instituciones
Sanitarias de la Comunidad
Valenciana

Martes, 20 enero

· Atriajobs - Princess Royal
University Hospital

· JAG Personal Alemania

· Convocatoria Concurso de
Traslados del Servicio de Salud
de Castilla-La Mancha 2015

Viernes, 16 enero

· Jornada - ¿Estamos preparados
para el Ébola?

· 2ª Revista Enfermería Facultativa
- Enero 2015

· Procedimiento para recuperar la
Paga Extra en la Comunidad de
Madrid

· Servicio de Prevención, Palencia

Miércoles, 14 enero

· Aprobados Fase Oposición
Proceso consolidación Matrona
Personal Laboral - Comunidad de
Madrid

Martes, 13 enero

· Comisión Calificadora
Especialidades de Enfermería
Obstétrico-Ginecológica, de
Enfermería de Salud Mental,
Enfermería del Trabajo,
Enfermería Pediátrica, Enfermería
Familiar y Comunitaria, y
Enfermería Geriátrica
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TARJETA DENTEM

¡GRATIS!

Pincha aquí para ver
todos los beneficios.

10% de descuento
en todos los
tratamientos. 

Traductor

  Traducir texto:
   
  

  Traducir Web:
   
  

PC

Diccionario

· Listados Definitivos para
Autobaremo Contratación
Eventual - Enfermería Hospital
Alto Guadalquivir

· Emergency Staff S.L. – Ibiza

Lunes, 12 enero

· Listados de Admitidos Bolsas de
Trabajo Diversas Categorías de
Enfermería para las Instituciones
Sanitarias del Servicio Extremeño
de Salud

· Listas Contratación Osakidetza
2014

· Convocatoria Bolsa de Trabajo
Enfermería Diputación de Segovia

· Listados Definitivos
Especialidades de Enfermería
Obstétrico-Ginecológica, de
Enfermería de Salud Mental,
Enfermería del Trabajo,
Enfermería Pediátrica, Enfermería
Familiar y Comunitaria, y
Enfermería Geriátrica

Jueves, 08 enero

· Instrucciones recuperación Paga
Extraordinaria y adicional de
Diciembre de 2012

· Listado Calificaciones Aprobados
Fase de Oposición Matronas -
Servicio Madrileño de Salud

· Listado Calificaciones Aprobados
Fase de Oposición Enfermeras/os
- Servicio Madrileño de Salud

· Adjudicación Provisional
Concurso de Traslados
Enfermero/a Especialista de
Salud Mental Instituciones
Sanitarias del Servicio Extremeño
de Salud

· Revista Enfermería Facultativa -
Enero 2015

· IV Jornadas de Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas en
Castilla y León

· Curso Online Metodología de la
Investigación Aplicada a los
Cuidados de Salud

Miércoles, 07 enero

· Convocatoria Concurso de
Traslados Plazas de Matrona
Personal Estatutario del Servicio
de Salud de la Comunidad de
Madrid

· Convocatoria Concurso de
Traslados Plazas de Enfermería
Personal Estatutario del Servicio
de Salud de la Comunidad de
Madrid

· Reclamaciones al Listado de
Méritos Fase Concurso
Enfermero/a de Urgencias de
Atención Primaria Servicio
Extremeño de Salud 2011

· Cursos Formación Continuada
FECYL 2015
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Palabra:

Real Academia
Española

Nuevos
Enlaces

Descargas en total: 5
Categorías: 5
Descargados en total:
42

Ultimas Descargas
· 1: Registrarse y su
Beneficios
[Descargas: 17]

· 2: Modificación de
la Fase de Provisión
[Descargas: 5]

· 3: Cristerios de
Reingreso
[Descargas: 9]

· 4: Estatuto Marco
(Ley 55/2003)
[Descargas: 3]

· 5: Ley 16/21
[Descargas: 8]

Lo más descargado
· 1: Registrarse y su
Beneficios
[Descargas: 17]

· 2: Cristerios de
Reingreso
[Descargas: 9]

· 3: Ley 16/21
[Descargas: 8]

· 4: Modificación de
la Fase de Provisión
[Descargas: 5]

· 5: Estatuto Marco
(Ley 55/2003)
[Descargas: 3]

Enfermería
al Día

· Subvenciones Programa de
Voluntariado en Cooperación
JCyL

· Oferta de Empleo Público del
Servicio Gallego de Salud

Viernes, 26 diciembre

· Convocatoria Bolsa de Trabajo
Enfermería Universidad
Autónoma de Madrid
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