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Confirman
que un
contaminante
presente en
alimentos
grasos
aumenta el
riesgo de
padecer
cancer en los
hombres

Un estudio
internacional,
en el que
participa la
Universidad
de Granada,
ha
demostrado
que la
exposicion a
un
contaminante
quimico
denominado
PCB-153, se
asocia
positivamente
con el riesgo
de padecer
cancer de los
varones. Este
compuesto,
prohibido en
Espafia
desde los
afnos
ochenta, esta
presente aln
en muchos
alimentos
ricos en
grasas, como
los pescados
grasos de
gran tamafio
(atun, salmon
y pez
espada)
debido a su
elevada
resistencia a
la
degradacion.

Segun explica el autor
principal de esta
investigacion, Juan



Pedro Arrebola, del
Instituto de
Investigacion
Biosanitaria (IBS), "en
la actualidad existe una
tendencia creciente en
la incidencia de
diversos tipos de
cancer, en parte
atribuida a la influencia
de diversos factores
medioambientales,
como la exposicion a
ciertos contaminantes
quimicos".

El objetivo de este
estudio fue analizar si
la exposicién a ciertos
contaminantes
quimicos, acumulada a
lo largo del tiempo,
podria estar
relacionada con el
riesgo de padecer
cancer. Para ello, los
cientificos analizaron
los niveles acumulados
de un grupo de
contaminantes en la
grasa de 368 hombres
y mujeres adultos,
residentes en la
provincia de Granada, y
recogieron la
incidencia de cancer a
lo largo de los nueve
afios posteriores al
reclutamiento.

"Al cabo de este
tiempo, encontramos
que, entre los hombres,
la exposicién
acumulada a un
contaminante llamado
PCB-153 se asocid
positivamente con el
riesgo de padecer
cancer. EI PCB-153
pertenece a un grupo
de compuestos
quimicos llamados
Bifenilos Policlorados
(PCBs), que fueron
ampliamente utilizados
en diversas
aplicaciones
industriales, incluyendo
en transformadores
eléctricos,
condensadores
industriales, sistemas
hidraulicos, selladores
de construcciones,
plaguicidas, e incluso
como componentes de
material plastico",
sefiala Arrebola.

A pesar de que el uso
de los PCBs fue
prohibido en Espafia
durante los afios 80,
estos compuestos
siguen presentes tanto
en el medioambiente
como en la mayoria de
las personas, gracias a
su elevada resistencia
a la degradacioén, asi
como en equipos
obsoletos.

"Se estima que los
alimentos grasos son la
principal via de

A

/1ANINATAEN

Nombre Usuario

Clave Acceso

Codigo de Seguridad:
Introduce el Cédigo de
Seguridad

¢ Todavia no tienes una cuenta?
Puedes crearte una. Como usuario
registrado tendras ventajas como
seleccionar la apariencia de la pagina,
configurar los comentarios y enviar los
comentarios con tu nombre.

Ayuntamiento de Palencia


http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1587
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1586
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1585
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1581
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1580
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=News&file=alertas&sid=1571
http://www.enfermeriapalencia.com/modules.php?name=Your_Account
http://www.aytopalencia.es/

exposicion a PCBs en
la poblacién general,
por lo que niveles
elevados podrian ser,
en parte, indicadores de
una alimentacion rica
en grasas", destaca el
investigador. Por otro
lado, se sospecha que
los PCBs podrian
provocar cancer a
través de diversos
mecanismos, que
incluyen su interaccion
con receptores
hormonales de
estrogenos y
andrégenos, la
produccion de radicales
libres, o con el ADN.

"Como el cancer tiene
un largo periodo de
latencia, nuestro grupo
de investigacion
continlia siguiendo a
este grupo de personas
para comprobar si
estos resultados
preliminares se
mantienen tras un
tiempo de seguimiento
mayor", concluye el
investigador de la UGR.

En este trabajo
participan diversas
instituciones todas ellas
incluidas en el Instituto
de Investigacion
Biosanitaria (IBS) de
Granada: la
Universidad de
Granada, el Complejo
Hospitalario
Universitario de
Granada, la Escuela
Andaluza de Salud
Publica, CIBER en
Epidemiologia y Salud
Publica y el Registro de
Cancer de Granada.
Ademas, en este
trabajo ha participado
un investigador
perteneciente al
Bispebjerg University
Hospital (Dinamarca).
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Hoy:

Master en Trastornos del
Movimiento, 42 edicion
XI Convocatoria Becas AMA
2014/2015
Curso Diplomado en Salud
Publica 2015
Experto Universitario en
Seguridad del Paciente
Curso Online Metodologia de la
Investigacion Aplicada a los
Cuidados de Salud

IV Especialista en Terapia Sexual
Diploma de Especializacion en
Género y Salud (72 edicion)

172 Promocion Diploma de
Especializacion en asistencia
inicial a urgencias y eme

Curso on-line de Experto en
farmacologia Ocular
22 Edicion Master en Atencion
Paliativa Integral a Personas con
Enfermedades Ava

Master en Cuidados Paliativos
Pediatricos

Curso Diplomado en Salud
Publica — Online

35° Certamen de Enfermeria San
Juan de Dios

| Master en Enfermeria Deportiva

72 Promocion del Master en
Prevencion y Tratamiento de la
Violencia. Intervencio

Titulo Propio de Experto en
Bioética

Curso de Tripulante HEMS
(Helicoptero de los Servicios
Médicos de Emergencia)
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Hoy aun no hay una Gran Noticia.
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. Listados Definitivos Bolsa de
m - Empleo Temporal diversas

J categorias de las Instituciones
Sanitarias de la Comunidad
Valenciana

Martes, 20 enero

Atriajobs - Princess Royal
University Hospital

JAG Personal Alemania

Convocatoria Concurso de
Traslados del Servicio de Salud
de Castilla-La Mancha 2015

Viernes, 16 enero

Jornada - ¢ Estamos preparados
para el Ebola?

22 Revista Enfermeria Facultativa
- Enero 2015

Procedimiento para recuperar la
Paga Extra en la Comunidad de
Madrid

Servicio de Prevencion, Palencia

Miércoles, 14 enero

Aprobados Fase Oposicion
Proceso consolidacion Matrona
Personal Laboral - Comunidad de
Madrid

Martes, 13 enero

Comision Calificadora
Especialidades de Enfermeria
Obstétrico-Ginecoldgica, de
Enfermeria de Salud Mental,
Enfermeria del Trabajo,
Enfermeria Pediatrica, Enfermeria
Familiar y Comunitaria, y
Enfermeria Geriatrica
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Listados Definitivos para
Autobaremo Contratacion
Eventual - Enfermeria Hospital
Alto Guadalquivir

TARJETA DENTEM

Emergency Staff S.L. — Ibiza

Lunes, 12 enero

Listados de Admitidos Bolsas de
Trabajo Diversas Categorias de
Enfermeria para las Instituciones
Sanitarias del Servicio Extremefio

iGRATlS! de Salud

Pincha aqui para ver - Listas Contratacion Osakidetza
todos los beneficios. 2014

10% de descuento . Convocatoria Bolsa de Trabajo

en todos los Enfermeria Diputacion de Segovia
tratamientos.

Listados Definitivos
Especialidades de Enfermeria
Obstétrico-Ginecoldgica, de
Enfermeria de Salud Mental,
Enfermeria del Trabajo,
Enfermeria Pediatrica, Enfermeria
Familiar y Comunitaria, y
Enfermeria Geriatrica

— Jueves, 08 enero

Instrucciones recuperacion Paga
Extraordinaria y adicional de
Diciembre de 2012

Listado Calificaciones Aprobados
Fase de Oposicion Matronas -
" " Servicio Madrilefio de Salud

Listado Calificaciones Aprobados
Fase de Oposicion Enfermeras/os
- Servicio Madrilefio de Salud

- Adjudicacién Provisional
Traducir texto: Concurso de Traslados
Enfermero/a Especialista de
Salud Mental Instituciones

. Sanitarias del Servicio Extremefio
Traducir Web: de Salud

Revista Enfermeria Facultativa -
Enero 2015

IV Jornadas de Enfermedades
Autoinmunes Sistémicas en
Castilla y Ledn

Curso Online Metodologia de la
Investigacion Aplicada a los
Cuidados de Salud

Miércoles, 07 enero

Convocatoria Concurso de
Traslados Plazas de Matrona
Personal Estatutario del Servicio
de Salud de la Comunidad de
Madrid

Convocatoria Concurso de
Traslados Plazas de Enfermeria
Personal Estatutario del Servicio
de Salud de la Comunidad de
Madrid

Reclamaciones al Listado de
Meéritos Fase Concurso
n n Enfermero/a de Urgencias de
Atencién Primaria Servicio
Extremefio de Salud 2011

Cursos Formacion Continuada
FECYL 2015
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Subvenciones Programa de
Voluntariado en Cooperacién
JCyL

Palabra: . Oferta de Empleo Publico del
Servicio Gallego de Salud

Viernes, 26 diciembre

Real Academia

Espafiola . Convocatoria Bolsa de Trabajo
Enfermeria Universidad
Autéonoma de Madrid
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