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IDEAL GRANADA

:: ANTONIO SÁNCHEZ 

GRANADA. Antonio Álvarez Ba-
rrós (Betanzos, 1938) llegó a Gra-
nada cuando tenía 22 años. En su 
Galicia natal leía algunas veces 
El Ideal Gallego y la coincidencia 
de nombre hizo que en su pelu-
quería comenzara a comprar 
IDEAL. Su hijo continúa con la 
tradición de que el diario esté pre-
sente para los clientes, pero él 
tiene la costumbre de adquirir el 
periódico para consultarlo con la 
calma que ofrece la jubilación. La 
prensa es una parte más de su 
vida, una costumbre que tiene 
como puede ser tomar café todas 
las mañanas. «Si no compro el pe-
riódico siendo que me falta algo», 
asegura. Por ello, a diario se da un 
paseo de más de veinte minutos 
hacia el kiosko en el que siempre 
ha adquirido el diario y se lo lle-
va a casa para estar informado 
desde primera hora del día. Cuan-
do termina de leerlo se lo deja a 
un vecino. Rehuye de las noticias 
políticas y le encanta ver todo lo 
que está relacionado con Grana-
da y sus barrios.  

–¿En casa tenía a mano periódi-
cos todos los días cuando era pe-
queño? 
–En mi hogar de Galicia no era 
habitual leer el periódicos. La épo-
ca en la que yo nací era compli-
cada y no se compraba. Lo con-
sultaba alguna vez de forma pun-
tual, pero no era una costumbre. 
Sin embargo, empecé a comprar-
lo a diario cuando puse un nego-
cio de peluquería en La Chana, 
en 1960. Desde entonces todos 
los días necesito IDEAL.  
–¿Qué noticias le han llamado 
la atención, para bien y para mal, 
durante todos estos años? 
–Los chistes de Miranda me en-
cantaban. Es lo que mejor recuer-
do de los periódicos comprados 
porque la política me ha impor-
tado poco. Aunque leo IDEAL to-
dos los días no recuerdo con es-
pecial cariño ninguna noticia en 
particular.  
–¿Qué secciones son las que más 
le interesan? ¿Y las que menos? 
–Cuando era un niño, en la calle 
no se podía hablar de política y 
por eso nunca me ha llamado la 
atención. Mi padre me decía que 
tenía que tener muy claro que mi 
partido era mi casa y mis niños y 
por eso estas páginas las paso 
siempre. Me gusta detenerme en 
los sucesos, las informaciones lo-
cales y las noticias de deportes.  
–¿Qué tiempo ocupa la lectura del 
periódico a lo largo de cada día? 

–Ahora, que estoy jubilado, ten-
go tiempo y puede leer el diario 
sin prisas. Por la mañana tempra-
no lo que hago mientras desayu-
no es darle un primer vistazo al 
periódico durante un cuarto de 
hora, más o menos. Y luego, más 
tarde, me dedico a leerlo más en 

profundidad. Puedo dedicarle 
aproximadamente una hora to-
dos los días. Los fines de sema-
na, aunque viene más informa-
ción, es cuando menos lo leo por-
que estoy para arriba y abajo con 
la familia. 
–¿Qué temas le gustaría que tu-

vieran más cobertura y espacio? 
–Hay muchas cosas que suceden en 
la calle. En La Chana yo he escucha-
do cientos de historias anónimas 
que se podrían haber contado. Es lo 
único que echo en falta porque, por 
lo demás, la información que da el 
periódico está muy bien.  

–¿Es de quienes guarda repor-
tajes, noticias? 
–No habitualmente, pero sí que 
tengo un reportaje de cuando Ma-
nolo Escobar de Barcelona vino 
al Valle de Lecrín a echar el día 
con un panadero que cantaba 
igual que él. La noticia me gustó 
bastante y ese periódico en con-
creto no lo tiré. 
–¿Ha hecho coleccionables del 
periódico alguna vez? 
–Suelo juntar libros que hablan 
sobre Granada. El que más me 
gusta es ‘La Granada de Gómez 
Moreno, un siglo después’.

«Los chistes  

de Miranda me 

encantaban»

EL PRESTIGIO DE LEER

Antonio Álvarez Barrós  Peluquero
«En La Chana yo he escuchado cientos de historias anónimas que se podrían haber contado»

Llegó a Granada 
procedente de Galicia 
cuando tenía 22 años,  
montó su negocio  
y en él siempre está 
IDEAL disponible

Antonio Álvarez lee IDEAL en el sofá de su casa. :: ANTONIO SÁNCHEZ

Dedica una hora diaria  
a leer el periódico:  
«Si no lo compro siento 
que me falta algo»

:: R. I.  
GRANADA. La empresa munici-
pal de aguas de Granada, Emasa-
gra, se ha adherido al plan de em-
prendimiento y empleo joven 2013-
2016, una iniciativa ministerio de 
Empleo y Seguridad Social que tie-
ne como objetivo promover y com-
plementar la formación de jóve-
nes universitarios y de ciclos su-
periores de FP para que adquieran 
experiencia profesional en un mar-
co real. 

El objetivo de este plan es fo-
mentar una mayor preparación téc-

nica a través de prácticas tuteladas 
que puedan ayudar a su futura in-
tegración al mercado laboral.  

Emasagra ha diseñado un pro-
grama de prácticas para estudian-
tes que desarrollará gracias a la fir-
ma de convenios de colaboración 
con la UGR, diferentes escuelas de 
negocios y centros de FP.  

Este programa ofrece a los jóve-
nes estudiantes su primer contac-
to con el mundo laboral, median-
te la realización de prácticas pro-
fesionales en cualquiera de las áreas 
y departamentos de la empresa de 
aguas. 

 Los jóvenes que se incorporen 
a estas prácticas bajo esta modali-
dad serán tutelados por un profe-
sional de la empresa y tendrán la 
posibilidad de poner en acción los 
conocimientos adquiridos duran-
te su formación académica, así 
como desarrollar sus habilidades y 
competencias profesionales.

Emasagra formará  
a universitarios y 
alumnos de FP   
a través de  
prácticas tuteladas
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La escuadra femenina 
viaja a Almería para luchar 
contra Volley is Life, 
mientras que los chicos  
se desplazan a Valencia 

VOLEIBOL 

:: JUANJO MARTÍN 
GRANADA. Los últimos encuen-
tros han colocado a los dos equipos 
de voleibol de la Universidad de Gra-
nada en buena posición, tanto en la 
Superliga-2 femenina como en la 
Primera división masculina. Ningu-
no de los conjuntos se marcha de 
puente dado que mañana domingo 
deben defender esa plaza de privi-
legio, en sendos encuentros a domi-
cilio contra adversarios que marchan 
muy próximos ellos en las respec-
tivas clasificaciones.  

Las jugadoras dirigidas por Fran 
Santos y Magda Contreras disputa-
rán un derbi contra las almerienses 
del ‘Volley is Life’. El enfrentamien-
to ante este conjunto no es nuevo 
dado que ya se vieron las caras hace 
dos temporadas en Primera Nacio-
nal, cuando protagonizaron un be-
llo pulso por las primeras posicio-
nes de la tabla junto a VP Madrid.  

En esta ocasión (12.30 horas), am-
bos ocupan el séptimo y octavo 
puesto de la tabla, con tan solo un 
punto de ventaja para las capitali-
nas. De este modo, las universita-
rias tratarán de sorprender a las al-
merienses, que solo han caído en 

su pista este curso contra las balea-
res del Ciutat Cide (2-3). 

A la misma hora que las chicas, 
hará su acto de aparición el plantel 
masculino en la cancha del CV Va-
lencia. Los hombres comandados 
por Cipriano Pérez retomaron aire 
en Primera división después de ven-
cer la pasada semana con relativa co-
modidad al alicantino Santo Domin-

go Petrer (3-1). Ahora, los granadi-
nos tienen la oportunidad de con-
quistar la tercera plaza en el caso de 
derrotar a los levantinos.  

Ambos equipos marchan con tre-
ce puntos, aunque el ‘Uni’ ha dispu-
tado dos partidos más. De ahí la re-
levancia para los nazaríes de dar un 
golpe en la mesa con un triunfo en 
el feudo del Valencia.

El ‘Uni’ defiende su puesto 
de privilegio a domicilio

Lance de un partido del Universidad de Granada femenino. :: G. MOLERO

TENIS DE MESA 
:: J. MARTÍN 
GRANADA. Una docena de palis-
tas granadinos pelearán desde esta 
mañana en el último sprint con tal 
de acceder al próximo campeonato 

de España. Un total de ocho plaza 
en cada una de las categorías están 
en juego durante el torneo clasifi-
catorio que arranca hoy en Collado 
Mediano. En la localidad madrileña 
los nazaríes apurarán sus opciones 
con tal de estar en la cita más im-

portante del panorama nacional y, 
para ello, deben alcanzar como mí-
nimo los cuartos de final. 

El apartado sub-23 será donde se 
congreguen el mayor número de ju-
gadores de nuestra provincia. Los 
miembros del Ciudad de Granada 
Julio Reyes, Manuel García e Israel 
Rodríguez combatirán contra palis-
tas procedentes de todos los puntos 
del país, así como contra su paisano 
Martín Reyes, del club Vegas del Ge-
nil. De esta entidad también proce-
de José Javier Sánchez, quien pug-
nará por meterse en la élite de la ca-
tegoría sénior. Por su parte, Francis-
co Villoslada (La Zubia) quiere dis-
tinguirse entre los veteranos +40. 

En los peldaños más bajos de la 
base se encuentran el benjamín José 
Díaz (Baza), los alevines Pedro Na-
varro, Pablo Reyes y Manuel Cela-
ya –todos ellos del Ciudad de Gra-
nada–, el infantil José Luis Sánchez 
–otro ‘ciudadano’ en el clasificato-
rio– y el juvenil Óscar López, del 
equipo Veteranos de Almuñécar. 

Todos se esforzarán al máximo 
durante los tres días que se prolon-
gará este campeonato en el que es-
tán en juego los últimos billetes para 
el Nacional, una prueba en la que 
ya se han ganado su presencia un 
sustancial número de granadinos 
que quieren más compañía.

Una docena de granadinos 
esprintan por el Nacional

Imagen el torneo zonal celebrado en Huétor Vega. :: A. AGUILAR

KÁRATE 
:: J. M. 
GRANADA. La Federación Es-
pañola de kárate ha convocado a 
un deportista granadino en el de-
nominado ‘Proyecto mundial’, 
en el que el ente preparará a los 
futuros integrantes de la selec-
ción nacional de cada a los cam-
peonatos del Mundo de las cate-
gorías cadete, júnior y sub-21. 
Dentro de ese selecto grupo ha 
quedado incluido el granadino 
José Daniel Guadix, del club No-
Kachi de la capital, gracias a su 
reciente victoria el pasado mes 
de noviembre en el campeonato 
de España en la modalidad de ‘ku-
mite’ cadete +70 kg. 

El karateka nazarí se concen-
trará desde hoy y hasta el lunes 
en la localidad de Oropesa de To-
ledo, donde realizará diversas se-
siones de entrenamientos. Des-
pués, el deportista competirá en 
un torneo abierto contra los an-
fitriones y la selección autonó-
mica de Castilla La Mancha.  

José Daniel Guadix, quien será 
uno de los dos andaluces presen-
tes en esta cita junto al malague-
ño Sergio Sáez (sub-21), ve así re-
compensada su esfuerzo. Este ha 
valido para que los técnicos de la 
Federación se fijen en el poten-
cial de este granadino, que du-
rante los dos próximos años tra-
bajará en diversos puntos de la 
geografía española bajo las direc-
trices de César Martínez, selec-
cionador nacional.

La Federación 
Española llama  
al nazarí José 
Daniel Guadix

BALONMANO 
:: J. M. 
GRANADA. Nueve jornadas han 
transcurrido desde la única vic-
toria del Maracena Grupo STG en 
Primera Estatal. Ocurrió en su 
primer compromiso y desde en-
tonces ha acumulado cuatro em-
pates y cinco derrotas. La pasada 
semana, el cuadro entrenado por 
Jesús Escañuela no pudo pasar 
del empate contra el penúltimo 
clasificado, por lo que esta ma-
ñana contra Cajasur Córdoba (12 
horas) no puede dilatar más el 
que sería su segundo triunfo. 

Los califas marchan en la zona 
media de la tabla con cinco vic-
torias y otros tantos tropiezos, 
además de estar entre los clubes 
más goleadores. De este modo, 
los metropolitanos deberán dar 
la mejor versión de sí mismos con 
tal de empezar el ‘puente’ con 
una sonrisa en su rostro.

El Maracena 
anhela el triunfo 
en su partido 
contra Córdoba

BIATLÓN 
:: J. M. 
GRANADA. La granadina Vic-
toria Padial arrancó ayer la tem-
porada en la estación sueca de 
Ostersund, donde disputó la pri-
mera prueba de la Copa del Mun-
do. La biatleta nazarí no tuvo un 
inicio halagüeño pues concluyó 
cuarta por la cola en la competi-
ción individual de 15 kilómetros. 
Padial tan solo erró tres disparos 
en el campo de tiro, si bien su es-
quí la lastró en la general. 

La granadina echó en falta un 
mayor entrenamiento en el blan-
co elemento, como ella misma 
reconoció a la conclusión. «Ne-
cesitamos adaptación a la nieve 
y más carreras». Padial luchará 
hoy por mejorar su posición en 
la prueba de sprint de 7’5 kiló-
metros, donde aspira a ganarse 
el derecho a competir el domin-
go en la persecución.

Padial acusa la 
falta de trabajo 
en nieve durante 
su estreno

BALONCESTO 
:: J. M. 
GRANADA. En un fin de sema-
na en el que no habrá competi-
ción oficial ni en la Liga EBA ni 
en Primera Nacional, los conjun-
tos de la cantera toman el prota-
gonismo con la disputa de varios 
torneos amistosos. El primero de 
ellos se celebra esta mañana en 
Andújar, donde los equipos ale-
vín, infantil, cadete y júnior de 
la Fundación CB Granada se en-
frentarán a los anfitriones y a El 
Palo malagueño. Cada uno de es-
tos planteles competirá en un 
triangular del que los nazaríes 
tratarán de salir victoriosos. 

El apartado femenino no se 
quiere quedar atrás y el club Pre-
sentación organiza para este lu-
nes un torneo amistoso del apar-
tado cadete en el que se darán cita 
hasta seis conjuntos. Andalucía 
Promesas, Adeba Córdoba, CB Al-
mería, EBG de Málaga, Granada 
Más Baloncesto y las locales de 
‘Presen’ se medirán en los pabe-
llones de Las Gabias e Híjar divi-
didos en dos grupos.  

Las anfitrionas lucharán con-
tra Almería y EBG, mientras que 
el recién instaurado G+B hará lo 
propio contra Andalucía Prime-
ras y Adeba. El primer clasifica-
do de cada grupo se enfrentará 
en la final (17 horas), mientras 
que el resto dirimirá a partido 
único la posición en la que fina-
lizan este torneo con motivo de 
la festividad de la Inmaculada.

Las categorías 
base toman el 
protagonismo  
en el ‘puente’


