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Los científicos requieren 
perfiles más específicos,  
buscan personas que  
se presten y les pagan 
pequeñas cantidades 
económicas  

:: ANDREA G. PARRA 

GRANADA. Entre 60 y 80 euros 
por participar en el experimento. Es 
la última compensación de un gru-
po de investigadores de la Univer-
sidad de Granada (UGR) para aque-
llas personas que se presten volun-
tarias en su estudio sobre obesidad 
y su relación con la toma de decisio-
nes. Es un ejemplo más de los que 
en los últimos tiempos requieren 
de personas externas a la institu-
ción para poder sacar adelante sus 
trabajos en el laboratorio. Cada vez 

más se hace hincapié en la compen-
sación. En unas ocasiones es dine-
ro, en otras bebidas con las que se 
experimenta, a veces informes mé-
dicos y para algunos también hay 
tablas de ejercicio físico, estudio so-
bre determinados parámetros sani-
tarios, entre otras cuestiones. «La 
variedad es muy grande y depende 
del proyecto», explica Andrés Cate-
na, director del Centro de Investi-
gación Mente, Cerebro y Compor-
tamiento de la institución univer-
sitaria granadina.  

El profesor universitario deta-
lla que no es frecuente que se en-
tregue dinero. No obstante, en los 
últimos casos que se están cono-
ciendo se especifica que la com-
pensación será económica. En todo 
caso, Andrés Catena subraya que 
sea cual sea el modo de proceder 
siempre ha sido aprobado anterior-

mente por el comité de ética. Si el 
proyecto no recibe el visto bueno de 
este órgano no tiene recorrido nin-
guno. No se considera ni proyecto.  

El director del Centro de Investi-
gación Mente, Cerebro y Compor-
tamiento recuerda que había una 
tradición en la Universidad, espa-

Los investigadores 
compensan a los que se  
prestan a sus pruebas

Los investigadores de la UGR que van a realizar el trabajo denominado ‘Neuroecobe’. :: IDEAL

ñola y de otros países, de que en las 
investigaciones las personas que se 
prestaban a ser analizadas fueran 
miembros de la comunidad univer-
sitaria, pero eso ha cambiado. Se re-
quieren más perfiles diferentes y 
específicos y en ocasiones no se en-
cuentran entre los estudiantes. Ha 
cambiado esa dinámica.  

Buena respuesta 
Catena apunta, además, que por lo 
general la sociedad suele responder 
bien cuando se solicita su colabora-
ción para estudios científicos. Todo 
ello a pesar de que en ocasiones se 
necesitan personas con unas carac-
terísticas muy concretas.  

En el caso conocido ayer, los cien-
tíficos de la universidad granadina  
necesitan la colaboración de 42 ado-
lescentes de entre 14 y 17 años, con 
un Índice de Masa Corporal de más 
de 24 puntos (IMC= peso/estatu-
ra2), para participar en un proyec-
to de investigación denominado 
‘Neuroecobe’. 

El objetivo de este trabajo es es-
tudiar los procesos de razonamien-
to, toma de decisiones y sus bases 
cerebrales en adolescentes con pro-
blemas de sobrepeso y obesidad, en 
comparación con aquellos que no lo 
tienen. Los adolescentes participan-
tes recibirán una recompensa eco-

nómica de entre 60 y 80 euros, así 
como una dieta personalizada rea-
lizada por nutricionistas atendien-
do a los gustos y necesidades indi-
viduales de cada uno de ellos. Las 
evaluaciones se desarrollarán en va-
rias sesiones muy específicas. Se in-
cluye una resonancia magnética fun-
cional, que se realiza en el Centro 
Diagnóstico Granada. 

Este es un ejemplo, pero son otros 
muchos los que se han registrado 
por parte de científicos del Centro 
de Investigación Mente, Cerebro y 
Comportamiento. Uno que se co-
noció en octubre decía que necesi-
taban la colaboración de personas 
mayores de 60 años y de ambos se-
xos para participar en un experimen-
to sobre los factores cognitivos que 
determinan los problemas de me-
moria que aparecen con la edad. Por 
su participación, recibirían una com-
pensación económica de 12 euros.  

Otro ‘llamamiento’ de este mes 
de noviembre reclama ayuda para 
participar en un experimento que 
pretende analizar las diferencias que 
existen en la comprensión lectora 
del idioma nativo y un idioma ex-
tranjero. Entre 12 y 16 euros de com-
pensación.  

En la universidad granadina otros 
laboratorios también necesitan de 
la colaboración ciudadana. 






