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dejó pasar la oportunidad para enviar 
algunos mensajes de calado hacia la 
sociedad, hacia los granadinos de to-
dos los rincones de la provincia. En 
este sentido, Pérez habló de cohesión 

territorial de todos los municipios de 
la provincia y aseguró que la misma 
tiene el nombre de la institución que 
preside. También de la labor  en favor 
de la misma. «En estos últimos años, 

la Corporación que tengo el honor de 
presidir no ha decaído en la inversión 
pública como lo demuestran los nu-
merosos proyectos que, a lo largo y 
ancho de las comarcas granadinas, es-

tamos llevando a cabo y que tienen 
efectos positivos tanto en obra públi-
ca como en el empleo y la riqueza que 
generan», dijo.  

En otro momento de su interven-

ción, Pérez marcó objetivos: «Esta-
mos en el empeño de una provincia 
más próspera y justa. Hemos vivido 
tiempos difíciles en los últimos años 
pero, con esfuerzo y rigor en el traba-
jo bien hecho, empezamos a entre-
ver signos claros de mejoría que nos 
harán posicionarnos con fuerza de 
cara al futuro» 

Y del mismo modo que hizo el pro-
fesor Titos, el presidente de la Dipu-
tación antes de finalizar su discurso 
aludió al grave momento por el que 
atraviesa la clase política aunque de 
forma más directa. «El ejemplo, la cer-
canía y la honradez de los represen-
tantes políticos es algo esencial de-
mandado por toda la sociedad y es lo 
único que puede regenerar la vida pú-
blica en España», afirmó.  

Para el final dejó Pérez un mensa-
je de aliento y esperanza. Reclamó el 
concurso de todos, sea cual sea su ads-
cripción ideológica, en el objetivo de 
lograr una provincia más próspera, 
más justa y con mejor futuro. 

Sebastián Pérez, en un momento de su discurso de reconocimiento. :: ALFREDO AGUILAR

El Manuel Falla se quedó 
pequeño para acoger a 
quienes acompañaron   
a los galardonados 

El acto tuvo como 
colofón un concierto de 
órgano a cargo de 
Inmaculada Ferro
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El Foro de Empleo y 
Emprendimiento 
Universitario cuenta con 
más de mil personas 
inscritas para participar 
en conferencias y 
procesos de selección  
:: ANDREA G. PARRA 
GRANADA. Las 11.30 horas pasa-
das y la sala del Complejo Adminis-
trativo Triunfo, que tiene capacidad 
para unas 150 personas, estaba lle-
na. Previamente, a las 9.30 horas se 
había inaugurado el Foro de Empleo 
y Emprendimiento Universitario de 
la Universidad de Granada (UGR). 
A media mañana, responsables de 
Decathlon impartían una conferen-
cia sobre las posibilidades de traba-
jo en esta empresa y posteriormen-
te se iniciaba el proceso de selección 

para trabajar en la citada firma. Era 
la segunda conferencia y la prime-
ra posibilidad real de poder firmar 
un contrato en unas semanas. A las 
10.30 se había disertado sobre el em-
pleo en la Administración pública.  

Había mucha gente y muchas ga-
nas de poder entrar en un proceso 
que pueda desembocar en la rubri-
ca de un contrato. Si revisan los re-
sultados en la contratación de al-
gunas empresas que pasaron el año 
pasado por esta actividad las cifras 
son alentadoras. Según explicaron 
desde la organización del foro, em-
presas como PwC, que este año ha 
vuelto, seleccionaron a más de vein-
te personas y ya han firmado su 
contrato indefinido todos esos uni-
versitarios.  

En esta edición, unas 16 firmas, 
entre empresas e instituciones, ex-
pondrán cuáles son sus ofertas y po-
sibilidades de empleo y qué perfiles 

quieren. Desde ayer y hasta el vier-
nes, día siete, se celebrarán confe-
rencias, procesos de selección y en-
trevistas individuales por parte de 
diferentes sociedades mercantiles.  

Movilidad profesional  
Se han inscrito en el foro más de mil 
personas. Los procesos de selección 
serán tanto para Granada como para 
otras ciudades en las que estas com-
pañías están operando.  

El foro cuenta con la participa-
ción de Decathlon, PwC, Babel, Mi-
nisterio de Defensa: Fuerzas Arma-

das, Coritel, Cosentino, 2B1 Inter-
national Consulting, Personal So-
lution, Seleuropa, Garrigues, Valeo, 
OVB Allfinanz, Cáritas, ING Natio-
nale Nederlanden, Sabic y Lactalis 
Puleva. Algunos de estos negocios 
ya asistían a la Feria Internacional 
de Empleo Universitario, que desa-
pareció hace más de dos años.  

La crisis puso punto y final a la 
Feria de Empleo, que llevaba hasta 
Fermasa a más de quince mil uni-
versitarios y que llegó a facilitar el 
acceso a un puesto de trabajo a más 
de mil universitarios en algunas edi-
ciones. Tras las primeras dificulta-
des se trasladó a la sede del Recto-
rado, pero finalmente se dejó de ce-
lebrar. El rector Francisco González 
Lodeiro expresó a este periódico en  
la entrevista de inicio de curso que 
le gustaría y que sería positivo re-
cuperar esta feria cuando se pueda. 
En aquella actividad, que tuvo tres 

días de duración, después se recor-
tó a dos hasta no desarrollarse, asis-
tían universitarios de la UGR y de 
universidades y centros de otras pro-
vincias andaluzas.    

El Foro de Empleo y Emprendi-
miento Universitario comenzó ayer 
y finaliza el viernes. El salón de ac-
tos del Complejo Administrativo 
Triunfo acoge muchas  de las sesio-
nes de trabajo de este evento. El rec-
tor de la UGR, Francisco González 
Lodeiro, acompañado de Gregorio Ji-
ménez López, presidente del Conse-
jo Social, y de la vicerrectora de Es-
tudiantes, Rosa María García Pérez, 
fueron los encargados de inaugurar 
esta edición, que es la segunda. 

Otros negocios  
El foro ha sido organizado por el Cen-
tro de Promoción de Empleo y Prác-
ticas del vicerrectorado de Estudian-
tes. Servirá para poner en contacto a 
empresas y profesionales con expe-
riencia con las ideas y talento de los 
más jóvenes. Los estudiantes y gra-
duados podrán conocer de primera 
mano, aprender cómo superar y par-
ticipar en procesos reales de selec-
ción, descubrir trayectorias de éxito, 
y aprender cómo posicionarse en las 
redes sociales para encontrar empleo, 
cómo financiar sus proyectos empre-
sariales, y para conocer iniciativas de 
emprendimiento en la UGR.  

El emprendimiento es otra de las 
‘patas’ de este evento. Los asisten-
tes podrán saber cómo montar, por 
ejemplo, una spin-off y cuáles de las 
que ya están funcionando están te-
niendo éxito. Habrá diferentes ta-
lleres de emprendimiento.  

Con la celebración de este foro «he-
mos querido crear un espacio común 
que sirva de interfaz entre el mundo 
académico y el mundo laboral, pro-
moviendo toda una serie de actuacio-
nes que desemboquen en una mejor 
capacitación de nuestros estudian-
tes, los dote de las herramientas ne-
cesarias para encontrar empleo o para 
promover y desarrollar sus iniciati-
vas emprendedoras», argumenta la 
vicerrectora de Estudiantes en el 
anuncio de esta actividad, que ten-
drá una duración semanal.  

Las fuerzas armadas como salida 
profesional, las alternativas profe-
sionales para los recién graduados 
en Informática, empleo sanitario en 
Europa, trabajo en una multinacio-
nal... son algunas de las temáticas 
que se abordarán durante esta se-
mana y aportarán, quizás, algo de 
luz a la dura situación del mercado 
laboral en la actualidad. 

Más de una docena de empresas buscan  
a sus nuevos trabajadores en la UGR 

Apertura del Foro de Empleo y Emprendimiento Universitario. :: GONZÁLEZ MOLERO

:: A. G. P.  
GRANADA. El conocimiento al ser-
vicio del mundo empresarial grana-
dino. La Escuela de Informática y 
Telecomunicaciones de la Univer-
sidad de Granada (UGR) pone en 
marcha el V Desafío Tecnológico. 
Esta iniciativa está dirigida a fomen-
tar entre los estudiantes la capaci-
dad emprendedora y la transferen-
cia tecnológica. El lanzamiento será  

hoy, martes, a las 12.30 horas. El de-
safío consiste en resolver unos re-
tos tecnológicos por equipos forma-
dos por estudiantes de cualquier ti-
tulación de la UGR.  

Un equipo podría estar formado 
por alumnos de Informática, Teleco-
municaciones, Matemáticas, Econó-
micas, Marketing o Comunicación 
en una sinergia que les llevará a sa-
ber unir fuerzas y habilidades indi-

viduales para resolver un problema 
conjunto. Los equipos competirán 
proponiendo un prototipo de la so-
lución a alguno de los problemas pro-
puestos, así como un plan de nego-
cio para convertir su propuesta en 
una empresa. Tienen por tanto el reto 
de unir una capa de base tecnológi-
ca con otra de base empresarial. 

Este año el desafío propone dos 
problemáticas o retos a resolver que 
están muy conectadas con proble-
mas reales. Así el primer reto con-
siste en desarrollar un ‘Sistema au-
tomático de control de acceso a apar-
camientos’. Este sistema permitirá 
la recolección de información de 
vehículos y/o personas que acceden 
a los aparcamientos, así como pro-

porcionar información acerca de di-
chos accesos y, posiblemente, inte-
ractuar con el sistema de acceso para 
bloquear accesos o permitirlos. 

El segundo de los retos, consiste 
en ‘Diseñar e implementar un sis-
tema de control de asistencia’. Este 
reto consiste en realizar un sistema 
que permita controlar la asistencia 
de personas a clases o eventos en un 
aula, sala de conferencias, feria... 
Debe permitir al usuario del siste-
ma obtener información sobre los 
asistentes en un determinado ins-
tante, así como la evolución de di-
cha asistencia a lo largo de la dura-
ción de un evento. El sistema po-
dría permitir identificar a los asis-
tentes o hacer ciertas estadísticas 

en función de las características de 
los mismos, considerando las pro-
blemáticas y la legislación vigente 
en materia de protección de datos. 

Un jurado compuesto por exper-
tos de la UGR y empresas tecnoló-
gicas evaluará el desarrollo de las 
propuestas, otorgando tres premios.  
Esto permitirá que las soluciones 
que se presenten puedan ser adop-
tadas por todas aquellas institucio-
nes o empresas que tengan estas pro-
blemáticas y que puedan beneficiar-
se de los desarrollos que se realicen. 

«El reto para nuestros estudian-
te es desarrollar sus propias solucio-
nes e idear la forma de convertirlas 
en un negocio rentable», dice el di-
rector de la Escuela de Informática. 

La Escuela de Informática 
potencia la transferencia 
tecnológica al mercado 

En la primera edición 
hubo empresas  
que firmaron más  
de 20 contratos 
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E l tiempo pasa como las aceleradas hojas de 
calendario que, solapándose unas con otras, 
indicaban en las viejas películas el flujo del 
acaecer. Pero paseando por esta Granada oto-

ñal, comprendo que aquellas hojas no desaparecie-
ron tras los fundidos cinematográficos ni se encami-
naron al mar del olvido. Solo se ocultaron para reapa-
recer en lugares como este, en la Fuente de las Bata-
llas, por cuyos caños mana el pretérito en forma de 
viejos y entrañables libros. 

Esta feria del Libro Antiguo y de Ocasión es, como 
todas las ferias de los libros que fueron, un lago que 
crece con el agua de ese río que creíamos devorado 
por el tiempo. Darse un garbeo por Puerta Real y aso-
marnos a las hileras de tomos que nos miran serenos 
es contemplar al que fuimos, sumirnos en un espejo 
que reconstruye fielmente nuestra historia personal. 

En un stand contemplo los grandes volúmenes de 
la editorial Gallach que marcaron mi infancia, donde 
aprendí historia y ciencias y geografía, con sus gran-
des fotos de las razas humanas y sus esbeltas aborí-
genes desnudas, la primera y arrebatadora desnudez 
que me fue dado contemplar. Están los tebeos apai-
sados del Capitán Trueno, cuyas historietas me tra-
en todavía hoy el día en que las leí, dónde las leí y has-
ta los olores y sonidos que había en el momento en 
que las leí. Me topo con las novelas de la Colección 
Popular Literaria, cuyas portadas de colores arrasaron 
en los años 50 y donde yo me asomé por primera vez 
a la gran literatura. Veo libros dedicados a la masone-
ría, y recuerdo que el asunto se puso de moda al final 
de los años 60, acicateado tal vez por la obsesión fran-
quista con lo ‘judeomasónico’. Me topo con obras de-
dicadas a la crisis, pero no a ésta, sino a la del petró-
leo, en los años 70, cuando los agoreros vaticinaron 
el fin del mundo industrial. Contemplo portadas y 
páginas que invocan la liberación de la mujer, que 
desvelan los secretos del sexo, que descubren las ale-
grías del erotismo, pero que tampoco son de ahora, 
sino de los años 20 y 30… 

No, ésta no es la feria de las vanidades, sino la fe-
ria donde se revela la inania de la vanidad. Los gran-
des escritores cuyo nombre nadie recuerda, los temas 
palpitantes que hoy consideramos triviales, los sesu-
dos estudios que yacen enterrados por su verborrea, 
los libros raros que ocultan un genio que nadie supo 
ver, los contados títulos que mantienen aún su vi-
gencia… de la misma forma que en nuestras vidas co-
sas que parecían cruciales son vistas como anecdóti-
cas, igual que han caído admiraciones, objetivos, amis-
tades, amores, lo mismo que sucesos que antes con-
siderábamos anodinos emergen hoy bajo una nueva 
luz. 

Hay que ir a merodear a la Fuente de las Batallas y 
agenciarse uno de estos volúmenes, el que más nos 
diga, el que más nos emocione, el que más clame su 
necesidad de ser leído. En esas páginas, está el yo pa-
sado sin el cual el yo presente es una entelequia. Fren-
te a la todopoderosa feria de las vanidades en que vi-
vimos, esta humilde feria es un oasis donde tasar nues-
tra vida y enderezar un camino que, sin recuerdo, sue-
le ser vicioso y sesgado. Si quieres llegar a tu meta, 
piérdete en Puerta Real.

La feria sin 
vanidades

No es la feria de las 
vanidades, sino la feria 

donde se revela la inania 
de la vanidad. Los grandes 

escritores cuyo nombre 
nadie recuerda, los temas 

palpitantes que hoy 
consideramos triviales (...)

PUERTA REAL

Mi ‘maravilloso’ primer 
año de facultad  
Sr. Director de IDEAL: Es una verdadera 
alegría entrar a tu grado, nada más y nada 
menos que una Ingeniería, en la ciudad 
en la que vives, Granada, y comenzar una 
nueva etapa en tu vida en la que sincera-
mente crees que habrá más justicia y más 
personal competente, ya que los organis-
mos y las personas que trabajan en la UGR, 
aparte de ser más numerosos, se encuen-
tran a un nivel académico y formativo 
más alto. Estás convencido de que se aca-
baron las niñerías y las cosas mal hechas 

y rápidas pero amigo mío, estás del todo 
errado… no ha hecho más que empezar. 
Como ya sabéis, y si no, lo explico, el cur-
so al completo está formado por 10 asig-
naturas haciendo un total de 60 créditos. 
Bien, pues después del esfuerzo inmen-
so que uno ha realizado para sacar el má-
ximo de asignaturas en las convocatorias 
ordinarias de febrero y julio se da cuenta 
uno que en realidad lo que se ve es humi-
llado y devaluado por los exámenes pro-
puestos en septiembre… mucho más fá-
ciles y asequibles que los ordinarios, por 
supuesto, y se demuestra una vez más 
que en este país se premia al vago y al no 

querer trabajar dándose facilidad a la me-
diocridad. 

La cosa no se queda ahí, los profesores 
presumen de tener un despacho con un 
horario de tutorías para que todo aquel 
que no se entere pueda asistir pero como 
todo lo bueno en este cuento se desmo-
rona, casualmente tienen la malísima 
suerte de coincidirles esas tutorías con 
fin de semanas en congresos a gastos pa-
gados, reuniones repentinas y todo tipo 
de eventos que impiden acercar al alum-
no al aprobado. 

Menos mal que vivimos en la época 
de la tecnología e internet donde los co-
rreos de los profesores y las plataformas 
de docencia apoyan una gran ayuda al 
alumnado, en concreto a subir diapositi-
vas, algunas veces prestadas de otras co-
legas profesores de ellos mismos, es de-
cir, ni se molestan en realizar las suyas 
propias, las cuales aseguran que son su-
ficientes para que uno pueda estudiar y 
asegurarse sus 6 créditos, y me pregun-
to yo: ¿para qué pago una matrícula, no 
barata la verdad, si con un clic puedo ob-
tener los apuntes que me brindan los co-
nocimientos necesarios de una carrera?   
¿acaso la docencia es un mito donde su 
labor se limita a corregir exámenes? 

Pero ya ha pasado todo, era el primer 
año en el cual desconocía todas esas…  im-
perfecciones, ahora puedo estar tranqui-
lo y os cuento algo que lo corrobora: Lle-
gando yo a mi primer día de 2º año del 
grado me di cuenta que la gestión acadé-
mica no había procesado mi automatri-
cula bien y de momento estaba fuera de 
la UGR; habiéndome quedado una asig-
natura de 1º no puedo asistir a las clases 
de ésta porque el horario está tan bien he-
cho que me coincide con las del presen-
te curso y gracias a que en mi primer cur-
so escarmenté ahora estas cosas me re-
sultan insignificantes, quedándome cla-
ro que la justicia académica y personal no 
es una cuestión de valoración ajena si no 
de la propia, donde uno mismo se tiene 
que dar cuenta que para buscarte un hue-
co en esta sociedad no hay que destruir 
el puzzle de mediocridad si no hacerte 
una pieza que encaje en éste.  
CARLOS R. FERNÁNDEZ. GRANADA 
 

Un listo municipal en 
parques y jardines  
Sr. Director de IDEAL: El técnico muni-
cipal que haya decidido estercolar con 
mierda de cerdo y vaca un precioso par-
que es un crack, un genio de la natura-
leza. Con el argumento del ahorro, un 
lugar frecuentado por padres con hijos 
pequeños o personas de todo tipo para 
pasear o hacer deporte, se ha converti-
do en un lugar con un olor insoportable 
donde las moscas y otros insectos no de-
jan estar. El parque de Cármenes de San 
Miguel es de pronto un lugar vacío al 
que no puede entrar nadie si no está dis-
puesto a las arcadas. El parque ha sido 
‘regado’ con estiércol en cantidad, con 
camiones de estiércol cuando Granada 
soporta temperaturas de hasta 30 gra-
dos. El resultado es irritante, un lugar 
con riesgos higiénicos y quizás sanita-
rios. Gracias, muchas gracias.  
ÁNGEL M. GUNDÍN GRANADA

CARTAS AL DIRECTOR

Sr. Director de IDEAL: El próximo día 
20 hará dos años que mi madre me fal-
ta, y quiero hacerle este homenaje al 
que moralmente me siento obligada y 
como la expresión más profunda de 
mis sentimientos. 

Mamá, hace dos años que en un arre-
bato de los tuyos decidiste marcharte, 
dejándome con un agujero tan profun-
do y negro como un pozo en lo que en-
tiendo es el alma, y del que aún hoy no 
he podido salir. No sabes la falta que 
me haces y sé que no me has dejado 
porque, desde donde quiera que estés,  
me estás ayudando con «lo que te pedí» 
en un acto de fe y profunda desespe-
ración, aún sin que supieras de qué se 
trataba. ¡Perdóname mamá!, quizá y  
pensándolo bien soy yo la que, en un 
alarde egoísta e infantil, ha querido 
mantenerte  junto a mí más allá de ‘tu 
tiempo’.  

Sabrás que ‘nuestros niños’, tus nie-
tos y biznietos están estupendos pre-
ciosos, creciendo y dándome muchas 
alegrías los pequeños, ya que ahora  
puedo estar cerca de ellos y achuchar-
los mucho, y además, para el mes de la 
Pascua (como tú decías), tendrás otra 
biznieta, Carmencita. He visto sus eco-
grafías y ya es preciosa también. 

Tu perrillo Thor sigue siendo un tras-
to y cada vez que le hablamos de ti se 
pone en alerta y con las orejillas tiesas, 
corre a la puerta a esperar, como cuan-

do llegabas a casa y te recibía saltando 
de alegría para luego dormirse en tu re-
gazo. Te cuento también que el laurel 
que plantaste el último día sigue im-
parable, derecho como un junco, orgu-
lloso y altanero, como tú, en un inten-
to de llegar hasta ti para tomar tu mano. 

Ya está preparando Antonio el Be-
lén de este año, con muchas más no-
vedades que el pasado, cada vez más 
grande y mejor. El de la pasada Navi-
dad fue magnífico y según tu mejor ex-
presión «precioso, precioso» y lo pusi-
mos en el ordenador para compartirlo 
con todo el que no pudo venir a casa y 
con los amigos que tenemos lejos, (ya 
sabes que tu yerno para eso es un ar-
tista). 
    Debes saber que voy de vez en cuan-
do a visitar a tus amigos. Te echan mu-
chísimo de menos, pues dicen que eras 
«mucha Nieves», la más alegre, ocu-
rrente y divertida, el perejil de todas 
las salsas, vamos, y que ya nada es igual 
sin tí. 
    Recibe estas letras, mamá, como un 
homenaje y manifestaciones íntimas 
y sinceras de lo que nunca te dije, que 
no nos dijimos, pero que las dos com-
partíamos y sabíamos sentíamos en lo 
más profundo de nuestro ser. 

Dale también un beso a papá. 
Tu hija  Mari Nieves. 

MARÍA NIEVES LÓPEZ NAVARRO. 
 GRANADA

Carta a mi madre

��· Los originales que se envíen a esta sección estarán firmados y se hará constar el DNI junto con el domicilio y el número de teléfono. La 
Dirección del periódico se reserva el derecho a publicar los textos recibidos, así como de extractarlos. Pueden enviar sus cartas al correo electrónico 
cartasdirector@ideal.es

cartasdirector@ideal.es

RAMÓN

GREGORIO MORALES
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Francisco Candel y 
Marketa Zenkova se 
imponen en una prueba 
por el parque natural y el 
centro urbano del pueblo  

:: MIGUEL ÁNGEL HITA 
HUÉTOR SANTILLÁN. Con una 
participación de 177 corredores se 
disputó en la localidad de Huétor 
Santillán la prueba deportiva, en su 
primera edición, Duatlón Cross Sie-
rra de Huétor, incluido en el calen-
dario de la Federación Andaluza de 
Triatlón.  

Organizado por el ayuntamien-
to hueteño y con la colaboración de 
la Diputación de Granada  y la pro-

pia federación, se logró crear la ex-
pectación necesaria para que el nú-
mero de inscripciones fuera tan im-
portante. 

Con un recorrido de 31,5 km. y 
dividido en tres segmentos de 6 km, 
22,5 km, y un tercero de 3 km, los 
corredores se enfrentaron a un pri-
mer trazado semiurbano, por la par-
te sur del municipio, en la modali-
dad de cross, para volver al punto de 
inicio subiéndose a sus respectivas 
bicicletas y comenzar un duro as-
censo por la parte alta del pueblo, 
hasta llegar al paraje denominado 
cerro de la Cruz Baja, para continuar 
por una intrincada vereda que los 
introdujo en pleno corazón del par-
que natural, que da nombre a la prue-
ba deportiva.  

Los atletas pudieron disfrutar de 
la riqueza paisajística que ofrece el 
parque por donde discurrió la carre-
ra y que les hizo más llevadera la du-
reza de la misma. De vuelta de nue-
vo al punto de salida, ya los partici-
pantes algo más dispersos entre sí, 
dejaron sus bicicletas y comenza-
ron a correr enfrentándose al últi-
mo segmento, que discurrió por un 
trazado urbano.  

En el número uno del podio y ga-
nador masculino absoluto se erigió 
Francisco Candel Gómez y, en la mo-
dalidad femenina, la campeona fue 
Marketa Zenkova.   

Como colofón, la organización 
preparó una comida de hermandad 
que sirvió para que todos los parti-
cipantes recuperaran fuerzas.

Éxito de participación en el 
Duatlón Cross Sierra de Huétor

Trazado de bicicleta por el parque natural, con Huétor Santillán abajo a la izquierda. :: M. A. HITA

TENIS 
:: V. M. R. 
GRANADA. El Campus Tenis Club 
Granada albergó el Campeonato 
de Andalucía sub 13. Un total de 
50 chicos/as se midieron. En el cua-
dro masculino resultó campeón el 
granadino Javier Molino, que en-
trena en el club anfitrión a las ór-
denes de Sánchez de Luna. Partía 
como cabeza de serie número 4 y  
tras haber superado una lesión fue 
capaz de doblegar a sus oponen-
tes. En el cuadro femenino, la se-
villana Vanesa Ordóñez ratificó su 
condición de primera favorita y se 
alzó con el triunfo final sin gran-
des dificultades. 

Los resultados del cuadro mas-
culino en cuartos de final fueron: 
Luis Gómar venció a (1) Álvaro Nú-
ñez 6/2 7/6, Álvaro Montijano (3) 
a Elia Immler 6/2 6/0, Javi Moli-
no (4) a Javier Hidalgo 6/2 6/3 y 

Sergio Capel (2) a Pablo Serrano 
6/1 6/1. En semifinales, Álvaro 
Montijano venció a  Luis Gómar 
6/2 5/7 7/6, mientras Javi Molino 
venció a Sergio Capel 6/4 6/3. En 
la final Javi Molino se impuso en 
un partido muy emocionante al 
sevillano Álvaro Montijano 3/6 6/1 
6/4. 

En la final femenina, Vanesa Or-
dóñez venció sin dificultad a la al-
meriense Silvia Vargas 6/1 6/3. 

Triunfo de Ariana Geerlings 
La granadina Ariana Geerlings, que 
también entrenó en el Campus Te-
nis Club de Granada hasta el pasa-
do mes agosto pero que por moti-
vos laborales de sus padres se tras-
ladó a Córdoba, también se hizo 
con el título andaluz. En este caso, 
ganó en la categoría sub 9, que se 
celebró en las pistas del Real Club 
de Tenis Betis. En la final superó a 
la sevillana Cristina Mateos.

Molino y Geerlings ganan  
el andaluz sub 13 y sub 9

EN BREVE

Inscripción para 
experto en enseñanza 

PÁDEL 
:: IDEAL. Del 10 de noviembre de 
2014 al 10 de junio de 2015 se ce-
lebrará en la Facultad de Ciencias 
de la Educación de la Universidad 
de Granada la segunda edición del 
Título de Experto en Enseñanza 
de Pádel, englobado en la oferta 

formativa de la Escuela Interna-
cional de Posgrado y Fundación 
UGR Empresa, siendo el primero 
a nivel mundial en su categoría. 
Esta Titulación Propia de la Uni-
versidad de Granada, primera a ni-
vel mundial, tiene una carga lec-
tiva de 30 ECTS. La inscripción fi-
naliza el 9 de noviembre, con un 
cupo de 14 plazas y los alumnos 
cursarán las clases los  lunes y miér-
coles de 16 a 20 horas. 

D e Messi dicen que se re-
trasa siempre para en-
trar el último al campo; 
de Casillas, que recorta 

las camisetas, que siempre usa ca-
lentadores y que cuando su equi-
po marca un gol, salta para tocar 
con su mano izquierda el larguero; 
y de Cristiano, que siempre usa 
manga larga cuando juega con su 
selección. Las manías están pre-
sentes en el deporte y nos las en-
contramos en sus versiones más 
variopintas. 

Rafa Nadal es el ejemplo por an-
tonomasia: no pisa las líneas, 
come siempre plátano, alinea sus 
botellas, bebe un sorbito de cada 
una, deja la raqueta siempre sobre 
la toalla y tiene, cada día, un más 
que complejo ritual en cada saque. 
Limpia las líneas de saque, se sa-

cude las suelas de las zapatillas 
con un golpe de su raqueta, obser-
va fijamente las tres bolas que tie-
ne en sus manos y descarta una de 
ellas. Ya preparado para el saque 
comienza el desfile: calzoncillo en 

su sitio, toque en hombro izquier-
do, derecho, se toca la nariz, se 
ajusta el pelo en su oreja izquier-
da, de nuevo la nariz, y por último 
toquecito en la oreja derecha. Y ni 
hablamos si falla.  

Pero aquí cada cual tiene lo 
suyo: del gran Michael Jordan di-
cen que bajo sus pantalones siem-
pre llevaba otros de su antigua 
universidad; Selena Williams no 
cambia de calcetines durante todo 
un torneo o Tiger Woods siempre 
elige el rojo en sus finales para 
mostrar agresividad. Si fuéramos 
preguntando uno a uno a cada de-
portista, seguro que algo encon-
tramos, aunque no estemos ha-
blando de grandes estrellas. Y es 
que las personas asociamos obje-
tos, actos… a consecuencias; en 
este caso: éxitos o fracasos. 

Las personas continuamente 
nos preguntamos el porqué de las 
cosas, buscamos explicación a las 
consecuencias de nuestros actos: 
¿por qué gané este partido?, 
¿cómo fallé en esta competición 
tan fácil? Y de repente la bombilla 
se enciende, y algo en mi cabeza 
me dice: «ay, claro… ¡no me puse 
las zapatillas de siempre, esas con 
las que gané esa final tan impor-
tante!».  Y se establece la cone-
xión. 

Muchos deportistas usan estos 
rituales para fomentar la concen-
tración, y de hecho es una de las 
medidas que podemos trabajar en 
psicología deportiva para poten-
ciar esa capacidad. Sin embargo, 
aquello que elijamos debe ser algo 
siempre controlable por nosotros 
y perdurable en el tiempo, pues si 

no podemos llevar a cabo el ritual, 
podemos favorecer la aparición de 
la ansiedad y anticipar el fracaso o 
la mala suerte que vamos a tener. 
Dicen de Cristiano que en 2010 
adoraba tanto sus botas de la suer-
te, que Nike temía el momento en 
el que tuviera que cambiarlas para 
promocionar otras nuevas. No po-
demos convertir el ritual en un 
potencial factor ansiógeno. 

Si utilizas manías en la realiza-
ción de tu actividad, siempre y 
cuando te ayuden a estar metido y 
no las conviertas en una atribu-
ción de tu capacidad, ¡adelante 
con ellas! Si ves que estás más 
pendiente de mil gestos que de re-
cordar cuán capaz eres, quizás sea 
el momento de revisar tus creen-
cias a cerca de la buena y la mala 
suerte. 

Javi Molino, tercero por la derecha, con el trofeo. :: IDEAL

ZORAIDA RODRÍGUEZ 
VÍLCHEZ 

PSICÓLOGA 

LAS MANÍAS 
EN EL 

DEPORTE
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Cientos de investigadores 
mostrarán hasta el 16 de 
noviembre la cara más 
atractiva de su trabajo 
para acercar la ciencia  
a la sociedad y despertar  
vocaciones en los jóvenes  
:: INÉS GALLASTEGUI 
� igallastegui@ideal.es  

GRANADA. La Semana de la Cien-
cia de Andalucía comenzó ayer en el 
Parque Tecnológico de la Salud (PTS) 
con los primeros Cafés con Ciencia 
programados en Granada, que acoge-
rá 130 actividades divulgativas hasta 
el 16 de noviembre. El objetivo de esta 
iniciativa, que se celebra de forma si-
multánea en toda Europa, es mostrar 
a la sociedad la cara más atractiva de 
la investigación y despertar nuevas 
vocaciones científicas.  

La Semana de la Ciencia celebra 
este año su decimocuarta edición en 
Andalucía, organizada por la Conse-
jería de Economía, Innovación, Cien-
cia y Empleo de la Junta y coordina-
da por la Fundación Descubre. De las 
350 actividades programadas en la 
comunidad autónoma, más de una 
tercera parte tendrán lugar en Grana-
da, donde se han implicado cientos 

de científicos de la Universidad, el 
CSIC, el PTS, el Parque de las Cien-
cias y otras instituciones. Por un lado, 
están las actividades destinadas a dar 
a conocer los lugares de trabajo de los 
científicos, con visitas guiadas, itine-
rarios didácticos y jornadas de puer-
tas abiertas, exposiciones, ciclos de 
cine, charlas, conferencias y mesas 
redondas. Pero además, hay progra-
madas numerosas actividades parti-
cipativas dirigidas a toda la población, 
sea cual sea su nivel formativo, como 
concursos, talleres, juegos y observa-
ciones astronómicas. 

Una de las actividades estrella de 
esta semana son los Cafés con Cien-
cia, que celebran su cuarta edición 
con encuentros entre 288 científicos 
y 3.617 estudiantes de toda Andalu-
cía, explicó la directora de la Funda-
ción Descubre, Teresa Cruz. Uno de 
ellos será además difundido por Ca-
nal Sur en ‘El Radioscopio’: la charla 
entre el forense José Antonio Loren-
te y los estudiantes del IES Zaidín Ver-
geles se emitirá el viernes a las siete 
del a tarde.     

La delegada del Gobierno andaluz 
en Granada, Sandra García, destacó 
que el trabajo de muchos de estos in-
vestigadores guarda una estrecha re-
lación con la vida cotidiana y tiene 
aplicación «en el día a día», ya que 

abordan temas de actualidad en el 
ámbito de la salud, el medio ambien-
te, la tecnología de los alimentos o las 
catástrofes naturales. 

El gerente del PTS, Jesús Quero, 
destacó que esta Semana permite 
«acercar a la sociedad los referentes 
científicos de excelencia de una ma-
nera cercana y amigable» y despertar 
vocaciones entre los más jóvenes. 

Quero añadió que este tipo de inicia-
tivas «subrayan el valor de la ciencia 
para la sociedad», en un momento en 
que tanto se insiste en la necesidad 
de cambiar el modelo productivo ha-
cia el de una sociedad del conocimien-
to para crear riqueza y empleo. 

Sin inversión no hay ciencia 
El vicerrector del PTS, Ignacio Moli-
na, recordó que la Universidad de Gra-
nada participa de forma entusiasta 
en la Semana de la Ciencia, pero tam-
bién lanzó un mensaje reivindicati-
vo, en la línea de lo expresado hace 
unos días por el rector, Francisco Gon-
zález Lodeiro.  

«Muchos piensan que los países ri-
cos son los que invierten en investi-
gación, cuando la realidad es que esos 

países son ricos porque invierten en 
investigación. Desgraciadamente, 
esto no ocurre en España», recordó el 
vicerrector.  

Según Molina, en los Presupues-
tos Generales del Estado de 2015 apa-
rece un crecimiento de la inversión 
en investigación superior al 4%, pero 
esa cifra esconde que, en realidad, las 
subvenciones a las que pueden acce-
der las universidades y centros de in-
vestigación se han reducido en 7 mi-
llones de euros y, de los 267 millones 
de euros dedicados a préstamos –a los 
que no pueden acceder las institucio-
nes públicas– 220 millones están des-
tinados a investigación militar.  

El dinero para la formación de in-
vestigadores, subrayó, ha caído de 195 
millones de euros en 2010 a 130 en 
2014. En ese sentido, reconoció que 
es complicado mostrar los atractivos 
de la carrera científica cuando los in-
vestigadores tienen «un futuro in-
cierto» en España. 

��·   Programa completo   : 
http://semanadelaciencia.fundac
iondescubre.es. 

La Semana de la Ciencia desarrolla 
130 actividades divulgativas 

:: I. G. 
GRANADA. Cinco científicos es-
trenaron ayer en la Fundación Par-
que Tecnológico de Ciencias de la 
Salud los Cafés con Ciencia junto a 
otros tantos grupos de alumnos del 
Instituto Trevenque de La Zubia. En 
cada mesa, alrededor de un termo 
de café, zumo, bizcocho y galletas, 
los investigadores hablaron no solo 
de su trabajo, sino de cómo descu-
brieron su vocación.  

El catedrático de Zoología de la 
UGR Javier Alba Tercedor lo hizo, 
además, con mucho sentido del hu-
mor. Su madre pertenecía a la saga 
de los Tercedor traumatólogos y, des-
de los 13 años, él acudía cada vier-
nes al salir del colegio, junto a sus 
primos, a ver operar a su tío Juan  en 
el Hospital San Juan de Dios. Pero 
la pasión por los insectos se cruzó 
en su camino. «Un día, con 16 años, 
le dije a mi tío que quería hacer Bio-
logía y él, en medio de una opera-
ción, me dijo que no, que yo era mé-
dico desde pequeño; que me dedi-
cara a las mariposas los fines de se-
mana si no quería morirme de ham-
bre», recordó. En su familia paterna 
había juristas y tenía un tío empe-
ñado en que estudiara Derecho y se 

preparase las oposiciones a registra-
dor de la propiedad.  

Ni unos ni otros lograron conven-
cerle. «No soy rico, pero me dedico 
a lo que me gusta», recordó ayer. «Lo 
que quiero transmitirles a los estu-
diantes es que nada existe sin tra-
bajo; la suerte existe, pero antes hay 
muchas horas de trabajo. La vida no 
es una carrera de velocidad, sino de 
resistencia. Los científicos mante-
nemos de mayores la misma ilusión 
que teníamos de niños. El secreto 
para ser buenos científicos es no ma-
tar nunca al niño que llevamos den-
tro», destacó el profesor. Sobre todo, 
recordó, porque detrás de los pre-
mios, los viajes al extranjero y los 
éxitos hay muchísimo esfuerzo y 
«cientos de horas de soledad». 

Javier Alba también quitó hierro 
al objeto de sus desvelos como cien-
tífico, centrados en la ecología de 
los ríos y la contaminación fluvial. 
«Yo soy especialista en efemeróp-
teros, que en español se llaman ca-
chipollas, así que en realidad soy un 
‘cachipollólogo’», bromeó. 

Prueba de que la clave es el entu-
siasmo, destacó que en los últimos 
años está recibiendo numerosos pre-
mios y es llamado desde todas par-

tes del mundo gracias a su nueva pa-
sión por las técnicas de microtomo-
grafía, que le han permitido «viajar 
al interior de los insectos». 

Pluriempleo científico 
En sus viajes al extranjero ha descu-
bierto cuál es la diferencia entre los 
científicos españoles y los demás. 
«Ellos son científicos. Yo soy, además 
de director de laboratorio, director 
de grupo de investigación y catedrá-
tico, limpiadora, técnico de labora-
torio, administrativo... Eso nos qui-
ta mucho tiempo y es absurdo, por-

que están pagando el sueldo de un 
catedrático por labores de limpieza». 

Otra de las científicas participan-
tes en el Café con Ciencia fue Blan-
ca Miranda, coordinadora del Bio-
banco del Sistema Sanitario Públi-
co de Andalucía, quien destacó las 
enormes posibilidades que nos brin-
da nuestro cuerpo para contribuir 
a la ciencia sin un gran esfuerzo. 
Además de donar órganos o sangre, 
aspectos más conocidos por la so-
ciedad, se puede hacer una gran la-
bor cediendo otro tipo de tejidos o 
muestras biológicas que tienen uti-

lidad terapéutica y también cientí-
fica. «El Biobanco de Andalucía ofre-
ce una herramienta transversal de 
ayuda al investigador, y servimos 
muestras catalogadas y organizadas 
cuando se nos demandan –recor-
dó–. Cualquier persona puede do-
nar, a cualquier edad, esté sano o 
enfermo».  

Los otros científicos participan-
tes en este primer Café con Ciencia 
fueron el especialista en energías 
Antonio Gómez Expósito, el exper-
to en Genética José Luis García Pé-
rez y la ingeniera Beatriz Barros.  

«El secreto para ser buenos 
científicos es no matar al 
niño que llevamos dentro»

El entomólogo Javier Alba Tercedor conversa con los estudiantes. :: GONZÁLEZ MOLERO

«No es que los países ricos 
inviertan en investigación, 
es que son ricos porque 
invierten en investigación», 
dijo el vicerrector del PTS
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SERVICIOS

TELÉFONOS 

URGENCIAS MÉDICAS 
Emergencias  112 
Teléfono Emergencias 902 505 061 
Servicio Andaluz de Salud 061 
Centralita todos Hospitales 958 020 000 
Cruz Roja emergencias 958 222 222 

902 222 292 
Información 958 221 420 

SEGURIDAD 
Bomberos 080 
   Parque Norte 958 160 878 
   Parque Sur  958 183 108 
Bomberos pueblos 958 163 222 
Policía Nacional 091 
 958 222 053 
Policía Local  092 
Guardia Civil  062 
 958 271 272 
Tráfico 900 123 505 
Salvamento Marítimo 900 202 202 
Atención Violencia Mujeres 016 

AVERÍAS 
Endesa-Sevillana 902 516 516 
Gas Natural 900 750 750 
Emasagra (Agua) 902 250 170 

HOSPITALES 
Complejo Hospitalario  
Virgen de Las Nieves 958 241 100 
Clínico Universitario San Cecilio 
   Centralita 958 270 200 
Ruiz de Alda  958 241 100 
Clínica La Inmaculada  958 261 600 
San Rafael  958 275 700 
San Juan de Dios  958 204 111 
Sanatorio Nuestra  
Señora de la Salud  958 161 611  
Psiquiátrico  958 281 551 
General de Baza  958 863 100 
General Santa Ana Motril  958 603 506 

SERVICIOS CIUDADANOS 
Ayuntamiento de Granada 
   Atención al ciudadano  010 
 902 234 010 
 958 539 697 
Junta de Andalucía 
   Atención al ciudadano 900 509 292 
   Violencia de género 900 200 999  
   Malos tratos 900 122 181  
   Malos tratos a menores 900 210 966  

FARMACIAS  
GRANADA. 09:30 h-22:00 h:   Gran 
Capitán, 9. Camino Ronda, 134. Plaza 
Nueva, 2. San Jerónimo, 52. Méndez 
Núñez, 12. Emperatriz Eugenia, 22. San 
Juan de Dios, 47. Camino Ronda, 64. Reyes 
Católicos, 5. Puerta Real, 2. Recogidas, 48. 
San Matías, 2. Plaza de Gracia, 8. Navas, 19. 
Cerrillo de Maracena (Avda. Virgilio, s/n). 
Casería del Cerro, s/n (junto Centro Salud). 
Doctor Olóriz, 1. Julio Moreno Dávila, 10. 
Avda. Constitución, 41. Cardenal Parrado, 
7. Las Hayas, 1, Edif. La Rotonda. Carretera 
de Jaén, 68. Periodista José M.ª Carulla, 8. 
Avda. Constitución, 2. Carretera de Jaén, 5. 
Avda. Federico García Lorca, 9. Camino Bajo 
de Huétor, 63. Avda. Cervantes, 10. Avda. 
Dílar, 16. Avda. Dílar, 82. Torre del 
Adarguero, 2-4. Acera del Darro, 96. 
Arabial, 18. Dr. Alejandro Otero, Edf. Genil. 
Avda. Palencia, 9. Avda. América, 46. Plaza 
del Ángel, 1. Mirador Genil, Residencial 
Camino Alhambra, 10.   
Servicio nocturno 22:00 h-09:30 h: 
Reyes Católicos, 5. Recogidas, 48. 
Periodista José María Carulla, 8. Camino 
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dílar, 16. 
Puerta Real, 2. 

ALMUÑÉCAR.  09:30 h-09:30 h: 
Playa Velilla, s/n. 

BAZA.  Permanente 24 h. 
Prolongación de Corredera, 3. 

GUADIX.  09:30 h-09:30 h:  
Juan Ramón Jiménez. 

MMOTRIL.   09:30 h-22:00 h: Alonso 
Terrón, 1 (Explanadas). Juan de Dios 
Fernández Molina, 4 (junto Instituto Julio 
Rodríguez). Pablo Picasso, 18 (junto Puente 
Toledano). Justicia, 1 (La Posta). Nueva, 2. 
Servicio nocturno, 22:00 h-09:30 h:  
Juan de Dios Fernández Molina, 4 

SALOBREÑA.  Permanente 24 h. 
Av. Federico García Lorca, 18. 

LOJA.  08:00 h-22:00 h: Fernando 
Gómez Collado, 6. Servicio nocturno 
22.00 h-09.30 h: Cervantes, 2 esq. c/ San 
Francisco 

HUÉTOR VEGA.  De guardia. 
Cañadilla, 7. 

ARMILLA.  Permanente 24h. 
Farmacia Poniente, Farmauto (entrada 
Armilla junto a iglesia San Miguel).

    Santos:  Vidal, Amancio, Juanicio, Modesta, Emeric, Agrícola.      
 Han transcurrido 308 días de 2014 y faltan 57 para que termine el año.HOY MARTES

VIDA RELIGIOSA 

Hermandad de nuestro Padre 
Jesús de la Sentencia y María 
Santísima de las Maravillas 

Comunica a todos sus hermanos y 
devotos que el próximo domingo, día 9 
de noviembre, a las 11.00 horas, ten-
drán lugar en la iglesia de San Pedro y 
San Pablo, los cultos mensuales a nues-
tros titulares. 

MONUMENTOS 

Alhambra - Generalife 
Horarios de visita: De marzo a octubre, 
de lunes a domingos de 8.30 a 20 horas 
(noviembre a febrero, de 8.30 a 18 
horas). Taquilla: De 8 a 19 horas. Precio 
general: 13 euros visita. Venta anticipa-
da: Serviticket, con cargo en cuenta de 
La Caixa. Servicio 24 horas. Telf: 902 
888 001 (España). Telf: +34 93 49 23 
750 (extranjero). Información: 958 
027900/29. 

Catedral 
Horarios de visita: De lunes a sábado, 
de 10.45 a 18.45 horas. Domingo, de 
14.30 a 17.15 horas. Precio: 4 euros. 
Información: 958 222959. 

Capilla Real 
Horarios de visita: Horario de invierno 
(hasta cambio de hora), de 10.15 a 
13.30 y de 15.30 a 18.30 horas (lunes 
a sábado); de 11 a 13.30 y de 15.30 a 
18.30 horas (domingos y festivos). 
Horario de verano, de 10.15 a 13.30 y 
de 16 a 19.30 horas (lunes a sábado); 
de 11 a 13.30 y de 16 a 19.30 horas 
(domingos y festivos). Precio: 4 euros. 
Información: 958 227848. 

Parque de las Ciencias 
Horarios de visita: De martes a sába-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festivos, 
de 10 a 15 h . Precio: General, 6 euros; 
reducida, 5 euros; escolar, 4.50 euros. 

Museo CajaGranada  
Dirección: Avenida de la Ciencia, 2. 
Horarios de visita: Martes y miércoles, 
de 9.30 a 14 horas; jueves, viernes y 
sábados, de 9.30 a 14 horas y de 16 a 
19 horas; domingos y festivos, de 11 a 
15 horas. Lunes cerrado. Entrada gene-
ral, 4 euros. Entrada reducida, 3 euros. 
Acceso gratuito a las salas de exposi-
ciones y Mediateca. Información y 
reservas para visitas de grupos en el 
teléfono 958-222257. 

Archivo-Museo San Juan de Dios  
‘Casa de los Pisa’ 
Dirección: Convalecencia, 1 (junto a la 
iglesia de Santa Ana). Horarios de visi-
ta: De lunes a sábado, de 10 a 14 horas. 
Teléfono 958 222144. 

Casa Museo Manuel de Falla 
Horarios de visita durante julio y agos-
to: De jueves a domingo, de 10 a 14 
horas (última visita guiada, 13.30 
horas). Festivos cerrado. Información: 
958 222188. 

Abadía del Sacromonte 
Horarios de visita: De 11 a 13 horas y 
de 16 a 18 horas. Lunes cerrado. Pre-
cio: 2,10 euros. Inf.: 958 221445. 

Carmen de los Mártires 
Horarios de visita: De lunes a viernes, 
de 10 a 14 horas y de 18 a 20 horas. 
Sábados y domingos, de 10 a 20 horas. 
Precio: Gratis. 

Corral del Carbón 
Horarios de visita: De lunes a sábados, 
de 9 a 19 h. Domingos, de 10 a 14 h. 
Información: 958 224550. 

Monasterio de la Cartuja 
Horarios de visita: De 10.30 a 13.30 y 
de 15.30 a 18.30 horas. Precio: 3 
euros. Información: 958 229239. 

Arqueológico Provincial 
Dirección: Carrera del Darro. Horarios 
de visita: De miércoles a sábado, de 9 a 
20 horas. Martes, de 15 a 20. Domin-
gos, de 9 a 14.30. Mañanas de martes: 
solo visitas en grupo concertadas. 

Huerta de San Vicente 
Horarios de visita: De 10 a 14.30 horas 
(de martes a domingos). Lunes cerra-
do. Precio: 3 euros. Información: 958 
258466. 

Monasterio Museo  
de la Concepción 
Dirección: Placeta de la Concepción, 2. 
Horarios de visita: De martes a domin-
go, de 10.30 a 13 y de 17 a 19.30 
horas. Teléfono: 958 225368. 

PRODUCTO DEL DÍA

Manitas de cerdo, viva la tentación 
Ya se sabe que del marrano se aprovecha todo. Y lograr un plato 
excelso de basada en manos de un marrano, es un arte.

POR PABLO AMATE

4 manitas de Cerdo, hojas de Laurel. 
Sal. 1 Cebolla grande. ½ k de Tomate 
triturado. 3 Dientes de Ajo. Guindi-
lla al gusto. Pimentón. Vino fino de 
Montilla. Aceite de Oliva.  

Cocer las manitas con agua y sal, 
y hojas de laurel Ya blandas, quitar 
los huesos.  Reservar el caldo.  

Para la salsa sofreír la cebolla,  ajo 
picado en aceite virgen. Añadir el 
majado de almendras. Cocer a fue-
go lento, echar el vino y el tomate 
triturado. Ligar la salsa y hervir. Aña-
dir la guindilla. Echar las manitas, 
cocer hasta espesar. Dar punto de 
sal. 

REGADO CON...
Usar las antiguas 
copas de coñac
Se demostró que poner 
el brandy o cognac en 
esas copas de balón, ca-
lentándolas además, el 
pelotazo de alcohol era 
terrible, y el sabor calien-
te machacaba todos los 
aromas varietales del des-
tilado. Es por eso que en 
sensatos hogares y nego-
cios, llevan años deste-
rradas. Úselas para servir 
helado con licor de pos-
tre. Por ejemplo con el 
mismo brandy, licor de 
naranja o Licor 43.

MÚSICA 

Noche flamenca 
Carrera del Darro 
A las 19.30 y 21.30 horas, en Le Chien 
Andalou, noche flamenca con Josele de 
la Rosa y su cuadro flamenco en Le 
Chien Andalou con Mariam Fernández 
(cante), Josele de la Rosa (guitarra) y 
María Bertos (baile). La entrada es de 
ocho euros. 

LIBROS 

 ‘Pensamiento social cristiano 
abierto al siglo XXI’ 
C/ Marqués de Falces, 10 
A las 20.00 horas, en el Centro Univer-
sitario Francisco Suárez, presentación 
del libro ‘Pensamiento social cristiano 
abierto al siglo XXI’.  

‘Adiós al mañana’ 
C/ Profesor Sainz Cantero, 6 
A las 20.00 horas, en la Biblioteca de 
Andalucía, presentación del libro ‘Adiós 
al mañana’, de Mónica Doña. 

CONFERENCIAS 

‘El gran siglo de la Cristalografía’ 
C/ Oficios 
A las 19.30 horas, en el Palacio de la 
Madraza, conferencia de Manuel Rodrí-
guez Gallego bajo el título ‘El gran siglo 
de la Cristalografía’. 

EXPOSICIONES 

‘Con tu presencia crecen  
los motivos’ 
Callejón del Señor, 12 
Galería Arrabal & Cía acoge, hasta el 28 
de noviembre, una exposición de María 
Ortega Estepa. De lunes a viernes, de 
17.30 a 20.30 horas. 

‘Salvaje’ 
Alhambra 
El bosque de la Alhambra acoge una 
exposición realizada por Lunwerg. La 
exposición fotográfica, que está dividi-
da en siete grandes apartados: ‘Qué es 
la vida’, ‘Volar’, ‘Océano Palpitante’, 
‘Hospitalario frío’, ‘Todo es horizonte’, 
‘El bosque de la vida’ y ‘Salvemos los 
infinitos rostros de lo viviente’. 

‘Nuevos’ 
Avenida del Hospicio 
Exposición ‘Nuevos’, adquisiciones de 
fondos bibliográficos históricos de la 
Biblioteca del Hospital Real. Hasta el 
18 de diciembre, en horario ininte-
rrumpido, de 8.30 a 20.30 horas, de 
lunes a viernes. 

‘The presence of Black.  
1950-1966’ 
Hasta el 6 de enero 
Obras del artista José Guerrero en el 
Centro José Guerrero, de martes a 
sábado y festivos de 10.30 a 14 y de 
16.30 a 21 horas. Domingos y días 24 y 
31 de diciembre, de 10.30 a 14 horas. 
Cerrado lunes y los días 25 de diciem-
bre y 1 de enero. Y en la Capilla del 

Palacio de Carlos V, de 10 a 18 horas, 
de lunes a domingo. Cerrado los días 25 
de diciembre y 1 de enero. 

‘La Red de los Posibles’ 
Santa Fe 
El Instituto de América de Santa Fe aco-
ge, hasta el 30 de noviembre, la exposi-
ción ‘La Red de Los Posibles’, que plan-
tea la relación dialéctica entre orden y 
desorden a través del uso de la repeti-
ción y el azar en el proceso creativo. De 
martes a domingos, de 17 a 21 horas. 

‘Agua, tranquilidad, sosiego’ 
Maracena 
La sala de exposiciones del Ayuntamien-
to de Maracena acoge, hasta el 14 de 
noviembre, una exposición de pintura de 
Lucía Ramírez. De lunes a viernes, de 19 
a 21 horas. 

‘Con los múltiples nunca se sabe’ 
Plaza de los Girones, 1 
El Palacio de los Conde de Gabia acoge, 
hasta el próximo 23 de noviembre, ‘Con 
los múltiples nunca se sabe’, una selec-
ción de trabajos gráficos de la empresa 
Ediciones Originales con obras de auto-
res de dentro y fuera de España como 
Damien Hirst, Marcelo Expósito, Joan 
Fontcuberta, Perejaume o Richard Prin-
ce. El horario de visita es de lunes a sába-

dos, de 9 a 14 y de 18 a 21 horas. Y los 
domingos y festivos, de 11 a 14 horas. 

‘Memorias. Sobre la utilidad de los 
objetos’ 
C/ Oficios 
La sala de exposiciones del Palacio de La 
Madraza acoge, hasta el próximo 10 de 
noviembre, una exposición del artista Isi-
dro López-Aparicio, con la que los obje-
tos inservibles se vuelven útiles y sor-
prendente. De lunes a viernes, de 11 a 14 
horas y de 17.30 a 20.30 horas. 

Fotografías de Ramón L. Pérez 
Puerta Real 
La sala de exposiciones de CajaGranada 
en Puerta Real acoge la exposición ‘30 
años de fotoperiodismo en portada’, 
del fotógrafo de IDEAL Ramón L. Pérez.  
De martes a viernes, de 18.30 a 20.30 
horas. Los sábados, de 12 a 14 y de 
18.30 a 20.30 horas. Y los domingos, 
de 11 a 15 horas. 

‘Polvos serán, más polvo enamo-
rado’ 
Plaza de los Girones, 1 
El Palacio de los Condes de Gabia aco-
ge, hasta el próximo 9 de noviembre, la 
exposición de fotografías ‘Polvos serán, 
más polvo enamorado’.  El horario de 
visita es de lunes a sábados, de 9 a 14 y 

de 18 a 21 horas. Y los domingos y festi-
vos, de 11 a 14 horas. 

Obras de Pedro Garciarias 
Avenida de Don Bosco 
Pedro Garciarias vuelve a la Sala Zaida 
de Fundación Caja Rural con una expo-
sición sobre la Alpujarra, ‘Yegen, el 
color del alba, 1984-2014’. Hasta el 
próximo 8 de noviembre, de lunes a 
sábados, de 18 a 21 horas. 

‘Cien años de Medicina en España’ 
Puerta Real 
La sala de exposiciones del Centro Cul-
tural CajaGranada de Puerta Real aco-
ge, hasta el 7 de diciembre, una exposi-
ción sobre la medicina en España y 
Andalucía Oriental en los últimos cien 
años. De martes a viernes, de 18.30 a 
20.30 horas. Los sábados, de 12 a 14 y 
de 18.30 a 20.30 horas. Y los domin-
gos, de 11 a 15 horas. 

‘El retrato en la pintura de Max 
Moreau’ 
Camino Nuevo de San Nicolás, 2 
El Carmen de Max Moreau acoge una 
exposición permanente sobre la pintura 
del artista.  

‘El color de la música’ 
Placeta de Porras 
La Casa de Porra acoge, hasta el próxi-
mo 27 de noviembre, una exposición 
de la artista Lorena Reyes Cabrera.  

Obras de Svetlana Kalachnik 
C/ Puentezuelas 
Milenium Gallery acoge, hasta el 13 de 
noviembre, una exposición de la pinto-
ra rusa Svetlana Kalachnik. De lunes a 
sábados, de 10.30 a 13.30 y de 18.00 a 
21.00 horas. 

‘Granada con otros ojos’ 
C/ San Matías 
La galería de arte Ceferino Navarro aco-
ge, hasta el 13 de noviembre, una expo-
sición colectiva bajo el título ‘Granada 
con otros ojos’. 

‘Ángel Barrios: creatividad en la 
Alhambra’ 
Alhambra 
La Alhambra rinde homenaje a la figura 
del compositor, músico y guitarrista gra-
nadino Ángel Barrios con una exposición, 
que tendrá lugar en el Palacio de Carlos 
V, en la Sala de Exposiciones Temporales 
del Museo de Bellas Artes de Granada, 
donde se reconocerá la vida y obra del 
polifacético artista. De lunes a domingo, 
de 10 a 20 horas.

Plaza de San Agustín 
Entrada libre 

A las 21.00 horas, en el Entresuelo, proyección de ‘F de Frau-
de’, de Orson Welles. La entrada es libre.
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