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El Campus de Melilla de la UGR organiza un
ciclo en Bangkok (Tailandia)

Un ciclo de conferencias-concier-
to organizado por el Campus de
Melilla de la UGR se celebra en
Bangkok (Tailandia) desde el pasado
27 de octubre, coordinado desde el
master oficial de fa UGR “Educacién
musical: una perspectiva multidisci-
plinar”

Este ciclo ha sido organizado con-
juntamente entre el posgrado impar-
tido en la Facultad de Educacién y
Humanidades de Melilla htep://mas-
teres.ugr.es/educacionmusical/, la
Facultad de Musica de Silpakorn
University, institucién con un alto
prestigio académico y cultural en
Tailandia, y la embajada de Espafa
en Bangkok.

Se trata de una actividad de coo-

peracién cultural y académica pro-.

movida en el marco del convenio
general firmado entre la Universidad

_Bruselas investigarG a Android por monopolio

El comisario de Competencia,
Joaquin Almunia, ha considera-
do probable que la Comision
Europea abra una nueva investi-
gacion a la multinacional Google
por la extensién del ecosistema
Android en teléfonos inteligentes
vy tabletas.

Ha explicado que desde que se
abrie la primera investigacion
sobre Google en noviembre de
2010 por abuso de posicién en la
bisqueda especializada, la activi-
dad del operativo
Android ha ido teniendo cada
vez mis importancia y ha ido
ganando cuota de mercado. Ello
ha provocado quejas que su car-
tera estd analizando "y probable-

sistema

mente se abra una investiga-

cion”, ha dicho.

Ademds hay un tercer grupo
de acrividades de Google sobre ¢l
que se han recibido quejas antes
del verano, en torno a los servi-
cios de mapas, Google + y
Youtube.

Sobre la primera investigacién
(busquedas), que estd avanzada,
ha dicho que hay dos posibilida-
des de resolucién: una prohibi-
cién de la actividad que se consi-
dera abusiva y en su caso con
multa (ha descartado la cifra de
6.000 millones de euros que se
habia manejado en algunos
medios) o que la empresa presen-
te compromisos para resolver las
objeciones que se conviertan en
juridicamente vinculantes.

La Cita

“No luche en pensamientos y sentimientos contra su
prdjimo, si no contra sus propios aspectos negativos,
contra su naturaleza baja. Acoja la ayuda del Espiritu
de Dios para luchar contra su bajeza. Recuerde: la
victoria estd exclusivamente en usted”

Por Gabriele, Alemania

www.editorialvidauniversal.com

de Granada y Silpakorn University
en 2012, y en la que han colaborado
en su patrocinio tanto Silpakorn
University como la embajada de
Espafia en Tailandia.

Desde una aproximacién cultural

‘multidisciplinar, durante 2014 y

2015 se irdn sucediendo varias con-
ferencias centradas en aspectos de
interés musical y social, a las que
siguen conciertos imerpretados por
diferentes ‘agrupaciones musicales de
la Facultad de Musica de la
Universidad Silpakorn.

La primecra conferencia ha sido

impartida por el profesor de la -

Universidad de Granada Oswaldo
Lorenzo Quiles, con el titulo de
. . -
Uses of music en everyday live”,
seguida de un concierto de trio de
piano, oboe y trompa.

La inauguracién del ciclo tuvo

lugar en uno de los espacios cultura-
les emblemdticos de la ciudad de
Bangkok, el Bangkok Art & Culture
Centre, y conté con una alta asisten-
cia de piblico tailandés e internacio-
nal y la participacién de la embaja-

ALIMENTACION

dora de Espana en Tailandia, el
Ministro Consejero de la embajada,
diferentes autoridades académicas de
Silpakorn University y el coordina-
dor del midster “Educacién musical:
una perspectiva multidisciplinar”.

.Qué es peor, comer la fruta
demasiado verde o demasiado

A

Demasiado  verde es peor.

Aunque comer fruta siempre es salu-

dable y segin los expertos, junto a
las verduras, debemos tomar al
menos cinco piezas a diario. Y es que
este hibito nos inmuniza para sufrir
enfermedades cardiovasculares, dia-
betes e incluso deprcsién. Sin
embargo, algunas de las propiedades
miés importantes de la fruta se reve-
lan cuando éstas estin maduras. Fs
el caso de los azicares, que residen
en la pulpa cuando el almidén se

. transforma, y que son los responsa-

ble del sabor dulce de la fruta madu-
ra. ,

Ademds, segln una investigacion
publicada en The Journal of
Agricultural Food Chemistry, el

madura?

nivel de antocianinas, una sustancia
con - propiedades
aumenta cuatro veces durante la
maduracidn. Y, segin otro estudio
de la Universidad de Innsbruck rea-
lizado en peras y manzanas, cuando
éstas maduran, desarrollan altos
niveles de catabolitos clorofila no
fluorescentes (NCC), unos antioxi-
dantes anticancerigenos y que nos
ayudarin a luchar contra el envejeci-
miento.

antioxidantes,

Ademids en el caso de los pldta-
nos, segin un estudio britdnico,
quienes consumen una pieza madu-
ra al dia consume 321 calorfas
menos que quienes tomaron place-
be. ;La razén? Con la madurez con-
tiene almidén que le permite sentir-

se satisfecho durante mds tiempo.

También es especialmente impor-
tante la maduracién en los tomates,
ya que la mitad de licopeno de
tomate se desarrolla en las etapas
finales de maduracién, segin un
estudio de 2000. Se trata' de un
antioxidante que contribuye al bie-
nestar cardiovascular y reduce el ries-
go de padecer algunos tipos de cén-
cer, a fin de buscar los que son de
color rojo brillante (o amarillo o
naranja si es una variedad tradicio-
nal) y ceder ligeramente cuando se
presiona.

Por dltimo, parece que la cant-
dad de vitamina C se incrementa
con la maduracién en algunas frutas,
como la pifia, pero en otras decae.




