
La Comunidad de Madrid 
presentó ayer el documento 
Actuación en Atención Pri-
maria ante el infarto agu-
do de miocardio con eleva-
ción del segmento ST,  elabo-
rado por los profesionales y 

Madrid da más papel a AP 
en el abordaje del infarto

Hasta el 20% de los casos agudos 
son derivados desde el primer nivel

El programa 'Código Infarto' reduce 
hasta una hora el tiempo de atención

las sociedades científicas im-
plicadas, y que viene a com-
pletar el programa asisten-
cial integral Código Infarto 
Madrid. El objetivo es proce-
dimentar las actuaciones en 
atención primaria para ga-
rantizar la atención y diag-

Javier García del Muro y Óscar Martínez-Tirado, del ICO-Idibell, de Barcelona.
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 Los estudiantes  
piden a las facultades que se 
pronuncien sobre la troncalidad
El Consejo Estatal de 
Estudiantes de Medi-
cina intentará que las 
juntas de las faculta-
des se pronuncien so-
bre la troncalidad, 
proyecto que ellos re-

chazan. Ricardo Ri-
gual, presidente de la 
Conferencia de Deca-
nos, recuerda que su 
organización apoyó la 
troncalidad en el Foro 
de la Profesión.  P. 5

PROFESIÓN

 La manutención a 
un hijo discapacitado no se 
modifica al ser mayor de edad
El Supremo ha aclara-
do que el hijo de una 
pareja divorciada con 
una discapacidad tie-
ne derecho a seguir 
percibiendo la pen-
sión de manutención 

del progenitor con 
quien no convive, aun-
que supere la mayoría 
de edad. El fallo se 
sustenta en la Conven-
ción de Discapacidad 
de la la ONU.         P. 6

NORMATIVA

 Una nueva sutura  
en vasos cerebrales reduce  
el tiempo de 30 a 2 minutos

Vicente Vanaclocha, 
jefe del Servicio de 
Neurocirugía del Hos-
pital General de Valen-
cia, ha ideado una téc-
nica de anastomosis 
con coupler en bypass 
que permite reducir el 
tiempo de sutura auto-
mática para los vasos 
cerebrales y que pasa 
de 30-45 minutos de 
media a menos de dos 
minutos.                 P. 8

MEDICINA

nóstico precoz de los pacien-
tes que acuden al centro de 
salud con un infarto, que al-
canzan el 20 por ciento del to-
tal. 

Desde que se puso en mar-
cha Código Infarto, hace un 
año, la tasa de mortalidad se 

sitúa un punto por debajo de 
la media nacional y el tiempo 
desde el primer contacto con 
el sistema hasta el ingreso 
del paciente en la sala de He-
modinámica es de 63 minu-
tos, frente a los 119 de la me-
dia.                                        P. 3
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Vicente Vanaclocha.
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El borrador final del antepro-
yecto de Ley de Mutuas sigue 
sin incluir la criticada alta 
presunta, por la que, si el ins-
pector no respondía en el pla-

El borrador final de la Ley de Mutuas no contempla el 
'alta presunta' y da más capacidad de decisión al INSS

zo de cinco días se entendía, 
por silencio administrativo, 
que el paciente tenía el alta. 
El texto podría restar prota-
gonismo a los médicos de los 
servicios sanitarios en la 

concesión de las altas. Esta-
blece que las mutuas podrán 
proponer a la inspección mé-
dica el alta; ésta tendrá cinco 
días de plazo para contes-
tar. Si desestima la propues-

Los pacientes con sarcomas 
de partes blandas resistentes 
al tratamiento convencional 
de primera línea basado en 
doxorrubicina e ifosfamida 
podrían tener cierta esperan-
za en una nueva combinación 
terapéutica consistente en 
añadir rapamicina -una mo-
lécula que actúa de forma es-
pecífica contra la diana de 
la vía de mTOR- a la quimio-
terapia de segunda línea con 
gemcitabina, según se des-
prende de los resultados de 
un ensayo clínico en fase I di-
rigido por Javier García del 

Una terapia 
combinada 
frena sarcomas 
resistentes 

MEDICINA

Muro, coordinador de la Uni-
dad de Sarcomas del Insti-
tuto Catalán de Oncología 
(ICO), y Óscar Martínez-Tira-
do, director del grupo de in-

vestigación en sarcomas del 
Instituto de Investigación 
Biomédica de Bellvitge (Idi-
bell), en Barcelona. El traba-
jo, que publica la revista Bri-

tish Journal of Cancer, ha 
analizado datos de 19 pacien-
tes con tumores de mal pro-
nóstico, la mayoría de ellos 
sarcomas resistentes.     P. 7

ta de alta "o no contesta en 
el plazo establecido" (éste es 
el principal cambio), la mu-
tua podrá proponer el alta 
al INSS, que deberá resolver 
en cuatro días.                   P. 2

SANIDAD

 El 80% de los 
motivos para la sujeción en 
mayores serían insostenibles
El 80 por ciento de los 
motivos que se apor-
tan para someter a un 
anciano a sujeciones 
mecánicas o farmaco-
lógicas son insosteni-
bles, según ha dicho 

Primitivo Ramos, de la 
Sociedad Española de 
Geriatría y Gerontolo-
gía, en la presentación 
de un documento de 
consenso sobre estas 
prácticas.               P. 9
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El Consejo Estatal de Estu-
diantes de Medicina 
(CEEM) sigue buscando 
apoyos contra el futuro real 
decreto de la troncalidad, 
aprobado por la Comisión 
de Recursos Humanos y 
ahora en Consejo de Esta-
do y que previsiblemente 
podría ir a Consejo de Mi-
nistros este mes (ver DM del 
4-VII-2014). Además de con-
tactar con sociedades cien-
tíficas y partidos políticos, 
el CEEM quiere que las fa-
cultades de Medicina se po-
sicionen: "Las asociaciones 
de estudiantes quieren lle-
var a las juntas de facultad 
[compuestas por el Decana-
to, profesores y estudiantes] 
la troncalidad para que se 
pronuncien de forma indivi-
dual", señaló ayer a DM el 
presidente del CEEM, Juan 
Pablo Carrasco. 

Las primeras facultades 
que podrían pronunciarse 
sobre la troncalidad serían 
las de Murcia y Lérida, ya 
que éstas celebran sus res-
pectivas juntas a finales de 
este mes, mientras que en el 
resto habría que esperar a 
septiembre y octubre. 

Según Carrasco, las facul-

Troncalidad: CEEM 
busca la oposición 
de la universidad

Los estudiantes pedirán a las juntas de facultad que  
se pronuncien sobre el nuevo sistema de posgrado

MADRID 
NURIA MONSÓ 
nuria.monso@diariomedico.com

ba que la formación troncal 
fuera en la práctica una pro-
longación del grado ", lo que 
se podría entender como 
una maniobra para com-
pensar posibles carencias 
en la formación universita-
ria mediante la prolonga-
ción del tiempo formativo, 
tal y como expresaron su 
asociación y las ocho socie-
dades científicas que firma-
ron un manifiesto contra la 
troncalidad el pasado mar-
tes (ver DM del 9-VII-2014). 

Ricardo Rigual, presiden-
te de la Conferencia Nacio-
nal de Decanos de Medici-
na, señaló a DM que este ór-
gano "expresó su apoyo a 
la troncalidad dentro del 
Foro de la Profesión y no-
sotros mantenemos los 
acuerdos". 

Aunque entiende que 
cada decano pueda pronun-
ciarse de forma individual 
acerca del proyecto, sostie-
ne que nunca se ha plantea-
do en la Conferencia. Añade 
que la norma está pendien-
te de desarrollo y considera 
que, al tratarse del posgra-
do, "la Federación de Aso-
ciaciones Científico-Médi-
cas Españolas (Facme) es la 
que tiene la voz más auto-
rizada para pronunciarse 
acerca de este tema".

Juan Pablo Carrasco, presidente de CEEM.
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Expertos de la Universi-
dad de California (Los Án-
geles, Estados Unidos) de-
mostraron que la evalua-
ción anónima mediante 
redes sociales es un méto-
do útil para que los resi-
dentes de cirugía mejoren 
sus habilidades, según un 
estudio publicado en 
Annals of Surgery.  

El experimento incluyó 
a 41 residentes de Urolo-
gía y Ginecología que es-
taban ensayando procedi-
mientos quirúrgicos me-
diante un brazo robóti-
co. Divididos en dos gru-
pos, uno de ellos grabó 
sus ensayos con esta he-
rramienta y subió los ví-
deos a una red social en la 
que se podían realizar co-
mentarios de forma anó-
nima.  

Todos los voluntarios 
realizaron el mismo pro-
cedimiento en tres oca-
siones y, según el estudio, 

EEUU: MIR mejorarían con la 
evaluación por redes sociales
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aquellos que fueron eva-
luados en la red social 
mejoraron su técnica 
comparado con el grupo 
de control. No sólo logra-
ron completar el proceso 
en menor tiempo, sino 
que en el último ensayo,  
el grupo de evaluación 
consiguió mayor puntua-
ción (80 puntos frente a 
66) en cuanto a eficiencia 
y exactitud. 

Los participantes eva-
luados recibieron a través 
de la plataforma consejos 
anónimos para mejorar 
su técnica, por ejemplo, 
sobre cómo enfocar mejor 
la zona tratada con el ro-
bot.  Según los autores, se 

trataría del primer estu-
dio centrado en examinar 
el uso de redes sociales 
para la evaluación de téc-
nicas quirúrgicas me-
diante vídeo. 

CAMBIOS TECNOLÓGICOS 

Los autores argumentan 
que hace una década, este 
tipo de tecnología tuvo 
mejor acogida entre los 
médicos jóvenes, mien-
tras que muchos ciruja-
nos expertos se negaron a 
utilizarla En cambio, el 
uso de comentarios anó-
nimos "evitaría posibles 
barreras causadas por la 
competitividad entre ci-
rujanos".  

Por tanto, los investiga-
dores sostienen que este 
tipo de evaluación podría 
convertirse en un método 
de formación continua-
da más allá de la residen-
cia,  que consideran esen-
cial para promover la 
adopción de nuevas tec-
nologías.

El Foro de Atención Pri-
maria quiere que el próxi-
mo Día Mundial de la 
Atención Primaria tenga 
actos de conmemoración 
en todas las comunidades 

El Día de la AP podría celebrarse por CCAA
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autónomas en lugar de li-
mitarse a un acto central 
en Madrid, según adelan-
tó ayer a DM Isidoro Rive-
ra, vicepresidente 3º de 
Semergen.  

Rivera argumenta que 
de esta forma esperan 

"que las administraciones 
se den cuenta del papel 
esencial que tiene la pri-
maria en nuestro sistema 
de salud". El Foro pedirá 
también la colaboración 
de asociaciones de pa-
cientes.

Un grupo de médicos ju-
bilados del Hospital Uni-
versitario Doctor Josep 
Trueta, de Gerona, han 
decidido constituirse en 
asociación para poner sus 
conocimientos y expe-
riencia al servicio de la 
Administración sanitaria, 
el Colegio de Médicos de 
Gerona y los propios fa-
cultativos. Según el neu-
mólogo, Manuel Rubio, 
presidente de la nueva 
asociación -que se pre-
sentará oficialmente en 
octubre-, la iniciativa sur-
gió tras las conversacio-
nes mantenidas con co-
legas también jubilados 
del Hospital Universitario 

Médicos jubilados de Trueta se 
constituyen como asociación
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de Bellvitge, que se con-
virtieron en enero de 2012 
en la primera asociación 
de este tipo creada en Ca-
taluña. Precisamente, uno 
de los objetivos de Ángel 
Oso, vocal nacional de 
Médicos Jubilados de la 
Organización Médica Co-
legial, es impulsar la crea-
ción de asociaciones si-
milares en toda España, 
siguiendo el ejemplo de 
las catalanas (ver DM del 
5-V-2014). 

FINES ESTATUTARIOS 

En los estatutos de la 
nueva asociación, ya re-
dactados, se recoge ex-
presamente que quieren 
"aprovechar la experien-
cia clínica, docente, inves-

Ricardo Rigual, presidente de los decanos.
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Ricardo Rigual, 
presidente de los 
decanos, recuerda que 
dieron su visto bueno 
al proyecto dentro del 
Foro de la Profesión, y 
que la norma está 
pendiente de desarrollo

tades de la Universidad de 
Valencia, Cantabria y la 
Complutense de Madrid se 
habrían opuesto al proyec-
to. En concreto, la Junta de 
Valencia se habría posicio-
nado este mes de mayo, 
mientras que la de la Com-
plutense lo hizo en julio de 
2013 a iniciativa de los re-
presentantes de los estu-
diantes de dicha facultad , 
ya que el CEEM, entonces 
presidido por Federico Pé-
rez-Quirante, había dado su 
visto bueno al proyecto. 

GRADO Y TRONCALIDAD 

Carrasco considera que las 
universidades "tienen un 
papel muy importante en la 
sociedad y creemos que este 
tema les concierne, dado 
que se trata de los alumnos 
a los que se esfuerzan por 
formar". Recuerda que "el 
Consejo de Estado señaló en 
su informe que le preocupa-

tigadora y de gestión mé-
dica y administrativa de 
aquellos socios que los ór-
ganos de administración 
(de los diferentes hospita-
les) consideren oportuno", 
y también "colaborar acti-
vamente con los diferen-
tes hospitales, con el Cole-
gio Oficial de Médicos de 
Gerona y con otros orga-
nismos sanitarios en la 
acreditación y ayudas a 
sus asociados ".  

Rubio ha señalado que 
en estos momentos se está 
trabajando en la redac-
ción de un convenio espe-
cífico para definir la re-
lación y las líneas de cola-
boración entre la futura 
asociación y el Hospital 
Trueta.

Los residentes 
grabaron en vídeo 
sus ensayos con el 
brazo robótico y lo 
subieron a una red 
social donde podían 
comentarse de  
forma anónima
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