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las autoridades que apoyan la iniciativa de Granada Plaza Tecnoldgica acudieron ayer a las jornadas organizadas por RED.es.

Industria creara un centro TIC para hacer
de Granada el Silicon Valley biosanitario

® En director general de RED.es anuncia la instalacion en la ciudad de un ‘hub’ tecnoldgico
centrado en la salud que contribuira a reforzar la marca Granada Salud iniciada por el PTS

Guadalupe S. Maldonado GRANADA

Granada quiere ser el Silicon
Valley biosanitario. Y ya tiene
parte del camino recorrido,
puesto que el Parque Tecnol6gi-
co de Ciencias de la Salud (PTS)
se ha convertido en un polo de
atraccion de empresas del sec-
tor, configurando la marca Gra-
nada Salud y dando a la provin-
cia una ventaja competitiva ca-
paz de generar nuevos proyec-
tos e inversiones. Precisamente
ayer, el director general de la
entidad publica RED.es, César
Miralles, desvelé una de esas
iniciativas que ayudard a conso-
lidar la posicion de Granada en
el ambito biosanitario: un ‘hub’
tecnoldgico especializado, un
centro demostrador dotado de
tecnologia aplicada a la sanidad
donde las empresas del sector
podran mostrar a otras compa-
fiias, posibles usuarias, sus pro-
ductos y servicios tecnolédgicos.
Se trata, en definitiva, “de po-
ner en el mismo espacio la ofer-
tayla demanda de un sector”.
El proyecto no es una declara-
cién de intenciones, sino algo
muy tangible. Surgido a raiz de
las conversaciones entre OnGra-
nada Tech City, la iniciativa im-

pulsada por la Confederacién
Granadina de Empresarios (CGE)
para hacer de Granada una plaza
tecnoldgica, y el Ministerio de In-
dustria, Energia y Turismo, las
conversaciones con el Ayunta-
miento de Granada y la Diputa-
cién estan lo suficientemente
avanzadas como para que ayer el
director general de RED.es —que
presenté en la sede de la CGE la
Agenda Digital de la entidad- vi-
sitara junto a una delegacién de
representantes del Ayuntamien-
to, de la Confederacién de Em-
presarios y de la Universidad la
posible ubicacion del centro, el
edificio que el Instituto Municipal
de Formacién y Empleo (IMFE)
posee junto al centro CTIC de la
UGR, que “retne las caracteristi-
cas” para albergar un ‘hub’ de es-
tas caracteristicas.

“Granada tiene una oportuni-
dad muy grande en este sector”,
aseguré Miralles, que apunt6

La intencion del
Ministerio es firmar el
convenio con la ciudad
antes de verano

que el proyecto contaria en prin-
cipio con una inversién aproxi-
mada de un millén de euros y
que en el momento en el que las
instituciones granadinas consi-
guieran el 20% de la financia-
cién -RED.es aporta el 80%-, se
firmard el convenio y se pondra
en marcha el centro demostra-
dor biosanitario, que una vez
instalado pasaria a ser propie-
dad del Ayuntamiento.

Es un proyecto tangible y con
plazos concretos: los que mar-
can los fondos comunitarios,
que tienen que ser invertidos
antes de finales de 2015. Segun
explicoé César Miralles, la idea
es firmar el convenio de colabo-
racion antes del verano, para
después crear la comision de se-
guimiento y definir el proyecto
técnico, determinando qué so-
luciones se van a mostrar antes
de la instalacién en el propio
centro. La idea serfa ponerlo en
marcha “en el segundo semestre
del aflo que viene”, siempre y
cuando se cumplan los plazos
previstos, apuntd el director ge-
neral de RED.es.

Miralles destacé también la
colaboracién institucional que
haran posible proyectos como el
del centro demostrador y, a ma-

yor escala, iniciativas como la de
OnGranada Tech City.

De hecho, ayer en las jornadas
sobre la Agenda Digital de Espa-
fla, organizadas por OnGranada
Tech City y que reunieron a mds
de 120 empresas de toda Andalu-
cia, estuvieron presentes todas
lasinstituciones involucradas en
el proyecto: la CGE, el Ayunta-
miento, la Diputacién, la UGR y
la Junta de Andalucia. El presi-
dente de la Confederacién Gra-
nadina de Empresarios (CGE),
Gerardo Cuerva, asegurdé que
OnGranada “seguird apostando
por el futuro de la provincia co-
mo plaza tecnolégica”, haciendo
posibles proyectos como el ‘hub’
tecnoldgico biosanitario y contri-
buyendo a crear empleo median-
te la externalizacion de proyec-
tos tecnolégicos yla captacion de
nuevas empresas. “Venimos tra-
bajando desde hace afios para
impulsar el sector TIC, porque so-

El proyecto ha surgido
de las conversaciones
de la iniciativa
OnGranada Tech City

Andalucia, socio
estratégico
para RED.es

El director general de RED.es,
César Miralles, presento ayer
ante mas de un centenar de
empresas de Granada y el
resto de Andalucia la Agenda
Digital Espafiola, los planes
de inversion y estratégicos de
la entidad publica para fo-
mentar la implantacidn de las
nuevas tecnologias en la so-
ciedad y en el tejido empresa-
rial. Miralles recordd que las
TIC son uno de los elemen-
tos diferenciadores "para ha-
cer mas competitivas a las
empresas” y explicd que aun-
que Espafa tiene indicadores
similares a los del resto de
Europa, en el ambito de las
redes sociales y de herra-
mientas de gestidn en secto-
res mas tradicionales “hace
falta un empujoén”. Miralles,
Ademas, indico que Andalucia
“es el principal socio estraté-
gico” de RED.es, ya que la in-
versién en la region supone
mas de un 60% del volumen
total de inversiones para el
ejercicio actual y el siguiente.

mos conscientes de que empieza
a posicionarse como un motor
importante de la economia gra-
nadinay que presenta un enorme
potencial para situar a Granada
como referente tecnoldgico a ni-
vel nacional e internacional”,
aseguro.

Por su parte, el alcalde de Gra-
nada, José Torres Hurtado, feli-
cité a OnGranada porque “en
muy poco tiempo se estd posi-
cionando como una herramien-
ta muy interesante para la crea-
ciéon de empleo” y agradecid al
Ministerio de Industria su impli-
cacion en el proyecto. “En todo
momento y desde el principio se
ha mostrado muy receptivo con
la iniciativa”.

La delegada del Gobierno de
la Junta de Andalucia, Sandra
Garcia, indicé que ha quedado
claro que “el de Granada como
plaza tecnoldgica es un proyec-
to serio, solvente, que ha unido
a todas las instituciones de la
provinciay que estd posicionan-
do ala provincia como referen-
te”. Garcia destacé el papel dela
UGR “formando a magnificos
expertos” y recordé que Grana-
da lleva muchos afios trabando
para posicionar a Granada como
marca de salud en el PTS.
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Catorce docentes se suman a la lista de funcionarios de la Universidad

Ayer tuvo lugar el acto de toma de posesion de catorce docentes de la Universidad de Gra-
nada. El nimero de profesores titulares y catedraticos que ayer se incorporaron al cuerpo
de funcionarios contrasta con el de los Ultimos afios. En 2012, por ejemplo, este mismo ac-

to se celebrd en el Crucero del Hospital Real y en el mismo se incorporaron 175 profeso-
res. Estuvieron presentes el rector, Francisco Gonzalez Lodeiro, y el vicerrector de Ordena-
cion Académica, Luis Jiménez del Barco.

Hacienda pone en peligro la carrera de 7 de
los investigadores mas brillantes de la UGR

® £l Ministerio

ha impugnado la
convocatoria por la
gue obtuvieron sus
plazas de docente

A. Asensio GRANADA

Durante el segundo mandato de
José Maria Aznar se puso en
marcha un ambicioso programa
de contratos que tenia como
principal finalidad atraer al ta-
lento, que los mejores expe-
dientes, los mas brillantes, en-
contraran un aliciente para que-
darse en Espafia. El programa
Ramoén y Cajal garantizé en sus
bases que los beneficiarios po-
drian tener una carrera estable
en Espafia. Era un punto de in-
flexién en la politica cientifica,
una apuesta que permitié que
investigadores espafoles se
quedarany que, ademas, cienti-
ficos extranjeros vinieran. La
clave era la estabilidad.
Durante el Gobierno de José
Luis Rodriguez Zapatero el pro-
grama Ramon y Cajal se mantuvo
con las mismas expectativas. Hu-
bo consolidacién de carreras de
investigadores en todas las uni-
versidades. En 2012, con la crisis

desaforada, se pone en marcha
un estricto plan de reduccién del
déficit publico que, entre otras
medidas, impone un limite en la
contratacion de funcionarios. Las
Universidades, comola de Grana-
da, acatan la norma. Sé6lo puede
entrar un nuevo docente por cada
diez que se jubilen o se den de ba-
ja. El 3 de mayo de ese afio se pu-
blica en el BOE la resolucién por
la que la UGR convoca 59 plazas
de titular y catedratico. Entre los
aspirantes que superan la convo-
catoria, siete contratados del Ra-
mon y Cajal que ahora, dos afios
después, ven en peligro sus carre-
ras en Granada por la impugna-
cién judicial del Ministerio de Ha-
cienda. Son el eslabén mas débil
de este proceso que ha supuesto
lajudicializacién de la convocato-
ria. En el caso de que el juez dé la
razon ala Administracién, los que
en esa convocatoria de mayo de
2012 pasaron de profesores titu-
lares a catedrdticos volveran a sus
plazas de titulares; los que venian
de la figura de contratado doctor
perderian la condicién de funcio-
narios pero podrian conservar el
trabajo; perolos que eran Ramén
y Cajal no pueden volver al pro-
grama. Se quedaran en la calle y,
con ello, se dilapidara su valioso
trabajo tanto en el &mbito docen-
te como en el investigador y, so-
bre todo, los fondos que financian
sus proyectos .

LAS CLAVES

Al juez

Hacienda interpreta que la
UGR sobrepaso la tasa de re-
posicién al convocar 59 plazas
de titular y catedratico en
2012. La demanda vino des-
pués del plante de los rectores
al ministro de Educacion, José
Ignacio Wert. Los afectados
ven en este desencuentro el
origen de la impugnacion de
las plazas.

Las consecuencias

Tras la sentencia del TSJA, que
se espera para fin de afo, pare-
ce claro que habra recurso ante
el Supremo. De fallarse en con-
tra de los docentes, éstos vol-
verian a los puestos que ocupa-
ban antes de 2012. En el caso
de los contratados Ramdn'y
Cajal, se quedarfan en la calle.

Excelencia

Al programa Ramén y Cajal
s6lo concursan los mas brillan-
tes. Nacid con el compromiso
de estabilizar las carreras mas
prestigiosas en Espafia. Son
extremadamente competitivas
y sélo los mejores las obtienen.
Siete de ellos estan a punto de
perder su trabajo en la UGR
por la demanda de Hacienda.

La judicializacién del proceso
por el que obtuvieron las plazas
les ha llevado a un proceso que
los afectados califican de “ab-
surdo”. Tal es su indignacién
que incluso se reprochan el he-
cho de seguir en la Universidad
de Granada. Uno de ellos, que
durante seis afios fue investiga-
dor principal de Microbiologia
Molecular en Dresden (Alema-
nia), dirige en la actualidad, en-
tre otros, un proyecto de
320.000 euros financiado por
una potentisima empresa fran-
cesa. De perder su puesto de tra-
bajo, con €l se perderia toda la
financiacion de sus proyectos.

Prefieren guardar el anonima-
to, pero muestran sus curriculos
parademostrar el dafio que la de-
manda interpuesta por Hacienda
puede hacer a la Universidad.
Son siete de los investigadores
mas prestigiosos de la UGR —con
publicaciones en revistas cienti-
ficas como Nature o Science, las
biblias de la ciencia—, en cuya for-
macion, precisamente, la Admi-
nistracién publica ha invertido
mads de 3 millones de euros —en-
tre becas predoctorales, postdoc-
torales, Ramoén y Cajal o estan-
cias en el extranjero-y que aho-
ra se ven con un pie fuera.

Otro de los afectados, premio
extraordinario de doctoradoy con
49 publicaciones en revistas inter-
nacionales, destaca el desgaste

personal “enorme” que sufren por
este proceso. Agradece el papel
del Rectorado y de la Universidad
de Granada, “que ha trabajado de
una forma impecable” pero desta-
ca la diferencia de trato que reci-
ben los investigadores. “En Fran-
ciame han rogado que me queda-
ra. Y aquilo que nos encontramos

De dejar la Universidad,
se llevaria consigo los
fondos con los que se
financian sus proyectos

€s que creen que SOMOS UNOS en-
chufados”. Fuera hay mejores
sueldos, mas reconocimiento y
mas oportunidades. “Mi herma-
na, que es maestra gana mas que
yo”.Laamargura con la que viven
este proceso hace que incluso se
arrepienta de haber vuelto. “He-
mos sacrificado parte de nuestra
carrera porque creiamos en la
ciencia que se hacfa aqui”

“El dafio que pueden hacer es
irreparable”, sefiala otra docen-
te, también premio extraordina-
rio de doctorado. Una sentencia
desfavorable supondria detener
su trabajo, dejar el departamen-
to en el que trabaja, abandonar
los proyectos... tirar por la borda
20 afios de carrera cientifica.
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La denuncia ante Bruselas por

lalinea a Melilla puede obligar a

Acciona a devolver 60 millones

@ Entidades se querellaron contra el Gobierno
central al considerar que vulnerd los intereses
del Puerto en favor de Almeria y Malaga

Rosa Fernandez MOTRIL

La guerra por el mantenimiento
de la linea Motril-Melilla no ha
terminado, aunque de momento
haya una tregua tras haber que-
dado desierto el concurso por el
que el Estado otorgaba ayudas de
15 millones de euros por la cone-
xién de la ciudad auténoma con
Malaga y Almeria. La tultima ba-
talla, que el Gobierno melillense
tacha como de infructuosa, pue-
de provocar efectos colaterales
importantes.

Segtn el portal puertosyna-
vieras.es, “el contencioso entre
Armas y Acciona” por las lineas
maritimas entre las plazas auté-
nomas en Marruecos ha desem-
bocado en una denuncia que
puede provocar una sentencia

histérica y que supondria que
Acciona tendria que devolver 60
millones de euros.

La estrategia que se estableci6
paraladefensa delalinea Motril-
Melilla se trazé a través de tres ca-
nales: el primero, por parte de la
propia administracién, que tenia
que pedir en Madrid que se retira-
rael concurso; el segundo era in-
terponer un recurso especial al
concurso en materia de contrata-
cion de las lineas de Mdlaga y Al-
meria, al efecto de que se parali-
zara el mismo hasta que no se
atendieran las reclamaciones del
litoral granadino; y el tercero su-
ponia una denuncia ante el Tribu-
nal Especial de la Competencia
Europeo, pues los abogados de di-
cha Plataforma entienden que la
postura del Gobierno central vul-

Barco de Armas.

El concurso por el que
el Estado entregaba
ayudas de 15 millones
ha quedado desierto

nera los intereses del Puerto mo-
trilefio respecto al malaguefio y
al almeriense.

Esta dltima actuacién que tuvo
lugar hace apenas una semana, al
parecer, pone en riesgo las ayu-
dasrecibidas porlas navieras que
han estado prestando estos servi-
cios, yaque de declararseilegales
tendrian que devolverlas al Esta-
do espafiol. Segun la citada fuen-
te, la denuncia “se venia larvan-
do desde hacia mucho tiempo”
entre los interesados en la linea
que une la peninsula y Melilla y
en la comunidad portuaria de
Motril comentan que Puertos del
Estado presion¢ al anterior presi-
dente del Puerto, Angel Diaz Sol,
para que no presentase una de-
nuncia “con laamenaza de no for-
zar su dimision”.

Iguales presiones recibié Ar-
mas indicandole que “de hacer
algin movimiento la Direccion
General de la Marina Mercante
tomaria buena nota e inspeccio-
naria sus barcos si provocaba un
conflicto”. Las supuestas presio-
nes habrian hecho que la comu-
nidad portuaria de Motril busca-
se otra férmula de elevar la de-
nuncia ante Bruselas, por lo que
les vino de perlas los movimien-
tos liderados por los empresarios
costeros con el apoyo de las aso-
ciaciones, sindicatos y partidos
politicos de la comarca y tam-
bién de la provincia, que han ce-
rrado filas en torno al manteni-
miento de dicha linea maritima.

Lafocha
moruna logra
‘quedarse’

en la Charca
de Suarez

R. Fernandez GRANADA

La focha moruna y el porrén
pardo son dos especies consi-
deradas en peligro critico de
extincioén que, a pesar de to-
dos los inconvenientes, han
logrado sacar adelante sus
puestas en la Charca de Sua-
rez durante esta temporada.
El concejal de Sostenibili-
dad del Ayuntamiento de Mo-
tril, José Luis Chica, dio ayer
esta noticia con motivo del
Dia Mundial del Medio Am-
biente a la vez que confirmé
que de esta forma, la charca
de Suarez, se consolida como
zona de reproduccidn de es-
pecies amenazadas. El res-
ponsable municipal afirmé
que sila temporada pasada fi-
nalizaba con el éxito de la re-
introduccion de la focha mo-
runa, esta temporada de cria
se esta desarrollando mejor.
La pareja que el afio pasado
logré sacar adelante un pollo,
este afio ha conseguido conso-
lidar un nuevo ejemplar.

elm-granada, com

NUEVE IDIOMAS EN LN SOLO DESTING

Cursos de verano del Centro de Lenguas

Modernas de la Universidad de (Granada
(GLrsCs Innaies & 40 horas da INGLES, FRANCES, ALEMAN, ITALLAMND, CATALAN,

JAPOKES, PORTUGLES, RLSO y SUEGO)
JUNID 2014

AQOSTO 2014

;"'.:':Ii:u"l Universidacd

de Granada

Cial 11 @l 27 de junio: Cursos mtensivos de lenguas modemas |Meesles desds o A1 ol C1)

Digl 11 al 37 de junda Curso de FamiEsrizacian con el azamen CLMW para In
soroditackyn doe dominks en kengue extranjera B182

Dial 3 ml 30 e Julla: Corscs Imensivas de bnguas modern as {MNasies A7 8 C1)

Dal 1 al 10 da julio; Curso da Tamilarizecién con of examan TOEFL

Dial 2 al 15 @ julia: Curss de lmiliarizacin con los achmanes de Cambridgs (PET)
Dzl 3 ol 30 de julio: Curso de comprensidn auditiva y produooion oral B1/B2 {ingles)
5 @ julia: : Exmman CLM pars |6 screditacikdn de daminis B UED (inglea)

11 de |ulio: Examen TOEFL | Test of Englsh as a Fomign Languaga )

Ciad 17 anl 0 e jualhs: Cuirss cle Famniliarioscidn con los exdmenss dé Cambridge (FIRST)

Ciel 1 al 29 de agosto: Cursos intensivos de lenguas modemas (Mieeles A1 a C1)
Dial 1 @ 14 do agosic Curso de familisrizacidn con los exhmenas de Cambridgs (PET)
Ciei 5 al 28 da ngosto: Curso de produccitn escrita BLBE2 (nglés)

Dl 18 al 39 cha agosia’ Curko cda emilsrieaciin con s aehmanes de Cambridge (ARST)

EEFTIEMBRE 2014

Dial 2 ol 16 de seplembre. Cursos inflensivos de lenguas modernas (Meskes A1 a C1)
Dal 2 ml 5 de saptiembra: Curso de Tamidlardzacitn con el soamen CLM para la
acreditackdn de dominks en kengua axtranjera B1BZ

B o aeplismbirg Examen CLM parm la seradilaelon da daminie B1/B2 (ingkas|

26 do septiembre: Examen TGF | Tost de Connalssanon du Frangais)

"Rintriciémin an lon Cursoe de compreneian audithm g prodiccion cesl |83 home) y en sl Carss de
praducskdin eserin (20 bonas) § W repeleres lo malicouls para ol Exsmen 8182 de septiemibee de 2114
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Aempresa Athisa (Andaluzade

Tratamientos de Higiene SA)

organizo ayer una jornada de

transferencia de conocimien-

tos entre Espafia y Marruecos
con el objeto de dar a conocer a represen-
tantes y técnicos de higiene del pais veci-
no como trabaja la empresa en el control
delos perros errantes.

La jornada comenzd con una recep-
cion en el Salon de Plenos del Ayunta-
miento de Granada en el que Juan Anto-
nio Mérida, concejal de Medio Ambien-
te, Salud y Mantenimiento Integral de la
ciudad, sefialé que “Athisa alcanzala ex-
celencia en la labor lo cual supone una
satisfaccion trabajar con ellos como ha-
ce el Ayuntamiento de Granada”.

Por su parte, Cristina Morcillo, repre-
sentante de la empresa, destaco que “el
objetivo de esta jornada es conseguir
que los seres humanos que se encuen-
tren en presencia de animales errantes
con enfermedades peligrosas puedan
ser protegidos realizando una serie de
actividades para controlarlos. Para la
salvaguarda de la salud de las personas
es necesario disponer tanto de los me-
dios como de las instalaciones y las per-
sonas adecuadas para poder retirar de la
via publica a todos estos animales, que
deben de ser evaluados y vacunados pa-
ra que en el caso en que su situacién lo
permitan puedan ser adoptados”. Para
Cristina Morcillo, “en el caso de que los
animales, por sus circunstancias, sea im-
posible ser dados en adopcidn, seran sa-
crificados pero de forma totalmente eu-
tanasica. El esfuerzo que tenemos que
hacer es publicitar bien todos los centros
cuando estén en marcha ya que es una
necesidad importante y trabajar para
que estos animales errantes puedan ser
adoptados”.

Encabezd la delegacién marroqui
Mohamed Roudani, representante del
Ministerio del Interior de Marruecos
que agradecio al Ayuntamiento de Gra-
nada la acogida e indic6 que “espere-
mos que nuestra presencia sea el inicio
de unarelacién entre Espafia y Marrue-
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Athisaestrecha
lazos con
Marruecos

La empresa organiza una jornada para

exponer a técnicos marroquies su forma de

trabajar en el control de los perros errantes

e

A

REPORTAJE GRAFICO: LUCIA RIVAS
La jornada se completd con varias ponencias en el Colegio Oficial de Veterinarios de Granada.
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cos en lo que se refiere a la higiene y
control de vectoresy que este programa
que presenta Athisa sea fructifero. El
Ministerio del Interior de Marruecos le
da mucha importancia al problema de
los perros errantes ya que la transmi-
sién de enfermedades del perro al hom-
bre es un asunto que nos preocupa”.

También estuvieron presentes en lare-
cepcién Francisco Tarifa, representante
de la Diputacién de Granada, y el rector
delaUniversidad de Granada, Francisco
Gonzalez Lodeiro, que resalté los acuer-
dos que la Universidad tiene con distin-
tas entidades de Marruecosy se prestd a
colaborar en todo momento para evitar
enfermedades como la rabia.

La jornada tuvo su continuidad en el
Colegio Oficial de Veterinarios de Gra-
nada enla que hubo una serie de ponen-
cias de como se lleva a cabo en Espafiay
concretamente en Granada el control de
animales domésticos. Para ello, Agusti-
na Perales Flores, veterinaria y directo-

|
Proyecto
La empresa pondra en
marcha proximamente un
nuevo centro de
alojamiento animal

ra adjunta del Laboratorio Nacional del
Ministerio de Agricultura y Medio Am-
biente, que es centro nacional de refe-
rencia de rabia, expuso como se trabaja
y presento a los asistentes los medios con
lo que cuentan para luchar contra este ti-
po de enfermedades. Ademas, hubo una
demostracién de cdmo se implanta un
microchip en un perro y cuales son los
recursos que ofrece el Registro Andaluz
de Identificacién Animal llevada a cabo
por José Luis Gonzdlez Martos, veterina-
rioy especialista en animales de compa-
fifa. Por tltimo, se ensefo el proyecto del
nuevo centro de alojamiento animal que
va a poner en marcha préoximamente
Athisa en Granada.

La delegacion marroqui posé en el Salén de Plenos del Ayuntamiento de Granada junto a miembros de la corporacion, Diputacion y de Athisa.
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VIVIR EN GRANADA

Presentacion del
proyecto sobre la
Cultura de la Paz

La Asociacién Solidaria Andaluza de
Desarrollo organiza ‘Implic-arte en
la Cultura de Paz, en el Centro de
Documentacion de la UGR.

El Parque Carlos
Cano se implica con
el Medio Ambiente

Juan Antonio Mérida presenta
las actividades del Dia del Medio
Ambiente a las 11:45 horas en
el Parque Carlos Cano.

Jueves 5de Juniode 2014 | GRANADA HOY

Presentacion de
‘La cueva de la
azanca’ en Guadix

La novela de Gil Craviotto se
presenta a las 20:00 horas en el
Ayuntamiento con la presencia
del alcalde Gonzalez Alcala.

Cuantas mas proteinas, mejores huesos

@ Un estudio realizado en ratas apunta que las
dietas hiperproteicas pueden ser beneficiosas
para los huesos @ Los investigadores de la UGR
revelan asimismo que la proteina vegetal (de
soja) es mas recomendable que la animal

R. G. GRANADA

Investigadores de la Universidad
de Granada (UGR) han descubier-
to en un experimento realizado
con ratas que las dietas hiperpro-
teicas podrian ser beneficiosas pa-
raloshuesos, lo cual seria de gran
utilidad para poblaciones débiles
COmo ancianos y mujeres postme-
nopdusicas. Su trabajo ha revela-
do, asimismo, que la proteina ve-
getal (en este estudio se empled
proteina de soja) es mas recomen-
dable que la proteina animal (de
suero de leche o whey protein), ya
que aumento hasta un 7% el nivel
de calcio en los huesos.

En un articulo publicado en la
revista Food&Function, los investi-
gadores examinaron los efectos de
una dieta normoproteicay de otra
hiperproteicaen el estado 6seo de
lasratas. Para ello, emplearon una
muestra formada por 140 ratas
Wistar macho, que dividieron en
cuatro grupos distintos, a los que
administraron durante 12 sema-
nas una dieta diferente.

Asi, dos grupos fueron alimen-
tados con una dieta normoproteica
(10% deriqueza), la mitad de ellos

con proteina de sojayla otra mitad
de suero de leche (lactosuero); los
dos restantes grupos, ingirieron
una dieta hiperproteica (45% de ri-
queza) basada en proteina de soja
ode suerodeleche.

Los resultados de este experi-
mento demostraron que las ratas
alimentadas con una dieta hiper-
proteica mantuvieron mejor sus
propiedades éseas que las que si-
guieron una dieta normoproteica,
a pesar de verse afectados algu-
nos marcadores de acidez como la
urea en plasma (que fue un 46%
mas alta) y el pH urinario (8%
mas acido). Estos aparentes efec-
tos negativos fueron neutraliza-
dos en los grupos que consumian
como fuente proteica la soja, que
redujo esta acidez.

Ademas, el grupo alimentado
con proteina de soja present6 mas
cenizas del fémur (esto es, unama-
yor cantidad de minerales totales)
Y un 7% mas de calcio en los hue-
sos que los alimentados con la die-
ta de proteina de suero de leche.

Como explican Virginia Apari-
cio Garcia Molina y Elena Nebot,
investigadoras del departamento
de Fisiologia de la Universidad de
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Una facultativa realiza un estudio de osteoporosis a una paciente.

Granada y dos de las autoras del
estudio, “el impacto que la canti-
dad y el tipo de proteina que con-
sumimos tiene sobre nuestra sa-
lud es un tema muy debatido por
la comunidad cientifica, sin que
exista aun un acuerdo al respecto
en algunos aspectos”. Las dietas
hiperproteicas y normoproteicas
son muy frecuentes entre depor-
tistas y personas que quieren adel-

gazar, pero todavia no existe con-
senso respecto alos efectos que és-
tas tienen sobre el organismo.
Lasinvestigadoras advierten de
que se trata de un estudio realiza-
do enratas, cuyos resultados toda-
via deben confirmarse en huma-
nos. “Recomendariamos estudiar
cada caso particular por parte de
profesionales, y abordarlo tenien-
doen cuentalas ventajas e inconve-
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nientes que presentan las dietas hi-
perproteicas y las caracteristicas
especificas de cada persona”.

En este trabajo han participado
investigadores del departamento
de Fisiologia y Bioestadistica de la
UGR, del Instituto de Nutricion y
Tecnologia delos Alimentosy tam-
bién cientificos de la Universidad
de Medicina Veterinaria de Viena
(Austria).

Chimeneas, ejemplo en la
lucha contra las adicciones

Reconocimiento a trece
vecinas de la localidad por
tomar medidas preventivas
dentro del ndcleo familiar

M. L. GRANADA

Trece vecinas de Chimeneas reco-
gieron ayer sendos diplomas co-
mo reconocimiento a su partici-
pacion en un curso de prevencion
en la familia de las drogodepen-
dencias y las adicciones sin sus-
tancia (internet, teléfono moévil,

videojuegos y nuevas tecnolo-
gias) con el que la Diputacion
pretende dar a conocer los facto-
res de riesgo presentes en el en-
torno familiar para minimizarlos.
Laideaesquelosntcleosadquie-
ran las habilidades necesarias
que permitan la prevencion de las
drogodependencias.
Ladiputada delegada de Fami-
liayBienestar Social, Marta Nie-
vas, destaco el potencial de estos
cursos entre “mujeres que tienen
hijos en edad adolescente” a las
que se dan “herramientas para
trabajar con estos nifios en eda-

des dificiles en las que empiezan
atener posibilidades de tener al-
gun tipo de dependencia”.

Estos cursos se centran en in-
tervenciones de ocho horas, re-
partidas en cuatro sesiones de
dos horas de duracién, imparti-
das por un técnico especialista
de lared de drogas de la provin-
cia. Con dicha intervencién se
pretende que los padres apren-
dan técnicas de resolucion de
conflictos, habilidades sociales,
y conocimientos bdsicos sobre
las diferentes drogas y las adic-
ciones sin sustancia.

GRANADA HOY

La diputada Marta Nievas, junto con algunas de las premiadas en Chimeneas.
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cunstancias han llevado a que sus
primeras palabras tras el anuncio
de don Juan Carlos tengan lugar
en la “querida tierra navarra”,
uno de los “solares originarios”
de la “Patria espafiola”.

En ese punto, afirmé: “Me per-
mitirdn, sefioras y sefiores, que,
respetando el procedimiento par-
lamentario iniciado, les reitere
mi empefio y conviccion de dedi-
car todas mis fuerzas, conilusién,
a la apasionante tarea de seguir
sirviendo alos espafioles, a nues-
tra querida Espafia; una nacion,
una comunidad social y politica
uniday diversa que hunde sus rai-
ces en una Historia milenaria”.

Tras advertir sobre la necesi-
dad de actuar unidos y anteponer
el bien comun alos intereses par-
ticulares para superar las actua-
les dificultades, don Felipe argu-
menté: “Este es el &nimo que to-
dos —responsables instituciona-
les, agentes sociales y econémi-

Barcina garantiza la
lealtad de Navarra a

la Coronay apela a la
estabilidad institucional

cos, entidades y ciudadanos-de-
bemos tener para afrontar con
decision el futuro y ampliar el
campo de esperanza que se abre
ante nosotros”.

También se refirié a la “histori-
casucesion” dela Coronala presi-
denta navarra, Yolanda Barcina,
quien garantizé a don Felipe la
lealtad de la Comunidad Foral en
estanueva etapa de “importantes
retos sociales, politicos y econo-
micos”, para la que ha considera-
do “fundamental” la “estabilidad
institucional”, con el “ejemplo ad-
mirable” de don Juan Carlos.

En nombre de todos los nava-
rros, Barcina agradecié a don Fe-
lipe y dofia Letizia su compromi-
so con esta comunidad y desed
al futuro Felipe VI “el maximo
acierto, audacia y templanza”
para que la Monarquia vuelva a
ser garantia de “la convivencia,
el bienestar y el progreso de los
espafioles”.

Tarsicio de Azcona, especialis-
ta enla época de Enrique IVy los
Reyes Catoélicos —de quien don
Felipe elogid “su gran contribu-
cién a un mejor conocimiento de
la historia de Navarra y del con-
junto de Espafa”—, recordé en su
discurso su origen campesino, se
declar6 “feliz en la docencia y la
investigacién” y subrayé el apre-
cio por su tierra con un “Aupa,
Navarra”.

Ademas de conocer el proyecto
de restauracion del 6rgano del
monasterio, los Principes presi-
dieron en la basilica el homenaje
ante el sepulcro de los primeros
Reyes de Navarra, donde se depo-
sité una corona de flores rojas
con sus nombres en la que la Prin-
cesa observd, divertida, como el
suyo aparecia con una errata,
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convertido en “Leticia” con “c”.
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EL Rey, el ministro de Economia, Luis de Guindos, y el presidente del Circulo de Empresarios Vascos, José Maria Bergareche, ayer en El Pardo.

Los empresarios ovacionan al Rey

® La entrega de un premio en el Palacio
del Pardo se convirtié en un homenaje
en el que no faltaron los ‘'vivas' al Monarca

Agencias MADRID

DonJuan Carlosrecibi6 ayer un
calido homenaje del mundo
empresarial en un acto en el Pa-
lacio del Pardo, donde fue reci-
bido y despedido con prolonga-
das ovaciones y con vivas al
Rey, hasta el punto de que el
Monarca tuvo que improvisar
unas palabras de agradeci-
miento.

“Muchas gracias, os lo digo
de corazoén y agradecimiento,
muchas gracias por vuestra la-
bor, seguid adelante, yo estaré
siempre al lado vuestro”, mani-
festd el Rey, emocionado, des-
pués de escuchar durante va-
rios minutos la larga ovacién
que, puestos en pie, le dedica-
ronlosinvitados al acabarla ce-
remonia.

En presencia del ministro de
Economia, Luis de Guindos,
donJuan Carlos acababa de en-
tregar el I Premio Reino de Es-
pafia a la Trayectoria Empresa-
rial al empresario vasco Enri-
que de Sendagorta Aramburu,
fundador de la empresa de in-

genieria Sener. En el discurso con
el que cerr6 el acto, record6 que
durante su reinado, que acabara
dentro de pocas semanas por la ab-
dicacién en favor de su hijo, ha
puesto todo su “empefio” en “apo-
yar el mayor progreso econdmico”
de Espafia, “impulsando la cultura
empresarial con la vista puesta en
elbien comtny el interés general”.

En el Patio de los Borbones del
Palacio del Pardo se habian con-
gregado casi 300 directivos de las
principales firmas comerciales es-
pafolas, a los que dedicé buena
parte de su alocucion.

“El mayor servicio que los em-
presarios realizan a favor del con-
junto de la sociedad, asumiendo
riesgos y dificultades, se concreta
enlageneracion de puestos de tra-
bajo y en la creacion de riqueza”,
asevero.

Y en esta linea hizo hincapié en
quelafalta de trabajo es “sin duda”
una de las “grandes preocupacio-
nes de los espafioles”, asi como
uno de los “principales retos a los
que hace frente nuestro pais desde
hace afios”.

No se olvidé de los jévenes, ya

Los rectores
elogian su atencion
a la Universidad

El presidente de la Conferen-
cia de Rectores de Universida-
des Espafiolas (CRUE), Ma-
nuel Lépez, mostré ayer el re-
conocimiento del mundo uni-
versitario hacia la figura de
don Juan Carlos, del que dijo
que siempre ha tenido una
“atencion muy clara” hacia la
Universidad. “Se le tiene mu-
chisimo reconocimiento por-
que el Rey siempre ha tenido
una atencién muy clara hacia
la Universidad” y “mientras ha
podido” ha presidido la aper-
tura nacional del curso y, des-
pués, con la “salud mas deli-
cada”, lo ha hecho el Principe,
recordd. Lépez insistié en que
el Rey “siempre ha tenido un
discurso muy gratificante pa-
ra el universitario" y que, por
ello, los rectores le estan
“agradecidos”. También co-
mentd que la visidén que puede
dar sobre el Monarca, en re-
presentacion de la mayoria de
los rectores, “coincide con la
de la mayoria de los ciudada-
nos” y reconocid que ni él ni
otros rectores se esperaban
la abdicacion.

que “una parte muy importante de
nuestra juventud”, remarco, “su-
fre las consecuencias del desem-
pleo, que condiciona su presentey
lastra injustamente sus expectati-
vas de futuro”.

El Jefe del Estado consideré
“fundamental” la contribucién de
los empresarios para acabar con el
desempleo, apostd por que el espi-
ritu empresarial “por definicién
creativo e innovador, esté ligado
siempre a su mas alta funcién so-
cial” y afiadi6 que es de “justicia”
reconocer su trabajo y su compro-
miso.

Con este argumento, puso dere-
lieve la trayectoria del galardona-
do, el empresario vasco Enrique de
Sendagorta, porque durante mu-
chos afios ha desarrollado un pro-
yecto de empresa “sostenible, in-
novador y comprometido social-
mente que puede servirnos como
guia en la tarea que tenemos por
delante”.

Sendagorta puso de manifiesto
elagradecimiento de todos los em-
presarios al Rey por sus “afios de
servicio a Espafia” y por “haberse
puesto enla cabeza del despliegue
de nuestras fuerzas exportadoras
cuyos éxitos tanto necesitamos que
contintien y se acrecienten”.

En el acto intervino también el
que fuera ministro de Asuntos Ex-
teriores en el primer Gobierno de
la Transicion, Marcelino Oreja



