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Cientificos piden regulacion mas estricta para sustancias
quimicas sintéticas

Granada, 4 mar (EFE).- Unos 3.800 expertos en salud publica han pedido al Ministerio de Sanidad y a la
Comision Europea que adopten una regulacion "mas estricta" respecto a los disruptores endocrinos (EDCs),
compuestos quimicos que interfieren con el normal funcionamiento de las hormonas esteroideas y tiroideas,
entre otras.

Todos ellos pertenecen a la Sociedad Espafiola de Salud Publica y Administracion Sanitaria (Sespas), que
agrupa a doce sociedades cientificas del campo de la salud publica en Espafia, y que han remitido un escrito al
Ministerio.

El portavoz de este grupo de expertos es el catedratico de la Facultad de Medicina de la Universidad de Granada
Nicolas Olea, segun ha informado hoy la institucion académica.

Los denominados EDCs son sustancias quimicas sintéticas que tienen capacidad de alterar el equilibrio del
sistema hormonal de los seres humanos y de otras muchas especies de seres vivos.

Los niveles de EDCs en la poblaciéon espafiola -conocidos como "contaminacion interna”- son mucho mas altos
que en otros paises y suponen una amenaza para la salud, el bienestar y la economia de los ciudadanos, segun
estos expertos.

Los disruptores endocrinos estan presentes en muchos productos utilizados en la vida cotidiana, como alimentos,
agua, envases, juguetes, textiles, plaguicidas, productos de higiene y otros muchos articulos de consumo.

Su presencia en el cuerpo humano puede producir problemas de salud reproductiva -infertilidad, malformaciones
congénitas-, tumores y otras enfermedades en los 6rganos productores de hormonas -mama, prostata, testiculo,
tiroides-, enfermedades metabdlicas -diabetes, obesidad-, trastornos inmunologicos y afectar al crecimiento y
desarrollo normal, entre otros muchos problemas.

Segun denuncian los miembros de Sespas, las fuertes presiones del 'lobby' quimico estan obstaculizando la
aplicacién de los principios basicos de la salud publica a través de una regulacion adecuada, asi como la puesta
en marcha de politicas de reduccion de riesgos.
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