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SAMANTA RIOSERAS / Burgos 
Es tiempo de emprender, pero tam-
bién de volar con alas propias. Con 
esa mentalidad trabaja la Fundación 
Oxígeno a través del proyecto Hue-
co Verde. Ayer celebró su primer 
aniversario con un objetivo,  apoyar 
las nuevas ideas empresariales y 
acompañarlas hasta su despegue. 

Su iniciativa social y sin ánimo 
de lucro está basada en el 
‘coworking’ verde, una modalidad 
de trabajo colaborativo centrada en 
el ámbito del medio ambiente, que 
trata de fomentar el emprendi-
miento verde intercambiando ex-
periencias profesionales. 
Tras un año de intensa actividad, el 
gerente de la Fundación Oxígeno, 
Roberto Lozano, asegura estar sa-
tisfecho de la evolución del proyec-
to. «Comenzamos con muy pocos 
recursos y 17 emprendedores, pe-
ro hoy ya somos 35. Además 20 de 
ellos ya están muy consolidados». 
Esa veintena de empresas, que ya 
han logrado trabajar de manera ca-
si independiente, aprovecharon la 
celebración de ayer para presentar 
sus productos y exponer su evolu-
ción. Entre ellos se encuentran lí-

neas de mercado muy diferentes: 
unas centradas en las nuevas tec-
nologías (desarrollo de aplicacio-
nes, páginas web y diseño gráfico) 

y otras enfocadas a la educación 
medioambiental, «como la crea-
ción de una granja escuela de ca-
ballos», apunta Lozano, quien tam-

bién menciona otros tipos de nego-
cios dedicados a la elaboración de 
cerveza artesana ecológica. 

Lozano explica que en esta oca-

sión la finalidad de las ponencias 
va más allá de la retroalimentación 
empresarial. «Representantes de 
entidades bancarias y de otra índo-
le están atentos a sus palabras y 
son una posible vía de financiación 
para todos ellos». 

Apoyos que, de hacerse realidad, 
podrían sumarse a la colaboración 
económica de Fundación Proyecta 
Burgos y algún otro acuerdo que 
esperan cerrar en los próximos 
meses. En este sentido, el gerente 

de la Fundación Oxígeno reivindi-
ca una ayuda que vaya más allá de 
la colaboración en la elaboración 
del plan de negocio. 

«Hablar de emprendedores, que 
ahora están tan de moda, está muy 
bien, pero también es necesario 
que cuenten con financiación». Lo-
zano considera que esa es la única 
forma de que «las ideas se materia-
licen y tomen forma».  

Así, las empresas conseguirán 
iniciar su propio vuelo para que 
Hueco Verde pueda seguir respal-
dando nuevas iniciativas. 

Burgos 
Juan Francisco Navas puede presu-
mir de expediente. Su inquietud y 
sus ganas de crecer como profesio-
nal llevaron a este educador social 
burgalés a matricularse en Psicolo-
gía en la Universidad de Granada. 
Estaba trabajando en Barcelona, en 
el campo de la prevención de toxico-
manías, pero quería dar un paso 
más. Se bajó al sur y su esfuerzo y 
dedicación le han colocado la coro-
na de laureles. La semana pasada 
recogía el premio extraordinario al 
mejor expediente. En el boletín, una 
nota de 9,6 y 33 matrículas de honor. 
Y en breve recogerá otro de excelen-
cia académica en el mismo campus.  

«Este premio, además de signifi-
carte como la mejor persona de tu 
promoción y darte un título más, 
según va pasando el tiempo me 
permitirá entrar en convocatorias 

de otros reconocimientos naciona-
les», expone.  

¿Puede abrirte puertas en el 
mundo laboral? «Realmente sí, so-
bre todo en el mundo de la investi-
gación. La Universidad de Grana-
da tiene un prestigio internacional 
en sistemas de investigación y li-
cenciarte aquí ya te abre puertas 
en campus de Europa y Estados 
Unidos. Además te sirve para pedir 
becas de doctorado, postdoctorales 
o hacer estancias en otras universi-
dades. La investigación es entrar 
en un concurso competitivo», res-
ponde a través del teléfono.  

Porque Navas se ha quedado 
allí. Antes de terminar la carrera 
entró en el grupo de investigación 
de aprendizaje, emoción y toma de 
decisiones del Centro de Investiga-
ciones Mente, cerebro y comporta-
miento.  

Su trabajo se centra en el estu-
dio en las alteraciones de persona-
lidad de las bases cerebrales en ju-
gadores patológicos y personas 
con problemas con cocaína.  

Al mismo tiempo, es psicólogo 
practicante en la unidad de aten-
ción temprana del hospital clínico 
San Cecilio de Granada.  

Con un investigador en frente, la 

pregunta es ineludible. ¿Han entra-
do los recortes presupuestarios en 
su despacho? La respuesta previsi-
ble se produce. Es afirmativa. Pero 
el burgalés no se recrea en ello. 
«Se nota, claro que sí, pero se van 
haciendo cosas. Investigas tirando 
de imaginación, intentando hacer-
lo lo más barato posible sin menos-
cabo de la calidad», apostilla y no 

ve ningún punto positivo a esta si-
tuación precaria.  

Su futuro más inmediato está 
paseando por los jardines del Ge-
neralife y en una terraza en el pa-
seo de los Tristes, pero sabe que en 
algún momento no lejano tendrá 
que salir de España.  

«Por un lado es bueno salir, es 
un paso lógico, el problema es que 
muchos no encuentran la forma de 
volver», lamenta y conoce casos.  

«Yo ahora sí tengo financiación 
para trabajar en España, durante 
un tiempo, pero ya nos están di-
ciendo que el futuro está a medio y 
largo plazo está fuera. En países 
como Estados Unidos, Australia, 
Alemania e Inglaterra hay dinero 
para proyectos, que es lo que nece-
sitas», arguye y pone como ejem-
plo que una hora de resonancia 
magnética te puede costar entre 
150-200 euros.  

¿Qué metas tiene ahora? ¿Qué 
sueños?  

«Quiero hacerme un currículum 
como investigador, pasar mucho 
tiempo en el extranjero, no por 
obligación, sino porque me apete-
ce y la Universidad de Granada 
me lo permitiría ya que firma con-
venios con otros centros de primer 
orden», señala y añade que la 
guinda al pastel sería que sus estu-
dios sirvieran para ayudar a las 
personas que tienen problemas de 
adicciones, que son su objeto de 
atención.  

Pasos va dando en esa meta. En 
breve saldrá su primer artículo co-
mo primer autor, en mayo partici-
pará en un congreso... El currícu-
lum crece. 

Juan Francisco Navas. / ECB

«Es bueno salir a 
investigar fuera, 
el problema es 
no poder volver» 
El burgalés Juan Francisco Navas 
consigue el premio extraordinario de 
Psicología de la Universidad de Granada 

Ya son 35 empresas 
dedicadas a las 
nuevas tecnologías 
y la educación

20 de las empresas que colaboran con Hueco Verde compartieron su  experiencia. / ISRAEL L. MURILLO

Un año de trueque profesional  
El proyecto ‘coworking’ de Hueco Verde, promovido por la Fundación Oxígeno,  
celebra su primer año de vida con una gran cantera de emprendedores
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