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Redacción

Investigadores del Memorial
Sloan Kettering Cancer Center
han descrito en la revista Scien-
ce Translational Medicine alen-
tadoras noticias sobre uno de
los métodos más punteros de
tratamiento contra el cáncer
que existe hoy en día.

Según informa la plataforma
SINC, el estudio clínico, el más
grande realizado hasta la fecha
en pacientes con leucemia avan-
zada, muestra que el 88% de
ellos logró una remisión com-
pleta después de ser tratados
con versiones genéticamente
modificadas de sus propias cé-
lulas inmunitarias.

“Estos extraordinarios resul-
tados demuestran que la terapia
celular es un tratamiento eficaz
para los pacientes que han ago-

tado todos los tratamientos con-
vencionales”, explica Michel
Sadelain, director del Centro de
Ingeniería Celular del la institu-
ción estadounidense y uno de
los autores principales del estu-
dio.“Nuestros hallazgos inicia-
les se han mantenido en una
cohorte más grande de pacien-
tes, y ya estamos mirando nue-
vos estudios clínicos para avan-
zar en este nuevo enfoque tera-
péutico en la lucha contra el
cáncer”, añade.

Un adulto con leucemia linfo-
blástica aguda de células B (B-
ALL), un tipo de cáncer sanguí-
neo que se forma en las células
B –una clase de glóbulo blanco
que elabora anticuerpos–, po-
see un complicado tratamiento
debido a que la mayoría de los
pacientes recaen.

Así, los pacientes con B-ALL

que recaen tienen pocas opcio-
nes de tratamiento, de hecho
solo el 30% responde a la qui-
mioterapia. Sin un trasplante de
médula, no son muchos los que
tienen alguna esperanza de su-
pervivencia a largo plazo.

En este estudio, 16 pacientes
B–ALL con recaída recibieron
una infusión de sus propias cé-
lulas inmunes modificadas ge-
néticamente, llamadas células
T. Las células fueron ‘reeduca-
das’ para reconocer y destruir
las células cancerosas que con-
tienen la proteína CD19.

Mientras que la tasa de res-
puesta completa general para to-
dos los pacientes fue de 88%, en
aquellos con enfermedad detec-
table antes del tratamiento la ta-
sa fue del 78%, muy superior a la
obtenida solo con quimioterapia.

Dennis J. Billy, de Wyn-
newood (Pennsylvania, EE UU),
fue uno de los primeros pacien-
tes en recibir este tratamiento,
hace más de dos años. Tras su-
perar con éxito un trasplante de
médula ósea, se mantiene libre
de cáncer y de vuelta en el tra-
bajo desde 2011.

Por su parte, Paolo Cavalli,
dueño de un restaurante de Ox-
ford (Connecticut, EE UU) per-
manece en remisión completa,
ocho meses después de recibir
su tratamiento personalizado
con células T.

La terapia celular muestra eficacia
para erradicar la leucemia avanzada

FRAUNHOFER

La terapia trabaja con células inmunitarias de cada persona afectada.

● La terapia con células T del sistema

inmunitario modificadas genéticamente

logran la remisión completa de la patología

◗ BIOMEDICINA
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Una nueva técnica consigue evitar
la aparición de hernias o fístulas
CIRUGÍA. La Unidad de Ges-
tión de Cirugía General y Apa-
rato Digestivo del Hospital
Universitario Virgen del Ro-
cío, dirigida por el doctor Ja-
vier Padillo, ha patentado un
kit que protege y acelera el
cierre de las grandes heridas
abdominales. Se trata de un
dispositivo integrado por una
malla, un sistema de vacío, y
un sistema de gomas que per-
mite el cierre de grandes de-
fectos de la pared abdominal,
evitando la aparición de her-
nias o fístulas, dos de las com-
plicaciones más frecuentes
tras este tipo de cirugía.

Dormir poco incide
en el riesgo de sufrir
obesidad o sobrepeso
METABOLISMO. Los niños y
adolescentes que duermen
poco, menos de 10 horas en
edad escolar, pueden activar
los genes responsables de la
obesidad, según ha concluido
el estudio elaborado por un
grupo de pediatras del Hospi-
tal Josep Trueta de Girona y
que forma parte del Instituto
de Investigación Biomédica
de Girona (IDIBGI). El traba-
jo, dirigido por liderado por el
doctor Abel López Bermejo ha
sido publicado en la revista In-
ternational Journal of Obesity.

ENSAYOS. Científicos de la Uni-
versidad de Granada han partici-
pado, junto con el laboratorio Es-
teve, en el desarrollo de un nue-
vo fármaco que multiplica el
efecto analgésico de los opioides
(fármacos para tratar el dolor in-
tenso) sin incrementar el estreñi-
miento, uno de los efectos secun-
darios más frecuentes de estos
medicamentos, entre los que se
encuentra la morfina. Este avan-
ce se ha publicado en la revista
The Journal of Pharmacology and
Experimental Therapeutics.De
momento los ensayo se han reali-
zado con ratones.

FARMACOLOGÍA. El grupo de in-
vestigación Carbohidratos y
Polímeros del Departamento
de Química Orgánica y Farma-
céutica de la Universidad de
Sevilla ha desarrollado nuevos
materiales a partir de carbohi-
dratos (azúcares) destinados
al soporte de fármacos antitu-

morales, como es el caso de los
tratamientos para el cáncer de co-
lon, según ha publicado la revista
Polymer Chemistry. La técnica per-
mite que el fármaco se vaya libe-
rando de manera gradual produ-
ciendo un efecto prolongado del
medicamento sin necesidad de to-
mar repetidas dosis diarias.

EN BREVE

Antígenos del
‘Streptococcus
pyogenes’ y psoriasis
INMUNOLOGÍA. Los antígenos de
la bacteria Streptococcus pyo-
genes están directamente rela-
cionados con los mecanismos
inmunológicos que desencade-
nan lesiones en los afectados
por la psoriasis, una patología
inflamatoria crónica de la piel
que es bastante prevalente y
afecta la calidad de vida de los
pacientes. El estudio ha sido ca-
pitaneado por Luis Francisco
Santamaria Babí, de la Univer-
sidad de Barcelona y lo publica
Journal of Investigative Derma-
tology.

Vías para potenciar el
efecto analgésico de
los fármacos opiáceos

INTESTINO. Investigadores del
departamento Protección Am-
biental y del grupo de Degrada-
ción de Tóxicos orgánicos de la
Estación Experimental del Zai-
dín en colaboración con el depar-
tamento de Bioquímica y Biolo-
gía molecular II y el departamen-
to de Farmacología de la Facul-
tad de Farmacia de la Universi-
dad de Granada han demostrado
que FOS, un polisacárido con
propiedades prebióticas en la in-
flamación intestinal, reduce la
virulencia de la bacteria Pseudo-
monas aeruginosa.

Prebióticos para
combatir las
infecciones

ARCHIVO

Un compuesto logra mejorar la
liberación de los medicamentos
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