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Profesionales de los hospi-
tales universitarios San Ce-
cilio y Virgen de las Nieves, 
de Granada, han implanta-
do, por primera vez en Es-
paña, una córnea artificial 
a un paciente con lesión 
corneal grave, lo que permi-
tirá además iniciar, como 
nunca antes se ha hecho, un 
ensayo clínico para la eva-
luación de este tipo de órga-
no. El primer paciente en 
beneficiarse de este proyec-
to ha sido un hombre de 51 
años con fibrosis corneal 
grave para la que no existe 
actualmente una alternati-
va terapéutica eficaz. En la 
intervención han participa-
ron nueve profesionales, di-
rigidos por los oftalmólogos 
Miguel González Andrades 
y Santiago Medialdea.  

PASOS PARA EVALUAR  

Este ensayo clínico, en el 
que participan un total de 
seis centros hospitalarios 
públicos andaluces, se en-
marca en la Iniciativa Anda-
luza de Terapias Avanzadas 
y supone el comienzo, a ni-
vel mundial, de la evalua-
ción clínica de la córnea ar-
tificial anterior generada 
mediante ingeniería tisu-
lar y generada en la Unidad 
de Producción Celular del 
Virgen de las Nieves y el 
Centro de Medicina Trans-
fusional de Granada-Alme-
ría.  

Se implanta en España  
la primera córnea artificial 
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El objetivo del ensayo, el 
primero de estas caracterís-
ticas, es evaluar la seguri-
dad y eficacia de un modelo 
de córnea artificial anterior 
humana producida a par-
tir de células humanas y 
que reproduce parcialmen-
te la composición de la cór-
nea natural, lo que convier-
te esta intervención en pio-
nera en el mundo. 

Si los resultados son po-
sitivos, el estudio permiti-
rá ampliar la capacidad de 
los trasplantes de este tipo 
-ya que de una sola córnea 
podrán obtenerse varias ar-
tificiales- y conducirá a mi-
nimizar el rechazo que pre-
sentaban hasta ahora los 
pacientes trasplantados 
con córneas naturales.  

Los resultados iniciales 

van por buen camino. El es-
tudio, que coordina el Hos-
pital San Cecilio, y que 
cuenta además con la parti-
cipación del Departamento 
de Histología de la Univer-
sidad de Granada (UGR), tie-
ne una primera fase, en la 
que se incluyen un total de 
20 pacientes con opacidad 
corneal o úlceras corneales 
graves y de mala evolución, 
aunque la investigación ha 

comenzado con cinco de 
ellos de forma secuencial.  

Este ensayo es un "hito en 
la ciencia porque es la pri-
mera vez que se va a estu-
diar la eficacia de la técnica 
utilizada y su bioseguri-
dad", según Santiago Me-
dialdea, director de la Uni-
dad de Oftalmología del Vir-
gen de las Nieves.   

Miguel González Andra-
des, oftalmólogo del San Ce-
cilio e investigador en el 
Grupo de Ingeniería Tisular 
de la UGR, ha señalado que 
esto no implica, a priori,  
que se pueda curar la cegue-
ra, pero sí mejorar graves 
patologías y su calidad de 
vida". La nueva terapia po-
dría ampliarse a otro tipo de 
pacientes con patologías 
menos graves. 

El rechazo es uno de los factores 
eliminados con este procedimiento

Seis centros andaluces logran 
lo que ya es un hito en la ciencia

Miguel González Andrades, del San Cecilio, de Granada; María José Sánchez, consejera de Igualdad, Salud y 

Políticas Sociales de la Junta de Andalucía; Santiago Medialdea, del Virgen de las Nieves, de Granada; San-

dra García, delegada del Gobierno de la Junta en Granada, y Miguel Alaminos, de la Universidad de Granada.
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Los denominados produc-
tos de glicación avanzada 
(AGE, según sus siglas en in-
glés) han sido asociados a la 
diabetes y a las enfermeda-
des neurodegenerativas. Un 
estudio que se publica hoy 
en Proceedings of the Natio-
nal Academy of Sciences 
(PNAS) revela que podrían 
constituir una de las causas 

Los productos de glicación avanzada pueden 
contribuir a los depósitos de beta-amiloide
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de la acumulación de ami-
loide que se produce en la 
enfermedad de Alzheimer. 

IMPLICACIÓN DE SIRT1 
El equipo liderado por Wei-
jing Caia, del Hospital 
Mount Sinai, en Nueva York, 
ha desarrollado un modelo 
murino para estudiar los 
efectos de una elevada in-
gesta de AGE -proporcio-
nal a la de quienes siguen 

una dieta occidental- sobre 
la salud cognitiva. 

Los animales con una die-
ta rica en AGE mostraron al-
tos niveles de estos com-
puestos en el cerebro y ba-
jos niveles de SIRT1, enzima 
con funciones neuronales, 
inmunes y endocrinas. Ade-
más, presentaron disfun-
ción motora y cognitiva, de-
pósitos de beta-amiloide y 
resistencia a la insulina. 

Los investigadores tam-
bién llevaron a cabo un es-
tudio en personas mayores 
de 60 años y constataron 
que quienes tenían altos ni-
veles de AGE en sangre tam-
bién mostraban bajos nive-
les de SIRT1 y desarrolla-
ban deterioro cognitivo y re-
sistencia a la insulina. Por 
esta razón, creen que los 
AGE contribuirían a la de-
mencia suprimiendo SIRT1.

En principio no se 
puede hablar de curar 
la ceguera, pero sí de 
mejorar graves 
patologías y dar 
calidad de vida; ahora 
se estudia ampliarlo a 
otras enfermedades

Un proyecto del Institu-
to de Investigación en 
Atención Primaria 
(Idiap) Jordi Gol (vincu-
lado al Instituto Catalán 
de la Salud), realizado 
por el grupo de investi-
gación de estudio de va-
cunas Epivac, de Tarra-
gona, concluye que la va-
cuna antineumocócica 
PPV23 no protege fren-
te a ataques de corazón o 
infarto de miocardio en 
las personas mayores de 
60 años enfermas de 
neumonía y con antece-
dentes de enfermedad 
arterial coronaria, en 
contra de estudios re-
cientes que así lo sugie-
ren pero que aún no han 
sido incorporados a las 
guías clínicas. El mismo 
equipo ha logrado evi-
dencia de que esta va-
cuna tampoco protege 
frente al ictus. 

El estudio, llamado 
Capamis, se ha realizado 
sobre una muestra de 
27.000 pacientes de la 
atención primaria de Ta-
rragona entre los años 
2008 y 2011. Los resulta-
dos, publicados en la re-
vista Vaccine, muestran 
que la vacuna antineu-
mocócica no alteró el 
riesgo de infarto de mio-
cardio o la muerte por 
infarto entre las perso-
nas vacunadas. Los au-
tores del estudio creen 
que, en personas con an-
tecedentes de enferme-
dad arterial coronaria, la 
vacunación antineumo-
cócica no aportaría nin-
gún factor protector ante 
futuros episodios coro-

La vacuna 
antineumocócica no 
protege de infartos

BARCELONA 
CARMEN FERNÁNDEZ

narios. Estudios recien-
tes han visto que los pa-
cientes con neumonía 
presentaban episodios 
de trombosis; ante este 
hecho, se había sugerido 
que la vacunación anti-
neumocócica podría 
proteger a estos pacien-
tes de posibles ataques 
de corazón. Partiendo de 
esta premisa, el grupo 
comenzó a elaborar una 
base de datos con un se-
guimiento de tres años a 
pacientes mayores de 60 
años con o sin antece-
dentes de enfermedad 
coronaria previa, con el 
objetivo de investigar si 
la vacunación antineu-
mocócica podría tener 
algún papel protector 
ante futuros episodios 
coronarios. 

Olga Ochoa-Gondar, 
médico de familia e in-
vestigadora del grupo, 
explica que se trata de 
un estudio de base po-
blacional con datos clí-
nicos de pacientes segui-
dos en atención primaria 
a  largo plazo, que de-
muestra la utilidad del 
primer nivel en investi-
gación clínica. El traba-
jo, que ha contado con 
una beca FIS otorgada a 
uno de sus coautores 
(Ángel Vila), no es un es-
tudio aislado sino que 
forma parte de un pro-
yecto de más de diez 
años de duración que 
está confirmando que la 
vacuna antineumocóci-
ca "no previene todo tipo 
de neumonías sino sólo 
las invasivas, que llegan 
al torrente sanguíneo", 
ha avanzado Ochoa- 
Gondar.

Olga Ochoa-Gondar, investigadora del Idiap Jordi Gol.

ID
IA

P


