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“DESENMASCARANDO A CUPIDO”
LAS RELACIONES AMOROSAS EN LA JUVENTUD

Lunes 17/03/2014 de 17:00 a 20:00 horas
Espacio Joven, ¢/ Veronica de la Magdalena n° 23 32 planta

A pesar de todo lo trabajado en cuestiones de género, hay determinados temas que no han sido
analizados en profundidad y que son causa de relaciones de dominacidon entre los géneros. El ambito de
la violencia hacia las mujeres se configura como uno de los mas investigados y trabajados, sin embargo,
hemos de ir mas alla y profundizar en otras causas que sustenta estas formas de violencia.

Un campo imprescindible de analisis para determinar estas relaciones de dominacion, es la vision social
que se ha dado referente al “concepto de amor” y al de las relaciones afectivo-sexuales. Este ambito ha
fomentado, en gran parte, los roles diferenciados que mujeres y hombres han ido ejerciendo a lo largo
de generaciones. Asi mismo, es importante, a parte de por esta transmisién de roles, por el cimulo de
vivencias derivadas a partir de esta concepcion: celos, dependencia, soledad, culpabilidad...

No podemos olvidar que la sociedad en que vivimos se caracteriza por las uniones entre personas, Como
primera forma de organizacion social. Esto nos lleva a pensar que un analisis de estas uniones nos
puede ayudar a descifrar algunas situaciones de dominacién existentes en ella, y en mayor medida,
derivadas directamente del concepto de amor, de las formas en que se desarrolla en nuestras
cotidianidades.

Por todo esto, llegamos a la conclusion de que un analisis de la construccion del amor a nivel social, nos
puede ser de imprescindible necesidad para determinar otras cuestiones como, las relaciones afectivas,
la sexualidad y la violencia de género.

El concepto de amor que se nos ofrece socialmente, viene impregnado, como casi todo lo demas, por
una ideologia patriarcal, que lleva implicita la dominacién de un sexo, el masculino, sobre otro, el
femenino, pero que sin ninguna duda afecta a ambos aunque no de la misma manera.

Esta construccion patriarcal es dificil de cambiar ya que estd muy insertada a nivel social, politico,
cultural..., pero su principal obstaculo al cambio, es la falta de herramientas para una nueva
construccion del concepto.

Por todo ello, la blasqueda de nuevas formas de amar se nos presenta como un instrumento de
transformacion en las relaciones de género.

CONTENIDOS:

1. El concepto de amor en la sociedad patriarcal.
- Definicion y caracteristicas en la sociedad occidental.
- La media naranja.
- El principe azul.
- La dimension perversa del aguante.
- Los miedos.
- Los mitos del amor roméntico.




2. Educacion de los sentimientos.
- La dependencia emocional.
- Los tipos de apego en las relaciones de pareja.
3. Otras formas de amor: Sin ti soy YO!!!
- Herramientas para definir historias de amor propias: respeto, consenso, libertad, negociacion...

OBJETIVOS:

1°-. Dotar de herramientas para una nueva construccion del concepto de amor
2°-. Fomentar el “decir no” y el consenso, como formas de resolucion pacifica de conflictos.
3°-. Identificar la violencia de género derivada del concepto patriarcal de amor.
4°-, Analizar de forma critica los modelos dominantes de las relaciones en nuestra sociedad.

METODOLOGIA:

La metodologia que se propone para el desarrollo de este plan formativo se basa en un modelo
horizontal que favorece ante todo la participacién, el conflicto cognitivo y el replanteamiento de las
formas de relaciones publicas y privadas de hombres y mujeres a través de la incorporacion vy el
tratamiento transversal de la perspectiva de género en cada accion formativa.

La transversalidad de género es un elemento clave de analisis y reflexion sobre nuestra manera de vivir
las relaciones sociales cotidianas; es un enfoque que supera los criterios de parcelacion y permite
entender el mundo y a los seres humanos en su contexto patriarcal a la vez que aporta herramientas para
superar y desdibujar dicho contexto.

El enfoque metodolégico que se propone esta basado en una pedagogia constructivista; el alumnado
conforma su aprendizaje a partir de sus saberes en inter-relacion con las/os otros/as.

Este enfoque constructivista nos permite trabajar sobre unos valores, comportamientos y actitudes que
favorecen la construccion de la equidad de género.

La metodologia que se propone parte de un diagndstico de la realidad del aula y de una adaptacién a las
necesidades del alumnado.

Sera fundamentalmente activa-participativa y se aplicaran las tres principales modalidades didacticas en
funcién de la tematica a tratar, del nivel de conocimiento del alumnado y de la fase del proceso
formativo que se esté desarrollando.

+ INFO E INSCRIPCIONES:

Espacio Joven de la Concejalia de Juventud del Ayuntamiento de Granada. Tfno. 958180076

Plazo de inscripcién hasta el 14/03/2014

Descarga el boletin de inscripcion a través de la web http://granajoven.granada.org y envialo a
talleresgra@granada.org

* Se entregara Diploma de asistencia por cada taller al que se asista

i Gratuito y plazas limitadasji




