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El pasado fin de semana se realizé una visita parque natural de fa Mar Chica

El pasado martes 22 de enero la Escuela de Familia
del IES Juan Antonio Fernandez retomaé las reuniones
tras las fiestas navidefias y en esta tercera sesion se
trataron dos temas entrelazados de importancia para
las familias: ", Cémo ayudar a los hijos e hijas con las
matematicas?" y "Las diferentes formas de resolver un
conflicto con nuestros hijos e hijas adolescentes”.
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El viernes, 31 de enero, termina
el plazo de la primera fase de
preinscripcion en los cursos de
inglés preparatorio para la obten-
cién del B1 en el Campus de Meli-
lla, dirigido a alumnado, profeso-~
rado y PAS. La segunda fase, de
pruebas de nivel, se desarrollara
del 3 al 7 de febrero en horarios
de 11.15a12.30 horas y de 18.15
a 19.30 horas, en el Aula de Infor-
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y gréfica los diferentes mados que
suelen adoptar los progenitores

cuando se plantea un conflicto en -

‘casa y cémo la cooperacion, la bus-
queda de objetivos comunes, la
practica de la asertividad y la autoes-
tima son fundamentales para legar a
una solucién pacifica donde todos

- los miembros de la familia ganen.
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Las Yamilias participantes tuvieron

" un tiempo para la reflexion y el deba-

diferentes modos de actuar ante el
conflicta. "A veces, la reaccion rapida
no es la mas adecuada para la reso-
lucion de un conflicto que ademas de
reflexion requiere perseverancia por
parte de los adultos", sefiala la res-
ponsable de la Escuela de Familia,
Ana Isabel Lara.

Matematicas

. de tres premisas: "las matematicas

son faciles”, "tu hijo/hija puedes

" aprender y aprobar las matemati-
cas’, y "Yo madre, padre, hermano
mayor,... te puedo y te voy ayudar".
"Las matematicas nos rodean, cons-
tantemente estamos haciendo uso
de ellas, por lo que es facil implicar-
les en tareas de casa donde tengan
que aplicar las matematicas aprendi-
das en clase, dandoles sentido a lo
aprendido”,

En cuanto a la actividad de ocio
compartido, cada vez son mds las
familias que se implican y deciden
pasar la mafiana de los sabados
compartiendo con otras familias una
determinada actividad ecoldgica y al
aire libre. En esta ocasién ha sido
una excursién andando al pargue
natural de la Mar Chica para el avis-
tamiento de las aves que en estos
momentos conforman la biodiversi-
dad de esta laguna salada.

matica de la Facultad de Educa-

cion y Humanidades de Melilla.

cho n? 118). Susana Rodriguez.

E{ precio de inscripcién (se cer-
tificara la participacion) es de
75 € el curso. Ha sido organiza- |
“do por el Vicedecanato de Estu-

diantes, Extension Universitaria
y Cooperacién de la Facultad |
de Educacién y Humanidades
det Campus de la UGR en Meli- -
lla. En el segundo semestre se -
desarrollaran los niveles Bt y

A2+,
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