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ESTUDIO EN LA UGR | HABITOS ALIMENTARIOS DE LOS UNIVERSITARIOS

e £n la dieta de los estudiantes universitarios faltan verduras, legumbres y

cereales @ Mas de la mitad consume cerveza y quienes la toman lo hacen

habitualmente en bares @ Con la crisis, se opta mas por la comida casera

[.a dieta mediterranea
ASIGNATURA PENDIENTE

Arantxa Asensio GRANADA

Ni tanto alcohol, ni tanta fiam-
brera. Los habitos alimentarios
de los universitarios tienen poco
que ver con los estereotipos que
se manejan habitualmente en los
medios de comunicacién sobre
cémo comen y qué beben los
jovenes que cursan estudios su-
periores, que, eso si, tampoco
siguen los patrones de la denomi-
nada dieta mediterrdnea. Unain-
vestigacidn llevada a cabo por la
Fundacion Espafiola de la Nutri-
cion (FEN) y el Centro de Infor-
macién Cerveza y Salud en 21
universidades apunta que los es-
tudiantes que consumen bebidas
fermentadas —esto es, cerveza,
cavas, sidra o vino—lo hacen con
moderacion. Ademas, el infor-
me, denominado Estudio de hdbi-
tos alimentarios y estilos de vida
de los universitarios espafioles,
este consumo de alcohol no se
asocia con un mayor indice de
masa corporal.

Segtin explicé ayer el presiden-
te de la FEN, Gregorio Varela,

Universidades han participado

en este estudio, entre ellas la
de Granada

este estudio es una “radiografia”
de los hdbitos de vida de los jéve-
nes universitarios. Los resultados
de andlisis —en el que ha partici-
padola Universidad de Granada—
no dejan mal parados a este co-
lectivo, aunque la investigacion
concluye que hay aspectos que
deben mejorar, ya que “un eleva-
do porcentaje de alumnos no cu-
bre las recomendaciones de ali-
mentos como cereales, frutos se-
cos, legumbres, verduras y fru-
tas”. “La adherencia a la dieta
mediterrdnea es baja”, reconocid
el experto. El mismo documento
revela que el consumo de alcohol
es elevado los fines de semana y
porlanochey, ademas, el 24,6%
de los universitarios fuma.
Otras asignaturas pendientes,
siempre segun este informe pre-
sentado ayer en la Facultad de
Farmacia de la Universidad de
Granada, de los estudiantes es
que se ingieren menos calorias

EL ESTUDIO

El estudio

Con una muestra de 978 estu-
diantes de 21 universidades es-
panolas —todas ellas en la Pe-
ninsula—, el objetivo de la inves-
tigacién ha sido conocer por
primera vez los habitos alimen-
tarios y estilos de vida de los
universitarios espafoles.

Suspenso

Los estudiantes universitarios
presentan una dieta general
gue se aleja de las recomenda-
ciones actuales en cuanto al
consumo de los diferentes gru-
pos de alimentos y a los patro-
nes de dieta mediterranea. En
general, los alumnos no cubren
las recomendaciones de algu-
nos grupos de alimentos en la
dieta, como cereales, cereales
integrales y patatas, frutos se-
cos, legumbres, frutas, verdu-
rasy aceites

Obesidad y falta de peso
En cuanto el peso corporal, un
72,9% de los universitarios (la
mayor parte) se encuentra den-
tro de la clasificacion de nor-
mopeso. Ademads, un 6,3% pre-
senta un peso insuficiente y un

20,6% tiene sobrepeso u obesi-
dad, en mayor proporcién en la
poblacién masculina.

Lo que falta y lo que sobra
Se observa un mayor aporte de
proteinas y grasas, e inferior en
hidratos de carbono. Ademas, en
relacion a la ingesta de micronu-
trientes, el estudio ha detectado
algunas carencias como en la in-
gesta de hierro, magnesio, pota-
sio, vitamina A, D y E, asi como
Cinc y acido félico.

Consumo de cerveza

En relacion a las bebidas fer-
mentadas, el 56% de los univer-
sitarios consume cerveza y ma-
nifiesta un consumo moderado
(menos de una cerveza al dia). El
42,7% de los universitarios que
consumen bebidas fermentadas
(cerveza, vino y sidra) lo hace
acompafado de alguna comida
principal o aperitivo.

Mejor en compaiiia

En cuanto al horario, el consumo
de bebidas fermentadas como la
cerveza se distribuye en diferen-
tes momentos del dia, frente al
consumo de bebidas de alta gra-

ALEJANDRAURQUIZAR
Gregorio Varela, presidente de la FEN, y Ana del Moral, decana de Farmacia, ayer en la presentacion del informe.

duacion que es basicamente
por la noche. Por otra parte, el
95% de los universitarios acos-
tumbra a tomar la cerveza en
compania de sus amigos y el
lugar en el que se toma es, en
el 87,8% de los casos, en los
bares y cafeterias.

Falsos mitos

Un consumo moderado de cer-
veza, tanto tradicional como sin
alcohol, no provoca, segun los
estudios realizados, un aumen-
to del peso corporal ni modifi-
caciones en la composicién
corporal, ni en el perimetro ab-
dominal.

Mejor alimentados

Entre los consumidores de cer-
veza se observa un mayor por-
centaje de personas que reali-
zan un consumo mas adecuado
a las recomendaciones de ver-
duras, hortalizas, lacteos, hue-
vos legumbres y frutos secos.
En cuanto adherencia a la dieta
mediterranea, los consumido-
res de cerveza siguen estas re-
comendaciones mas que los no
consumidores de esta bebida
fermentada.

de lo necesario —sobre todo esta
deficiencia se advierte en el
desayuno, apunt6 Varela—, hay
maés proteinas de lo recomenda-
do y menos hidratos de carbono
de lo que seria saludable. Eso si,
“la calidad de la diera no es muy
diferente ala del resto” de la po-
blacioén, especificé el presidente
de la FEN.

A pesar de ser mejorable, el
estudio determina que el 73%
de los estudiantes tienen un pe-
so normal. Mientras que el 58%
de la poblacion adulta tiene so-
brepeso, este porcentaje es del
20,6% en el caso de los estu-
diantes universitarios. Otro de-
talle que sefiala el informe es
que el 11% de las universitarias
presenta peso insuficiente, un
problema que es practicamente
nulo en el caso de los universita-
rios varones.

Otras carencias alimentarias
que se han detectado a raiz de
este estudio —que nace con voca-
cién de continuidad, lo que per-
mitird analizar la evolucién de
cémo se nutren los jévenes espa-
fioles— es la relacionada con los
micronutrientes. Mientras que la
ingesta de calcio o fésforo es la
“adecuada”, segtin Varela, si hay
deficiencias en el consumo de yo-
do, acido félico, vitamina D o hie-
rro, “menor de lo recomendado”,
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EL 95% de los que consumen cerveza lo hacen acompainados por amigos.

reconocid el presidente de la
FEN, que, sin embargo, no rela-
ciono estas carencias con la situa-
cion de crisis econdémica. Seguin
explicé el también catedratico de
Nutricién y Bromatologia de la
Universidad San Pablo CEU, en
el sector de poblacién estudiado
los problemas econémicos que
puedan atravesar los estudiantes
no ha repercutido en sus habitos
alimentarios. Lo pionero de este
informe tampoco permite rela-

11%

De las universitarias tienen
problemas por falta de peso, una
situacion que no se da entre ellos

cionar el consumo de unos u
otros alimentos con el rendi-
miento académico de los univer-
sitarios.

De vuelta a la cuestién de la
crisis, ésta, sin embargo, si ha
modificado los habitos de consu-
mo. Asi, los autores del informe
han determinado que hay una
mayor tendencia a cocinar en
casa, y, ademas, se compra mas
en el supermercado, en detri-
mento de las grandes superficies.

Lo que parece que aguanta de

El desayuno, el
talon de Aquiles
de la alimentacion

Apenas 3 de cada 10 univer-
sitarios realizan un desayuno
con el aporte de energia re-
comendado, el 20% del total
gue se necesita para toda la
jornada, explico el presidente
de la Federacién Espafola de
Nutricién, Gregorio Varela. EL
estudio determina que tam-
bién hay un elevado consumo
de bebidas alcohdlicas princi-
palmente por la noche y los
fines de semana mientras
gue el 24,6% de los estudian-
tes es fumador. Los que estu-
dian grados de Ciencias de

la Salud son los que menos
fuman y en menor cantidad
(dos cigarrillos menos que la
media). Los autores del infor-
me recomiendan utilizar los
descansos entre clase y cla-
se para tomar el almuerzo de
media mafana o la merienda
y variar el desayuno, “igual
gue no comes y cenas siem-
pre lo mismo”. A pesar de

las carencias detectadas, el
informe concluye que una
poblacidn universitaria es
“sana”.

forma inmarcesible es la tradi-
cién de beber cerveza acompaiia-
do. Una de las conclusiones a las
que hallegado el anélisis —que ha
sido realizado sobre una muestra
de 978 estudiantes— determina
que “la mayor parte de los uni-
versitarios lo realiza de forma
moderada, acompafiado de ali-
mentos o con sus amigos”. Otra
buena noticia, el consumo de cer-
veza no esta asociado a un mayor
peso, lo que puede estar relacio-
nado con el hecho de que la mi-
tad de los que consumen esta be-
bida fermentada practica activi-
dad fisica de forma habitual.

¢Y qué hay de la imagen habi-
tualmente asociada con los jéve-
nes universitarios de salir de
copas? Segln la decana de la
Facultad de Farmacia, Ana del
Moral, el consumo de alcohol de
alta graduacion “se reduce” ala
ultima hora del dia. Es un con-
sumo asociado a los fines de se-
manay alocio,noaldiaadiade
los estudiantes, que, segtn la
decana “se rigen por un buen
criterio” a la hora de consumir
bebidas alcohdlicas.

Aunque la bebida mas consu-
midaes el agua, mas de la mitad
de los universitarios reconoce
tomar cerveza (56%) y mani-
fiesta que consume con modera-
cién, esto es, “menos de una al

ARCHIVO

dia”, segin explica textualmen-
te el estudio. E1 95% de los uni-
versitarios acostumbra a tomar
cerveza en compaiiia de sus ami-
gosy el lugar en el que se toma,
es el 87,8% de los casos, en los
bares y cafeterias. El 71,1% de
quienes beben cerveza, ademas,
acompafan su consumo con la
ingesta de otros alimentos, algo
“positivo, ya que representa el
estilo de vida de la dieta medite-
rranea”, seglin Varela.

73%

De los estudiantes tiene un peso
normal, un porcentaje muy superior
al de la poblacién adulta

En cuanto al seguimiento de
dietas, el documento sefiala que
apenas el 7,5% de los encuesta-
dos ha seguido alguna en el ulti-
mo afio. En la mitad de los casos
fue por prescripcién médica, o
bien se larecomend6 un nutricio-
nista o profesional sanitario. Sin
embargo, en un 16,5% de los ca-
sos fue por recomendacién de un
amigo o familiar, y en el 26% de
los caso fue por iniciativa del pro-
pio estudiante, sin seguir ningu-
narecomendacion.

Dos alumnas
dela UGR,
premiadas por
su trayectoria
académica

Redaccion GRANADA

Dos alumnas de la Universidad
de Granada han sido galardo-
nadas en la octava edicion de
los Premios Andaluces de Tra-
yectorias Académicas, convoca-
dos por Unicaja y por la Acade-
mia de Ciencias Sociales y del
Medio Ambiente de Andalucia,
Sandra Garcia Pifiero, que ha
obtenido el Premio Andaluzala
Mejor Trayectoria Académica;
yBeatriz Cobo Rodriguez, enla
categoria de Licenciatura de
Ciencias y Técnicas Estadisti-
cas.

Las galardonadas en este
certamen han sido seis alum-
nas que finalizaron sus estu-
dios en universidades anda-
luzas en el curso 2011/2012
y que obtuvieron los mejores
curriculum vitae y expedien-
tes académicos en las licen-
ciaturas de Administraciéony
Direccién de Empresas, Eco-
nomia, Ciencias y Técnicas
Estadisticas, Ciencias Am-
bientales y Derecho, informa
la Universidad de Granada.

Los Premios Andaluces de
Trayectorias Académicas,
de ambito andaluz y carac-
ter anual, estdn convocados
por Unicaja y la Academia
de Ciencias Sociales y del
Medio Ambiente de Andalu-
cia.

El papel divulgador
de la Editorial
Universitaria, a
debate en Ciencias

Redaccion GRANADA

Abriendo puertas a la ciencia.
La Editorial Universitaria de
Granada y la divulgacién es el
titulo de la mesa redonda que
tendrd lugar en el Salén de
Grados delaFacultad de Cien-
cias de la Universidad de Gra-
nada hoy a partir de las 13:00
horas. Antonio Rios Guadix,
decano delaFacultad de Cien-
cias; Maria Isabel Cabrera
Garcia, directora de la EUG
y los autores de la Editorial
Eduardo Battaner Lopez, Car-
men Mascard Lazcano, Ma-
nuel Melgosa Latorre y Anto-
nio José Osuna Mascar6 con-
forman la mesa redonda.

Por otra parte, la EUG ha
sido galardonada por la Fede-
racién Andaluza de Montafiis-
mo por su libro Los tresmiles de
Sierra Nevaday otras excursio-
nes de undia, enla que partici-
pé el profesor de la UGR Juan
Luis Ortega.
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ANDALUCIA

Antonio Pascual durante su discurso tras ser investido doctor honoris causa por la Universidad de Almeria.

Antonio Pascual, doctor honoris
causa de la Universidad de Almeria

@ La institucion Lo reconoce como uno de los
protagonistas de la historia universitaria en
Andalucia por la transformacion que impulso

Maria José Uroz ALMERIA

El catedratico de Estadistica dela
Universidad de Sevilla, Antonio
Pascual Acosta, fue investido
ayer doctor honoris causa por la
Universidad de Almeria en un ac-
to presidido por el consejero de
Economia, Innovacién, Cienciay
Empleo de la Junta de Andalucia,
José Sanchez Maldonado, y por
el rector de la Universidad de Al-
meria, Pedro Molina. Al acto, en-
marcado en las actividades orga-
nizadas para conmemorar el vi-
gésimo aniversario de la institu-
cién, también asistieron los rec-
tores de la Universidad Interna-
cional de Andalucia, Eugenio Do-
minguez; de la Universidad de
Jaén, Manuel Parras Rosa; de
Granada, Francisco Gonzalez Lo-
deiro; Sevilla, Antonio Ramirez
de Arellano; Malaga y presiden-
ta dela CRUE, Adelaida de la Ca-
lle y el rector de la Universidad
de Huelva, Francisco Ruiz Mu-
floz, entre otras personalidades
politicas, sociales y militares.
Pascual Acosta, presidente de
la Academia de Ciencias Sociales
y del Medio Ambiente de Andalu-
cia, fue el responsable de la crea-
cién en el afio 1993 de las univer-
sidades de Almeria, Huelva y Ja-
én, y en 1994 de la Universidad
Internacional de Andalucia,

cuando ocupaba la Consejeria de
Educacién y Ciencia de la Junta
de Andalucia. Emocionado, du-
rante su discurso tuvo palabras
de apoyo, “por encima de las per-
sonasydel momento actual”,ala
tarea politica, sefialando que es
necesario “reconocer” el trabajo
que se lleva a cabo desde los dis-
tintos partidos y organizaciones
politicas y ciudadanas “por lo
que supone de dedicaciény com-
promiso con intereses y objetivos
que trascienden de lo particular”
y que se refieren a la dinamica y
a la vida del conjunto de cada
pueblo. En este sentido, Pascual
hizo hincapié en que “en estos
momentos de dificultad es preci-
S0, mas que nunca, aunar esfuer-
zo entre las administraciones pu-
blicas, universidades y del con-
junto de la sociedad andaluza pa-
ra alcanzar y avanzar hacia una
tierra de progreso”.

El recién investido doctor ho-
noris causa precisé que para él
“fue una obligacién y, al mismo
tiempo, una gran satisfaccion”
impulsar todas aquellas iniciati-
vas en pro de un sistema univer-
sitario andaluz méas amplio y di-
versificado en cuanto a titulacio-
nes académicas y mejor distri-
buido geogréficamente, “para
que en el acceso a la universidad
niellugar de origen ni el de resi-

RAFAEL GONZALEZ

dencia fueran fuentes de desi-
gualdad”.

Antonio Pascual hizo hincapié
enla“obligacion” de conservary
cuidar la universidad publica
“porque es cuestion de todos”.
“Hoy mas que nunca, las univer-
sidades tienen que plantearse la
mejora continua de la calidad y
excelencia de los procesos y ser-
vicios que ofrecen, no s6lo como
un fin en si mismo, sino como un
medio que permitird responder a
las expectativas de la sociedad”.

El nuevo honoris causa de la
Universidad de Almeria centrd su
discurso en la Estadistica, ciencia
de la que él es catedratico en la
Universidad de Sevilla, y la cual
defiende como “una herramien-

RAFAEL GONZALEZ
El ex rector de la UAL Alfredo Martinez, y el consejero de Economia.

ta imprescindible e interdiscipli-
nar, tan antigua como la escritu-
ra, que es por si misma auxiliar
de todas las demaés, coadyuvan-
do al incremento del entendi-
miento, a promover el beneficio
humano, a mejorar la calidad de
vida y el bienestar por medio del
avance del descubrimiento y uso
efectivo del conocimiento deri-
vado de datos”. Pascual remarcd
la contribucién de la Estadistica
en el progreso y desarrollo de la
sociedad, desde las distintas apli-
caciones, que pasan por la sani-
dad, la agricultura, la arqueolo-
gia, la investigacion, las nuevas
tecnologias o la neurociencia,
entre otras.

Alfredo Martinez Almécija, ca-

‘“Hay que apostar
por la excelenciay
la especializacion”

Antonio Pascual Acosta recalco
gue “ahora es momento de
apostar por las universidades,
pues en tiempos de crisis preci-
samente el trabajo que se hace
en ellas es el que nos va a per-
mitir un disefio de la economia
y un planteamiento econdmico
distinto. De nuevo es el mo-
mento de las universidades y
de la apuesta por el trabajo que
se desempefia en ellas". Por su
parte, el rector de la Universi-
dad de Almeria, Pedro Molina,
se refirié a la transformacién
radical que supuso para la
provincia la creacion de la UAL
hace ahora veinte afios. “Se
han aportado unos niveles im-
portantisimos en la cualifica-
cion profesional de las genera-
ciones que han podido estudiar
en nuestras aulas, en los in-
vestigadores que se han for-
mado en ellas, y en los benefi-
cios de todo tipo que nuestro
entorno ha recibido con esta
aun joven universidad”.

tedratico de Estadistica y ex rec-
tor de la Universidad de Almeria,
fue el elegido para leer la lauda-
tio que recoge los méritos de Pas-
cual Acosta para obtener el titulo
honorifico con el que le ha rendi-
do homenaje la comunidad aca-
démica almeriense. Fueron com-
pafieros universitarios y mantie-
nen estrechos lazos afectivos des-
de entonces. “Podemos conside-
rar al profesor Pascual no sélo
historia viva y un referente de la
evolucion de la universidad en
Andalucia, sino uno de sus prota-
gonistas principales”, asegurd
Martinez Almécija durante su in-
tervencidn, al tiempo que sefnald
la larga trayectoria académica y
profesional del nuevo doctor ho-

‘ Antonio Pascual
Doctor honoris causa de la UAL

Mas que nunca, ahora
hay que aunar esfuerzos
para avanzar en una
tierra de progreso”

noris causa, que fue Premio Ex-
traordinario de Licenciatura y
que cuando termind sus estudios,
en 1973, se incorpord a la planti-
lla de profesores del Departa-
mento de Estadistica e Investiga-
cion Operativa de la Facultad de
Ciencias de la Universidad de
Granada (UGR).

Enla UGR fue profesor adjunto,
vicedecano de la Facultad de
Ciencias Matematicas en 1980,
catedrético de Estadistica Mate-
matica y Célculo de Probabilidad
en 1981 y decano de la misma fa-
cultad enel afio 1982. Trayectoria
que le permitid, segiin apunt6
Martinez Almécija, tener una “vi-
siéon amplia” de la evolucién de la
universidad espafiola en los ulti-
mos cuarenta afos.
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La Fundacion Martin Recuerda abre con
retraso el premio por falta de financiacion

® Los originales que opten al galardon,
dotado con 3.000 euros, pueden
presentarse hasta el préximo 31 de enero

Rosa Fernandez ALMURECAR

La Fundacién Martin Recuerda
presentd ayer en el Palacio de los
Condes de Gabia de Granada, la
convocatoria de la XII edicién del
Premio Nacional de José Martin
Recuerda, conla colaboraciény pa-
trocinio del Ayuntamiento de Salo-
brefia, la Diputacién Provincial y la
Universidad de Granada

Este premio —que naci6 en vida
del autor conla doble intencién de
ayudar a escritores de teatro nove-
lesyhonrarlamemoria del drama-
turgo granadino- fija en sus bases
la concesién de un premio en meta-
lico de tres mil euros para la obra
dramatica que se haga merecedora
del premio, asi como la edicién de
la obra dentro de la coleccion Pre-
mio de Teatro José Martin Recuer-
da que publica la Diputacién Pro-
vincial, y su puesta en escena me-
diante lectura escenificada. Al mis-
mo pueden presentar sus obras au-

EN BREVE

tores de teatro que residan en el te-
rritorio del estado espafiol siempre
que las mismas estén escritas en
Castellano, sean inéditas y no re-
presentadas.

Los originales se presentaran en
formato de papel y en archivo in-
formético PDF, enlasede delaFun-
dacion José Martin Recuerda con
sede en C/ San Nicolas, 1 (atico de
la Casa Roja), en Salobrefia, hasta
las 24 horas del dia 31 de Enero de
2014. Elfallo deljuradose hardalo
largo del mes de marzo.

El Presidente de la Fundacién y
alcalde de Salobrefia, Gonzalo Fer-
nandez Pulido declard que a pesar
de la crisis econémica que afecta a
todos los &mbitos de la sociedad, y
al dela culturaen especial, “la Fun-
dacién, junto con los organismos
colaboradoresy patrocinadores ha
querido hacer un sobreesfuerzo
por no dejar pasar el afio 2013 sin
convocar este premio que ya tiene
unameritoria trayectoria y una ex-

Martin Recuerda.

celente acogida entre los jévenes
escritores de teatro”.

Por otra parte, Fernandez Pulido
explicé que latinica causa del retra-
so de la convocatoria ha sido la di-
ficultad para encontrar los apoyos
econdmicos necesarios para sacar
adelante este premio. “No hemos
querido convocar el premio hasta
no tener la total seguridad de po-
der financiar el premio asi como la
publicacién y la puesta en escena
delaobra”, declard

Por tltimo el presidente agrade-
cié el inestimable apoyo que los pa-

Juan José Lanz imparti6 ayer la conferencia sobre La otra sentimentalidad en La Madraza.

Texto y contexto en los treinta anos de La otra sentimentalidad

LITERATURA. La Otra sentimen-
talidad, treinta afios después: tex-
toy contexto es el titulo de confe-
rencia que impartio6 ayer Juan Jo-
sé Lanz Rivera. Experienciayy poe-
sia es el titulo de la mesa redon-

da que se celebrard hoy en la Ma-
draza y en la que intervendréan
Alvaro Salvador Jofre, poeta y
profesor del Departamento de Li-
teratura Espafiola de la UGR; An-
geles Mora, poeta; y Antonio Ji-

ménez Millan, poeta y profesor
de Literaturas Romadnicas en la
Universidad de Malaga. Ambos
actos se enmarcan en el ciclo
Treinta afios de la otra sentimen-
talidad y esté organizada por la

tronos institucionales de la Funda-
cién Martin Recuerda prestan a es-
te evento a la vez que reivindicaba
la colaboracién de “otros organis-
mos e instituciones supramunici-
pales que no pueden faltar en este
foro”.

Maria Elena Martin Vivaldi, vo-
caldelaFundacién, en representa-
cién delos patronos institucionales
Universidad de Granada, manifes-
té unincondicional respaldo a este
premio que “tan dignamente hon-
rala memoria histérica de uno de
nuestros dramaturgos mas recono-
cidos en el panorama del teatro es-
pafiol del siglo XX”.

La Fundacién organizd, con mo-
tivo de la presentacidn de la convo-
catoriadelaXII edicion del Premio
de Teatro, un acto-conferencia ba-
jo el titulo “José Martin Recuerda,
reivindicacién de un dramaturgo
genuinamente granadino” que se-
réimpartida por el profesory cate-
drético de Teoria delaLiteratura de
la Universidad de Granada, D. An-
tonio Sanchez Trigueros, que se
impartié esa misma tarde. As{ mis-
mo, se podrd visitar una exposicién
histérica de las once ediciones an-
teriores del Premio de Teatro José
Martin Recuerda.

ESTEFANIA GARCIA

Catedra Federico Garcia Lorca,
del Secretariado de Extension
Universitaria de la UGR, las acti-
vidades tienen lugar en el Salén
de Caballeros XXIV del Palacio de
la Madraza, alas 20 horas.

Artsene
fusiona poesia
y pintura en el

Teatro
Alhambra

R. G. GRANADA

Un proyecto de Artséne en co-
laboracién con la Cita Cultu-
ral Francesa en Granada, La
Maison de France y los servi-
cios culturales de la Embajada
de Francia, se presenta esta
noche y mafiana a las 21:00
horas en el Teatro Alhambra.
Poeta en accidn es el reveren-
cial homenaje de una escrito-
ra, un pintor, dos clowns, dos
musicos, un actor-musico,
una directora de escena, una
disefiadora de luces y un pe-
rro adiestrado a la figura del
clown. El espectaculo, que se
estrena en el Alhambra, cuen-
ta con la co-direccién de la
Premio Nacional de Teatro,
Rosa Diaz, y la participaciéon
de EINifio delas Pinturas.Car-
ta blanca, eje central del pro-
yecto Artséne, es una perfor-
mance multidisciplinar en
torno a ese tema: le poéte en
action. Los objetivos son, ante
todo, artisticos pero también
informativos y pedagogicos.

Carmelo Sanchez
Muros participa en el
Aula Abentofail

POESIA. Una de las citas mas
importantes con la cultura en
Guadix es, cada mes, el Aula
Abentofail de Poesia y Pensa-
miento, dirigida por el escritor
Antonio Enrique y organizada
desde el drea de Cultura del
consistorio accitano. En este
mes de noviembre el ptblico
asistente ha tenido ocasion de
disfrutar de la lectura de uno
delos poetas mas significativos
de las letras granadinas en los
afios 70, Carmelo Sdnchez Mu-
ros. El alcalde, José Antonio
Gonzalez Alcala, destacd la ca-
lidad de esta iniciativa.

Prorrogada la
exposicion de
Guillermo Lledo

ARTE. Hasta el 20 de diciembre
de 2013 podra visitarse en la Sa-
la de Exposiciones del Palacio
delaMadrazalaexposicién Me-
moriadel lugar, del artista y pro-
fesor Guillermo Lledd.Se trata
de una muestra de diferentes ti-
pos de obras, que tienen como
referenciay nexo de unién algu-
nos aspectos del entorno cons-
truido por el hombre y que re-
flejan la manera que este tiene
de habitar en él. Incluye dibu-
jos, pinturas, fotografias y una
construccién de cierto tamaifio
transitable para el espectador.



