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Nuevo tratamiento para combatir el dolor visceral

Cientificos de la Universidad de Granada han descubierto una nueva forma de tratar el dolor visceral,
mediante nuevos analgésicos que bloquean los denominados receptores sigma-1

UGR/DICYT Cientificos de la Universidad de Granada han participado, junto con Laboratorios Dr Esteve,
en el desarrollo de un nuevo farmaco que podria ayudar a combatir el dolor visceral, un tipo de dolor muy
relevante clinicamente, ya que afecta a una de cada cuatro personas a lo largo de su vida. Este tipo de
dolor aparece como consecuencia de enfermedades que se producen en 6rganos corporales internos tan
distintos como el corazoén, los pulmones, el estémago, el higado, los rifiones o el utero, entre otros.

Los investigadores, pertenecientes al grupo “CTS-109-Neurofarmacologia del dolor” de la Facultad de
Medicina de la UGR, que dirige el profesor José Manuel Baeyens, estan realizando estudios para
demostrar que farmacos que bloquean los denominados receptores sigma-1 son utiles en el tratamiento
del dolor visceral. Parte de sus investigaciones han sido publicadas recientemente en la revista
Anesthesiology.

En su estudio, realizado en ratones, los cientificos observaron que aquellos ratones carentes del receptor
sigma-1 (o ratones normales a los cuales se les administré un farmaco que bloquea dicho receptor)
presentaron un menor numero de respuestas dolorosas que los ratones controles, ante el dolor
provocado por la administracidn intracoldnica de capsaicina. La capsaicina es una sustancia que se extrae
de los pimientos picantes y que activa los receptores TRPV-1, un tipo de receptor que esta aumentado en
pacientes con enfermedades intestinales dolorosas como el sindrome del intestino irritable.

Uso en humanos

Desde hace mas de 25 anos, el Grupo de Investigacion “Neurofarmacologia del dolor” de la UGR estudia
los mecanismos por los que la morfina y los farmacos analogos producen sus efectos analgésicos.
Ademas, durante los ultimos 15 afios, el grupo de investigacion ha colaborado con empresas del sector
farmacéutico y tecnoldgico para identificar nuevos mecanismos de actuacién frente al dolor. Sus
investigaciones han permitido desarrollar nuevos analgésicos, uno de los cuales se encuentra actualmente
en ensayos clinicos de fase Il en humanos y podria llegar a comercializarse en un futuro préoximo.

Dada la enorme importancia de este articulo que demuestra, por primera vez, la implicaciéon de los
receptores sigma-1 en el dolor visceral, la Sociedad Espafiola del Dolor (SED) ha reconocido recientemente
el trabajo de los investigadores granadinos, otorgandoles un premio dentro de su campana anual frente al
dolor visceral, realizada en colaboracion con la Organizacién Internacional del Estudio del Dolor (IASP) para
concienciar sobre la prevalencia de dicho tipo de dolor y la importancia de su investigacion.
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