
Los interrogatorios y torturas
que se efectúan a los detenidos
en los siniestros sótanos de la po-
licía, no importa de qué ideolo-
gía, fascista o comunista, se valen
del mismo truco psicológico que
Ignacio de Loyola patentó en sus
ejercicios espirituales. Quienes
hayan practicado estos ejercicios
recordarán la dramática puesta
en escena, que se realiza durante
esos tres días de retiro y silencio.
Sentado al fondo de una capilla
en penumbra, con un flexo bajo
que ilumina su sotabarba y pro-
yecta sombras puntiagudas, en la
plática del primer día el director
habla de lamuerte. Con todo por-
menor describe la agonía larga,
el estertor del alma, la caída en la
tumba, el hedor de la putrefac-
ción del cuerpo gusano a gusano.
El segundo día se demora enume-
rando uno a uno con meticuloso
sadismo los tormentos del infier-
no. Al final de una vida intacha-
ble bastará solo un mal pensa-
miento para ser condenado al fue-
go eterno. ¿Qué es la eternidad?,
se pregunta. Una hormiga da
vueltas alrededor de la tierra. El
tiempo que tarde en partirla en
dos, equivale al primer segundo
del castigo. Los ejercitantes pa-
sean en silencio por el claustro
hasta somatizar semejante des-
gracia. Pero he aquí que el tercer
día tocan a gloria las campanas y
el cielo se abre. El director te ha-
ce saber que si te arrepientes y
confiesas tus pecados te espera
un gran banquete celestial. En el
sótano de la comisaría al deteni-
do se le somete a toda clase de
torturas durante tres noches. Tal
vez se trata de un tipo duro que
resiste cualquier vejación, pero
al amanecer del tercer día llega
el policía bueno y le ofrece un
cigarrillo y un bocadillo de torti-
lla. El detenido, hecho un guiña-
po, comienza a llorar y finalmen-
te confiesa e incluso delata a sus
amigos. En esta crisis el Gobier-
no está aplicando la receta de los
ejercicios espirituales de Ignacio
de Loyola, lamisma que se ejerce
en los sótanos de las comisarías.
A la angustia del rescate, al dolor
de los recortes, el abismo de la
pobreza, de pronto, le sigue el so-
nido de alegres campanas. Llega
el Gobierno con un bocadillo de
tortilla y se produce el vuelco psi-
cológico, que podría darle, de
nuevo, un montón de votos, por-
que gracias a habernos comporta-
do como humildes ovejas, ya se
ve una luz verde en el fondo del
matadero.
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A José Antonio Lorente
(Serón, Almería, 1961) no le da
pereza madrugar. A las 6.30,
este médico forense sale a
correr. Y raro es el día que se
detiene a comer. Está tan
ocupado investigando y
analizando ADN que apenas ha
tenido tiempo de asombrarse
con la llamada que le ha hecho
el Papa. El fin de semana que
viene participará en el
Vaticano en un seminario para
establecer una agenda para
combatir la trata de personas.

Perfil
Pregunta. ¿Cómosequedó tras re-
cibir la llamada del Papa?

Respuesta.Muy impresiona-
do. El obispo Sánchez Sorondo,
canciller de la Academia Pontifi-
cia de las Ciencias, argentino al
igual que el Papa, vino a Jaén a
dar una conferencia. A mí me to-
caba hablar al día siguiente demi
organización DNA-ProKids, que
toma muestras de ADN de niños
que viven en las calles y de fami-
liares que han denunciado su de-
saparición. Sorondo me dijo que
el Papa quería mi ayuda para lu-
char contra la trata de personas.

P. El fin de semana que viene
participa en un seminario sobre
el tema en el Vaticano. ¿Qué cree
que van a lograr?

R. Quizá que el Papa lo nom-
bre problema del año. Y difusión.
En medio de la selva, ¿qué hay?
Médicos, profesores y curas.

P. ¿Qué opina del Papa?
R. Que es un hombre ejecuti-

vo, no se anda por las ramas. E
inteligente. La Iglesia tenía una
serie de problemas crónicos, algu-
nos muy graves, y ha sabido iden-
tificarlos y dar un volantazo.

P. ¿Cómo compagina ser cien-
tífico y la fe católica?

R.Nunca he visto nada por el
microscopio que no haya podido
crear Dios. Sin ser unmeapilas, sí
que creo que hay algo que procu-
rará justicia para la gente que ha
sufrido en este mundo.

P. Corre usted casi a diario.
R.Me aficioné cuando estuve

trabajando con el FBI. Daban las
12.00 y en vez de comer salían a
correr. Y luego se comían una ba-
rrita o un tupper. Al llegar a Espa-
ña empecé a hacer lo mismo.

P. Su padre era médico.
R. Fue durante 30 años el mé-

dico de Olula del Río (Almería),
una zona industrial. Enmi pueblo
soy “elmayordedonMiguel”. Tra-
bajó hasta los 80 años.

P. Y usted, ¿qué planes tiene?
R. Yo, seguir haciendo lo que

hago. Si el cuerpo lo aguanta...
P. ¿Se apuntó a medicina por

vocación, por imitación...?
R. Él nunca me animó, pero le

vi trabajar. Cuando había un acci-
dente grave le ayudaba e inmovili-
zaba a los pacientes para que pu-
diera ponerles el vendaje. Veía a
la gente hecha pedazos y a los po-
cos días cómo iban a la casa co-
jeando a dar las gracias.

P. ¿Por qué es del Athletic de
Bilbao? ¿Por su pureza genética?

R. Por Iríbar, Sáez, Clemente.
En mi zona había mucha afición
al Athletic. Y me enganché.

P. Es usted tan organizado que
asusta.

R. Soy obsesivamente ordena-
do, cercano a lo patológico. Es la
únicamanera de poder llevar ade-
lante mi trabajo en la Universi-
dad deGranada, enDNA-ProKids,
enGenyo, la empresade investiga-
ción genética que dirijo...

P. ¿Qué le parece lo que hizo

Angelina Jolie para intentar evi-
tar sufrir cáncer?

R.Me parece que, si cumplía
todos los requisitos médicos, era
necesario o imprescindible.

P.Mucha gente no sabía que
existía esa posibilidad.

R. Es una situación extrema,
pero que se puede hacer aunque
siempre por prescripciónmédica.

P. ¿No debería toda la pobla-
ción hacerse análisis genéticos?

R. Sería un problemón, un ab-
surdo y una inutilidad desde el
punto de vista médico.

P. ¿Cómo se le ocurrió crear
DNA-ProKids?

R. En 2004 hubo un problema
conunniño al que querían dar en
adopción en Guatemala, pero pa-
recía que lo habían robado. Y me

saltó la chispa. ¿Hacéis análisis
de ADN a los niños que van a ser
dados en adopción? Y a partir de
ahí pusimos enmarcha el progra-
ma. Ya participan 16 países, tene-
mos9.300muestras.Hemos reali-
zado 620 identificaciones y he-
mos detectado 200 intentos de
adopción ilegales. No pierdo la es-
peranza de que España sea la
coordinadora del proyecto, se
crearía empleo.

P. ¿Ha presenciado el encuen-
tro entre un niño y su familiar?

R. Prefiero no estar. Me emo-
cionaría demasiado, me pondría
a llorar y no es lo mejor.

P. ¿Qué anda investigando
ahora?

R. Las células tumorales circu-
lantes. Saber cuántas hay en la
sangre de un enfermo ayuda al
médico a estudiar el pronóstico.
Las aislamos y analizamos sus ca-
racterísticas genéticas, pues sue-
len ser distintas de las del cáncer
original. Algunas no responden a
la quimio porque son diferentes y
necesitan otro tratamiento.

P. Colón, ¿seguimos sin saber
de dónde era?

R.No quiero gastar inútilmen-
te los restos que tenemos, que son
diamantes. Habrá que esperar, la
tecnología no ha avanzado tanto
como pensamos que avanzaría.

P. Identificó también a Bolívar.
R.Hugo Chávez me dijo: “¿Te

hasdadocuentadequeeres laper-
sona que identificó al descubridor
de América y el que la liberó?”.
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José Antonio Lorente, en una zona a la que gusta ir a correr y extasiarse con la vista. / pepe marín
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