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La nadadora espafiola Mireia Belmonte, doble
medallista en los Juegos Olimpicos de Londres, se entrena durante esta semana en Granada para
preparar su participacion en los Mundiales de Barcelona, del 19 de julio al 4 de agosto, junto con los
también representantes nacionales Mark Sanchez y Judit Ignacio.

Belmonte sigue con su técnico Fred Vergnaux un programa de entrenamientos que alterna sesiones
de trabajo en el Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada y en la Piscina de Fuentenueva de la
Universidad de Granada, segun ha informado en un comunicado la institucion granadina.

La nadadora de Badalona (Barcelona), de 22 afios, lleva a cabo en la ciudad andaluza la parte final
de su preparacion para los Mundiales de Barcelona, su principal cita de este afio, y para ello esta E
siguiendo los mismos parametros que ya utilizd antes de los pasados Juegos Olimpicos de Londres.

Coordinando también las sesiones de la principal baza espafiola para ese Mundial esta Radl I
Arellano, profesor de la Universidad de Granada que proporciona el apoyo biomecénico adecuado a s
la seleccién nacional en las semanas previas y durante el propio desarrollo del Mundial.

Belmonte, que estd acompafiada en Granada por Mark Sanchez y Judit Ignacio, comparieros de
seleccion también clasificados para el Mundial de Barcelona, también se esta sometiendo durante
esta semana a diferentes sesiones de evaluacion de potencia de la brazada para tratar de mejorar su
rendimiento.
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Una operacién de Hacienda contra el sector del taxi se salda con 7...
Siete detenidos es el balance de la operacidn iniciada a primera hora de la mafiana de este martes
contra el sector del taxi en la capital... mas

Sancionan con 2 y 3 aiios sin jugar a 8 cadetes del Arguineguin
Como se esperaba las sanciones fueron de alpa. La génesis de estos «execrables» hechos,
expresion usada por el propio comité, fue el... mas

Corre a 53 grados vestido de Darth Vader en busca del récord Guinness
“Vestido de Darth Vader, con traje negro, casco y mascara, el londinense Jonathan Rice busco el
pasado domingo establecer un nuevo récord... mas
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