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industria milenaria P61

UN JOVEN ELECTRICISTA DE ATARFE
LOGRA QUE EL BANCO ACEPTE LA

¥4 ELULTIMO
] CARBONERO

DACION EN PAGO DE SU VIVIENDA es

El Consultivo desvela que el

coste del nuevo hospital se
disparé de formairregular

El dictamen advierte
de un sobrecoste de
31 millones de euros
que no siguio el
procedimiento legal

El Hospital del Parque Tec-
nolégico de la Salud (PTS) ha
tenido un sobrecoste de casi
31 millones de euros. Asilo
desvela el Consejo Consul-

tivo en un reciente dicta-
men solicitado por la propia
Junta. La obra desbordd en
un 28% lo presupuestado ini-
cialmente (110 millones). Y
cuando se rebasa el limite
del 20%, la administracion
tiene la obligacién de poner-
lo en conocimiento del Con-
sejo Consultivo. Pero no se
hizo asi, lo cual constituye
unairregularidad.  P2v3
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«Grinan no da puntada sin hilo. Lo
tenia pensado desde el principio»

El niimero dos del
PSOE-A dice que el
partido no tomara
medidas contra el
alcalde de Jun

entrevista concedida
aIDEAL que «Susana
Diaz es la persona
con mas capacidad y
consenso dentro del
partidon. P23

Mario Jiménez, vicese-
cretario general del
PSOE andaluz, 1a per-
sona que mas manda
en el partido después
de Grifian, dice en una

Turismo. La Junta
incentivard a los
hoteles de la Costa
para evitar que cierren
Camas en invierno  pia
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La UGR solo ofrecera
12 plazas de profesor
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La UGR sacara siete plazas de profesor
titular y catedratico este otono

El Consejo de Gobierno
de lainstitucion
universitaria habia
pedido permiso para
ofertar 68 contratos,
pero no lo ha obtenido

:: ANDREA G. PARRA

GRANADA. Ni autorizaciéon. Ni po-
sibilidades de maniobra. La Univer-
sidad de Granada (UGR) solo esta
autorizada a sacar cuatro plazas de
catedratico y tres de profesor titu-
lar en septiembre. Para principios
de diciembre quedan pendientes
cuatro de profesor titular en fun-
cién del resultado de la ejecucién
dela tasa 2012.

Elnamero de bajas en la institu-
ci6én universitaria granadina fue de
63, 1o que supone una tasa de repo-
sicién en relacién a 2012 de las sie-
te plazas citadas. Es el resultado de
la autorizacién de solo una tasa de
reposicion del 10% sobre las bajas
producidas en 2012 (jubilaciones,
fallecimientos y bajas definitivas
por invalidez permanente).

Son los criterios para la convoca-
toria de plazas de cuerpos docentes
universitarios en aplicacion del
‘Acuerdo del Consejo Andaluz de
Universidades sobre Protocolo de
actuacion para la ejecucion de la tasa
de reposicién de funcionarios de los
cuerpos docentes universitarios de
25 de junio de 2013".

Afectan a las solicitudes de auto-
rizacion, por parte de la UGR, ala
Junta de Andalucia aprobadas en las
sesiones del Consejo de Gobierno
de 31 de octubre y de 4 de diciem-
bre de 2012 (tercera y cuarta convo-
catoria de 2012, aprobadas en Con-
sejo de Gobierno de 1 de diciembre
de 2011 e incluidas en las dotacio-
nes presupuestarias del ejercicio
2012 aprobadas el 22 de diciembre
de 2011). El 6rgano universitario
acordod aprobar un total de 33 pla-
zas de profesor titular de Universi-
dad -octubre- y de 19 de catedratico
mas 16 de profesor titular en diciem-
bre. En definitiva, de 68 se pasa a
siete.

Larespuesta de la Administracion
se ha hecho esperar, pero el ‘Acuer-
do del Consejo Andaluz de Univer-
sidades sobre Protocolo de actua-

cién para la ejecucion de la tasa de
reposicion de funcionarios de los
cuerpos docentes universitarios de
25 de junio de 2013’ (segtin lo esta-
blecido en el Decreto 54/2013 de 21
de mayo, BOJA n° 105 de 31 de mayo
de 2013) lo deja claro: «permite con-
vocar, secuenciadas en el tiempo,
mayor numero de plazas en funcién
de que en el proceso de desarrollo
de las convocatorias exista garantia
de que no culminara con la incorpo-
racién de nuevo personal docente e
investigador funcionario a la Uni-
versidady.

Nuevos criterios

Estos nuevos criterios de convoca-
toria de plazas fueron aprobados
por el Consejo de Gobierno de la
Universidad granadina el pasado
viernes. Hubo debate, pero se le dio
el visto bueno por mayoria, con 33
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votos a favor, ninguno en contra y
dos abstenciones.

La convocatoria de titularidades,
al consumir tasa, impide mas con-
vocatorias y solo seria posible con-
vocar un maximo de siete plazas en
2013 (tasa 2012), como se ha indi-
cado, pero las de diciembre no son
seguras. Las previsiones para 2014
no son tampoco muy halagiienias.
En estos momentos, la Universidad
granadina, seglin el documento que
se presento en el Consejo de Gobier-
no, prevé una tasa para 2013 de al
menos ocho plazas de cuerpos do-

El nimero de bajas en
la institucion
universitaria granadina
el aio pasado fue 63

centes universitarios que empeza-
ria a ejecutarse en 2014.

Lejos han quedado las ofertas y
las tomas de posesion de personal
en las que se superaban las setenta
plazas. El documento que se presen-
t6 el viernes, dia 19 de julio, deja
bien claro los efectos de las medi-
das de austeridad y la aplicacion de
la normativa nacional que deja en
la minima expresion las nuevas con-
trataciones en la Administracién pa-
blica. En ese texto se concreta, ade-
mas, que en este aflo se convocara
una plaza de catedratico por rama

Se prevé una tasa para
2013 de al menos ocho
plazas de cuerpos
docentes universitarios
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de conocimiento de las plazas apro-
badas en los Consejos de Gobierno
de 2012 (Ciencias, Ingenieria y Ar-
quitectura, Salud, Sociales y Juridi-
cas) y tres plazas de titular en la pri-
mera convocatoria de 2013.

La propuesta de criterios es de
aplicacion solo a las plazas ya apro-
badas en Consejo de Gobierno co-
rrespondientes a las convocatorias
programadas de septiembre y no-
viembre de 2012 y que seran las
que primero serian objeto de con-
vocatoria publica por la UGR con
la preceptiva autorizacioén de la
Consejeria de Economia, Innova-
cién, Ciencia y Empleo de la Jun-
ta de Andalucia.

En el documento se reconoce,
ademas, que «dadas las limitaciones
que supone la tasa de reposicion, y
a efectos de conseguir su maximo
rendimiento, es necesario adoptar
diferentes criteriosy. Asi las cosas

estos deben combinar «la situa-

cién de la plantilla de profesora-
do de cuerpos docentes de la

UGR. Existen notables diferen-

cias en larelacién del nimero de

catedratico y de profesor titular

entre ramas y ambitos del cono-

cimiento. En la ordenacién que

se establezca se tendrd en cuen-

ta la situacion del personal inves-

tigador (programa Ramoén y Ca-
jaly plan propio de investigacion).
Y, combinacién de las convocato-
rias a las hubiese lugar en el afio
2013 (tasa 2012) y 2014 (tasa 2013)
de forma que, en funcién de su de-
sarrollo, se pueda reponer la tasa
de los afios 2012 y 2013 en el cuer-
po de Profesores Titulares de Uni-
versidad con optimizacién del na-
mero de plazas de Catedratico de
Universidad de acuerdo con el pro-
tocolo referido. Ello se contempla
en el ‘calendario tentativo de las
convocatorias’y.

Colaboradores

Por otra parte, el Consejo de Go-
bierno de la institucién universi-
taria granadina también dio luz
verde a la propuesta de nombra-
miento de colaboradores extraor-
dinarios. Hubo un intenso debate
en tono a este tema. Representan-
tes de los trabajadores denuncia-
ron que no estaban de acuerdo con
esta ‘nueva figura docente’ que po-
dia dar lugar a interpretaciones
erroneas y a otorgarle responsabi-
lidades docentes que no les corres-
ponden. Hubo diferentes interven-
ciones y los maximos mandatarios
universitarios dijeron que no hay
nada que temer. Defendieron que
SO personas Con una gran exce-

lencia.
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El CIDAF aporta soluciones a las nuevas demandas
del mercado de alimentos funcionales y dietéticos

En su sede del Parque
de la Salud trabaja un
equipo multidisciplinar
de investigadores con
amplia experiencia en
diversas areas

=R

En el edificio del Centro de Desarro-
llo Farmacéutico y Alimentario
(CDFA) del Parque Tecnologico de la
Salud (PTS), caracteristico por su co-
lor negro, se halla el Centro de De-
sarrollo Farmacéutico y Alimentario
(CIDAF), orientado al disefio y apli-
cacion de soluciones biotecnologi-
cas que atiendan a nuevas demandas
del mercado de los alimentos funcio-
nales, suplementos dietéticos, ali-
mentos enriquecidos, dietas para gru-
pos especiales de pacientes y nutra-
céuticos. Su finalidad es la transfe-
rencia tecnoldgica desde centros de
investigacion y la implicacién de los
equipos investigadores en programas
que respondan a las necesidades de
la industria, por lo que esta perma-
nentemente abierto al accesoyala
transferencia de tecnologias innova-
doras en los campos de la Biotecno-
logia Farmacéutica y Alimentaria, y
alaunién de expertos con amplia ex-
periencia en estos apartados.

Utilizar subproductos

Al director del CIDAF, Alberto Fer-
nandez, le gusta explicar con un
ejemplo lo que se hace en el centro:
«Un empresario nos dice que tiene,
como residuo de su actividad indus-
trial, material hortofruticola u otros
restos de sus procesos. Puede haber
antecedentes de usos de ellos en me-
dicina popular o no, pero quiere sa-
ber si puede ser de interés como
fuente de principios activos utiliza-
bles en el ambito de la salud y de
esta forma hacer rentable la utiliza-
cién de estos subproductos en lugar
de destruirlosy.

«En el CIDAF -prosigue- carac-
terizamos estas matrices, es decir
definimos su composicion, especial-
mente de minoritarios y vemos que
moléculas lo componen y en que
concentracion se encuentran. Des-
pués valoramos cuales de las encon-
tradas, conocidas o no, pueden ser
beneficiosas para mejorar estados
de salud. Seguidamente extraemos
y concentramos estos principios
bioactivos y realizamos estudios de
bioactividad y biodisponiblidad ini-
cialmente ‘in vitro’ y si procede ‘in
vivo’ primero con animales, pudién-
dose llegar hasta humanosy.

=
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El equipamiento cientifico ael CIDAF conto con fi

Sialgunos de estos principios fun-
ciona «le decimos al empresario si
quiere una determinada cantidad
de este bioactivo o lo quiere en un
nutracéutico (perla, capsula, gra-
gea...), o enriqueciendo algun ali-
mento (aceite, leche...), 0 anadido
en otros (zumo, yogurt, flan, ali-
mento infantil...). Todo esto es po-
sible prepararlo en unidades limita-
das en nuestra planta piloton.

Después se le puede asesorar en
temas de marketing, comercializa-
cién, aspectos juridicos en Espafia
y el extranjero, y también en el di-
seflo de una posible planta explota-

—-— J

nanciacion de los fondos europeos. :: FUENTE PTs

dora en sus instalaciones y en la pre-
sentacién del proyecto a las convo-
catorias publicas de financiacion.
«Todo esto —concluye Fernandez-
se podria hacer en el CIDAF gracias
a que en la Universidad de Granada
tenemos grupos e investigadores es-
pecialistas en todas estas etapas que
pueden incorporarse cuando se de-
mande. Un empresario o institucién
investigadora puede contratar todas
las etapas del proceso antes relata-
das o bien solo una o alguna de ellasy.
El CIDAF cuenta con un equipo es-
table multidisciplinar de 15 inves-
tigadores con amplia experiencia

e

en diversas areas de conocimiento
de la quimica, biologia, nutricién,
tecnologia de los alimentos, farma-
cia y administracion de empresas.
Se suman otros cinco investigado-
res en formacion, y en el futuro se
podran incorporar investigadores
y tecnoélogos de grupos de investi-
gacién de otras areas de conoci-
miento que los proyectos puedan
requerir, ya sean de la Universidad
o de otros centros de I+D. En 2014,
tiene presupuestado 300.000 eu-
ros, que en 2015 seran 400.000,
sin tener en cuenta el capitulo de
investigadores.

«Ya lo decia Hipocrates:
que la alimentacion sea
tu primera medicina»

=R
El granadino Alberto Fernandez es
catedratico en el departamento de
Quimica Analitica y en el Instituto
de Nutricién de 1a UGR, y anterior-
mente fue rector de la Universidad
de Almeria y delegado en Granada de
la Consejeria de Educacion. Es uno
de los ‘padres’ del CIDAF, en cuya
Fundacion se integran Abbott Labo-
ratorios, Aceites Maeva, Grupo Biot,
Grupo Mahou-San Miguel y Miguel
Garcia Sanchez e Hijos, ademas de
Junta de Andalucia y UGR.

Opina que el CIDAF «complemen-

ta el yaimportante peso que tiene
Granada a nivel internacional en el
ambito de la salud y de la nutricion
CON Un Centro que aspira a ser refe-
rente en todos los aspectos investi-
gadores o tecnologicos que tengan
que ver con el desarrollo de nuevos
alimentos funcionalesy. ;Y qué esun
alimento funcional? «Es aquel que
consumido como parte de una dieta
normal, mas alla de su valor nutricio-
nal habitual, ha demostrado satisfac-
toriamente tener un efecto benefi-
cioso sobre una o mas funciones es-
pecificas del organismo humano en

Alberto Fernandez Gutiérrez, director del CIDAF. :: FUENTE PTS

una forma que resulte relevante para
mejorar el estado de salud o bienes-
tar y/o para reducir el riesgo de pade-
cer enfermedadesy.

«Sitenemos en cuenta que el 87%
de los consumidores consideran la ali-
mentacién como el factor decisivo en
su salud, y que ya Hipdcrates en el
afno 400 A.C. nos decia que la alimen-
tacion sea nuestra primera medicina,
no queda duda respecto al importan-
te papel que juega la alimentacién en
la Salud de la sociedad, y por tanto del
CIDAF en el concepto de Granada Sa-
lud que impulsa el PTSy, sefiala.

Para este mes de septiembre se es-
pera que los nuevos laboratorios y el
area de gestion y documentacion del
CIDAF estén operativos en el edifi-
cio Andalucia Bioregién del PTS, y
que en 2014, en el nuevo Centro de
Empresas que se construye en la tec-
nopolis, esté en marcha la planta pi-
loto de produccién y envasado de ali-
mentos funcionales.
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Alertan del déficit de vitamina
D en ninos y adolescentes

Expertos europeos
recuerdan que su
insuficiencia puede
afectar a la formacion
del esqueleto del bebé

.= IDEAL

GRANADA. La poblacién infantil
presenta, de manera generalizada,
bajos niveles de vitamina D, segiin
ha informado el Comité de Nutri-
cion de la Sociedad Europea de Gas-
troenterologia, Hepatologia y Nu-
tricién Pediatrica (ESPGHAN), in-
tegrado por 10 miembros represen-
tantes de distintos paises europeos,
entre ellos Espaiia, que en estos mo-
mentos esta representada por la pro-
fesora del departamento de Pedia-
tria de la Universidad de Granada
Cristina Campoy Folgoso.

La vitamina D regula el metabo-
lismo del calcio y el fésforo, contri-
buyendo a la mineralizacién 6sea,
por lo que resulta esencial para la
correcta constitucion de los huesos.
Un déficit severo de este micronu-
triente durante las primeras etapas
del desarrollo podria derivar en ra-
quitismo u osteomalacia. La vita-
mina D se ingiere a través de alimen-
tos de la dieta tales como el pesca-

do azul, los huevos o los productos
lacteos; posteriormente, es necesa-
ria la exposicién de la piel a los ra-
yos ultravioleta de la luz del Sol para
que se produzca la forma activa de
esta hormona.

El Comité de Nutricién aconseja
que todos los nifios tomen un su-
plemento oral diario de vitamina D
(400 IU) durante su primer afio de
vida. Sin embargo, se ha demostra-
do que muchos bebés no reciben es-
tos suplementos.

Grupos deriesgo
Los nifios y adolescentes que, por
diversos motivos, tengan una expo-
sicién solar insuficiente —uso exce-
sivo de cremas con alta protecciéon
solar, que estén en lugares cerrados
la mayor parte del dia, que lleven
ropa que cubra la mayor parte de su
piel o que vivan en paises noérdicos
durante el invierno-, asi como los
nifos de piel oscura que viven en
paises nérdicos, son mas propensos
amostrar deficiencia de vitamina
D. Otros grupos de riesgo identifi-
cados en el informe son los nifios
obesos y los recién nacidos alimen-
tados al pecho que no reciben el su-
plemento oral de vitamina D.
Aunque las recomendaciones del
IOM para nifios y adolescentes, de

Un nifo en la playa. :: ibeaL

edades comprendidas entre los 2 y
los 18 anos, son de 600 IU/dia, el
CoN de la ESPGHAN concluye que
a pesar de existir evidencia de baja
ingesta de vitamina D en los nifios
y adolescentes europeos, los estu-
dios no han demostrado de forma
concluyente la necesidad de suple-
mentar de manera generalizada a
este grupo de poblacién, ni tampo-
co se pueden establecer aun puntos
de corte en estas edades para hablar
de deficiencia o requerimientos.
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La autoconfianzade
los chavales diabéticos
ahuyenta el miedo

La Asociacién Granadina
de Diabéticos celebré
Su campamento para
menores el fin de
semana en Marbella

- E.P.

GRANADA. Fomentar la autocon-
fianza del nifio diabético es fun-
damental para ahuyentar posibles
miedos relacionados con las agu-
jas, seglin asegura la miembro de
lajunta directiva de la Asociacion
Granadina de Diabéticos (Agradi)
y directora de su campamento de
verano, la psicéloga Enriqueta
Cobo, con motivo de la celebra-
cién este mes de julio de este even-
to para pacientes menores. Asi lo
seflal6 la experta tras haberlo com-
probado de primera manoy por de-
cimosexta vez consecutiva en este
campamento organizado en el al-
bergue Fuerte Nagiieles, emplaza-
miento cercano a la localidad ma-
laguefia de Marbella. Este multi-
campamento de ocio y aventura
ha tenido, por tanto, el propésito

sonalidad del nifio.

de fomentar este aspecto de la per-

Para ello, y gracias a un equipo
formado por diez monitores, una

meédico residente, un enfermero
y el miembro de la Unidad de En-
docrinologia Pediatrica del Hospi-
tal Virgen de las Nieves de Grana-
da, el doctor Raul Hoyos, se ha tra-
bajado sobre este grupo de 40 ni-
fios con edades comprendidas en-
tre los 6 y los 13 afnos. No obstan-
te, esta labor se realiza de manera
particular, ya que «cada monitor
se encarga de un grupo reducido
de nifiosy, explica Cobo.

De esta forma, se les ayuda en
la autoinyeccién, y es que «se tra-
baja con ellos las zonas y técnicas
correctas para elloy, manifiesta.
Tras esto, y de manera progresiva,
los miembros del equipo profesio-
nal del campamento van cubrien-
do etapas con los menores, ya que
se pasa de inyectarles la insulina
alos que nolo hacen solos a repar-
tir responsabilidades en labores
como «apurar la dosis de las plu-
mas de insulinay.

El paso final, segtn relata Cobo,
es «alentar al nifio para que se in-
yecte solo, verbalizandoles un re-
fuerzo por el logro que ello supo-
ney. Sin embargo, reconoce que al-
gunos de los nifios que han apren-
dido a autoadministrarse el firma-
co dejan de hacerlo para delegar
en sus padres al volver a casa.
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HOY LUNES

AGENDA

MUSICA

‘Yo mismo’

C/ Mariana Pineda, s/n

A las 22.30 horas, en el Corral del Car-
bon y dentro de ciclo ‘Los Veranos del

Corral’, Ivan Vargas presenta su espec-
taculo ‘Yo mismo’. La entrada es de 16
euros.

Noche flamenca

Carrera del Darro

A las 22.00 horas, en Le Chien Andalou,
flamenco en directo con Cristobal Oso-
rio (al cante), Luis de Melchor (a la gui-
tarra) y Almudena Romero (al baile).

La entrada es de seis euros.

EXPOSICIONES

‘De llipula al Sacromonte.
Reconstruyendo tradicion y patri-
monio’

Plaza de Alonso Cano

La Curia Diocesana de Granada acoge,
hasta el proximo 13 de septiembre, la
exposicion ‘De Ilipula al Sacromonte.
Reconstruyendo tradicion y patrimo-
nio’, en la que se mostraran obras picto-
ricas, tallas y diversos objetos custodia-
dos por la Abadia del Sacromonte. De
lunes a viernes, de 10 a 13.30 horas.

Colectiva de verano

La Zubia

La galeria de arte de La Zubia acoge,
hasta el proximo 31 de agosto, una
exposicion colectiva de verano con
obras de Maribel Alonso, Albert Sesma,
Andrés Rueda y Pedro Roldan. De lunes
asabados, de 10.30a13.30yde 18 a
21 horas. Los lunes por la mafiana y los
sabados tarde esta cerrada.

Exposicion fotografica y audiovi-
sual de la coleccion de honor 2012
C/ Marqués de Mondéjar

El Centro Civico Marqués de Mondéjar
acoge, hasta el proximo 31 de julio,
una exposicion fotografica y audiovi-
sual cedida a Agrafi por parte de la
Federacion Nacional del sector, FEPFI.
De lunes a viernes, de 8.30a13.30y
de 17 a20.30 horas.

‘200 afos por la provincia’

Cuesta del Hospicio, s/n

El Hospital Real acoge, hasta el proxi-
mo 13 de septiembre, la exposicion
sobre la Diputacion de Granada con
motivo de su bicentenario. La muestra,
titulada ‘200 afios por la provincia’, se
puede visitar de lunes a viernes, de
11.00a14.00 horasy de 17.30 a
20.30 horas. Agosto cerrada.

‘De la ironia sugerida a la inven-
cion visible’

Santa Fe

El Centro Damian Bayon de Santa Fe
retine una seleccion de obras inéditas
de diferentes series del artista Alejan-
dro Gorafe. De miércoles a domingo, de
17 a 21 horas.

‘“Le Mostruaire né sous le lit’
de Peiia’

D. O. P. VINO DE CALIDAD DE GRANADA

Bodegas Pago de Almaraes

Santos: Marta, Simplicio, Faustino, Lucina, Beatriz, Flora, Eugenio, Teodoro, Préspero, Lupo.
Han transcurrido 210 dias de 2013 y faltan 155 para que termine el ario.

‘El aguade Granada’

Avenidade la Ciencia, 2
Entrada libre

El Museo CajaGranada acoge, hasta el proximo 31 de julio,
un centenar de obras de los participantes en el I Concurso
Internacional de Fotografia ‘El agua de Granada’.

u

Obras de José Moreno Villa
Palacio de Carlos V

El Museo Arqueoldgico de Granada, en
el Palacio de Carlos V, acoge, hasta el
proximo 15 de septiembre, una exposi-
cion de coleccion de pinturas de José

C/ San Miguel Alta, 15

La galeria Toro acoge, hasta el proxi-
mo 6 de agosto, la dltima exposicion
del artista Francisco Pefia. De lunes a
viernes, de 10a13.30yde 17.30 a
21 horas.

Almaraes
Cosecha 2009
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Moreno Villa. De martes a sabados, de
9a15.30 horas. Y los domingos, de 10
a 17 horas.

Exposicion de abanicos

C/ Solarillo de Gracia

El hotel Hospes Palacio de los Patos
acoge, hasta el proximo 16 de agosto,
una exposicion de abanicos de dos
artesanos de gran renombre: Abanicos
Guzman y Blayvilla.

‘Vi el aire moviéndose, e incluso

daba sombra’

Placeta del Hospicio, s/n

El Centro de Lenguas Modernas aco-
ge, hasta septiembre, la tltima expo-
sicion de Alfonso Martinez Baztan. De
lunes a viernes, de 9 a 21 horas.

Fondos de la galeria Cartel

C/ Pedro Antonio de Alarcon

La galeria de arte Cartel, como todos
los afios, cierra la temporada durante
el mes de agosto, motivo por el que
muestra sus fondos de galeria en una
exposicion colectiva en la que podra
adquirir obras de arte, de una amplia
seleccion de artistas, a un precio muy
asequible. De lunes a viernes, de
10.30a 14 yde 17.30a 21.00 horas.
Y los sabados, de 11 a 14 horas.

‘Rostros, figuras y bodegones’

Entrada libre

El restaurante Alacena de las Monjas
acoge, hasta el proximo 20 de sep-
tiembre, la Gltima exposicion del
artista Manuel Megias, titulada ‘Ros-
tros, figuras y bodegones’.

‘Expresionismo’

Plaza Nueva

La sala La Estampaora acoge estos
dias una exposicion del artista Borja
Satrdstegui.

‘Sancti Petri’

Carrera del Darro

El hotel Ladrén del Agua acoge, hasta
el proximo 31 de agosto, la tltima
exposicion de Nieves Luz. De lunes a
domingo, de 16 a 22 horas.

‘Armas y enseres para la defensa
nazari’

Palacio de Carlos V

El Museo de la Alhambra acoge, hasta
el proximo 15 de noviembre, una
seleccion de objetos de gran interés
por su caracter especial, ya que son
testimonios materiales usados por la
corte nazari para la defensa de la Ciu-
dad Palatina.

S. P.Morcillo

Restaurante Bar La Francachela
Trigueros conjamén y setas a laplancha

SERVICIOS
FARMACIAS

GRANADA. 09:30 h-22:00 h: Gran
Capitan, 9. Camino Ronda, 134.
Recogidas, 48. Periodista José M2
Carulla, 8. Gran Via de Coldn, 6. Camino
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dilar, 16.
Reyes Catdlicos, 5. Puerta Real, 2. Torre
del Adarguero, 2-4. Avenida América,
46. Navas, 19. Mirador Genil,
Residencial Camino Alhambra, 10.
Cerrillo de Maracena (Avenida Virgilio,
s/n). Caseria del Cerro, s/n (junto Centro
Salud). Plaza Nueva, 2. Doctor Olodriz, 1.
San Jerdnimo, 52. Julio Moreno Davila,
10. Cardenal Parrado, 7. Las Hayas, 1,
Edificio La Rotonda. Carretera de Jaén,
68. Avenida Constitucion, 2. Plaza de
Gracia, 8. Carretera de Jaén, 5. Avenida
Federico Garcia Lorca, 9. Emperatriz
Eugenia, 22. Camino de Ronda, 64.
Angel Ganivet, 3. Avenida Cervantes,
10. San Matias, 2. Avenida Dilar, 82.
Arabial, 18. Avenida Palencia, 9. Plaza
del Angel, 1.

Servicio nocturno 22:00 h-09:30 h:
Reyes Catdlicos, 5. Recogidas, 48.
Periodista José Maria Carulla, 8. Camino
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dilar, 16.
Puerta Real, 2.

ALMUNECAR. 09:30 h-09:30 h:
Avenida Costa del Sol, 30, Edif. Miranda.

BAZA. Permanente 24 h.
Plaza Santo Domingo, 6.

GUADIX. 09:30 h-09:30 h:
Juan Ramon Jiménez.

MOTRIL 09:30 h-22:00 h: Alonso
Terron, 1 (Explanadas). Juan de Dios
Fernandez Molina, 4 (junto Instituto Julio
Rodriguez). Pablo Picasso, 18 (junto
Puente Toledano). Justicia, 1 (La Posta).
Nueva, 2.

Servicio nocturno, 22:00 h-09:30 h:
C/ Juan de Dios Fernandez Molina, 4.

SALOBRENA. Permanente 24 h.
Urbanizacion Mare Nostrum, local 10.

LOJA. 08:00 h-22:00 h: Avenida Pérez
Alamo s/n. Servicio nocturno 22.00 h-
08.00 h: Avenida Pérez del Alamo, s/n.

HUETOR VEGA. De guardia.
Cafiadilla, 7.

ARMILLA. Permanente 24h.
Farmacia Poniente (Ctra. Las Gabias).

TELEFONOS

URGENCIAS MEDICAS
Emergencias 112
Teléfono Emergencias 902 505 061
Servicio Andaluz de Salud 061
Centralita todos Hospitales 958 020 000
Cruz Roja emergencias 958 222 222
902 222 292
Informacion 958 221 420
SEGURIDAD
Bomberos 080
Parque Norte 958160 878
Parque Sur 958 183 108
Bomberos pueblos 958163 222
Policia Nacional 091

PABLO AMATE RECOMIENDA... -

Inena, un aceitedeoliva

virgenextra
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TRANSPORTES

AUTOBUSES

Transporte Metropolitano 902 450 550
Transporte Urbano 900 710900
Estacion Autobuses. ALSA 902 422 242

Autedia-Maestra 958 700 090
Bonal (Sierra Nevada) 958 465 022
Continental Auto 958 185 480
Linebus 958 171 886
Granada-Aeropuerto 958 490 164
FERROCARRILES/METRO
Informacion Renfe 902 240 202
902 320320
AVIONES
Informacion de vuelos 913211000
902 404 704
Aeropuerto (Centralita) 958 245 200
958 245 223
Iberia 807117111
Air Europa 902 401 501
Vueling 807001717
Ryanair 807 220999
Transavania 807 075 022
Hispania 958 109 990
Air Nostrum 902 400 500
Servisair 958 245 245
TAXIS
Tele Radio Taxi 958 280 654
Radio Taxi Genil 958132323

Servi Taxi (cinturdn de Granada)
958553637

MONUMENTOS

Alhambra - Generalife

Horarios de visita: De marzo a octubre,
de lunes a domingos de 8.30 a 20 horas
(noviembre a febrero, de 8.30a 18
horas). Taquilla: De 8 a 19 horas. Pre-
cio general: 13 euros visita. Venta anti-
cipada: Serviticket, con cargo en cuen-
ta de La Caixa. Servicio 24 horas. Telf:
902 888 001 (Espaiia). Telf: +34 93 49
23 750 (extranjero). Informacion: 958
027900/29.

Catedral

Horarios de visita: de 10.30a213.30y
de 16 a 19 horas. Precio: 3 euros.
Informacion: 958 222959.

Capilla Real

Horarios de visita: Horario de invierno
(hasta cambio de hora), de 10.15 a
13.30y de 15.30 a 18.30 horas (lunes
asabado);de11a13.30yde 15.30a
18.30 horas (domingos y festivos).
Horario de verano, de 10.15a13.30y
de 16 a 19.30 horas (lunes a sabado);
de11a13.30yde16a19.30 horas
(domingos y festivos). Precio: 4 euros.
Informacion: 958 227848.

Parque de las Ciencias

Horarios de visita: De martes a saba-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festivos,
de 10a 15 h. Precio: General, 6 euros;
reducida, 5 euros; escolar, 4.50 euros.

Monasterio Museo

de la Concepcion

Direccion: Placeta de la Concepcion, 2.
Horarios de visita: De martes a domin-
go,de 10.30a13yde 17a19.30
horas. Teléfono: 958 225368.

INGREDIENTES

De capa pronunciada de bonito color gra-
nate con ribetes violaceos. En nariz
muestra una intensidad media, con un
cuerpo de frutas negras como la grosella
o arandanos completando con notas
torrefactas de pan tostado y tofe. Con un
fondo de especias dulces de vainilla y
canela junto con balsimicos de hinojo.
En boca es de entrada suave desde el pri-
mer sorbo, con un tanino carnosoy
maduro de postgusto largo y agradable.

Las manitas de cerdo, los
callos, los caracoles, la asa-
dura al ajillo, el pulpo a la
plancha son algunas de las
tapas que no faltan en este
bar. Un ejemplo es la tapa
de la fotografia esparragos
trigueros con jamon serra-

namero 4, en Granada.

www.dopvinosdegranada.es

Espdrragos trigueros, jamon serrano y setas.

no ibérico y setas a la plancha. El restaurante bar La
Francachela se encuentra en la calle Lope de Vega,

Un buen aceite de oliva vir-
gen extra no sale tan bara-
to como uno de girasol.
Pero nutricionalmente es
muy saludable y ‘cunde’
mas que el de semillas. Por
eso les recomiendo uno que
hacen en Oleo Salar, del
pueblo del mismo nombre
en Granada, que aporta una
completa informacioén nu-
tricional, pero olvida u omi-
te indicar la variedad de la
aceituna o mezcla. Asunto
muy importante gastronoé-
micamente.




