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Mireia Belmonte prepara los Mundiales de Barcelona en
Granada

EFE

0

La nadadora badalonesa Mireia Belmonte, doble medallista en los Juegos Olímpicos de Londres, se entrena
durante esta semana en Granada para preparar su participación en los Mundiales de Barcelona, del 19 de
julio al 4 de agosto, junto con los también representantes nacionales Mark Sánchez y Judith Ignacio.

Belmonte sigue con su técnico Fred Vergnoux un programa de entrenamientos que alterna sesiones de
trabajo en el Centro de Alto Rendimiento de Sierra Nevada y en la Piscina de Fuentenueva de la Universidad
de Granada, según ha inf ormado en un comunicado la institución granadina.

La nadadora de Badalona (Barcelona), de 22 años, lleva a cabo en la ciudad andaluza la parte f inal de su
preparación para los Mundiales de Barcelona, su principal cita de este año, y para ello está siguiendo los
mismos parámetros que ya utilizó antes de los pasados Juegos Olímpicos de Londres.

Coordinando también las sesiones de la principal baza española para ese Mundial está Raúl Arellano,
prof esor de la Universidad de Granada que proporciona el apoyo biomecánico adecuado a la selección
nacional en las semanas previas y durante el propio desarrollo del Mundial.

Belmonte, que está acompañada en Granada por Mark Sánchez y Judith Ignacio, compañeros de selección
que competirán para el Mundial de Barcelona, también se está sometiendo durante esta semana a
dif erentes sesiones de evaluación de potencia de la brazada para tratar de mejorar su rendimiento.
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J/11:00 Anna-Lena Groenef eld
# Kveta Peschke

Ashleigh Barty #
Casey Dellacqua

J/11:00 Shuko Aoyama #
Chanelle Scheepers

Su-Wei Hsieh #
Shuai Peng
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J/11:00 Marion Bartoli Kirsten Flipkens

J/11:00 Sabine Lisicki Agnieszka Radwanska

Tenis » Wimbledon Dobles Masculino

J/14:00 Bob Bryan # Mike Bryan Rohan Bopanna # Edouard Roger Vasselin

J/14:30 Leander Paes # Radek Stepanek Ivan Dodig # Marcelo Melo

Ciclismo » Tour de Francia

13:00 Etapa 6 -  Aix en Provence -  Montpellier (176 Km)

Teledeporte

Fútbol » Mundial de Fútbol Sub 20 2013

España 2 -  1 México

Grecia 1 -  3 Uzbekistán

Nigeria 1 -  2 Uruguay

Francia 4 -  1 Turquía

Portugal 2 -  3 Ghana

Croacia 0 -  2 Chile

Iraq 1 -  0 Paraguay

Colombia 1 -  1 Corea del Sur
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Silvia Soler-Espinosa # Carla Suárez Navarro 4-6
3-6

Andrea Hlavackova # Lucie Hradecka

Sara Errani # Roberta Vinci 6-3
3-6
2-6

Julia Goerges # Barbora Zahlavova Strycova

Anna-Lena Groenef eld # Kveta Peschke 7-6
6-3

Nadia Petrova # Katarina Srebotnik

Jelena Jankovic # Mirjana Lucic 4-6
5-7

Su-Wei Hsieh # Shuai Peng

Ashleigh Barty # Casey Dellacqua 2-6
6-2
6-4

Andrea Hlavackova # Lucie Hradecka

Julia Goerges # Barbora Zahlavova Strycova 6-7
7-5
4-6

Shuko Aoyama # Chanelle Scheepers
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Rohan Bopanna # Edouard Roger Vasselin 7-5
7-6
6-7
6-7
6-2

Robert Lindstedt # Daniel Nestor

Julien Benneteau # Nenad Zimonjic 6-4
4-6
3-6
4-6

Leander Paes # Radek Stepanek

James Blake # Jurgen Melzer 6-2
6-4
6-3

Juan Sebastián Cabal # Robert Farah

Bob Bryan # Mike Bryan 7-6
7-6
6-4

Mahesh Bhupathi # Julian Knowle

Ivan Dodig # Marcelo Melo 7-5
6-0
6-7
6-4

James Blake # Jurgen Melzer
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Sabine Lisicki 6-3
6-3

Kaia Kanepi



0-0
0-0
0-0

Agnieszka Radwanska 7-6
4-6
6-2

Na Li

Sloane Stephens 4-6
5-7

Marion Bartoli

Petra Kvitova 6-4
3-6
4-6
0-0
0-0

Kirsten Flipkens
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David Ferrer 2-6
4-6
6-7

Juan Martín Del Potro

Novak Djokovic 7-6
6-4
6-3
0-0
0-0

Tomas Berdych

Lukasz Kubot 5-7
4-6
4-6
0-0
0-0

Jerzy Janowicz

Fernando Verdasco 6-4
6-3
1-6
4-6
5-7

Andy Murray

Ciclismo » Tour de Francia
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