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OPINION

Mirada alrededor

JUAN JOSE

RUIZ MOLINERO

GRANADINOS
EN EL FESTIVAL

URANTE el entreacto del concier-
to donde se interpretaba El retablo
de maese Pedroy el Concerto para
clave y cinco instrumentos, de
Falla, por dos conjuntos granadinos de la
calidad de las marionetas de la compania
Etcétera, dirigida por Enrique Lanz, y dela
Orquesta Ciudad de Granada, comentaba

La mirada urbana

con el critico y ex director del Centro Ma-
nuel de Falla, José Antonio Cantdn, el pe-
so que han tenido y tienen muchos grana-
dinos en el evento mas importante de la
ciudad, no siempre reconocido. Me decia
Cantdn que, por ejemplo, no recuerda en
la musica de hoy nadie capaz de haber es-
crito una obra tan colosal y bella como el
Réquiem de Garcia Roman que nos emocio-
no6 a los dos en su estreno en los festivales
de Granaday Santander hace siete afios. A
mi mente llegaron los instantes creadores
que nos han dejado, a lo largo de la histo-
ria de este certamen, Garcia Roman, Gue-
rrero o Juan Alfonso Garcia, que ha pre-
sentado en Granada, en una de las sesiones
matinales del Festival, su Cuarteto para
cuerda, sesién a la que no pude asistir, pe-
ro que puedo gozar de esa musica por la
grabacidn facilitada por el Festival, y los
aficionadoslocales y nacionales, por las re-
transmisiones radiofénicas.

Mientras redacto esta columna escucho

M - - S

Noche de bandas municipales por Granada

La Federacion Granadina de Bandas de Musica (FEGRABAND) abrid anoche la jornada de conciertos. A las 20:30 horas, actud en la Fuente de las
Batallas bajo la direccion de Angel Hernandez. Luego cada una se marchd para seguir extendiendo la musica por otras plazas de la ciudad. La ban-
da de Albolote se quedd en la Fuente de las Batallas bajo la direccion de Conrado Abad y ofrecid un concierto en solitario. La de Maracena, bajo la

un bellisimo momento del cuarteto, en esa
atmosfera intimista y profunda que nos
ofrece el compositor, recordando, quiza,
sus didlogos en el érgano de la catedral
granadina.

Estos grandes de la musica no s6lo gra-
nadina, sino nacional y hasta internacio-
nal, no son los Unicos que han dejado
fluir susavia creadora en el Festival. Hay
un sinfin de intérpretes —-Mariola Canta-
rero, Zapata, los directores Gomez Mar-
tinez y Pablo Heras, coros como los de la
Asuncidn o hace tiempo los Nifios canto-
res de Guadix o Maribel Calvin, voces fla-

La Granada creadora

se debe seguir reflejando

en su acontecimiento cultural
mas importante

PEPE VILLOSLADA

batuta de Javier Gutiérrez, se marchd a las Pasiegas. Y la de Céjar y Monachil, bajo las érdenes de Angel Ldpez, se dirigié a Las Pasiegas.

Lo mas leido en la web

» www.granadahoy.com

Ciudad

El Metro acaba con el
aislamiento del Cerrillo
1 La Consejeria de Fomento

ha concluido la ejecucion
del paso inferior que unira

Arreglo
Diputacion se ‘queda’ con
la carretera de La Zubia

2 La Diputacién de Granada

ha aprobado la aceptacion
de la titularidad de la ca-

la barriada de Cerrillo Maracena
con la parada del Metro, que esta-
ré ubicada al otro lado de las vias
del ferrocarril Granada-Moreda, y
con el resto de urbanizaciones.

rretera de La Zubia. Con esta modi-
ficacién juridica se deshloquea el
proyecto de arreglo de esta via que
sera asumido por la institucién pro-
vincial e invertira 2,5 millones.

mencas como la de los Morente, padre e
hija, entre un largo etcétera— que nos han
mostrado y nos muestran, quiza no con la
frecuencia que merecen, la esencia musi-
cal que emana de una ciudad como Gra-
nada. E1 FEX también nos viene mostran-
do, desde hace diez afios, muchos valores
jovenes que integran una formidable né-
mina de futuro.

El Festival deberia de alcanzar el ideal
de ser una auténtica fiesta de la cultura,
no solo en musica, sino en todas las artes,
incluidas las plasticas y las escénicas y de-
dicarle atencidn a las creaciones propias.
Para lograrlo ha de partir de la base gene-
rosa de las instituciones y los patrocinado-
res que la ley de mecenazgo podia empu-
jar. Pero sobre todo hace falta un perma-
nente espiritu reivindicativo de la ciudad
que debe vivir para su Festival todo el afio,
no sélo quince o veinte dias de cada uno de
sus inolvidables veranos que, por otro la-
do, son un milagro de continuidad.

Lapidario
LA UGR
FINANCIERA

L gerente de la Universi-
dad de Granada dejé
ayer muy claro que lains-
_____ titucién académica no
puede seguir siendo un banco,
que por mucho que haya alcanza-
do el equilibrio financiero, no
puede seguir consumiendo recur-
sos propios para adelantar los re-
trasos en los pagos y evitar que la
docencia o la investigacion se ve-
an afectadas. Claro que para eso
hace falta que las administracio-
nesasuman de una vez por todas,
y con puntualidad, sus compromi-
sos de pago.

REBAJAS LIBRES,
MENOS REBAJAS

L pequefio y mediano co-
mercio no va a salir bien
parado de la liberaliza-
cién de la campaia de re-
bajas. No parece casual que duran-
te esta segunda campafia ‘libre’, el
sector prevea facturar un 10% me-
nos que el afo pasado. Con todo,
este sigue siendo el periodo clave
pararecuperar las pérdidas de una
primavera otofial y un verano que
se haresistido a llegar.

Infraestructuras
El alcalde se aferra a su
proyecto de AVE

José Torres Hurtado pide

en el Debate del Estado

de la Ciudad que Fomento
que se decida pronto mientras que
la oposicion le recrimina que esté
“de espaldas a la ciudad”. También
anuncid que congelara el IBI en
2014 por segundo afio consecutivo.
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La UGR logra el equilibrio financiero y
consigue un ahorro de casi 38 millones

® | a Universidad de Granada cerrd el afio con un resultado positivo de 1,9 millones de euros,
gue podrian haber sido 33 si hubiera cobrado las deudas con las administraciones

Guadalupe S. Maldonado GRANADA

Un resultado positivo de casi dos
millones de euros. En concreto,
de 1.941.681 euros, que confir-
man que, a pesar del esfuerzo in-
versor y de las exigencias de los
pagos, la politica de austeridad
y racionalizacién del gasto que
hallevado a cabola Universidad
de Granada durante el ultimo
ejercicio ha dado un buen resul-
tado. Porque, aunque la institu-
cion se resista a hablar de supe-
ravit (segun el gerente de la
UGR, Andrés Navarro, si la Uni-
versidad fuera una empresa esos
1,9 millones de euros no se re-
partirfan entre los socios), s que
puede hablar con orgullo de
equilibrio financiero. Un equili-
brio que ya querrian otras uni-
versidades o la mayoria de las
empresas a las que les ha tocado
lidiar con esta crisis.

Y que seria mucho mayor

‘ Andrés Navarro
Gerente de la UGR

Estos datos muestran
que no hemos vivido
por encima de
nuestras posibilidades”

—aqui si que se podria hablar de
superavit—, sila Universidad hu-
biera cobrado la deuda total que
mantienen las administraciones
(260 millones de euros). En ese
caso, el resultado econémico-
patrimonial seria de 32,2 millo-
nes de euros.

Ese equilibrio econémico-fi-
nanciero es la principal conclu-
sion que ofrecen las cuentas
anuales de la Universidad de
Granada del ejercicio 2012, un
documento aprobado por el Con-
sejo de Gobierno de la UGR y el
Consejo Social que demuestra
que “la reconduccién” de las po-
liticas de la Universidad de Gra-
nada para “contrarrestar” los
efectos de la crisis ha dado resul-
tado. Eso, y la “corresponsabili-
dad” de la comunidad universita-
ria, que ha hecho un esfuerzo ex-
traordinario para soportar y
aceptar los vaivenes impuestos
por la coyuntura actual.

Porque, como explicé el geren-
te de la Universidad, este ejerci-
cio pasado ha estado marcado
por una mayor incertidumbre fi-
nanciera, pero también por lare-
duccidn de las retribuciones al
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El aumento de las tasas y la reduccion de las retribuciones de personal, dos factores clave.

personal (obligada por la nor-
mativa estatal), el plan de ree-
quilibrio econémico-financiero
de la Junta de Andalucia y el in-
cremento de los precios publicos
por matricula —una decisiéon
marcada por las normas estata-
les y auton6micas, “en ningin
caso” por el equipo de Gobierno
de la Universidad-.

Con todo, atin reconociendo
que 2012 ha sido un afio “com-
plicado”, en el que se han produ-
cido “tensiones de tesoreria” de-
rivados de los retrasos en los pa-
gos por parte de las administra-
ciones, desde el equipo de Go-
bierno dela UGR no pueden mas
que darse por satisfechos de su
cuenta de resultados. No sélo

Mas de 260 millones de euros
‘colgados’ por las instituciones

Tanto el rector como el gerente
de la Universidad de Granada
confiaron en que la deuda que
mantienen las administraciones
con la institucién, que alcanza los
260 millones de euros, se vea
mermada en poco tiempo tras el
compromiso de pago realizado
por el presidente de la Junta de
Andalucia, José Antonio Grifian.
Aungue el conjunto de la deuda
no corresponde a la administra-
cién autondmica, si que le perte-
nece la mayoria, mas de 193 mi-

Llones de euros. Segun explicé el
gerente, la Consejeria de Hacien-
da estd barajando la posibilidad
de efectuar un pago extraordina-
rio de 300 millones de euros pa-
ra el conjunto de las universida-
des, de los que alrededor de 65
irfan a parar a la UGR. En cual-
quier caso, Andrés Navarro ase-
guré gue la institucion tiene “Plan
By Plan C", que pasaria por el
endeudamiento con las entida-
des financiera si fuera completa-
mente necesario.

porque hayan cumplido el obje-
tivo de déficit y porque sean
unas cuentas saneadas que han
llevado a cero la deuda con las
entidades financieras, sino por-
que demuestran que la Universi-
dad es una entidad solvente, con
capacidad de pago suficiente pa-
ra hacer frente a una situacion
economica complicada.

De hecho, el remanente de te-
soreria de libre disposicion, las
reservas financieras de la enti-
dad acumulada en los ultimos
afios, ha alcanzado en 2012 los
37,9 millones de euros. Es decir,
que por el momento la institu-
ci6on académica cuenta con una
bolsa de ahorro de casi 38 millo-
nes de euros. “Esto es lo que
muestra que no hemos vivido por
encima de nuestras posibilida-
des”, indicé Andrés Navarro, que
sefial6 que en el tltimo afio esa
bolsa de ahorro ha aumentado
un 13,4%. En esta magnitud es
donde mas se deja ver el resulta-
do de la politica de optimizacion
que ya en 2008 comenzo a llevar
a cabo el Rectorado. En aquel
ejercicio, las reservas financieras
delauniversidad apenas eran de
10,8 millones de euros, lo que
significa que desde entonces la
capacidad de ahorro de la institu-
cién se ha triplicado.

Pero es que ademads, segun in-
dicé el gerente de la Universidad,
esto se ha hechosin dejar aunla-
do la inversion. Segun las cuen-
tas, la UGR ha invertido mas de
111,6 millones de euros en el
ejercicio pasado, lo que ha deri-
vado en la generacién de mas de
34 millones de euros de patrimo-
nio. Si la institucién cerré 2011
con un patrimonio neto de 502,6
millones de euros, a 31 de di-
ciembre de 2012 contaba ya con
536,7 millones, derivados princi-
palmente de la inversién en nue-
vas infraestructuras y equipa-
miento, como las nuevas faculta-
des de Medicina, Farmacia y
Odontologia del PTS o la amplia-
cién de la Facultad de Ciencias
Econdmicas y Empresariales.

El rector de la UGR, Francisco
Gonzdlez Lodeiro, apunté que
estos resultados son el fruto de la
politica de ahorro y optimizacién
puestaen marcha en 2008, cuan-
do lainstituciéon fue “consciente”
de que podiallegar una situaciéon
econdmica complicada. De he-
cho, Gonzéalez Lodeiro recordd
que son muchas las universida-
des que han adoptado el modelo
de Granada, “pero con un retraso
de dos o tres afios”.
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DATOS CLAVES

Préstamos al personal
Segun la informacién facilitada
por la Universidad de Granada, a
lo largo de 2012 la institucién ha
concedido 891.000 euros en
préstamos a la comunidad uni-
versitaria, que salen de la bolsa
de recursos propios de la institu-
cién. En el dltimo afio, el volu-
men de los créditos concedidos
ha aumentado un 40,1%.

Ejecucion del presupuesto
De los 422,3 millones de euros de
obligaciones reconocidas por la
Universidad en 2012, la institucion
ha pagado 284,8 millones de eu-
ros. Esto significa que aiin quedan
pendientes 37,4 millones, un
8,85%, lo que se puede traducir
en que de cada cien euros inverti-
dos, todavia se deben 8,85. Por el
contrario, de cada cien euros que

MARIA DE LA CRUZ

El rector de la UGR, Francisco Gonzalez Lodeiro, y el gerente, Andrés Navarro.

“La Universidad no va a poder
seguir haciendo de banco”

La UGR hagastado 72,6
millones de euros mas de
loque harecibido en el
capitulo de inversiones

G. S. M. GRANADA

Aunque en las cuentas anuales
de la Universidad de Granada
hay mucho, muchos datos con
signo positivo, no lo tiene el in-
dicador de los flujos netos de te-
soreria, la circulacién de efecti-
vo en la institucion. Segun el
documento presentado por la
UGR, la institucion alcanz6 un
flujo neto de -2.542.937 euros,
lo que quiere decir que a lo lar-

go del ejercicio se pagd mas de
lo que se ingres6, aunque esas
operaciones correspondieran a
cuentas de afios anteriores.

El flujo que mas ha pesado
para determinar este resultado
es el derivado de las activida-
des de inversion. En ese caso, la
Universidad ha pagado 72,6
millones de euros mds de los
que ha recibido. ¢Qué significa
esto? Pues que la institucion ha
anticipado mds de 72 millones
de euros para que ni la docen-
cia, ni la investigacién ni el
equipamiento de la Universi-
dad se vea afectado por los re-
trasos en los pagos, tirando de
recursos propios.

Sin embargo, el gerente de la
Universidad de Granada, Andrés

se ejecutan, la deuda con las ad-
ministraciones es de 50.

Concursos

A lo largo de 2012 la UGR convo-
c6 procedimientos de contrata-
cion por valor de 25,8 millones
de euros, mientras que adjudicé
obras y servicios por valor de
57,8 millones. Ademas, ninguno
de los concursos quedd desierto.

Lorenzo Morillas,
universitario
del afo

El catedratico de Derecho Pe-
nal de la Universidad de Gra-
nada Lorenzo Morillas ha sido
galardonado con el Premio de
Universitario del Afio concedi-
do por el programa radiofénico
Aula Abierta, que los alumnos
de la Facultad de Comunica-
cion de la Universidad de Sevi-
lla emiten a través de Canal
Sur. Morillas es Doctor Hono-
ris Causa por varias universi-
dades por sus trabajos sobre
‘Corrupcién politica y urbanis-
mo', ‘Derecho penal y violencia
de género'y ‘Derecho penal
del deporte'. Ademas, fue rec-
tor de la Universidad de Gra-
nada desde 1992 hasta el afo
2000. ELl premio fue entregado
€en un programa especial en
directo por el director general
de Universidades, Jorge Sdinz
Gonzalez. Se trata de una nue-
va distincién para el profesor
Morillas Cueva, “que una vez
mas es fiel reflejo de su dedi-
cacién y vocacion universitaria
y del compromiso con la Cien-
cia en general y la Penal en
particular”, segin informé
ayer la institucion académica.

Navarro, aseguré ayer que esta
situacion no puede prolongarse.
“No vamos a seguir haciendo de
banco y utilizando nuestros re-
cursos propios y reservas para
cubrir el retraso en los cobros pa-
ra que no afecten ala docenciay
la investigacion”, indico el ge-
rente, que explicd que es urgen-
te que las administraciones se
hagan cargo de la deuda que
mantienen conla UGR, evitando
asi que mermen las reservas.

Sobre todo porque son nece-
sarias para invertir en progra-
mas como el de Apoyo a la Do-
cencia Préctica o en el Plan Pro-
pio de Investigacion, en los que
en el ultimo afio la UGR ha in-
vertido 1,6 y 3,1 millones de eu-
ros de recursos propios.

Los datos

fie o 1.941.681.€
HEe* | 37.925.308€

3. Flujos netos de
tesoreria

-2.542.937¢
-72.639.310€
699.153.000€
699.153.000€
536.671.727<
34.043.417€
M 426.081.000€
237 63.325.000€

203.963.000<
=TS 422.218.000€

13. Gastos de

4.Flujos por activ.
de inversion

5. Total activo

6. Total pasivo

7. Patrimonio
neto

8. Patrimonio
generado en 2012

11. Transf.
corrientes

personal 249-372-000€
oveies —— 37.531.000€

15. Resultado
presupuesto
(metodologia normal

- 3.862.837¢

rectamosalpersona) | 891,000€
37.382.000<

18. Grado de ejecucion del 66, 35%

presupuesto de gasto
66,96%
25.823.000<

17. Presupuesto
de gasto pendiente
de pago

19. Grado de ejecucion del
presupuesto de ingresos

20. Contratacion
convocada
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GRANADA

La capital reclamara ayudas para accesibilidad

® £l Ayuntamiento pedira a la Junta que el
Plan de Vivienda incluya bonificaciones para
ascensores @ 10.000 vecinos viven sin uno

E. Press GRANADA

El Ayuntamiento de Granada ha
aprobado en pleno por unani-
midad de todos los grupos una
mocién impulsada por el equipo
de gobierno, del PP, para instar
alaJunta a que el futuro Plan de
Vivienda incluya programas
anuales de ayudas para facilitar
la accesibilidad y el ascensor a
comunidades de propietarios o
viviendas unifamiliares, priori-
zando aquellas donde existan
personas con discapacidad y
mayores de 65 afios.

En la exposiciéon de motivos
de la iniciativa, el edil de Fami-
liay Bienestar Social, Fernando
Egea, asegurd que aunque la

normativa estatal y local ha
abierto y facilitado en estos
afios las posibilidades legales
para esta propuesta, “sin em-
bargo en Andalucia el programa
de instalacién de ascensores
que se recogia en anteriores pla-
nes de vivienda sélo ha tenido
dos convocatorias ptblicas de
ayudas entre 2003 y 2013”.
“Desde 2007 no se convocan en
Andalucia ayudas para la insta-
lacién de ascensores”, sefiald.
Egea explicé que en enero de
2012 la Junta aprobé el pacto
andaluz de accesibilidad, don-
de se pone de manifiesto que en
la comunidad auténoma existen
unas 217.000 personas con difi-
cultades para acceder a sus do-

Los grupos aprueban una mocion
en defensa de los Servicios Sociales

Miembros de la Marea Naranja
de Granada, de la Seccién Sin-
dical de CGT en el Ayuntamien-
to de la capital y de Malestar
Social en Granada, asistieron
ayer al pleno municipal con la
intenciéon de manifestar su re-
chazo al proyecto de Ley de
Racionalizacién y Sostenibili-
dad de la Administracién Lo-
cal, ya que la misma, de apro-
barse, supondria el desmante-
lamiento del sistema de Servi-
cios Sociales de ambito muni-
cipal porque las competencias
serfan asumidas por las Comu-
nidades Autdnomas. Segun un
comunicado remitido por el
movimiento, aungue se impidié
el paso de estas personas al
Pleno por portar camisetas na-

DEPILACION LASER

Con toda seguridad, el mejor resultado,
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ranjas, la mocién elaborada
por la Marea Naranja en contra
del Proyecto de Ley fue apro-
bada por unanimidad de los
partidos politicos, incluido el
PP. En la mocidn la Marea Na-
ranja denuncia el intento del
Gobierno Popular de dibujar
un Estado Asistencial basado
en la beneficencia y no en los
derechos sociales, derechos
gue guedan desdibujados por
la imposicién de politicas pu-
blicas alejadas del ciudadano
ya que deja a las personas y
familias en manos de unas ad-
ministraciones (diputaciones y
comunidades auténomas) que
no conocen ni su realidad ni
sus necesidades y en las que
no participan directamente.

EN BREVE

micilios debido a la existencia
de barreras en el portal, o por
carecer de ascensor, “un pacto
que hasta el momento ha sido
una mera declaracion de inten-
ciones”.

“En Granada tenemos barrios
especialmente afectados por es-

EL PP dice que la Junta
no convoca ayudas
para la instalacion de
ascensores desde 2007

ta carencia; en la Chana existen
unos 59 edificios sin ascensor;
en Caseria de Montijo, 160; en
el Zaidin, 800, y en Cartuja,
640, lo que supone unos 10.182
granadinos afectados”, segun
precisé durante el pleno el con-
cejal de Familia y Bienestar So-
cial de Granada.

Animadores cientificos, un
programa que se consolida

CIENCIA. La 17 promocidn de los
animadores cientificos del Par-
que de las Ciencias se despidio
ayer del museo en un acto que ha
estado presidido por el el Presi-
dente de CajaGranada, Antonio
Jara; el Vicerrector de Ordena-
cién Académica, Luis M. Jiménez,

— s o [ P

y el Director del Parque de las
Ciencias, Ernesto Paramo, quie-
nes animaron a los asistentes a se-
guir trabajando. Jara reinvindicé
el papel de los divulgadores para
“convencer” ala sociedad de que
la “ciencia es la tinica que nos
puede sacar de la crisis”.

La actual promocidn se despidié ayer del museo.

Los cuidados paliativos
centran un nuevo
Encuentro ConCiencia

SALUD. Los cuidados paliativos y
los tltimos avances en investiga-
cién centran el nuevo Encuentro
ConCiencia que se celebrara el
préximo 4 de julio en la Escuela
Andaluza de Salud Publica de la
Junta, con sede en Granada. En
él, profesionales sanitarios y ex-
pertos de otros &mbitos expon-
dran la situacién actual y las
principales novedades que estan
teniendo lugar en el campo de los
cuidados paliativos. La actividad,
que comenzara alas 17:00 horas,
es de asistencia gratuita y la ins-
cripcion puede formalizarse en
www.espaciosaludinvestiga.es

La Fundacion Agua
Granada convoca el Vi
concurso de pintura

CULTURA. La Fundacién
AguaGranada ha convocado
la séptima edicién del con-
curso internacional de pin-
tura, que esta vez tendra co-
mo lema ‘Granada: los colo-
resdel agua’. Con esta inicia-
tiva, que en anteriores edi-
ciones alcanzé un destacable
éxito de participacién, la
Fundacién granadina prosi-
gue en suvocacion de contri-
buir al conocimiento y a la
divulgacién de todo lo rela-
cionado con la cultura del
agua, el medio ambiente y la
naturaleza.

l
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Los profesores Ruiz de Almodévar, Jesus Lopez y Carlos Moreno.

Hueso a partir de células
madre de cordon umbilical

@ Patentan un nuevo
biomaterial basado
en carbon activado
gue permite

generar tejido 6seo

Redaccion

Cientificos granadinos han pa-
tentado un nuevo biomaterial
que permite generar tejido éseo,
esto es, huesos artificiales, a par-
tir de células madre procedentes
de cordén umbilical. Este mate-
rial, consiste en una tela de car-
bén activado sobre la que se so-
portan y se diferencian las célu-
las dando origen a un producto
capaz de promover el crecimien-
to del hueso, y ha sido presenta-

dorecientemente en el Centro de
Investigacion Biomédica de Gra-
nada.

Aunque este método atin no se
haaplicado en modelos de inves-
tigacion ‘in vivo’, los resultados
obtenidos en el laboratorio son
altamente prometedores, y en un
futuro podrian servir para fabri-
car medicamentos destinados a
lareparacion de lesiones 6seas u
osteocondrales, tumorales o
traumadticasy ala sustitucién del
cartilago en aquellas extremida-
des 6seas que lo hayan perdido.

Tras la obtencién de hueso ar-
tificial en el laboratorio, el si-
guiente paso que los investiga-
dores tienen previsto dar es im-
plantar este biomaterial en mo-
delos de experimentacion ani-
mal, como ratas o conejos, para
comprobar si es capaz de rege-
nerar el hueso en ellos.Los in-
vestigadores, pertenecientes al

MIGUEL ANGEL MOLINA / EFE

Centro de Investigacién Biomé-
dica y a las Facultades de Cien-
cias de las Universidades de Gra-
nada y Jaén y al Instituto de Pa-
rasitologia y Biomedicina Lopez
Neyra (CSIC), han logrado este
importante avance cientifico
tras afios de investigacion en el
ambito de la biologia celular, la
radiobiologia y el estudio de los
materiales.

Como han explicado los cien-
tificos autores de esta patente,
actualmente no existen produc-
tos alternativos en el mercado,
ni tampoco descritos en la bi-
bliografia cientifica. Si existen
antecedentes de desarrollo de
materiales que cumplen la fun-
cion basica de estimular la dife-
renciacién celular, pero nunca
antes se habia logrado producir
“ex vivo” un material bioldgica-
mente complejo y semejante al
tejido dseo.

» NEUROLOGIA

Estimulacion
cerebral
temprana
para recuperar
el lenguaje

Redaccion

La estimulacién cerebral no
invasiva puede ayudar alos so-
brevivientes de un derrame ce-
rebral a recuperar la funcion
del habla y lenguaje, segin
una nueva investigacién publi-
cada enlarevista ‘Stroke’, de la
Asociacién Americana del Co-
razon. Entre el 20 y el 30 por
ciento delos sobrevivientes de
accidentes cerebrovasculares
tienen afasia, un trastorno que
afecta a la capacidad de com-
prender el lenguaje, leer, escri-
bir o hablar.

“Durante décadas, un ex-
perto en el hablay una terapia
del lenguaje ha sido la tinica
opcidn terapéutica para los
supervivientes del accidente
cerebrovascular con afasia”,
afirma Alexander Thiel, autor
principal del estudio y profe-
sor asociado de Neurologia 'y
Neurocirugia en la Universi-
dad de McGill en Montreal,
Quebec, Canada. “Estamos
entrando en una época emo-
cionante en la que podria
combinarse en el futuro tera-
piadel hablayellenguaje con
la estimulacién cerebral no in-
vasiva antes de la recupera-
cién”, afade.

A su juicio, esto podria dar
lugar a “principios y recupera-
cién de la afasia més eficiente
y también tener un impacto
econdmico”. En el pequefio es-
tudio, los investigadores trata-
ron a 24 sobrevivientes de ac-
cidentes cerebrovasculares
con varios tipos de afasia en
rehabilitacion hospitalaria.

EL ESPECTRO AUTISTA Y LA ENERGIA Q10

La salud es lo que importa

DR. BARTOLOME
BELTRAN

www.bartolomebeltran.com

A coenzima Q10 es sinteti-

zadaen el cuerpo humano.

Kishi estimé que hasta dos

tercios del contenido de
coenzima Q10 en plasma procedia
de la dieta. Los alimentos que tie-
nen el mayor contenido de coenzi-
ma Q10 incluyen las verduras de
hojas verdes, como, por ejemplo,
el brdcoli y las espinacas, las nue-
ces, los crustaceosyla carne, espe-
cialmente la casqueria. Enlasinte-
sis celular, la estructura anular de
la Q10 viene de la tirosina, mien-

tras que su estructura carbdnica
fundamental se forma mediante el
camino del mevalonato. La sinte-
sis de la Q10 tiene lugar bajo el
control de varios sistemas enzi-
maticos.

Estuve en una mesaredondaen
el COM de Barcelona sobre “La
implicacién vital de la coenzima
Q10 y las diferentes funciones y
patologias de nuestro organis-
mo”. Fue facil aprender puesto
que nos lo contaron el bidlogo ce-
lular, Placido Navas, el especialis-
ta en enfermedades metabdlicas
de Sant Joan de Déu, Rafael Ar-
tuch, el responsable del Departa-
mento de Investigacién del CAR,
Franchek Drobnic, yla expertaen
antienvejecimiento, la doctora In-
ma Gonzalez. Asi que pronto les
contaré lo que aportaron estos ex-
pertos que tienen en el profesor

Navas una referencia basicay fun-
damental.

Por otra parte me inquieta el
Trastorno del Espectro Autista
(TEA). Este término fue emplea-
do por primera vez por Lorna
Wing y Judith Gould en el afio
1979. Wing expuso en 1988 que
las personas con este espectro pre-
sentan trastorno en las capacida-
des de reconocimiento social,
trastorno en las capacidades de
comunicacion social y patrones
repetitivos de actividad, tenden-

Los TEA son dificiles de
diagnosticar y hay que
evaluar la conducta del
nifno y su desarrollo

cia y dificultades de imaginacién
social. El drama consiste en que a
diferencia de otras patologias los
TEA pueden ser dificiles de diag-
nosticar, ya que no existen prue-
basmédicas ni analitica de sangre
para poder precisar estas patolo-
gias. Los especialistas se ven obli-
gados a evaluar la conducta del
nifio y su desarrollo. Este tipo de
trastornos del desarrollo concu-
rren en muchas ocasiones con al-
teraciones psiquidtricas, neurolé-
gicas, cromosomicas y genéticas.

La profesora Marion Leboyer,
del Departamento de Genéticay
Genética Psiquiatrica de la Uni-
versidad de Paris ha indicado que
todos estos trastornos neuroldgi-
cos del desarrollo se caracterizan
por deficits variables en las habi-
lidades de comunicacidn, interac-
cién social y patrones restringi-

P SALUD MENTAL

Y :

ARCHIVO

Francisco Toledo.

Sobreproteger
o tener miedo
al bipolar
dificulta la
adaptacion

Redaccion

“La calidad de vida del pa-
ciente bipolar puede ser co-
mo la de cualquier persona”,
asegura el doctor Francisco
Toledo Romero, miembro de
la Junta Directiva de la Aso-
ciacion Espaifiola de Psiquia-
tria Privada (Asepp). Ahora
bien, para que esta premisa
pueda cumplirse es necesa-
rio “el conocimiento de la en-
fermedad y la aceptacion de
lamisma que ayudara mucho
a que el paciente tenga una
buena adaptacién psicoso-
cial ynormalidad en su vida.
En este sentido, la familia
juega un papel fundamental
como elemento influencia-
dor en el diaadiadel pacien-
te bipolar”.

“Es necesario que la fami-
lia conozca la enfermedad
para poder detectar precoz-
mente sintomas de inicios de
fases e intervenir, convirtién-
dose de esta forma en co-te-
rapeutas”, explica el doctor.

dos, repetitivos y estereotipados
de interesesy actividades.

Leboyer dice que las sefales de
alarma de los TEA, como sinto-
mas sociales, déficits en la comu-
nicaciéon y comportamientos re-
petitivos, han de considerarse ra-
zén suficiente para acudir a un es-
pecialista para que evalie al nifio.
Cuanto antes se diagnostique el
trastorno, antes se podra ayudar
al nifio con la aplicacién de inter-
venciones terapéuticas.

Asi pues detras de estos nifios
que no miran a su madre, que los
padres dudan si son ciegos o sor-
dos, que no buscan contacto con
otras personas, que no se dejan
acurrucar o bien que tienen pro-
blemas del lenguaje verbal y no
verbal, hay una gran investiga-
cién en el campo de la genéticay
de la neuroimagen. Seguro.



