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10ºaniversario

Las obras del Metro
llegan a su tramo más
polémico en el Zaidín 38

Miguel Blesa vuelve a
ingresar en la cárcel por
decisión del juez 337

Una spin-off de la UGR
enseñará a los turistas
patrimonio cerrado 313

Año XI Número 3.515 1,10€ Con QUO POCKET: 0,50€ más

El Granada CF propone a la capital
una ciudad deportiva de 9 millones
● El club ya ha presentado una petición
formal en la que solicita 80.000 metros

● El Ayuntamiento estudia la concesión de
los terrenos junto a Ciencias del Deporte

LA ENTIDAD ROJIBLANCA BUSCA AUMENTAR LA CAPACIDAD PARA EL TRABAJO DE CANTERA 311

El escritor,
ayer, en la Casa
de América
de Madrid.

Un premio al
compromiso de

Muñoz Molina
● El autor de ‘El Robinson

urbano’ logra el Príncipe de
Asturias de las Letras

JOSÉ RAMÓN LADRA

42 A 45 RECONOCIMIENTO A LA TRAYECTORIA DEL ESCRITOR ANDALUZ

Carvajal: “Escribo para
que la gente me quiera”

La juez Alaya
deja ahora
a Guerrero
en libertad
sin fianza
● El ex director general
salió a última hora de
ayer de la cárcel

● El poeta recibe el
tradicional Pozo de
Plata en el Cinco a
las Cinco 342-43

24-25 CAMBIO DE CRITERIO

26 PARLAMENTO

Manuel Gracia
se subió el
sueldo porque
usa poco el
coche oficial
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La nueva pirámide alimentaria es en tres dimensiones y añade el ejercicio y la higiene. Los organizadores y colaboradores de la exposición.

Un curso exprés de
buena alimentación

● El Parque de las Ciencias y la Fundación

Iberoamericana de Nutrición abrieron ayer una

muestra para ayudar a la población a comer bien

S. Vallejo GRANADA

No comemos bien. Además, la ad-
hesión a la dieta mediterránea de
países como España es cada vez
menor. Pero además de no comer
bien y de introducir en nuestra
dieta productos poco convenien-
tes, no hacemos ejercicio ni apli-
camos nociones higiénicas y me-
dioambientales a nuestra rutina
alimentaria.

Para intentar enseñarnos a so-
lucionar esta situación y recon-
ducirnos a la buena senda ali-
mentaria, el Parque de las Cien-
cias acogerá hasta agosto de
2014 la exposición Nutrición, Im-
pulso vital, en colaboración con
la Fundación Iberoamericana de
Nutrición (Finut). “Queremos
dar a conocer los hábitos de vida
saludables que se basan en tres
binomios fundamentales: ali-
mentación y nutrición; actividad
física y descanso y higiene y res-
peto al medio ambiente”, explica
el presidente de la Finut y cate-
drático de la Universidad de
Granada, Ángel Gil.

Entre las noveda-

des que incluye la muestra está la
pirámide Finut, una nueva apor-
tación de los expertos. “Hace mu-
cho tiempo que la pirámide ali-
mentaria era un triángulo en el
que en la base se ponían los ali-
mentos que hay que consumir
más y en el pico los que menos.
Ahora le hemos dado un nuevo
enfoque y se ha convertido en una
auténtica pirámide en tres di-
mensiones que incluye la alimen-
tación pero también la actividad
física, la higiene alimentaria y un
medio ambiente adecuado. Sin
estos tres binomios no podemos
vivir con buena esperanza de vi-
da”, matizó.

Además, cumplir estas normas
de hábitos de vida saludables lle-
van a prevenir enfermedades cró-
nicas como la diabetes tipo II, las
enfermedades cardiovasculares y
hasta el cáncer.

La exposición busca llegar tam-

bién a
los más

pequeños
para evitar que

sigan subiendo
las cifras de obesi-

dad infantil, muy ele-
vadas en España y Anda-

lucía. “Tenemos que reedu-
carnos para educar a las gene-

raciones futuras, por lo que que-

remos dar a conocer a los niños
en edad escolar nuevos enfoques
para que aprendan estas claves de
forma amena”. Porque hay que
saber que una persona que come
poco y que no hace ejercicio pue-
de estar obesa y otra que come va-
riado pero que realiza actividad
física está bien de peso.

También alertan de los fallos
cuando se hacen dietas o se pien-
sa en que comemos sano y bien.
“Muchas veces no se hace con co-
rrección”, aseguró Gil.

La muestra está dividida en dos
plantas y es interactiva. Al entrar
hay una línea del tiempo con las
aportaciones de las diferentes ci-
vilizaciones a la alimentación con
los productos incluidos en cada
época y su dieta. Después se pasa
a un pasillo en el que se muestran
los diferentes grupos de alimen-
tos con su historia, sus raciones
recomendadas y hasta calorías:
legumbres, cereales, frutas y hor-
talizas, aceite y grasas, leche y de-
rivados, legumbres, pescados y
mariscos, carnes y huevos. Tam-
bién dicen qué alimentos hay que
comer poco (tocino, embutido,
paté, nata, mantequilla, helado,
chocolate, margarina, crema de
avellanas, crema de cacahuete,

azúcar, bollería y
golosinas).
Tras pasar por
la plaza de la
pirámide don-
de se explican
las raciones re-
comendadas de
los alimentos, y pa-
sar por el pasillo del
ejercicio y medio ambiente, toca
el turno de subir de planta para
pasar a la parte más práctica de la
exposición, los talleres.

Lo primero que encuentra el vi-
sitante es una tahona donde se
enseñará a fabricar pan, sus in-
gredientes y el beneficio de este
alimento universal. Después se
pueden hacer catas de vino y de
aceite y pasar por el expositor de
los tratamientos de los alimentos.

La muestra
abre un año dedicado a la nutri-
ción en el Parque de las Ciencias
y será una de las actividades del
XX Congreso Mundial de Nutri-
ción que se celebrará en Granada
del 15 al 20 de septiembre. La
inauguración contó ayer con el
respaldo del alcalde de la ciudad,
la delegada del Gobierno de la
Junta y el rector de la UGR, entre
otras autoridades.

Hay expositores interactivos como una tahona para hacer pan.

La adhesión de España

a la dieta mediterránea

es cada vez menor,

según los expertos
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S. V. - E. Press

El Parlamento andaluz aprobó
ayer una Proposición no de Ley, a
propuesta del grupo parlamenta-
rio de IU, en la que insta a la Con-
sejería de Salud a que “paralice el
procedimiento de unificación hos-
pitalaria” iniciado en varias pro-
vincias andaluzas, entre ellas Gra-
nada y Sevilla. La iniciativa, que
contó con los votos favorables de
IU y el PP, así como el rechazo del
PSOE en el primer punto y la abs-
tención de éste en el segundo, ins-

ta a la Junta a que “se pare el pro-
cedimiento de fusión hospitalaria
hasta que se debata y aclare con
los profesionales, sindicatos y
usuarios”, al tiempo que reclama
el que “se garantice que no existi-
rá detrimentos de unos hospitales
frente a otros”, como expuso el
portavoz de IU Manuel Baena.

Según Baena, el “desconoci-
miento” de estas unificaciones en
provincias como Sevilla, Granada,
Málaga o Huelva le hacen invero-
símil “creer que este proceso sea el
resultado de algo voluntario como
ya dijo Montero”. Por ello, justifi-
có la necesidad de que se debata
“con los usuarios, los sindicatos y
con los profesionales, no sólo con
los directores”.

Por su parte, la diputada del
grupo popular Patricia Del Pozo

dio la “bienvenida” a esta iniciati-
va de IU y recordó que el PP “lleva
varios meses alertando de esta fu-
sión encubierta”.

Tras la aprobación, la propia
consejera, María Jesús Montero,
insistió en que “no existe una hoja
de ruta en la que se haga un proce-
so de fusión” hospitalaria, un ex-
tremo “que hemos repetido hasta
la saciedad, pero que parece que
no todo el mundo quiere enterar-
se”. “La Proposición es contra una
circunstancia que no se va a pro-
ducir en Andalucía, por mucho
que se insista por los partidos”.

Por su parte, en los hospitales de
Granada se mostraron ayer tran-
quilos por esta PNL ya que aquí se
ha hecho la convergencia “por
consenso” con los trabajadores y
se sigue negociando.

B. Rico GRANADA

Una ‘spin off’ de la UGR que tie-
ne el sugerente nombre de A
Night Plus (Una noche más)
pretende aumentar el número
de pernoctaciones en la ciudad
mediante la promoción del pa-
trimonio arquitectónico y cul-
tural de administraciones pú-
blicas y privadas que, dado su
uso administrativo o religioso,
no está abierto a la visita públi-
ca los días festivos y periodos
vacacionales.

La iniciativa va a aumentar
los horarios de apertura y ofre-
cerá un punto de atención al tu-
rista en su visita a través de
personal cualificado: titulados
de la Universidad de Granada
pertenecientes a las ramas de
Arquitectura, Historia del Arte
y Turismo.

“Nosotros no hacemos el mis-
mo trabajo que los guías turís-
ticos”, matizó ayer el director
de la ‘spin off’, Gabriel Ruiz Za-
fra. “Ellos pueden venir con los
grupos, nosotros mantenemos
los edificios abiertos en hora-
rios que los encontraban cerra-
dos”, agregó Ruiz Zafra sobre
el proyecto, que empezará a
funcionar este fin de semana
con la apertura del Hospital

Real, la Facultad de Derecho y
el Jardín Botánico.

Su director presentó ayer esta
iniciativa en un acto que contó
con la asistencia del rector de la
Universidad de Granada, Fran-
cisco González Lodeiro, la direc-
tora del Patronato de la Alham-
bra y el Generalife, María del
Mar Villafranca, y la concejal de
Turismo en el Ayuntamiento de
Granada, Rocío Díaz, cuyas ins-
tituciones pondrán su patrimo-
nio a disposición de esta iniciati-
va de manera gradual.

La primera en sumarse ha si-
do la UGR con estos tres edifi-
cios, y en breve La Madraza, la
Corrala de Santiago y el Car-
men de la Victoria. Pronto, en-
tre la Alhambra, el Ayunta-

miento y la Curia, está previsto
que se sumen también la Iglesia
de San Justo y Pastor, el Palacio
Episcopal, el Corral del Car-
bón, la Real Chancillería, la
Iglesia de Santa Ana, El Bañue-
lo, la Casa de Castril, la Iglesia
de San Pedro y San Pablo, Casa
Horno de Oro, Iglesia de San
Juan de los Reyes, Palacio de
los Córdova, Casas del Chapiz,
Carmen de la Victoria, Iglesia
del Salvador, de San Nicolás,
Monasterio de Santa Isabel la
Real, el Monasterio de San
Juan de Dios y el Carmen de los
Mártires.

Sólo en la primera fase, la
empresa tiene previsto generar
24 puestos de trabajo directos
dirigidos a titulados de la UGR

que desarrollarán el papel de
orientadores patrimoniales y
velarán porque la visita se ade-
cue a las particularidades de
conservación y cuidados de ca-
da espacio. No obstante, la pre-

tensión es duplicar los empleos
juveniles a partir de septiembre
y llegar hasta los 115 puestos,
según señalaron ayer tanto el
director como la subdirectora,
Carolina Curiel.

Para poner en marcha el pro-
yecto, este fin de semana se ha
diseñado un pasaporte de acce-
so a estos edificios patrimonia-
les a un precio “reducido” de 5
euros para cubrir costes, que
podrá adquirirse en la sede del
Colegio de Arquitectos y en ex-
positores que se ubicarán en los
edificios que se incorporen de
manera progresiva.

Este pasaporte dará acceso
una vez durante un año a los
monumentos que se adscriban
a la propuesta. “El objetivo es
que si no se pueden visitar en
un día, se vuelva a realizar una
segunda estancia”.

Para darlo a conocer, se ha
diseñado una serie de materia-
les gráficos que serán distribui-
dos en las oficinas de turismo y
establecimientos hoteleros de
la ciudad.

“El proyecto era necesario
que empezara a andar para que
se vaya ajustando todo, pero
cuando se sumen más edificios
el precio final del pasaporte os-
cilará entre los 5 y los 10 euros
y habrá otras modificaciones”,
comentaba ayer el director,
quien explicaba que la empresa
correrá “con los costes imputa-
bles a la apertura del edificio”.

ElParlamentopideque la Junta pare
la fusión de hospitales en Andalucía

Una empresa promocionará el
patrimonio cerrado a los turistas

En Granada están
tranquilos porque dicen
que aquí ya se ha
alcanzado un “consenso”

● La Alhambra y el

Ayuntamiento ya se

han sumado a la

propuesta de esta

‘spin off’ de la UGR

G. H.

Los directores y los representantes de las administraciones colaboradoras con la plantilla actual de la ‘spin off’
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R. G. GRANADA

La Policía Nacional ha detenido
a tres personas que formaban
un clan familiar, dos hombres y
una mujer de 30, 35 y 44 años,
todos con antecedentes, acusa-
dos de regentar una vivienda
en la que se vendía marihuana
las veinticuatro horas del día,
convirtiéndose en un auténtico
supermercado de venta de dro-
ga al menudeo.

Las detenciones se han pro-
ducido después de que los poli-
cías encargados de las investi-
gaciones conocieran que en
una vivienda situada en la ba-
rriada de la Paz acudían perso-
nas a adquirir pequeñas dosis
de marihuana.

Tras varias semanas de inda-

gaciones, consiguieron identi-
ficar a un clan familiar com-
puesto por un matrimonio y el
hermano de uno de los cónyu-
ges, quienes estaban llevando a
cabo actos de venta al menudeo
de marihuana, actividad ilícita
que se ejercía incluso delante
de sus hijos menores de edad.

El clan contaba además con
personas allegadas que se en-
cargaban de alertar de la pre-
sencia en la zona de los agentes

de la Policía.
La operación policial culmi-

nó con la entrada y registro en
la vivienda y la detención de los
tres presuntos distribuidores
de la droga, interviniendo 305
dosis de marihuana preparadas
para su venta, 1.772 euros en
efectivo, numerosas armas
blancas y diverso utillaje para
la manipulación y venta de ma-
rihuana.

La vivienda que fue objeto de
la entrada y registro disponía
de fuertes medidas de seguri-
dad con puerta de entrada aco-
razada, triple cerradura de se-
guridad y de sistema antiapa-
lancamiento, además de rejas
de acero con doble chapado y
doble cerradura de seguridad.

Agentes del Grupo de Peque-
ño Tráfico de Estupefacientes
de Policía Nacional de Granada
llevaron a cabo la desmantela-
ción de este activo punto de
venta de marihuana, siendo los
detenidos puestos a disposi-
ción judicial.

Detenidos tres miembros de
un clan familiar por regentar
un punto de venta de droga
● Vendían marihuana durante las 24

horas del día en una vivienda que se había

convertido en un supermercado del menudeo

La Audiencia
revisa el recurso
del padre de
una posible
niña robada

E. P. GRANADA

La Audiencia Provincial de
Granada revisa hoy el recurso
de apelación que el padre de
una posible niña robada del
Hospital Clínico en 1990 y
presidente de la Asociación de
Afectados por Desaparición
de Niños en Democracia
(ADN-D), Eduardo Raya, pre-
sentó contra el archivo de su
caso dictado en su día por Juz-
gado de Instrucción número 2
de Granada. La casualidad ha
querido que sea en la misma
fecha en la que nació su hija,
un 6 de junio de hace 23 años,
lo que el padre afectado espera
que le dé suerte en esta batalla
que ha llevado hasta el Parla-
mento Europeo, una institu-
ción que recientemente se ha
comprometido a estudiar su ca-
so y que ha llevado a más de un
centenar de familias a decidir
presentar también ante la mis-
ma instancia una queja por la
actuación en estos asuntos de
la justicia española.

Rafael César,
nuevo director
del Parque
Natural de
Sierra de Baza

Efe GRANADA

La Consejería de Agricultura,
Pesca y Medio Ambiente ha
designado a Rafael César
Córdoba como nuevo direc-
tor conservador del Parque
Natural de Sierra de Baza. Li-
cenciado en Ciencias Geoló-
gicas por la Universidad de
Granada (desde 1998 con
Máster en Gestión de la Cali-
dad y Medio Ambiente), es
funcionario de carrera desde
el año 2009, y ha desarrollado
su trabajo en el servicio de
protección ambiental de la
Consejería de Medio Ambien-
te, y en la actual de Agricultu-
ra, Pesca y Medio Ambiente.

Con anterioridad trabajó
como funcionario del Minis-
terio del Interior en activida-
des administrativas en la co-
misaría de la Policía Nacio-
nal de Baza, al tiempo que ha
desarrollado actividades la-
borales en el Consejo Supe-
rior de Investigaciones Cien-
tíficas.

Los agentes

intervinieron 305 dosis

de marihuana, 1.772

euros y armas blancas


