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Hugo Chavez saluda a sus sequidores durante un mitin en la ciudad venezolana de Guarlco en noviembre de 2006. :: arp

Fomento avala la estacion del AVE en
el Cerrillo y se retracta horas despues

La web de Adif publicé por la manana las ventajas

Durante varias horas, Fomento dio por hecho  facilitar la intermodalidad, ahorrar costes y
que lanueva estacion del AVE irdenunsolar ~ dar continuidad al corredor ferroviario. Sin

del «nuevo proyecto» y rectifico los datos por la
tarde tras pedir IDEAL informacion al ministerio

entre Cerrillo de Maracena y el Parque Almu-
nia, el mismo lugar que anuncio el gobierno
municipal. Durante la mafiana, en la web de

embargo, cuando este periédico pidi6 mas in-
formacion, se corrigio el texto para decir que
se trata de una propuesta que «esta siendo

Jaraseincorporaala
Universidad y sigue al
frente de CajaGranada

Antonio Jara confirma en una
entrevista con IDEAL que ha
decidido regresar a la Univer-
sidad, aunque seguird como
presidente de CajaGranada sin
cargarle suretribucion. P8
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«Miretorno a la Universidad, mas
que un pensamiento es un hecho»

Antonio Jara Andreu Presidente de CajaGranada

«CajaGranada esy desea
seguir siendo un accionista
generoso, leal y muy
valioso para BMN. Yo
quiero, modestamente,
mantener y fortalecer

esa contribucion»

:: MIGUEL ALLENDE
>4 miguelallende@ideal.es

GRANADA. Antonio Jara, presiden-
te de CajaGranada, vuelve a la Uni-
versidad de Granada, a su actividad
docente. Pese a lo que pudiera pare-
cer, tal decision no supone abando-
nar la entidad financiera ni su traba-
jo como vocal en el consejo de admi-
nistracién de BMN. De todo ello ha-
bla en primicia en la entrevista con-
cedida ayer a IDEAL.

-Ha solicitado el reingreso como
profesor en la Universidad de Gra-
nada. ;Estarelacionada esta vuelta
aladocencia y el abandono de la vi-
cepresidencia segunda en BMN con
los ultimos cambios ocurridos en el
banco en fechas recientes?

—A dia de hoy, mi retorno a la Univer-
sidad, mas que un pensamiento es un
hecho. El pasado dia 27 de febrero so-
licité, en efecto, mi reincorporacion
al servicio activo como profesor de la
UGR, una peticién que ya ha sido re-
suelta favorablemente por el Recto-
rado. Una vez finalizado mi contrato
como vicepresidente ejecutivo de
BMN, por renuncia propia, y consi-
derando de todo punto improceden-
te cargar sobre CajaGranada ningu-
nanueva obligacién para conmigo en
las actuales circunstancias, la vuelta
a mi trabajo profesional me parecia
la opcién mas limpia y mas coheren-
te con mi forma de ser y pensar. El sis-
tema financiero en su conjunto, tam-
bién nuestra Caja y el grupo en que
se integra, han experimentado cam-
bios importantes. Hemos dado res-
puesta a duros requerimientos regu-
latorios, hemos ajustado costes y he-
mos sacrificado un valioso capital hu-
mano. No seria 16gico que quienes te-
nemos responsabilidades de direc-
cién y gestion permaneciésemos
inmoviles e intocables, como si aqui
no hubiese pasado nada. Todos tene-
mos la obligacién de adaptarnos a los
requerimientos y las exigencias de
los nuevos tiempos, que estan sien-
do muy duros para mucha gente.
-Esta decision ;como vaaafectara
CajaGranada?

—Se trata de un cambio mas personal
que institucional. Soy y seguiré sien-
do presidente de CajaGranada, mien-
tras la Caja y su consejo no decidan
otra cosa. SOy, y espero seguir sién-
dolo, vocal del consejo de adminis-
tracién de BMN, en representacion
de la Caja. Mantengo, por tanto, mis
compromisos institucionales, de ad-
ministracién y de representacién con
CajaGranada y con BMN, si bien mi
vida laboral estara centrada, obvia-
mente, en el cumplimiento de mis

obligaciones académicas e investiga-
doras en la Universidad. CajaGrana-
da ha sido, es y desea seguir siendo
un accionista generoso, leal y valio-
so para BMN. Yo quiero, modesta-
mente, mantener y fortalecer esa con-
tribucion, y a ese objetivo procuro
acomodar, con mayor o menor acier-
to, mis comportamientos.

—-Como es conocido, el pasado 18 de
febrero la junta de accionistas de
BMN y el consejo de administracion,
aprobaron la ampliacién de capital
para dar entrada al FROB. ;Su deci-
sioén de abandonar la presidencia de
cuatro comités para los que fue nom-
brado esta relacionada con la pre-
sencia mayoritaria del Estado?
-Siempre consideré positiva la entra-
da del FROB en el accionariado de
BMN, que nos ha permitido cerrar
con éxito un complicado proceso de
capitalizacion y operar desde posicio-
nes de solvencia, viabilidad financie-
ray eficacia. Se trata, en definitiva,
de un accionista de garantia para el
futuro de BMN y, por lo tanto, para
todos nuestros clientes. Por otra par-
te, es logico que la llegada del FROB
—un accionista ampliamente mayo-
ritario- obligue a realizar cambios y

«Seré presidente de
CajaGranada mientras
la Cajay su consejo no
decidan otra cosa»

Antonio Jara, fotografiado en la sede cental de CajaGranada. ::

ajustes en la gobernanza del grupo.
En este sentido, a mi, personalmen-
te, me parecio6 obligado presentar mi
renuncia a la vicepresidencia ejecu-
tiva del banco, para facilitar la recom-
posicién de su nueva estructura de
gobierno, y me ha parecido inopor-
tuno e improcedente establecer una
nueva relaciéon contractual con BMN,
apenas unos dias antes de la incorpo-
raciéon del FROB. Quienes me cono-
cen saben que mi disponibilidad para
el trabajo es tan amplia como mi aver-
sion a las luchas personalistas de po-
der. Quiero decir con esto que, de-
biendo acomodar la gobernanza a la
nueva estructura accionarial del Ban-
o, habria sido inoportuno y poco ele-
gante el recurso a una politica de he-
chos consumados. En relacién a mi
condicién de consejero dominical en
BMN, no veo razon alguna para no
mantener la representacion de la Caja
en el 6rgano de gobierno y adminis-
tracion del Banco.

-La entrada del FROB en BMN con
nada menos que 730 millones de
euros y el nuevo mapa accionarial
que se ha configurado en la entidad,
con menor presencia de CajaGrana-
day delas otras entidades, ;supone

«Todos tenemos
la obligacion de
adaptarnos a los
nuevos tiempos»

GONZALEZ MOLERO

que quien de verdad controlara las
riendas del banco sera el Estado?
-Sin duda, asi debe ser'y es bueno que
asisea. No obstante, BMN es un gru-
po financiero declarado viable por Es-
pafia y por Europa, con un exigente
plan de negocio por delante y con un
equipo directivo solvente. Las cajas
que se integran en el accionariado su-
ponen un indudable aporte de expe-
riencia e incorporan una cultura fi-
nanciera de valor incalculable. En ese
sentido, la llegada del FROB equili-
brara la gobernanza corporativa, me-
jorara practicas de gestion, evitard la
repeticién de viejos errores y refor-
zara los elementos positivos y las ven-
tajas competitivas del grupo.

-¢Su cargo de presidente no ejecu-
tivo de CajaGranada se vera afecta-
do de alguna manera por los movi-
mientos de las ultimas fechas? ;Ha
decidido algo a este respecto?
-Mientras se mantenga mi situacion
administrativa de servicio activo en
la Universidad, me esforzaré en cum-
plir celosamente con mis obligacio-
nes académicas, como no puede ser
de otra manera. A partir de aqui, se-
guiré aportando a la Cajay a BMN lo
mejor de mi mismo. Esa es mi obli-
gacion y mi compromiso. No escati-
maré esfuerzos en el desempetio de
las funciones que se me encomien-
den y tampoco dudaré en renunciar
alos encargos que no pueda cumplir
con solvencia profesional y eficacia.
Nos queda un largo y complicado ca-
mino por recorrer. La Caja debera
transformarse en fundacién banca-
ria, nuestra Obra Social debe cumplir
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su nuevo plan estratégico, BMN ha
de cumplir su plan de negocio... que-
da mucho trabajo por hacer y yo, en
lamedida de mis fuerzas, nole voy a
perder la cara ni a la Caja ni al grupo,
con funciones ejecutivas o sin ellas.
-El cambio en los estatutos de BMN
recientemente decidido, ;cree que
perjudica la presencia de las cajasa
favor dela del FROB?

-E1 FROB fue creado en 2009... joja-
la hubiera llegado antes! E1 FROB, lo
diré una vez mas, no es un accionis-
ta enfrentado a las cajas de ahorros;
esun excelente aliado, que defiende
y protege también intereses publi-
cos. Todos estamos en el mismo bar-
co: el esfuerzo para dar solidez y sol-
vencia a un sistema financiero crei-
ble para los mercados y eficiente de
cara a la necesaria superacion de la
crisis econdmica.

Decepciones

-;Esta decepcionado, a nivel perso-
nal, de como han discurrido los acon-
tecimientos en el seno de BMN des-
de la entrada del FROB?
-Mantengo unas excelentes relacio-
nes con BMN, con su presidente y con
su equipo directivo. Mis decepciones,
que no son pocas, no derivan, por tan-
to, de lo ocurrido en BMN. Algunas
de ellas las explicité en un reciente
articulo publicado en este mismo pe-
riédico, el pasado dia 18 de febrero.
Vivimos en medio de numerosas y
grandes decepciones. Decepcionan
algunos concretos comportamientos
habidos en el mundo de las cajas de
ahorros, decepciona un sector, el fi-
nanciero, que no acaba de sintonizar
con el sufrimiento y el malestar so-
cial, decepcionan determinadas ac-
ciones o inhibiciones politicas, de-
cepcionan concretas acciones legis-
lativas y regulatorias escasamente
fundamentadas, decepcionan las lu-
chas personalistas por el poder... pero
no podemos sucumbir ante tanta mi-
seria y hay que recuperar urgente-
mente lalucha por el derecho, por la
ética, por los valores y, especialmen-
te, por la justicia. Estemos donde es-
temos. Cada uno en su sitio.

-¢:Qué futuro cree que tiene Caja-
Granada en el medio plazo, taly
como estd el mercado financiero
nacional?

-El futuro de CajaGranada, en un
horizonte temporal cercano, se vis-
lumbra como el de una potente fran-
quicia financiera, con clara vocacion
regional y de banca mediana, muy
ligada a sus clientes tradicionales y,
por tanto, a los sectores de activi-
dad presentes en Andalucia y con
especial relevancia en Andalucia
Oriental, que es su territorio de ori-
gen y donde goza de una mayor pre-
sencia en todos los ambitos de la ac-
tividad financiera. El mapa banca-
rio espafiol va a quedar cubierto por
macroentidades financieras, que sin
duda tienen distinta sensibilidad a
necesidades e inquietudes locales.
La posicién competitiva de CajaGra-
nada demuestra, una vez mas, que
uno de sus principales activos es la
fidelidad de nuestra base de clientes.
Como dato, hay que destacar la con-
solidacién y el aumento, en més de
un punto porcentual, de nuestra cuo-
ta de mercado en la captacién de de-
positos. Subimos o igualamos cuota
en todas las provincias donde esta
implantada nuestra Caja, destacado
en Granada con cerca del 38% de cuo-
ta de mercado financiero.
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El nimero de becasenlaUGR
paraformacion de profesorado
cae alosniveles de 2007

Esta semana se han
incorporado a despachos
y laboratorios de la
institucién académica

74 jovenes universitarios
con expedientes
brillantes

:: ANDREA G. PARRA

GRANADA. La Universidad de Gra-
nada (UGR) estd a la cabeza en el
numero de becas de formacion del
profesorado universitario (FPU).
Gana en la ‘competicién’ nacional
y autondmica. Pero los recortes por
parte del Gobierno han llevado a
que en la tltima convocatoria se
haya vuelto a niveles de antes de
la crisis. A cifras del afio 2007, por
ejemplo. Entonces la institucién
universitaria granadina se hacia
con 73 FPU y este afo, en la reso-
lucién definitiva, que se publicéd
el dia 28, han sido 74. En la ante-
rior convocatoria fueron 85, se-
gun los datos del vicerrectorado de
Politica Cientifica e Investigaciéon
de la Universidad granadina. En
20009 fueron 90.

En la comparativa de las dos tl-
timas convocatorias el porcentaje
refleja que la Universidad granadi-
na -sus titulados y los de otras uni-
versidades que eligen la UGR, fun-
damentalmente- ha conseguido
mas becas-contratos. Se ha pasado
de un 8,9% aun 9,3% del total a ni-
vel nacional. Estos porcentajes po-
nen encima de la mesa que la Uni-
versidad granadina sigue siendo
muy competitiva a nivel nacional
y maés aun en el autonémico. Solo
tres ejemplos, la Universidad de Cé-
diz solo ha conseguido cuatro FPU
y la de Almeria, siete; y la Univer-
sidad de Jaén, cinco.

El Programa de Formacién del
Profesorado Universitario es uno
de los «mds importantes gestiona-
dos por el Ministerio en el ambito
de la educacién superior, tanto por
su tradicién como por el prestigio
que conlleva para sus beneficiariosy,
destaca el propio Gobierno.

Se trata de una convocatoria en
concurrencia competitiva muy exi-
gente y que tiene por objeto pro-
mover la formacién en programas
de doctorado de solvencia forma-
tiva e investigadora para aquellos

que deseen orientar su actividad
profesional hacia la investigacion
y a la docencia universitaria. Los
beneficiarios son titulados con bri-
llantes expedientes académicos
que trabajaran en grupos de inves-
tigacion de demostrada trayecto-
ria investigadora.

Algo mas de mil euros

Tras los preceptivos tramites admi-
nistrativos, con fecha 28 de febre-
ro de 2013 se publicé en la web del
Ministerio de Educacién, Cultura
y Deporte la resolucién de la Secre-
taria de Estado de Educacién, For-
macién Profesional y Universida-
des por la que se conceden ayudas
para becas y contratos FPU 2012.
Conforme a la convocatoria de esas

La dotacion econdmica
mensual de estas becas
esdel142eurosyenel
contrato, 1.173 euros

ayudas, el plazo de incorporacién a
los centros de adscripcion comien-
za el dia 1 de marzo de 2013. Los
nuevos becarios se han incorpora-
do esta semana en cada uno de los
centros colaboradores —universi-
dades y centros de investigacion
en Espana- para completar una for-
macion de elite para los mejores.
En la Universidad granadina han
hecho lo propio.

Hasta el propio ministro de Edu-
cacion, Cultura y Deporte, José Ig-
nacio Wert, ha trasladado, a través
de un comunicado, su felicitacién
alos nuevos becarios y en nombre
de todos los espanoles les ha soli-
citado «el méaximo aprovechamien-
to de esta oportunidad, porque sois
los mejores y necesitamos vuestro
talento docente e investigador en
nuestras universidades y en Espa-
fiay. Eso si, de los recortes no se li-
bré la convocatoria.

Durante el periodo de beca la
cuantia de la ayuda mensual serad
de 1.142 euros, por un méaximo de
12 meses al afio y de 1.173 euros
durante el periodo de contrato por
14 mensualidades. En el contrato
en practicas que se formalice con
el organismo o institucién de ads-
cripcioén debera figurar esta canti-
dad como retribucién minima
anual. El montante total medio de
las becas-contrato es de 71.234,16
euros.

La duracién maxima de las ayu-
das sera de cuarenta y ocho meses,
contados a partir de la fecha de alta
en el centro de adscripcidn, sin per-
juicio de los descuentos por becas
disfrutadas con anterioridad.
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UGT rechazaque
secontrolela
actividad docente
delos ensefiantes

::A.G. P

GRANADA. Al sindicato FETE-
UGT tampoco le gusta que se con-
trole la imparticién de clases tan-
to tedricas como practicas. En un
escrito enviado a todo el personal
docente e investigador recogen el
rechazo a esta medida. «... Lo que
parece claro es que el equipo de
gobierno se ha enrocado en un
problema que no existe. El profe-
sorado de la UGR cumple en tér-
minos generales sus obligaciones
y ya esta controlado por los pro-
pios alumnos y por el sistema de
control del uso de las aulasy, de-
nuncia. Interpreta que «lo que se
pretende controlar son las clases
presenciales, solo una parte de la
actividad docente e investigado-
ra del PDL. El seguimiento del per-
sonal docente e investigador, de
su dedicacion a las actividades do-
centes e investigadoras, exigiria
no solo el cumplimiento de los ho-
rarios de clases y tutorias, el traba-
jo de investigacion, asi como el
tiempo de trabajo realizado en otras
dependencias universitarias fue-
ra de dicho horario o en el domi-
cilio propio; si se impone dicho
control, exigiremos que se conta-
bilice todo el tiempo de trabajo
efectivo con independencia del lu-
gar donde se produzcay.
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FORO DE NUTRICION DE IDEAL | CULTURAS | 61

Claves para conocer la mejor dieta y
prevenir la enfermedad cardiovascular

Mafana, a las 20 horas,
en la sede empresarial, se
celebra un foro con
grandes especialistas
sobre nutricion y salud

:: GERMAN SUEVOS

GRANADA. La Fundacién Ibero-
americana de Nutricién (FINUT) e
IDEAL han organizado un foro en
el que grandes especialistas dardn a
conocer los dltimos avances sobre
nutricion y salud. De la mano de An-
gel Gil, presidente de la Sociedad es-
pafiola de Nutricién, IDEAL preten-
de informar y debatir sobre avances
en materia de vida saludable. El pri-
mer foro se celebra mafiana jueves,
alas ocho de la tarde, en la sede de
la Confederacién Granadina de Em-
presarios (Maestro Montero, 23).
IDEAL es consciente de las necesi-
dades de informacion de sus lecto-
res sobre temas de nutricién y sa-
lud, y sobre esta base ha preparado
este encuentro para dar a conocer
los avances cientificos y tecnoldgi-
cos que se dan en el ambito de la
ciencia en materia de salud y cali-
dad de vida. Se trata de ofrecer una
informacién que sea atil y pueda ser
beneficiosa al llevarla cada uno a su
practica diaria.

El primer foro retine a tres des-
tacados expertos, que desde sus in-
vestigaciones son especialistas en
el tema de ‘Nutricién y enfermedad
cardiovascular’. Para debatir sobre
este tema participan Miguel Angel
Martinez Gonzalez, catedratico de
Medicina Preventiva y Salud Publi-
ca de la Facultad de Medicina-Cli-
nico de la Universidad de Navarra.
El profesor Martinez Gonzalez ha
sido objeto de referencia mundial a
raiz de la presentacion hace una se-
mana de un estudio sobre los efec-
tos de la dieta mediterranea realiza-
do con 7.500 personas con alto ries-
go vascular. Las conclusiones del ci-
tado proyecto, denominado Predi-

Francisco Pérez Jiménez. :: ipeAL

med, se va a poder conocer directa-
mente en Granada mafana en este
foro.

Francisco Pérez Jiménez

El segundo ponente es Francisco Pé-
rez Jiménez, catedratico de Medici-
na de la Universidad de Cérdoba y
director cientifico del Instituto Mai-
monides de Biomedicina. Toda una
personalidad en esta materia. El pro-
fesor Pérez Jiménez, granadino de
nacimiento, es un defensor de la die-
ta mediterranea. «Andalucia da ce-
reales, poca carne, pero ofrece la po-
sibilidad de pescar, cuenta con mu-
cho aceite de oliva, la fruta de tem-
porada y los frutos secos. Eso con-
forma una dieta tan perfecta que no
solo alimenta y permite vivir, sino
que previene enfermedades y apor-
ta mejor calidad de viday. El cate-
dratico afiade que el mayor avance
en alimentacién en los tltimos afios
se ha alcanzado en las enfermeda-
des vinculadas al envejecimiento,
que se pueden contrarrestar contro-
lando la alimentacion: colesterol,
cancer, diabetes, hipertensién, de-
terioro intelectual, osteoporosis...
Y en este contexto aparece la obe-

Blas Gil Extremera. :: II;)EAL

sidad, que tiene caracteristicas co-
munes desde el punto de vista de la
enfermedad con el envejecimien-
ton. Para Francisco Pérez Jiménez
«se pueden prevenir ciertos tipos de
cancer con la alimentacion. El can-
cer de mama, de colon y de prosta-
ta. Sobre el aceite de oliva y la die-
ta mediterranea hay estudios que
apuntan a que reduce el cincer de
mama y de prostata. Es que habla-
mos de componentes que tienen el
tomate, la verdura, como el licope-
no, los polifenoles... que son sustan-
cias antitumorales. El cancer de pros-
tata, por ejemplo, estd vinculado a
la diabetes, que es una enfermedad
conectada al 100% con la alimenta-
ciony.

Blas Gil Extremera

Y el tercer ponente serd Blas Gil Ex-
tremera, catedratico de Medicina
Interna de la Facultad de Medicina
de Granada, jefe del servicio de la
Unidad de Hipertension del Hospi-
tal Universitario. Y sobre todo un
humanista. Autor de varios libros
sobre personajes de la medicina,
hombre convencido de la importan-
cia de la investigacién biomédica,

El director del INAEM abre hoy
el curso sobre gestion cultural

.« IDEAL

GRANADA. Con el cupo de plazas
agotado, hoy miércoles comienza el
curso ‘La otra cara de la musica: cla-
ves de la gestion cultural’, organi-
zado en Granada por los cursos Ma-
nuel de Falla. Hasta el proximo sa-
bado, se reinen destacados profe-
sionales del sector cultural que im-
partiran sus ensefianzas durante
cuatro dias. Profesorado y alumnos
podran intercambiar ideas, opinio-
nes, experiencias y buenas practi-
cas a través de la celebracion de las
distintas conferencias, talleres y me-
sas redondas.

Las politicas culturales, es el tema
de la conferencia inaugural que ofte-
cera Miguel Angel Recio, director
del INAEM, al que seguird la inter-

vencién de Ignacio Garcia-Belen-
guer, director general del Teatro Real,
que analizard la gestiéon econémica
en las instituciones. Ya por la tarde
se inician los talleres sobre Cémo
elaborar un proyecto cultural, a car-
go de Lluis Bonet Agusti, director
del Programa de doctorado en Ges-
tién de la cultura y el patrimonio de
la Universidad de Barcelona.
Destacados ponentes participaran
en los dias siguientes. Los alumnos
matriculados responden al perfil de
profesionales de la gestion cultural
en general: programadores, directo-
res de festivales, coordinadores de ci-
clos culturales, técnicos culturales de
Instituciones, productores, promo-
tores culturales y otros interesados
en el ambito de la gestion cultural.

EDICTO

D./na Carlos Martinez Robles Magistra-
do-Juez del Juzgado de Primera Instan-
cia nimero 4 de Granada. HAGO SABER:
Que en este Juzgado 5= skgue el procedimien:
1o Bxpediente de dommio. Exceso de cabida
15902012 a instancia de Gerarda Guzman Arbol
expediente de dominn pai 13 mmatr icladion
de s siguentes fincas: URBIANA: Casa en .a
Lall Santa Ana, hoy calle Fedenco Gardia Lana,
marcada con ef ndmero b2, hay 16, dal pusbio de
Wormeficar, compuesta de ano y Do, on ua
superficie de clento veirmisds meros v setanta y
cinco decimetros cuadrados, {5 been su extensiin
real es de 172 metros cuadrados). Linda por lade
techa entrantdo con casa de don Diege Guaman
Gafincks, por la inquienda con Mamiel Espind: §
por k= espalda con terrenos del Ayurtamienia.
Referenia catastral STAS0VGIESEFOODER.
For el presente y en virbud de o scordada an
pravadencia de sita fecha 2 convoca a las per
soras jgnoradas a quienes pudiera perudicar la
msoipciam solictada para que en el téming de
o diar dias sguiertes a la pubiicacion de ege
eclictes pusssdan compareses o o dogpadinnt s
gandn b que & s deracho convenga
Enzanada aveintidde de noviembne de dos mi doce
EL/LA MAGISTRADD JUET

: IDEAL

Los especialistas daran
a conocer consejos para
una vida saludable y
prevenir enfermedades

el profesor Gil Extremera dice que
aun falta mucho que investigar,
«porque la investigacién nunca se
acabay. «Hay enfermedades que lle-
van a lamuerte y de las que aun se
sabe poco. Por ejemplo, el cancer.
Hay mas de 200 tipos de canceres y
sien algunos se ha avanzado mu-
cho, en otros no tanto. A nivel me-
nos dramatico est, por ejemplo, la
hipertension. Se sabe aquellas co-
sas o alimentos que son malos para

ella, pero todavia no se ha descubier-
to a qué se debe el que una persona
tenga hipertensiony, dice.

Tres especialistas de primera fila,
dispuestos a compartir con los gra-
nadinos sus investigaciones y sus
consejos para mejorar en calidad de
vida.

Hefagra

Y todo esto es posible por el patro-
cinio de Hefagra, la hermanad Far-
macéutica Granadina, cooperativa
modélica en la rapidez y eficacia con
que son tratados los medicamentos
en sunueva planta de Santa Fe. He-
fagra trabaja en todos los puntos cri-
ticos —~temperaturas, caducidades e
inmovilizaciones- que se encuen-
tran registrados y se controlan de
forma automatizada. «Esto nos per-
mite tener un control sanitario de
todos los productos y no correr nin-
gun riesgo en su tratamientoy, se-
fala el presidente de Hefagra, An-
tonio Mingorance. La cooperativa
farmacéutica se halla en disposicién
de distribuir anualmente mas de 50
millones de unidades a las boticas
de Andalucia Oriental, con especial
incidencia en las granadinas.

Y ademas de hacer bueno su es-
logan ‘Repartimos salud’, Hefagra
da signo de la méxima modernidad
al lanzar este mes la tarjeta ‘Farma
Premium’, que reportara descuen-
tos y ventajas en la compra de pro-
ductos parafarmacéuticos. Farma
Premium es el primer programa de
fidelizacion de clientes exclusivo
para farmacias. «Sabemos que el
cliente es siempre lo mas importan-
te, por eso las ventajas de este pro-
grama se centran en ofrecerles las
mejores condicionesy, sefiala Anto-
nio Mingorance, presidente de He-
fagra.

Los granadinos que quieran saber
mas para aplicar a su vida hébitos de
vida saludable tienen mafiana jue-
ves una cita en la sede empresarial
con estos grandes especialistas.

Los Elefantes del Gran Circo Mundial presentados
por Miss Aurori, premiados en el Festival
Internacional del Circo de Montecarlo

Al

Ervtrega el Clown de Bronce Pauiing Ducrset hije de 58 8. L Princesa Estefania de Monsoe,

tes de Europa, fue seleccionade por la Direccion Artistica del Festival cuya

presidenta es S.AR. La Princesa Estefania de Mdnaco, para representar
a Espania en el 37 Festival que se celebra durante estos dias en Montecarlo, y
Miss. Auror con su Grupo de 4 Elefantes Asidticos ha sido galardonada con el
"CLOWN DE BRONCE". Siendo la primera vez que un Circo Espanol actiia con ani-
miales en este singular Festival, elmas prestigioso del Mundo, cuyo trofeo parael
Mundo del Circo equivale al Oscar del Hohywood para bos artistas del cine,

EI Gran Circo Mundial, el mejor Circo Espafol, y uno de los mas impaortan-
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AGENDA

LECTURA

Textos de Alberto Granados

C/ Almona del Campillo, 2 20

A las 20.00 horas, en el Centro Artisti-
co, lectura de textos inéditos de Alber-
to Granados.

CONFERENCIAS

‘Astronomas que hicieron histo-
ria’

Campus de Cartuja

A las 12.00 horas, en la Facultad de
Filosofia y Letras, conferencia de Jose-
fa Masegosa Gallego bajo el titulo
‘Astronomas que hicieron historia’.

Charla de Matyas Szalay

Plaza de Alonso Cano, 1

A las 20.15 horas, en el Centro Cultural
Nuevo Inicio, la conferencia ‘Aspectos
de la fundamentacion y de la supera-
cion de la razon secular. ¢Por qué la
Teologia necesita la Filosofia?’, a cargo
de Matyas Szalay.

‘Marruecos tras la reforma cons-
titucional. Continuidad en un
contexto de revueltas’

C/ Oficios, 14

A las 19.30 horas, en el Palacio de La
Madraza, conferencia de Laura Feliu
bajo el titulo ‘Marruecos tras la refor-
ma constitucional. Continuidad en un
contexto de revueltas’'.

‘Intervencion en el duelo en Aten-
cion Primaria’

Entrada libre

A las 19.00 horas, en el Salén de Gra-
dos de la Facultad de Ciencias de la
Salud, la conferencia ‘Intervencion en
el duelo en Atencién Primaria’, a cargo
de Jestis Angel Garcia Garcia.

Boualem Sansal hablara

de su obra

C/ Puentezuelas

A las 13.00 horas, en la Facultad de
Traduccion e Interpretacion, el novelis-
ta argelino Boualem Sansal hablara
sobre su obra literaria.

LIBROS

‘La herida de abril’

Entrada libre

A las 20.00 horas, en la libreria Babel,
presentacion del libro de Vincenzo
Consolo ‘La herida de abril’.

MUSICA

Noche flamenca

Carrera del Darro

A las 21.00 horas, en Le Chien Anda-
lou, noche flamenca con Ivan ‘El Cente-
nillo’ (cante), José Fernandez (guita-
rra) y Bea Remacho (baile). La entrada
es de seis euros.

De la Pica, en actistico

Almona del Boquerdn

A las 22.30 horas, en la Botelleca, De la
Pica en concierto acustico. La entrada
es libre.

D. O. P. VINO DE CALIDAD DE GRANADA

Santos: Marciano, Victor, Victorino, Claudiano, Bassa, Olegario, Basilio, Evagrio, Coleta.

Han transcurrido 65 dias de 2013 y faltan 300 para que termine el afio.

‘Hlustraciones en 2x4’

C/ Profesor Sainz
Cantero, 6
Entrada libre

La Biblioteca de Anda-
lucia acoge, hasta el 6
de abril, una exposicién
de cubiertas ilustradas
de partituras origina- i
les de tango. De lunes
aviernes, de 9a 21 ho-
ras. Y los sabados, de 9
al4 horas.

Monk Experience Quintet

Avenida Doctor Oloriz

A las 22.00 horas, en el Magic, actua-
cion de Monk Experience Quintet, un
grupo que se basa en las composiciones
del pianista Thelonious Monk. La entra-
da es libre.

Presentacion del Festival Interna-
cional de Tango

Acera del Casino

A las 20.00 horas, en el teatro Isabel la
Catolica, presentacion de la XXV edicion
del festival de tango de Granada con la
actuacion de La Banda Municipal de Gra-
nada, que interpretara los arreglos de la
Banda Sinfénica de la ciudad de Buenos
Aires. Las entradas, de 12 a 18 euros.

CINE

‘Gohatto’

C/ Profesor Sainz Cantero, 6

A las 20.00 horas, en la Filmoteca de
Andalucia y dentro del ciclo ‘Recuerdo
de Nagisa Oshima’, proyeccion de
‘Gohatto’, de Nagisa Oshima.

‘El loco del pelo rojo’

Avenida de Madrid

A las 18.00 horas, en el Aula Magna de
la Facultad de Medicina, proyeccion
de la pelicula ‘El loco del pelo rojo’, de
Vicente Minnelli.

‘Esta pareja feliz’

Cuesta de San Gregorio

A las 21.00 horas, en la sala Vimaambi,
proyeccion de ‘Esta pareja feliz’, de
José Luis Berlanga. La entrada es de
tres euros.

‘Profesor Lazhat’

Plaza de San Agustin

Alas 21.00 horas, en el Entresuelo,
proyeccion de la pelicula ‘Profesor
Lazhar', de Philippe Falardeau. La
entrada es libre.

EXPOSICIONES

‘Imégenes del tiempo, el tango’
Puerta Real

La sala Zaida de la Fundacion Caja Rural
de Granada acoge desde hoy la exposi-
cion ‘lImagenes del tiempo, el tango’,
del autor de fotomontajes Juan Robles.

Bodegas Palenzuela Garcia

Palenga
Blanco

Coupage de las variedades Macabeo, Mos-
catel y Verdejo, uvas que provienen de
vifiedos propios a mas de 1000 metros de
altitud. Fruto de una buena maduracién
fenolica y una fermentacion lenta y con-
trolada por frio. Un vino que en copa tiene
un color dorado y limpio gracias a una cla-
rificacién natural. En nariz se obtienen
tonos florales, frutas tropicales, citricos y
fruta compostada. En boca es muy equili-
brado y fresco.

www.dopvinosdegranada.es

‘GeoArte’

C/ Laguna de Aguas Verdes, 11

EL Centro de Produccion de Radio Tele-
vision de Andalucia (RTVA) en Granada
acoge, desde hoy y hasta el 24 de mar-
20, la exposicion ‘GeoArte’, de José
Antonio Suarez. Una muestra en la que
el artista retne fotografias, pinturas y
poemas con el objetivo de unir geogra-
fiay arte. De lunes a viernes, de 11 a
14 yde 18 a 21 horas. Y los sabados,
domingos y festivos, de 11 a 14 horas.

Exposicion de fotografias
Kinépolis

Kinépolis Granada acoge estos dias la
exposicion que recoge los trabajos pre-
sentados al concurso ‘Rallye primeras
nieves de Sierra Nevada'.

‘Exposicion de paisajes
granadinos’

Avenida de Madrid

La sala Pintor Manuel Rodriguez de la
Facultad de Medicina acoge, hasta el 19
de marzo, la tltima exposicion de pintu-
rade ‘Camacho’. De 12 a 14y de 19.30
a21.30 horas, de lunes a viernes.

‘Terram’

C/ Alhamar

El pub Portolano acoge, hasta hoy, la
ultima exposicion del artista Enrique
Estudillo. Abierta todos los dias, a par-
tir de las 15.30 horas.

‘Indeterminados’

Santa Fe

El Centro Damian Bayon de Santa Fe
acoge, hasta el 17 de marzo, la exposi-
cion ‘Indeterminados’. De miércoles a
domingo, de 17 a 21 horas.

Exposicion sobre el Hospital Real
Hasta febrero

EL Salon Rojo del Hospital Real acoge,
hasta el 16 de marzo, la exposicion ‘V
Centenario del Hospital Real, 30 afios
sede del Rectorado de la Universidad de
Granada’. De lunes a viernes, de 11 a 14
y de 17.30 a 20.30 horas. Sabados, de
11a 14 horas.

‘La Residencia de Estudiantes,
Madrid, 1910-1936. Un proyecto
educativo para la Universidad’
Campus de Cartuja

Restaurante Flati

Envie sus comunicados con la
referencia IDEAL agenda

Por correo ordinario:

C/ Huelva n2 Poligono
ASEGRA, 18210 Peligros
(Granada);

Por fax: 958 4050 72;
Por correo electronico:
inmagarcialeyva@ideal.es
agenda@ideal.es
www.agendadegranada.es

El Decanato de la Facultad de Farmacia
acoge la exposicion de fotografias ‘La
Residencia de Estudiantes, Madrid,
1910-1936. Un proyecto educativo
para la Universidad’.

‘El paisaje de tu piel’

Cuesta del Chapiz, 9

El Carmen de la Victoria acoge, hasta el
22 de marzo, la ultima exposicion de
fotografias de Dulce Gonzalez. De lunes
aviernes, de 17 a 20 horas.

‘Ventura & Bellaggio’

La Zubia

La galeria de arte La Zubia acoge, hasta
el proximo mes de marzo, la exposicion
‘Ventura & Bellaggio’. De lunes a saba-
dos,de 10.30a13.30yde 17.30a21

horas. Los lunes por la mafiana perma-
necera cerrada.

‘ell even artis’

C/ Santiago, 5

La sala de exposiciones de la Corrala de
Santiago acoge, hasta el 21 de marzo,
la exposicion colectiva ‘e11 even artis’.
De lunes a viernes, de 17 a 20 horas.

Obras de Pablo Palazuelo

Avenida de la Ciencia, 2

El Centro Cultural CajaGranada Memoria
de Andalucia acoge, hasta el 30 de junio,
obras de Pablo Palazuelo, la mayoria de
ellas expuestas por primera vez. Martes
y miércoles, de 12 a 14 horas. De jueves
asabado, de 12 a14 yde 16 a 19 horas.
Y los domingos, de 11 a 15 horas.

‘Tikis Mikis: variaciones sobre el
arte maori’

Placeta del Hospicio Viejo

El Centro de Lenguas Modernas acoge
estos dias la ultima exposicion de Fran-
cisco Munuera Wallhead.

‘Tres perspectivas de Omar’
Palacio de Carlos V

El Museo de Bellas Artes de Granada
acoge, hasta el 14 de marzo, la exposi-
cion ‘Tres perspectivas de Oman’. Mar-
tes, de 14.30 a 18 horas. De miércoles
a sabados, 9 a 18 horas. Y los domingos
y festivos, de 9 a 14.30 horas.

‘Memoria efimera’

Santa Fe

El Centro Damian Bayon - Instituto de
América de Santa Fe acoge, hasta el
préximo 31 de marzo, la exposicion
‘Memoria efimera’, un proyecto del
artista granadino Emilio Luis Fernandez
Garrido. De miércoles a domingo, de 17
a 21 horas.

S. P. Morcillo

Suprema de trucha asalmonada al estilo Flati
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SERVICIOS
FARMACIAS

VIDA RELIGIOSA

GRANADA. 09:30 h-22:00 h: Gran
Capitan, 9. Camino Ronda, 134. Gran
Capitan, 1. Plaza Nueva, 2. San
Jeronimo, 52. Méndez Nufiez, 12. Plaza
de Gracia, 8. Emperatriz Eugenia, 22.
Camino de Ronda, 64. Angel Ganivet, 3.
Reyes Catdlicos, 5. Puerta Real, 2.
Recogidas, 48. San Matias, 2. Navas, 19.
Cerrillo de Maracena (Avenida Virgilio,
s/n). Caseria del Cerro, s/n (junto Centro
Salud). Doctor Olériz, 1. Julio Moreno
Davila, 10. Cardenal Parrado, 7. Avenida
Constitucion, 41. Las Hayas, 1, Edificio
La Rotonda. Carretera de Jaén, 68.
Periodista José Maria Carulla, 8. Avenida
Constitucion, 2. Carretera de Jaén, 5.
Avenida Federico Garcia Lorca, 9.
Camino Bajo de Huétor, 63. Avenida
Cervantes, 10. Avenida Dilar, 16.
Avenida Dilar, 82. Torre del Adarguero,
2-4. Acera del Darro, 96. Arabial, 18.
Avenida Palencia, 9. Avenida América,
46. Plaza del Angel, 1. Mirador Genil,
Residencial Camino Alhambra, 10.
Servicio nocturno 22:00 h-09:30 h:
Reyes Catdlicos, 5. Recogidas, 48.
Periodista José Maria Carulla, 8. Camino
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dilar, 16.
Puerta Real, 2.

Hermandad Nuestra Sefiora de las
Angustias

EL proximo viernes dia 8 de marzo, a las
20 horas, en la Basilica de Ntra. Sra. de
las Angustias tendra lugar la misa men-
sual de la Hermandad. Ese mismo dia se
celebrara Cabildo General Ordinario, en
primera convocatoria a las 20.30, y en
segunda a las 21 horas. El sabado dia 9, a
las 19 horas se celebrara el Via Crucis de
la Hermandad, con la imagen de Nuestro
Padre Jesus Nazareno.

Cofradia de la Entrada de Jestis en
Jesuralén y Nuestra Sefiora de la
Paz (Borriquilla)

Informa que su misa correspondiente a
los cultos mensuales del mes de marzo,
asi como la funcién de imposicion de
medallas a los nuevos hermanos, tendra
lugar este proximo domingo dia 10, a las
12 horas, en su sede provisional de la
iglesia de los Santos Martires Justo y
Pastor. Al término de la Eucaristia se
procedera al solemne traslado de las
imagenes hasta el santuario del Perpe-
tuo Socorro, desde donde partiran el
proximo Domingo de Ramos en su anual
Estacion de Penitencia.

ALMUNECAR. 09:30 h-09:30 h:
Barrio de San Sebastian, 10.

BAZA. Permanente 24 h.
Prolongacion de Corredera, 3.

GUADIX. 09:30 h-09:30 h:
Avenida Medina Olmos, 8.

MOTRIL 09:30 h-22:00 h: Alonso
Terron, 1 (Explanadas). Juan de Dios
Fernandez Molina, 4 (junto Instituto Julio
Rodriguez). Pablo Picasso, 18 (junto
Puente Toledano). Justicia, 1 (La Posta).
Nueva, 2.

Servicio nocturno, 22:00 h-09:30 h:
C/ Juan de Dios Fernandez Molina, 4.

SALOBRENA. Permanente 24 h.
Plaza Juan Carlos I, s/n.

LOJA. 08:00 h-22.00 h: Avenida Pérez
Alamo s/n. Servicio nocturno 22.00 h-
08.00 h: Plaza Constitucion, 14.

HUETOR VEGA. De guardia.
Cafadilla, 7.

ARMILLA. Permanente 24h.
Farmacia Poniente (Ctra. Las Gabias).

TELEFONOS

URGENCIAS MEDICAS

Emergencias 112
Teléfono Emergencias 902 505 061
Servicio Andaluz de Salud 061

Centralita todos Hospitales 958 020 000

Cruz Roja emergencias 958222 222

902 222 292

Informacion 958221420
SEGURIDAD

Bomberos 080

Parque Norte 958160 878

Parque Sur 958183108

PABLO AMATE RECOMIENDA... -

Queeselcardamomoo
‘grano del paraiso’

Vida ascendente

EL proximo lunes dia 11 de marzo, a las
17.30 horasy la residencia de los PP.
Capuchinos, en avenida Divina Pastora,
nos dara una conferencia el Rvdo. D. Die-
go Gutiérrez Lopez Carrascosa Salas
sobre el tema La Resurreccion. Y a conti-
nuacion un dialogo. Pueden asistir todos
los que lo deseen.

MONUMENTOS

Alhambra - Generalife

Horarios de visita: De marzo a octubre,
de lunes a domingos de 8.30 a 20 horas
(noviembre a febrero, de 8.30a 18
horas). Taquilla: De 8 a 19 horas. Pre-
cio general: 13 euros visita. Venta anti-
cipada: Serviticket, con cargo en cuen-
ta de La Caixa. Servicio 24 horas. Telf:
902 888 001 (Espaiia). Telf: +34 93 49
23 750 (extranjero). Informacion: 958
027900/29.

Catedral

Horarios de visita: de 10.30a13.30y
de 16 a 19 horas. Precio: 3 euros.
Informacion: 958 222959.

Capilla Real

Horarios de visita: Horario de invierno
(hasta cambio de hora), de 10.15 a
13.30yde 15.30 a 18.30 horas (lunes
asabado); de 11a13.30yde 15.30a
18.30 horas (domingos y festivos).
Horario de verano, de 10.15a13.30y
de 16 a 19.30 horas (lunes a sabado);
de11a13.30yde 16a19.30 horas
(domingos y festivos). Precio: 4 euros.
Informacion: 958 227848.

Parque de las Ciencias

Horarios de visita: De martes a saba-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festivos,
de 10 a 15 h. Precio: General, 6 euros;
reducida, 5 euros; escolar, 4.50 euros.

INGREDIENTES

Trucha de Loja, almejas de Boiro, tomate, cebolla, ajo, pere-
jil, aceite, sal, limon, jamon serrano y vino blanco.

Sellar el lomo de trucha y apartar

enun plato. Rehogar el tomate, la

cebolla, el ajo y el perejil y pone-

mos la trucha con lo demds. Afiadir

la sal, el vino y el limén junto con
una loncha de jamén, dejamos

.2

cocer y servir. El Restaurante Flati estd en la Avenida Andaluces,
ntiimero 40, en la localidad de Loja en Granada. Por su excelente
carta de vinos posee el reconocimiento a la Excelencia en la
Defensa a los Vinos de Calidad de Granada.

Al cardamomo también se
le conoce como ‘grano del
paraiso’ y es el fruto de una
planta con el mismo nom-
bre. De ella solo se consu-
men las semillas. Siendo
originaria de la India y Sri-
Lanka. Los seres humanos
lo han consumido desde an-
tes de la era cristiana. Y tie-
ne muchos y variados usos
tanto en la salud como en
la cocina. Es digestivo, ali-
via los colicos, estimula el
apetito, combate acidez, ar-
dor y es carminativo.




