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se trata de una propuesta que «está siendo
analizada por los técnicos» P2Y3
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«CajaGranada es y desea
seguir siendo un accionista
generoso, leal y muy
valioso para BMN. Yo
quiero, modestamente,
mantener y fortalecer
esa contribución»
:: MIGUEL ALLENDE
�miguelallende@ideal.es

GRANADA. Antonio Jara, presiden-
te de CajaGranada, vuelve a la Uni-
versidad de Granada, a su actividad
docente. Pese a lo que pudiera pare-
cer, tal decisión no supone abando-
nar la entidad financiera ni su traba-
jo como vocal en el consejo de admi-
nistración de BMN. De todo ello ha-
bla en primicia en la entrevista con-
cedida ayer a IDEAL.
–Ha solicitado el reingreso como
profesor en la Universidad de Gra-
nada. ¿Está relacionada esta vuelta
a la docencia y el abandono de la vi-
cepresidencia segunda en BMN con
los últimos cambios ocurridos en el
banco en fechas recientes?
–A día de hoy, mi retorno a la Univer-
sidad, más que un pensamiento es un
hecho. El pasado día 27 de febrero so-
licité, en efecto, mi reincorporación
al servicio activo como profesor de la
UGR, una petición que ya ha sido re-
suelta favorablemente por el Recto-
rado. Una vez finalizado mi contrato
como vicepresidente ejecutivo de
BMN, por renuncia propia, y consi-
derando de todo punto improceden-
te cargar sobre CajaGranada ningu-
na nueva obligación para conmigo en
las actuales circunstancias, la vuelta
a mi trabajo profesional me parecía
la opción más limpia y más coheren-
te con mi forma de ser y pensar. El sis-
tema financiero en su conjunto, tam-
bién nuestra Caja y el grupo en que
se integra, han experimentado cam-
bios importantes. Hemos dado res-
puesta a duros requerimientos regu-
latorios, hemos ajustado costes y he-
mos sacrificado un valioso capital hu-
mano. No sería lógico que quienes te-
nemos responsabilidades de direc-
ción y gestión permaneciésemos
inmóviles e intocables, como si aquí
no hubiese pasado nada. Todos tene-
mos la obligación de adaptarnos a los
requerimientos y las exigencias de
los nuevos tiempos, que están sien-
do muy duros para mucha gente.
–Esta decisión ¿cómo va a afectar a
CajaGranada?
–Se trata de un cambio más personal
que institucional. Soy y seguiré sien-
do presidente de CajaGranada, mien-
tras la Caja y su consejo no decidan
otra cosa. Soy, y espero seguir sién-
dolo, vocal del consejo de adminis-
tración de BMN, en representación
de la Caja. Mantengo, por tanto, mis
compromisos institucionales, de ad-
ministración y de representación con
CajaGranada y con BMN, si bien mi
vida laboral estará centrada, obvia-
mente, en el cumplimiento de mis

obligaciones académicas e investiga-
doras en la Universidad. CajaGrana-
da ha sido, es y desea seguir siendo
un accionista generoso, leal y valio-
so para BMN. Yo quiero, modesta-
mente, mantener y fortalecer esa con-
tribución, y a ese objetivo procuro
acomodar, con mayor o menor acier-
to, mis comportamientos.
–Como es conocido, el pasado 18 de
febrero la junta de accionistas de
BMN y el consejo de administración,
aprobaron la ampliación de capital
para dar entrada al FROB. ¿Su deci-
sión de abandonar la presidencia de
cuatro comités para los que fue nom-
brado está relacionada con la pre-
sencia mayoritaria del Estado?
–Siempre consideré positiva la entra-
da del FROB en el accionariado de
BMN, que nos ha permitido cerrar
con éxito un complicado proceso de
capitalización y operar desde posicio-
nes de solvencia, viabilidad financie-
ra y eficacia. Se trata, en definitiva,
de un accionista de garantía para el
futuro de BMN y, por lo tanto, para
todos nuestros clientes. Por otra par-
te, es lógico que la llegada del FROB
–un accionista ampliamente mayo-
ritario– obligue a realizar cambios y

ajustes en la gobernanza del grupo.
En este sentido, a mí, personalmen-
te, me pareció obligado presentar mi
renuncia a la vicepresidencia ejecu-
tiva del banco, para facilitar la recom-
posición de su nueva estructura de
gobierno, y me ha parecido inopor-
tuno e improcedente establecer una
nueva relación contractual con BMN,
apenas unos días antes de la incorpo-
ración del FROB. Quienes me cono-
cen saben que mi disponibilidad para
el trabajo es tan amplia como mi aver-
sión a las luchas personalistas de po-
der. Quiero decir con esto que, de-
biendo acomodar la gobernanza a la
nueva estructura accionarial del Ban-
co, habría sido inoportuno y poco ele-
gante el recurso a una política de he-
chos consumados. En relación a mi
condición de consejero dominical en
BMN, no veo razón alguna para no
mantener la representación de la Caja
en el órgano de gobierno y adminis-
tración del Banco.
–La entrada del FROB en BMN con
nada menos que 730 millones de
euros y el nuevo mapa accionarial
que se ha configurado en la entidad,
con menor presencia de CajaGrana-
da y de las otras entidades, ¿supone

que quien de verdad controlará las
riendas del banco será el Estado?
–Sin duda, así debe ser y es bueno que
así sea. No obstante, BMN es un gru-
po financiero declarado viable por Es-
paña y por Europa, con un exigente
plan de negocio por delante y con un
equipo directivo solvente. Las cajas
que se integran en el accionariado su-
ponen un indudable aporte de expe-
riencia e incorporan una cultura fi-
nanciera de valor incalculable. En ese
sentido, la llegada del FROB equili-
brará la gobernanza corporativa, me-
jorará prácticas de gestión, evitará la
repetición de viejos errores y refor-
zará los elementos positivos y las ven-
tajas competitivas del grupo.
–¿Su cargo de presidente no ejecu-
tivo de CajaGranada se verá afecta-
do de alguna manera por los movi-
mientos de las últimas fechas? ¿Ha
decidido algo a este respecto?
–Mientras se mantenga mi situación
administrativa de servicio activo en
la Universidad, me esforzaré en cum-
plir celosamente con mis obligacio-
nes académicas, como no puede ser
de otra manera. A partir de aquí, se-
guiré aportando a la Caja y a BMN lo
mejor de mí mismo. Esa es mi obli-
gación y mi compromiso. No escati-
maré esfuerzos en el desempeño de
las funciones que se me encomien-
den y tampoco dudaré en renunciar
a los encargos que no pueda cumplir
con solvencia profesional y eficacia.
Nos queda un largo y complicado ca-
mino por recorrer. La Caja deberá
transformarse en fundación banca-
ria, nuestra Obra Social debe cumplir

su nuevo plan estratégico, BMN ha
de cumplir su plan de negocio… que-
da mucho trabajo por hacer y yo, en
la medida de mis fuerzas, no le voy a
perder la cara ni a la Caja ni al grupo,
con funciones ejecutivas o sin ellas.
–El cambio en los estatutos de BMN
recientemente decidido, ¿cree que
perjudica la presencia de las cajas a
favor de la del FROB?
–El FROB fue creado en 2009… ¡oja-
lá hubiera llegado antes! El FROB, lo
diré una vez más, no es un accionis-
ta enfrentado a las cajas de ahorros;
es un excelente aliado, que defiende
y protege también intereses públi-
cos. Todos estamos en el mismo bar-
co: el esfuerzo para dar solidez y sol-
vencia a un sistema financiero creí-
ble para los mercados y eficiente de
cara a la necesaria superación de la
crisis económica.

Decepciones
–¿Está decepcionado, a nivel perso-
nal, de cómo han discurrido los acon-
tecimientos en el seno de BMN des-
de la entrada del FROB?
–Mantengo unas excelentes relacio-
nes con BMN, con su presidente y con
su equipo directivo. Mis decepciones,
que no son pocas, no derivan, por tan-
to, de lo ocurrido en BMN. Algunas
de ellas las explicité en un reciente
artículo publicado en este mismo pe-
riódico, el pasado día 18 de febrero.
Vivimos en medio de numerosas y
grandes decepciones. Decepcionan
algunos concretos comportamientos
habidos en el mundo de las cajas de
ahorros, decepciona un sector, el fi-
nanciero, que no acaba de sintonizar
con el sufrimiento y el malestar so-
cial, decepcionan determinadas ac-
ciones o inhibiciones políticas, de-
cepcionan concretas acciones legis-
lativas y regulatorias escasamente
fundamentadas, decepcionan las lu-
chas personalistas por el poder… pero
no podemos sucumbir ante tanta mi-
seria y hay que recuperar urgente-
mente la lucha por el derecho, por la
ética, por los valores y, especialmen-
te, por la justicia. Estemos donde es-
temos. Cada uno en su sitio.
–¿Qué futuro cree que tiene Caja-
Granada en el medio plazo, tal y
como está el mercado financiero
nacional?
–El futuro de CajaGranada, en un
horizonte temporal cercano, se vis-
lumbra como el de una potente fran-
quicia financiera, con clara vocación
regional y de banca mediana, muy
ligada a sus clientes tradicionales y,
por tanto, a los sectores de activi-
dad presentes en Andalucía y con
especial relevancia en Andalucía
Oriental, que es su territorio de ori-
gen y donde goza de una mayor pre-
sencia en todos los ámbitos de la ac-
tividad financiera. El mapa banca-
rio español va a quedar cubierto por
macroentidades financieras, que sin
duda tienen distinta sensibilidad a
necesidades e inquietudes locales.
La posición competitiva de CajaGra-
nada demuestra, una vez más, que
uno de sus principales activos es la
fidelidad de nuestra base de clientes.
Como dato, hay que destacar la con-
solidación y el aumento, en más de
un punto porcentual, de nuestra cuo-
ta de mercado en la captación de de-
pósitos. Subimos o igualamos cuota
en todas las provincias donde está
implantada nuestra Caja, destacado
en Granada con cerca del 38% de cuo-
ta de mercado financiero.

Antonio Jara, fotografiado en la sede central de CajaGranada. :: GONZÁLEZ MOLERO

«Mi retorno a la Universidad, más
que un pensamiento es un hecho»
Antonio Jara Andreu Presidente de CajaGranada

«Seré presidente de
CajaGranada mientras
la Caja y su consejo no
decidan otra cosa»

«Todos tenemos
la obligación de
adaptarnos a los
nuevos tiempos»
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Esta semana se han
incorporado a despachos
y laboratorios de la
institución académica
74 jóvenes universitarios
con expedientes
brillantes

:: ANDREA G. PARRA

GRANADA. LaUniversidad deGra-
nada (UGR) está a la cabeza en el
número de becas de formación del
profesorado universitario (FPU).
Gana en la ‘competición’ nacional
y autonómica. Pero los recortes por
parte del Gobierno han llevado a
que en la última convocatoria se
haya vuelto a niveles de antes de
la crisis. A cifras del año 2007, por
ejemplo. Entonces la institución
universitaria granadina se hacía
con 73 FPU y este año, en la reso-
lución definitiva, que se publicó
el día 28, han sido 74. En la ante-
rior convocatoria fueron 85, se-
gún los datos del vicerrectorado de
Política Científica e Investigación
de la Universidad granadina. En
2009 fueron 90.

En la comparativa de las dos úl-
timas convocatorias el porcentaje
refleja que la Universidad granadi-
na –sus titulados y los de otras uni-
versidades que eligen la UGR, fun-
damentalmente– ha conseguido
más becas-contratos. Se ha pasado
de un 8,9% a un 9,3% del total a ni-
vel nacional. Estos porcentajes po-
nen encima de la mesa que la Uni-
versidad granadina sigue siendo
muy competitiva a nivel nacional
y más aún en el autonómico. Solo
tres ejemplos, la Universidad de Cá-
diz solo ha conseguido cuatro FPU
y la de Almería, siete; y la Univer-
sidad de Jaén, cinco.
El Programa de Formación del

Profesorado Universitario es uno
de los «más importantes gestiona-
dos por el Ministerio en el ámbito
de la educación superior, tanto por
su tradición como por el prestigio
que conlleva para sus beneficiarios»,
destaca el propio Gobierno.
Se trata de una convocatoria en

concurrencia competitivamuy exi-
gente y que tiene por objeto pro-
mover la formación en programas
de doctorado de solvencia forma-
tiva e investigadora para aquellos

que deseen orientar su actividad
profesional hacia la investigación
y a la docencia universitaria. Los
beneficiarios son titulados con bri-
llantes expedientes académicos
que trabajarán en grupos de inves-
tigación de demostrada trayecto-
ria investigadora.

Algomásdemil euros
Tras los preceptivos trámites admi-
nistrativos, con fecha 28 de febre-
ro de 2013 se publicó en la web del
Ministerio de Educación, Cultura
yDeporte la resolución de la Secre-
taría de Estado de Educación, For-
mación Profesional y Universida-
des por la que se conceden ayudas
para becas y contratos FPU 2012.
Conforme a la convocatoria de esas

ayudas, el plazo de incorporación a
los centros de adscripción comien-
za el día 1 de marzo de 2013. Los
nuevos becarios se han incorpora-
do esta semana en cada uno de los
centros colaboradores –universi-
dades y centros de investigación
en España- para completar una for-
mación de elite para los mejores.
En la Universidad granadina han
hecho lo propio.
Hasta el propioministro de Edu-

cación, Cultura y Deporte, José Ig-
nacioWert, ha trasladado, a través
de un comunicado, su felicitación
a los nuevos becarios y en nombre
de todos los españoles les ha soli-
citado «el máximo aprovechamien-
to de esta oportunidad, porque sois
los mejores y necesitamos vuestro
talento docente e investigador en
nuestras universidades y en Espa-
ña». Eso sí, de los recortes no se li-
bró la convocatoria.
Durante el periodo de beca la

cuantía de la ayuda mensual será
de 1.142 euros, por un máximo de
12 meses al año y de 1.173 euros
durante el periodo de contrato por
14 mensualidades. En el contrato
en prácticas que se formalice con
el organismo o institución de ads-
cripción deberá figurar esta canti-
dad como retribución mínima
anual. El montante total medio de
las becas-contrato es de 71.234,16
euros.
La duración máxima de las ayu-

das será de cuarenta y ochomeses,
contados a partir de la fecha de alta
en el centro de adscripción, sin per-
juicio de los descuentos por becas
disfrutadas con anterioridad.

El númerodebecasen laUGR
para formacióndeprofesorado
caea losnivelesde2007

La dotación económica
mensual de estas becas
es de 1.142 euros y en el
contrato, 1.173 euros

:: A. G. P.

GRANADA. Al sindicato FETE-
UGT tampoco le gusta que se con-
trole la imparticiónde clases tan-
to teóricas comoprácticas. Enun
escrito enviado a todo el personal
docente e investigador recogenel
rechazo a estamedida. «... Lo que
parece claro es que el equipo de
gobierno se ha enrocado en un
problemaqueno existe. El profe-
sorado de la UGR cumple en tér-
minos generales sus obligaciones
y ya está controlado por los pro-
pios alumnos y por el sistema de
control del uso de las aulas», de-
nuncia. Interpreta que «lo que se
pretende controlar son las clases
presenciales, solo una parte de la
actividad docente e investigado-
radelPDI.El seguimientodelper-
sonal docente e investigador, de
sudedicacióna las actividadesdo-
centes e investigadoras, exigiría
nosoloel cumplimientode losho-
rariosde clasesy tutorías, el traba-
jo de investigación, así como el
tiempodetrabajorealizadoenotras
dependencias universitarias fue-
ra de dicho horario o en el domi-
cilio propio; si se impone dicho
control, exigiremosque se conta-
bilice todo el tiempo de trabajo
efectivocon independenciadel lu-
gar donde se produzca».

UGTrechazaque
secontrole la
actividaddocente
delosenseñantes
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Mañana, a las 20 horas,
en la sede empresarial, se
celebra un foro con
grandes especialistas
sobre nutrición y salud

:: GERMÁN SUEVOS

GRANADA. La Fundación Ibero-
americana de Nutrición (FINUT) e
IDEAL han organizado un foro en
el que grandes especialistas darán a
conocer los últimos avances sobre
nutrición y salud.De lamanodeÁn-
gel Gil, presidente de la Sociedad es-
pañola deNutrición, IDEAL preten-
de informar y debatir sobre avances
enmateria de vida saludable. El pri-
mer foro se celebramañana jueves,
a las ocho de la tarde, en la sede de
la ConfederaciónGranadina de Em-
presarios (Maestro Montero, 23).
IDEAL es consciente de las necesi-
dades de información de sus lecto-
res sobre temas de nutrición y sa-
lud, y sobre esta base ha preparado
este encuentro para dar a conocer
los avances científicos y tecnológi-
cos que se dan en el ámbito de la
ciencia en materia de salud y cali-
dad de vida. Se trata de ofrecer una
información que sea útil y pueda ser
beneficiosa al llevarla cada uno a su
práctica diaria.
El primer foro reúne a tres des-

tacados expertos, que desde sus in-
vestigaciones son especialistas en
el tema de ‘Nutrición y enfermedad
cardiovascular’. Para debatir sobre
este tema participanMiguel Ángel
Martínez González, catedrático de
Medicina Preventiva y Salud Públi-
ca de la Facultad de Medicina-Clí-
nico de la Universidad de Navarra.
El profesor Martínez González ha
sido objeto de referenciamundial a
raíz de la presentación hace una se-
mana de un estudio sobre los efec-
tos de la dietamediterránea realiza-
do con 7.500 personas con alto ries-
go vascular. Las conclusiones del ci-
tado proyecto, denominado Predi-

med, se va a poder conocer directa-
mente enGranadamañana en este
foro.

FranciscoPérez Jiménez
El segundo ponente es Francisco Pé-
rez Jiménez, catedrático deMedici-
na de la Universidad de Córdoba y
director científico del InstitutoMai-
monides de Biomedicina. Toda una
personalidad en estamateria. El pro-
fesor Pérez Jiménez, granadino de
nacimiento, es undefensor de la die-
ta mediterránea. «Andalucía da ce-
reales, poca carne, pero ofrece la po-
sibilidad de pescar, cuenta conmu-
cho aceite de oliva, la fruta de tem-
porada y los frutos secos. Eso con-
forma una dieta tan perfecta que no
solo alimenta y permite vivir, sino
que previene enfermedades y apor-
ta mejor calidad de vida». El cate-
drático añade que el mayor avance
en alimentación en los últimos años
se ha alcanzado en las enfermeda-
des vinculadas al envejecimiento,
que se pueden contrarrestar contro-
lando la alimentación: colesterol,
cáncer, diabetes, hipertensión, de-
terioro intelectual, osteoporosis...
Y en este contexto aparece la obe-

sidad, que tiene características co-
munes desde el punto de vista de la
enfermedad con el envejecimien-
to». Para Francisco Pérez Jiménez
«se pueden prevenir ciertos tipos de
cáncer con la alimentación. El cán-
cer de mama, de colon y de prósta-
ta. Sobre el aceite de oliva y la die-
ta mediterránea hay estudios que
apuntan a que reduce el cáncer de
mama y de próstata. Es que habla-
mos de componentes que tienen el
tomate, la verdura, como el licope-
no, los polifenoles... que son sustan-
cias antitumorales. El cáncer de prós-
tata, por ejemplo, está vinculado a
la diabetes, que es una enfermedad
conectada al 100% con la alimenta-
ción».

BlasGil Extremera
Y el tercer ponente será Blas Gil Ex-
tremera, catedrático de Medicina
Interna de la Facultad deMedicina
de Granada, jefe del servicio de la
Unidad deHipertensión del Hospi-
tal Universitario. Y sobre todo un
humanista. Autor de varios libros
sobre personajes de la medicina,
hombre convencido de la importan-
cia de la investigación biomédica,

Claves para conocer lamejor dieta y
prevenir la enfermedad cardiovascular

:: IDEAL

GRANADA. Con el cupo de plazas
agotado, hoymiércoles comienza el
curso ‘La otra cara de lamúsica: cla-
ves de la gestión cultural’, organi-
zado enGranada por los cursosMa-
nuel de Falla. Hasta el próximo sá-
bado, se reúnen destacados profe-
sionales del sector cultural que im-
partirán sus enseñanzas durante
cuatro días. Profesorado y alumnos
podrán intercambiar ideas, opinio-
nes, experiencias y buenas prácti-
cas a través de la celebración de las
distintas conferencias, talleres yme-
sas redondas.
Las políticas culturales, es el tema

de la conferencia inaugural que ofre-
cerá Miguel Ángel Recio, director
del INAEM, al que seguirá la inter-

vención de Ignacio García-Belen-
guer, director general delTeatroReal,
que analizará la gestión económica
en las instituciones. Ya por la tarde
se inician los talleres sobre Cómo
elaborar un proyecto cultural, a car-
go de Lluís Bonet Agustí, director
del Programa de doctorado enGes-
tión de la cultura y el patrimonio de
la Universidad de Barcelona.
Destacadosponentesparticiparan

en los días siguientes. Los alumnos
matriculados responden al perfil de
profesionales de la gestión cultural
en general: programadores, directo-
res de festivales, coordinadoresde ci-
clos culturales, técnicos culturalesde
Instituciones, productores, promo-
tores culturales y otros interesados
en el ámbito de la gestión cultural.

El director del INAEMabrehoy
el curso sobregestión cultural

Francisco Pérez Jiménez. :: IDEAL Blas Gil Extremera. :: IDEAL Antonio Mingorance. :: IDEAL

el profesor Gil Extremera dice que
aún falta mucho que investigar,
«porque la investigación nunca se
acaba». «Hay enfermedades que lle-
van a la muerte y de las que aún se
sabe poco. Por ejemplo, el cáncer.
Haymás de 200 tipos de cánceres y
si en algunos se ha avanzado mu-
cho, en otros no tanto. A nivel me-
nos dramático está, por ejemplo, la
hipertensión. Se sabe aquellas co-
sas o alimentos que sonmalos para

ella, pero todavía no se ha descubier-
to a qué se debe el que una persona
tenga hipertensión», dice.
Tres especialistas de primera fila,

dispuestos a compartir con los gra-
nadinos sus investigaciones y sus
consejos paramejorar en calidad de
vida.

Hefagra
Y todo esto es posible por el patro-
cinio de Hefagra, la hermanad Far-
macéutica Granadina, cooperativa
modélica en la rapidez y eficacia con
que son tratados losmedicamentos
en su nueva planta de Santa Fe. He-
fagra trabaja en todos los puntos crí-
ticos –temperaturas, caducidades e
inmovilizaciones– que se encuen-
tran registrados y se controlan de
forma automatizada. «Esto nos per-
mite tener un control sanitario de
todos los productos y no correr nin-
gún riesgo en su tratamiento», se-
ñala el presidente de Hefagra, An-
tonio Mingorance. La cooperativa
farmacéutica se halla en disposición
de distribuir anualmente más de 50
millones de unidades a las boticas
deAndalucíaOriental, con especial
incidencia en las granadinas.
Y además de hacer bueno su es-

logan ‘Repartimos salud’, Hefagra
da signo de lamáximamodernidad
al lanzar este mes la tarjeta ‘Farma
Premium’, que reportará descuen-
tos y ventajas en la compra de pro-
ductos parafarmacéuticos. Farma
Premium es el primer programa de
fidelización de clientes exclusivo
para farmacias. «Sabemos que el
cliente es siempre lomás importan-
te, por eso las ventajas de este pro-
grama se centran en ofrecerles las
mejores condiciones», señalaAnto-
nioMingorance, presidente deHe-
fagra.
Los granadinos que quieran saber

más para aplicar a su vida hábitos de
vida saludable tienenmañana jue-
ves una cita en la sede empresarial
con estos grandes especialistas.

Los especialistas darán
a conocer consejos para
una vida saludable y
prevenir enfermedades



73CARTELERA Y AGENDASMiércoles 06.03.13
IDEAL

Sellar el lomo de trucha y apartar
en un plato. Rehogar el tomate, la
cebolla, el ajo y el perejil y pone-
mos la trucha con lo demás. Añadir
la sal, el vino y el limón junto con
una loncha de jamón, dejamos
cocer y servir. El Restaurante Flati está en la Avenida Andaluces,
número 40, en la localidad de Loja en Granada. Por su excelente
carta de vinos posee el reconocimiento a la Excelencia en la
Defensa a los Vinos de Calidad de Granada.

D. O. P. VINO DE CALIDAD DE GRANADA

INGREDIENTES

Trucha de Loja, almejas de Boiro, tomate, cebolla, ajo, pere-
jil, aceite, sal, limón, jamón serrano y vino blanco.

Restaurante Flati
Suprema de trucha asalmonada al estilo Flati

Blanco
Palenga

Bodegas Palenzuela García

www.dopvinosdegranada.es

S. P. Morcillo

Coupage de las variedades Macabeo, Mos-
catel y Verdejo, uvas que provienen de
viñedos propios a más de 1000 metros de
altitud. Fruto de una buena maduración
fenólica y una fermentación lenta y con-
trolada por frío. Un vino que en copa tiene
un color dorado y limpio gracias a una cla-
rificación natural. En nariz se obtienen
tonos florales, frutas tropicales, cítricos y
fruta compostada. En boca es muy equili-
brado y fresco.

SERVICIOS

MONUMENTOS
Alhambra - Generalife
Horarios de visita: De marzo a octubre,
de lunes a domingos de 8.30 a 20 horas
(noviembre a febrero, de 8.30 a 18
horas). Taquilla: De 8 a 19 horas. Pre-
cio general: 13 euros visita. Venta anti-
cipada: Serviticket, con cargo en cuen-
ta de La Caixa. Servicio 24 horas. Telf:
902 888 001 (España). Telf: +34 93 49
23 750 (extranjero). Información: 958
027900/29.

Catedral
Horarios de visita: de 10.30 a 13.30 y
de 16 a 19 horas. Precio: 3 euros.
Información: 958 222959.

Capilla Real
Horarios de visita: Horario de invierno
(hasta cambio de hora), de 10.15 a
13.30 y de 15.30 a 18.30 horas (lunes
a sábado); de 11 a 13.30 y de 15.30 a
18.30 horas (domingos y festivos).
Horario de verano, de 10.15 a 13.30 y
de 16 a 19.30 horas (lunes a sábado);
de 11 a 13.30 y de 16 a 19.30 horas
(domingos y festivos). Precio: 4 euros.
Información: 958 227848.

Parque de las Ciencias
Horarios de visita: De martes a sába-
dos, de 10 a 19 h.; domingos y festivos,
de 10 a 15 h . Precio: General, 6 euros;
reducida, 5 euros; escolar, 4.50 euros.

HOY MIÉRCOLES Santos: Marciano,Víctor,Victorino,Claudiano,Bassa,Olegario,Basilio,Evagrio,Coleta.
Hantranscurrido65 díasde2013yfaltan300paraquetermineelaño.

VIDA RELIGIOSA
Hermandad Nuestra Señora de las
Angustias
El próximo viernes día 8 de marzo, a las
20 horas, en la Basílica de Ntra. Sra. de
las Angustias tendrá lugar la misa men-
sual de la Hermandad. Ese mismo día se
celebrará Cabildo General Ordinario, en
primera convocatoria a las 20.30, y en
segunda a las 21 horas. El sábado día 9, a
las 19 horas se celebrará el Vía Crucis de
la Hermandad, con la imagen de Nuestro
Padre Jesús Nazareno.

Cofradía de la Entrada de Jesús en
Jesuralén y Nuestra Señora de la
Paz (Borriquilla)
Informa que su misa correspondiente a
los cultos mensuales del mes de marzo,
así como la función de imposición de
medallas a los nuevos hermanos, tendrá
lugar este próximo domingo día 10, a las
12 horas, en su sede provisional de la
iglesia de los Santos Mártires Justo y
Pastor. Al término de la Eucaristía se
procederá al solemne traslado de las
imágenes hasta el santuario del Perpe-
tuo Socorro, desde donde partirán el
próximo Domingo de Ramos en su anual
Estación de Penitencia.

Vida ascendente
El próximo lunes día 11 de marzo, a las
17.30 horas y la residencia de los PP.
Capuchinos, en avenida Divina Pastora,
nos dará una conferencia el Rvdo. D. Die-
go Gutiérrez López Carrascosa Salas
sobre el tema La Resurrección. Y a conti-
nuación un diálogo. Pueden asistir todos
los que lo deseen.

FARMACIAS
GRANADA. 09:30 h-22:00 h: Gran
Capitán, 9. Camino Ronda, 134. Gran
Capitán, 1. Plaza Nueva, 2. San
Jerónimo, 52. Méndez Nuñez, 12. Plaza
de Gracia, 8. Emperatriz Eugenia, 22.
Camino de Ronda, 64. Ángel Ganivet, 3.
Reyes Católicos, 5. Puerta Real, 2.
Recogidas, 48. San Matías, 2. Navas, 19.
Cerrillo de Maracena (Avenida Virgilio,
s/n). Casería del Cerro, s/n (junto Centro
Salud). Doctor Olóriz, 1. Julio Moreno
Dávila, 10. Cardenal Parrado, 7. Avenida
Constitución, 41. Las Hayas, 1, Edificio
La Rotonda. Carretera de Jaén, 68.
Periodista José María Carulla, 8. Avenida
Constitución, 2. Carretera de Jaén, 5.
Avenida Federico García Lorca, 9.
Camino Bajo de Huétor, 63. Avenida
Cervantes, 10. Avenida Dílar, 16.
Avenida Dílar, 82. Torre del Adarguero,
2-4. Acera del Darro, 96. Arabial, 18.
Avenida Palencia, 9. Avenida América,
46. Plaza del Ángel, 1. Mirador Genil,
Residencial Camino Alhambra, 10.
Servicio nocturno 22:00 h-09:30 h:
Reyes Católicos, 5. Recogidas, 48.
Periodista José María Carulla, 8. Camino
Bajo de Huétor, 63. Avenida Dílar, 16.
Puerta Real, 2.

ALMUÑÉCAR. 09:30 h-09:30 h:
Barrio de San Sebastián, 10.

BAZA. Permanente 24 h.
Prolongación de Corredera, 3.

GUADIX. 09:30 h-09:30 h:
Avenida Medina Olmos, 8.

MOTRIL.   09:30 h-22:00 h: Alonso
Terrón, 1 (Explanadas). Juan de Dios
Fernández Molina, 4 (junto Instituto Julio
Rodríguez). Pablo Picasso, 18 (junto
Puente Toledano). Justicia, 1 (La Posta).
Nueva, 2.
Servicio nocturno, 22:00 h-09:30 h:
C/ Juan de Dios Fernández Molina, 4.

SALOBREÑA. Permanente 24 h.
Plaza Juan Carlos I, s/n.

LOJA. 08:00 h-22.00 h: Avenida Pérez
Álamo s/n. Servicio nocturno 22.00 h-
08.00 h: Plaza Constitución, 14.

HUÉTOR VEGA. De guardia.
Cañadilla, 7.

ARMILLA. Permanente 24h.
Farmacia Poniente (Ctra. Las Gabias).

TELÉFONOS
URGENCIAS MÉDICAS
Emergencias 112
Teléfono Emergencias 902 505 061
Servicio Andaluz de Salud 061
Centralita todos Hospitales 958 020 000
Cruz Roja emergencias 958 222 222

902 222 292
Información 958 221 420

SEGURIDAD
Bomberos 080

Parque Norte 958 160 878
Parque Sur 958 183 108

LECTURA

Textos de Alberto Granados
C/ Almona del Campillo, 2 2º
A las 20.00 horas, en el Centro Artísti-
co, lectura de textos inéditos de Alber-
to Granados.

CONFERENCIAS

‘Astrónomas que hicieron histo-
ria’
Campus de Cartuja
A las 12.00 horas, en la Facultad de
Filosofía y Letras, conferencia de Jose-
fa Masegosa Gallego bajo el título
‘Astrónomas que hicieron historia’.

Charla de Mátyás Szalay
Plaza de Alonso Cano, 1
A las 20.15 horas, en el Centro Cultural
Nuevo Inicio, la conferencia ‘Aspectos
de la fundamentación y de la supera-
ción de la razón secular. ¿Por qué la
Teología necesita la Filosofía?’, a cargo
de Mátyás Szalay.

‘Marruecos tras la reforma cons-
titucional. Continuidad en un
contexto de revueltas’
C/ Oficios, 14
A las 19.30 horas, en el Palacio de La
Madraza, conferencia de Laura Feliu
bajo el título ‘Marruecos tras la refor-
ma constitucional. Continuidad en un
contexto de revueltas’.

‘Intervención en el duelo en Aten-
ción Primaria’
Entrada libre
A las 19.00 horas, en el Salón de Gra-
dos de la Facultad de Ciencias de la
Salud, la conferencia ‘Intervención en
el duelo en Atención Primaria’, a cargo
de Jesús Ángel García García.

Boualem Sansal hablará
de su obra
C/ Puentezuelas
A las 13.00 horas, en la Facultad de
Traducción e Interpretación, el novelis-
ta argelino Boualem Sansal hablará
sobre su obra literaria.

LIBROS

‘La herida de abril’
Entrada libre
A las 20.00 horas, en la librería Babel,
presentación del libro de Vincenzo
Consolo ‘La herida de abril’.

MÚSICA

Noche flamenca
Carrera del Darro
A las 21.00 horas, en Le Chien Anda-
lou, noche flamenca con Iván ‘El Cente-
nillo’ (cante), José Fernández (guita-
rra) y Bea Remacho (baile). La entrada
es de seis euros.

De la Pica, en acústico
Almona del Boquerón
A las 22.30 horas, en la Botelleca, De la
Pica en concierto acústico. La entrada
es libre.

Monk Experience Quintet
Avenida Doctor Olóriz
A las 22.00 horas, en el Magic, actua-
ción de Monk Experience Quintet, un
grupo que se basa en las composiciones
del pianista Thelonious Monk. La entra-
da es libre.

Presentación del Festival Interna-
cional de Tango
Acera del Casino
A las 20.00 horas, en el teatro Isabel la
Católica, presentación de la XXV edición
del festival de tango de Granada con la
actuación de La Banda Municipal de Gra-
nada, que interpretará los arreglos de la
Banda Sinfónica de la ciudad de Buenos
Aires. Las entradas, de 12 a 18 euros.

CINE

‘Gohatto’
C/ Profesor Sainz Cantero, 6
A las 20.00 horas, en la Filmoteca de
Andalucía y dentro del ciclo ‘Recuerdo
de Nagisa Oshima’, proyección de
‘Gohatto’, de Nagisa Oshima.

‘El loco del pelo rojo’
Avenida de Madrid
A las 18.00 horas, en el Aula Magna de
la Facultad de Medicina, proyección
de la película ‘El loco del pelo rojo’, de
Vicente Minnelli.

‘Esta pareja feliz’
Cuesta de San Gregorio
A las 21.00 horas, en la sala Vimaambi,
proyección de ‘Esta pareja feliz’, de
José Luis Berlanga. La entrada es de
tres euros.

‘Profesor Lazhat’
Plaza de San Agustín
A las 21.00 horas, en el Entresuelo,
proyección de la película ‘Profesor
Lazhar’, de Philippe Falardeau. La
entrada es libre.

EXPOSICIONES

‘Imágenes del tiempo, el tango’
Puerta Real
La sala Zaida de la Fundación Caja Rural
de Granada acoge desde hoy la exposi-
ción ‘Imágenes del tiempo, el tango’,
del autor de fotomontajes Juan Robles.

‘GeoArte’
C/ Laguna de Aguas Verdes, 11
El Centro de Producción de Radio Tele-
visión de Andalucía (RTVA) en Granada
acoge, desde hoy y hasta el 24 de mar-
zo, la exposición ‘GeoArte’, de José
Antonio Suárez. Una muestra en la que
el artista reúne fotografías, pinturas y
poemas con el objetivo de unir geogra-
fía y arte. De lunes a viernes, de 11 a
14 y de 18 a 21 horas. Y los sábados,
domingos y festivos, de 11 a 14 horas.

Exposición de fotografías
Kinépolis
Kinépolis Granada acoge estos días la
exposición que recoge los trabajos pre-
sentados al concurso ‘Rallye primeras
nieves de Sierra Nevada’.

‘Exposición de paisajes
granadinos’
Avenida de Madrid
La sala Pintor Manuel Rodríguez de la
Facultad de Medicina acoge, hasta el 19
de marzo, la última exposición de pintu-
ra de ‘Camacho’. De 12 a 14 y de 19.30
a 21.30 horas, de lunes a viernes.

‘Terram’
C/ Alhamar
El pub Portolano acoge, hasta hoy, la
última exposición del artista Enrique
Estudillo. Abierta todos los días, a par-
tir de las 15.30 horas.

‘Indeterminados’
Santa Fe
El Centro Damián Bayón de Santa Fe
acoge, hasta el 17 de marzo, la exposi-
ción ‘Indeterminados’. De miércoles a
domingo, de 17 a 21 horas.

Exposición sobre el Hospital Real
Hasta febrero
El Salón Rojo del Hospital Real acoge,
hasta el 16 de marzo, la exposición ‘V
Centenario del Hospital Real, 30 años
sede del Rectorado de la Universidad de
Granada’. De lunes a viernes, de 11 a 14
y de 17.30 a 20.30 horas. Sábados, de
11 a 14 horas.

‘La Residencia de Estudiantes,
Madrid, 1910-1936. Un proyecto
educativo para la Universidad’
Campus de Cartuja

El Decanato de la Facultad de Farmacia
acoge la exposición de fotografías ‘La
Residencia de Estudiantes, Madrid,
1910-1936. Un proyecto educativo
para la Universidad’.

‘El paisaje de tu piel’
Cuesta del Chapiz, 9
El Carmen de la Victoria acoge, hasta el
22 de marzo, la última exposición de
fotografías de Dulce González. De lunes
a viernes, de 17 a 20 horas.

‘Ventura & Bellaggio’
La Zubia
La galería de arte La Zubia acoge, hasta
el próximo mes de marzo, la exposición
‘Ventura & Bellaggio’. De lunes a sába-
dos, de 10.30 a 13.30 y de 17.30 a 21
horas. Los lunes por la mañana perma-
necerá cerrada.

‘e11 even artis’
C/ Santiago, 5
La sala de exposiciones de la Corrala de
Santiago acoge, hasta el 21 de marzo,
la exposición colectiva ‘e11 even artis’.
De lunes a viernes, de 17 a 20 horas.

Obras de Pablo Palazuelo
Avenida de la Ciencia, 2
El Centro Cultural CajaGranada Memoria
de Andalucía acoge, hasta el 30 de junio,
obras de Pablo Palazuelo, la mayoría de
ellas expuestas por primera vez. Martes
y miércoles, de 12 a 14 horas. De jueves
a sábado, de 12 a 14 y de 16 a 19 horas.
Y los domingos, de 11 a 15 horas.

‘Tikis Mikis: variaciones sobre el
arte maorí’
Placeta del Hospicio Viejo
El Centro de Lenguas Modernas acoge
estos días la última exposición de Fran-
cisco Munuera Wallhead.

‘Tres perspectivas de Omar’
Palacio de Carlos V
El Museo de Bellas Artes de Granada
acoge, hasta el 14 de marzo, la exposi-
ción ‘Tres perspectivas de Omán’. Mar-
tes, de 14.30 a 18 horas. De miércoles
a sábados, 9 a 18 horas. Y los domingos
y festivos, de 9 a 14.30 horas.

‘Memoria efímera’
Santa Fe
El Centro Damián Bayón - Instituto de
América de Santa Fe acoge, hasta el
próximo 31 de marzo, la exposición
‘Memoria efímera’, un proyecto del
artista granadino Emilio Luis Fernández
Garrido. De miércoles a domingo, de 17
a 21 horas.

‘Ilustraciones en 2x4’
C/ Profesor Sainz
Cantero, 6
Entrada libre

La Biblioteca de Anda-
lucía acoge, hasta el 6
de abril, una exposición
de cubiertas ilustradas
de partituras origina-
les de tango. De lunes
a viernes, de 9 a 21 ho-
ras. Y los sábados, de 9
a 14 horas.

AGENDA Envíe sus comunicados con la
referencia IDEAL agenda

Por correo ordinario:
C/ Huelva nº2 Polígono
ASEGRA,18210 Peligros
(Granada);
Por fax: 958 40 50 72;
Por correo electrónico:
inmagarcialeyva@ideal.es
agenda@ideal.es
www.agendadegranada.es

PABLO AMATE RECOMIENDA...

Que es el cardamomo o
‘grano del paraíso’

Al cardamomo también se
le conoce como ‘grano del
paraíso’ y es el fruto de una
planta con el mismo nom-
bre. De ella solo se consu-
men las semillas. Siendo
originaria de la India y Sri-
Lanka. Los seres humanos
lo han consumido desde an-
tes de la era cristiana. Y tie-
ne muchos y variados usos
tanto en la salud como en
la cocina. Es digestivo, ali-
via los cólicos, estimula el
apetito, combate acidez, ar-
dor y es carminativo.


