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GRANADA

MOVILIDAD SOSTENIBLE

Lourdes Mingorance GRANADA

Poco importa si hace frio, calor,
llueve o truena. En Granada ca-
da vez hay mds personas que se
desplazan en bicicleta a su cen-
tro de trabajo o de estudios. Un
medio de transporte rapido, eco-
némico, saludable y divertido y
que, segtin relatan los usuarios
que lo utilizan con cierta fre-
cuencia, “una vez que lo prue-
bas, engancha”. Quizas por eso
el numero de ciclistas en Grana-
da crece sin parar independien-
temente de la edad, el nivel de in-
gresos o la profesion.

La pareja de arquitectos for-
mada por Eduardo Jiménez y Yo-
landa Brasa son
dos de las perso-

® Sin distincion de edad, profesion, ni nivel de ingresos,

estos amantes de la bici van y vienen al colegio, al trabajo, a

la compra, al cine... Y lo consideran su medio de transporte

La bicicleta
como modo de vida

nas a las que no es
dificil ver por las
calles de Granada
con sus bicicletas.
Seguin explican,
las utilizan para

Raul Hoyos

PEDIATRA ENDOCRINO

Va a trabajar a
diario en bicicleta
también la utiliza

realizar absoluta-
mente todos sus
desplazamientos

diarios. Asi, cada
mafana realizan
el mismo ritual.
Acuden desde su

casa, situada enlas
afueras de Grana- . . .
da, hasta el centro, €Jercicio suave
donde tienen el gue supone
despacho.

Una vez alli, gastarentre

aparcan en la mis-
ma puerta, “en
cualquier sefial de
trafico o en una fa-
rola”, yaquelaciu-
dad “atn no estd
preparada para la
bici y no cuenta
con los suficientes
aparcamientos”.

Desde el momento en el que
estacionan en la puerta del des-
pacho, cualquier excusa es bue-
naparasaliradarunvuelta.Yes
que, segtn cuenta Eduardo Ji-
ménez, ir en bicicleta es un au-
téntico placer, por lo que siempre
que tienen que visitar una obra o
reunirse con alguien cogen su bi-
cis y, lejos de sentir pereza, se
alegran: “todo son beneficios,
haces deporte, no sufreslos atas-
cosyllegas alossitios realmente
despejado”. Ese ritmo les permi-
terecorrer una media de 25 kilé-
metros diarios “sin demasiado
esfuerzo”, pueslas “bicicletas de
hoy dia estan muy preparadas
para todas las fisonomias y los
trayectos en Granada no son ex-
cesivamente largos”.

Cuando la meteorologia no
acompafa, esta pareja de arqui-
tectos tampoco encuentra pro-
blema. Segun indica Yolanda
Brasa, hace poco encontraron
unas prendas impermeables
muy eficaces, “ropa de vela” con
las que consiguen no mojarse en
los dias de lluvia. Una ropa que,
ademads transpira lo suficiente,
puesel sudor es otro de los impe-
dimentos que suele encontrar la
gente a la hora de decidirse a co-
ger la bici. Algo que para ellos es

y los fines de
semana para ocio

CONSEJO

“Es salud y
bienestar. Es un

300y 400
calorias extras,
lo que permite
prevenir el
sobrepeso”

Rafael J. Olivares

CONSEJO

BIBLIOTECARIO FACULTAD DE
COMUNICACION Y ODONTOLOGIA

La usa para ir trabajar,
como ocio y en sus
desplazamientos

“Ir en bicicleta es sano, no contamina,
no tienes problemas a la hora de aparcar
y llegas de buen humor a trabajar”

impensable, pues “en verano no
sudas con la brisa y en invierno,
eligiendo las prendas adecua-
das, tampoco”.

Aunque se muestran totalmen-
te a favor del uso de la bicicleta,
consideran que también es nece-
sario el fomento del transporte
publico, “que es importante a la
larga”, aunque para ellos las
practicas mas beneficiosas son
las que hacen “que la gente se
mueva de una forma sostenible,
sin consumo, contaminacién y
que mejore su salud”.

En el &mbito de la educacién,
numerosos profesores y alumnos
también han visto en la bicicleta
sumejor aliado paraira clase. En
este sentido, Eduardo Jiménez
recuerda como cuando empezd a
dar clase en la Facultad de Arqui-
tectura de Granada era uno de
los pocos que iba en este medio
de transporte. Sin embargo,
tiempo después le encargaron el
disefio del aparcamiento de bi-
cis. Un espacio que al principio
siempre estaba vacio y que en
los dltimos tiempos se ha queda-
do pequefio debido al abundan-
te nimero de estudiantes y pro-
fesores que acuden de esta for-
ma a la Universidad.

En facultades como Bellas Ar-
tes también es facil ver un autén-
tico fluir de alumnos que acuden
al centro en bicicleta. Pero tam-
bién profesores como Victor Bo-

‘ Eduardo Jiménez
Arquitecto

Al principio en el parking
de Arquitectura nadie
dejaba la bici y ahora
estd siempre estd lleno”

rrego, que da clases de Escultura
en esta facultad y que acude to-
dos los dias en este medio de
transporte desde hace dos afios
por “plena convicciéon”. Segin
explica, en “la bicicleta descu-
bres un mundo que en coche se-
riaimposible conocer”, y ademas
considera que es un transporte
muy competitivo con respecto al
resto de vehiculos”.

Lo mismo le ocurre a Rafael Je-
sus Olivares, director de la bi-
blioteca del Colegio Méximo (Fa-
cultad de Comunicaciéon y Docu-
mentacion), que piensa que mo-
verse en bici por Granada es un
auténtico placer, pero ademas,
supone una reduccién conside-
rable de gasto energéticoy en de-
finitiva, ayuda a preservar el me-
dio ambiente. Por eso cada dia
coge su bicicleta para ir a la Fa-
cultad que esté situadanada me-
nos que en el Campus de Cartu-
ja, a pesar de que se trata de un
camino bastante duro. Por eso
Olivares decidié comprarse una
bicicleta con una pequeiia bate-
ria eléctrica “que ayuda a subir
cuestas como la de Cervezas Al-
hambra” para llegar hasta la fa-
cultad con mayor facilidad.

Entre sus motivaciones para
desplazarse en bicicleta, Oliva-
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GRANADA

ALGUNAS CLAVES

Restricciones

Segun la Ordenanza Municipal
de Circulacion de Peatones y
Ciclistas, no se podra conducir
una bicicleta utilizando cascos
auriculares conextados a
aparatos receptores o
reproductores de sonido.
Tampoco se podra conducir
utilizando manualmente el
teléfono mavil o habiendo
consumido bebidas
alcohdlicas, estupefacientes,
psicotrdpicos, estimulantes y
otras sustancias analogas.

Aparcamientos

Los aparcamientos
establecidos para bicicletas
seran de uso exclusivo para
éstas. habilitadas al efecto. En
los supuestos de no existir, las
bicicletas podran ser
amarradas a elementos del

res reconoce que la
mejora de su salud

Yolanda Brasa

es una de ellas, pe- y Eduardo

ro la fundamental .y

esla proteccion del Jiménez

medio ambiente. ARQUITECTOS

“Hay que pensar en

el modelo de socie- Van a trabajar en
dad que vas adejar, bici a diario y

no sélo a tus hijos,
sino también a tus

nietos y tus bisnie- ~ desplazamientos
tos, a todos los que

se quedan cuando CONSEJO

no estemos aqui”.Y

es que, segun re- “Sdlo hay que
marca, hace tres

afios iba en coche  vencer la pereza,
al trabajo, pero .
pens6 que la hu-  POF lo demas todo
manidad termina- son Ventajas en
ria pagando “el . .
abuso realizado  tIMPO, gasoling,
sobrg e}’ medio gimnasio.
ambiente”.

El Hospital Vir-
gen de las Nieves
también es un
ejemplo modelo
en politicas de
transporte sosteni-
ble. Hace dos afios planteé un
ambicioso proyecto de movili-
dad conlaintervencion de la or-
ganizacion granadina Bicies-
cuela. Entre las actuaciones rea-
lizadas destaca la de impartir
cursos de Seguridad Vial para
que las personas se desplacen
de forma segura porlacalzaday
la construccién de dos grandes
jaulas en el interior del hospital
para que los trabajadores pue-
dan dejar la bicicleta guardada
en un sitio seguro.

Actuaciones que Ratl Hoyos,
pediatra en el Hospital Materno
Infantil, aplaude, pues gracias a
lajaula puede trabajar tranquilo
asabiendas de que la bicicleta se
encuentra en unlugar seguro. La
falta de parkings es uno de los
grandes problemas que encuen-
tran los usuarios de bici, que en
general terminan por utilizar las
sefiales de trafico para atar los
candados, lo que no garantiza
que algun gracioso se la lleve.

también realizan el
resto de sus

Ademas, hay un
tipo de bici para
cada fisonomia”

— e

mobiliario urbano siempre que
con ello no se realice ningulin
dafo a dicho elemento, no se
vea alterada su funcidn, ni se
entorpezca el transito
peatonal ni la circulacion de
vehiculos.

Retirada de bicicletas

Los agentes de la Policia Local
encargados de la vigilancia del
trafico podran proceder a la
retirada de la bicicleta cuando
se considere abandonada.

Elementos de seguridad
Invertir en buenos candados
salva de los intentos de robo.
En el mercado existen varios
tipos y algunos bastante
novedosos que son dificiles de
romper. Los que tienen forma
de U también son una buena
opcion para asegurar el cuadro.

Por su parte, Ratil Hoyos viene
cada dia desde Maracena, muni-
cipio al que se mudé hace unos
afios. Segtin relata, al principio
venia en coche y eso le costaba
dinero, no sélo por la gasolina,
sino también por el pago de un
aparcamiento cercano “para no
estar horas buscando un sitio pa-
rael coche”. Fue cuando decidio
empezar a ir en bici y se engan-
ché: “el aparcamiento es muy di-
ficil en esta zona y ademas hay
muchos atascos”.

Sumujer, que es francesa, tam-
bién lo motivd, “pues es de una
regién donde todo el mundo se
desplaza en bicicleta, por lo que
estd muy normalizado y en Espa-
fia lo echaba mucho de menos

‘ Victor Borrego
Profesor UGR

En la bicicleta

descubres un mundo
que en otro medio de
transporte te pierdes”

hasta que se compro una bicicle-
ta”. Una actitud que pretenden
inculcarle también a su hija pe-
queiia de tres afios en un futuroy
aotro bebé que viene de camino.
A las ventajas de rapidez, Raul
Hoyos, que es pediatra endocri-
no, también destacalaimportan-
cia de hacer deporte para gozar
de buena salud.

Los unicos inconvenientes
que encuentra este colectivo es-
tdn relacionados con las in-
fraestructuras. La mayoria con-
sidera que se hace necesaria
una mayor pacificacién del tra-
fico y concienciacién por parte
de las instituciones de que este
medio de transporte cuenta ca-
da vez con mas adeptos. Pero
mientras llega o no llega ese
momento, ellos son felices con
su bici, con la que evitan atas-
cos, respetan el medio ambien-
te, hacen deporte y, en definiti-
va, ven la vida de otra manera.
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Homenaje a Carolina Ruiz en Sierra Nevada

El consejero de Cultura y Deporte de la Junta de Andalucia, y presidente de Cetursa Sierra aquel dia se convirtio en la primera espafiola en ganar un descenso de la Copa del Mundo de
Nevada, Luciano Alonso entregd ayer a Carolina Ruiz un cuadro conmemorativo que recogia esqui alpino. Alonso mostrd su satisfaccion por el triunfo de Ruiz por que “se lo merece des-
las portadas de los periddicos el dia después de su histdrica victoria en Meribel. La granadina pués de tanto tiempo de duro trabajo y por lo que supone de estimulo para los jévenes".

L ICOINNL N A e e b - ELUniversidad

:_..,,_..:-_»------asciendea
' BESERESSENE Superliga 2

Tras muchos afos intentéandolo,
el Universidad de Granada fe-
menino de voleibol confirmd
ayer su ascenso a Superliga 2,
la segunda categorfa nacional.
Las granadinas subieron sin ju-
gar, ya que la Liga termind hace
dos semanas para el equipo en-
trenado por Fran Santos. La no-
vedad estd en que la Real Fede-
racion Espafiola de Voleibol ha
eliminado la posterior fase de
ascenso ya que ningun club se
ofrecié como sede para acoger-
la. Asi, el ente federativo ha ela-
borado una clasificacién final en
la que las granadinas lograron
uno de los cuatro boletos a la
categoria superior. EL Universi-
dad de Granada lo componen
las jugadoras Sara Gonzalez,
Mireia Llaras, Alicia Almagro,
Celia Bédmar, Itziar Cavero,
Mar Moral, Olga Sanchez, Deni-
sa Mayerova, Andrea Dudikova,
Celia Ochoa, Marga Garcia, Pau-
. la Garcfa, Belén Cabrera y Ne-
=4 - rea Rodriguez. Por otro lado, el
F equipo juvenil se proclama ayer
campedn de Andalucia en Utre-
ra (Sevilla) y se clasifict para el
Campeonato de Espafia.

1
GRANADA HOY

1.‘?* | _f

GRANADA HOY



14

Domingo 24 de Marzode 2013 | GRANADA HOY

DEPORTES

BALONCESTO » PRIMERA NACIONAL MASCULINA

Ya tiene ‘bestia negra’

® E( Tourapp Fundacion pierde ante Cazorla, como ya
lo hizo en la primera vuelta, y regala el titulo de Liga

LUCTA RIVAS / ARCHIVO

El Tourapp Fundacion CB Granada volvié a tropezar con el Cazorla, y esta vez le ha costado el titulo.

48 Cazorla
21+13+15+23
74 SDI Baza

12+20+11+24
J.A. Cortés 5 Luis Ldpez 3
Garrido 29 Pablo Garcia 7
Partos 5 Pinzas 14
Diop 6 J. Rodriguez 1
Avilés 6 Bice 1
Carlangas 13 Miki Almazén 6
J.C. Cortés 4 E.Gazquez 8
Jodar 3 Nacho Pin 16
Fiki 10
Ruben Pérez 0

Arbitro: Gonzalez y Morales de Cérdo-
ba. Sin eliminados.

Incidencias: Partido correspondiente a
la dUltima jornada de fase regular de la
Primera Nacional. Pabelldon Municipal de
Cazorla, uno 200 espectadores, de los
cuales una treintena eran granadinos.

FUTBOL SALA » SEGUNDA DIVISION FEMENINA

Granada Hoy CAZORLA

Revésimportante para el Tourapp
Fundacién CB Granada, que su-
cumbié en Cazorla y perdi6 la pri-
mera posicién en la tabla de clasi-
ficacién al ganar al Adaba Alme-
ria (54-64). Los bastetanos, por
tanto, sonlideres al cierre de la ul-
tima jornada de la fase regular
y partiran con ventaja a la hora
delosplay off de ascenso ala Liga
EBA. Los se la capital acceden co-
mo segundos.

Laderrota delos granadinos se
fragud desde el salto inicial. Los
pupilos de Pablo Pin parecieron
friosy al cierre del primer cuarto
yaperdian por 21-12.

Los del Fundacién, no obstan-
te, cambiaron de actitud en el se-
gundo periodo. Nueve puntos
consecutivos de Fiki Abad les lle-

vé a situarse a un punto de los lo-
cales (23-21), pero unatécnicaa
Pinzas dio aire a los jienenses.
Luego se produjo un intercambio
de canastas para llegarse al des-
canso con 34-32.

Un parcial (0-6) casi de salida
del Cazorla alavuelta de los ves-
tuariosllegé aloslocales a tomar
de nuevo el mando de las opera-
ciones y a los visitantes a nadar
contra corriente (48-39), que se
redujo antes del cierre del tercer
acto (48-43).

Nacho Pin fue providencial en
el comienzo de los tltimos diez
minutos de juego y colocé a los
granadinos a un punto (57-56) y
Pablo Garcia empaté mas tarde
(64-64y 67-67). A 29 segundos,
tras tiempo muerto del Tourapp,
Garcia pierde la posesion y los
locales sentencian: 71-67.

Sin ‘consuelo’ para el Universidad
de Granada ante el lider de la Liga

n Univ. Granada
] ucAM Murcia

Univ. Granada: Isa, Estefa, Mariajo,
Ele y Rocio —cinco inicial-. También juga-
ron: Poca, Amanda, Chiqui, Aitana, Julia y
Meri.

UCAM Murcia: Bea, Consuelo, Noe,
Arancha y Marta —cinco inicial-. También
jugaron: Vanessa, Maria, Lorena y Vero.
Goles: 0-1 (12') Lorena. 1-1 (14') Poca.
1-2 (15') Consuelo. 1-3 (25') Consuelo.
1-4 (26') Maria. 1-5 (27') Consuelo. 1-6
(38') Consuelo. 2-6 (39') Poca.
Arbitros: Gonzalez y Pérez Nieto (gra-
nadinos). Amonestaron a la local Aman-
day a las visitantes Consuelo, Noe y
Arancha.

Incidencias: Fuentenueva, 50 personas.

Redaccion GRANADA

El Universidad de Granada no
pudo con el lider, el UCAM Mur-
cia, que con cuatro goles de
Consuelo dejé alas de negro sin
unos puntos que le hubieran da-
do mucho aire (2-6).

El resultado, sin embargo, en-
gaiia al que lo lee. El conjunto en-
trenado por Armando Rodriguez
jugd con sus mismas armas al
murciano. Pero la diferencia de
calidad termind por decidir el par-
tido. Y ese fue el factor diferencia-
dor. Sunombre es Consuelo.

Poca respondio al gol murcia-
no pero la artillera del UCAM pu-
so el 1-2 antes del intermedio.

Enlasegunda parte, las grana-
dinas fueron mejores que su ri-
val, que constantemente acudia
aljuego sucio para tratar de sacar
ventaja. Pero en tres minutos se
perdio todo. El ‘Uni’ perdoné va-
rias ocasiones y tres despistes
conllevaron tres tantos del
UCAM Murcia. En el quinto, Con-
suelo le dedicé un corte de man-
gas al banquillo local que calded
mas los dnimos, y que era total-
mente prescindible.

Ahora, el Universidad de Gra-
nada se queda con 15 puntos fue-
ra del descenso, pero igualado
con el Comarca de Nijar, que gané
ayer. El Monachil acaricia la salva-
cién al ganar 2-3 al Roldan B.

El SDI Baza,
campeon
por segundo
ano seguido

Roberto Gomez 9

Adaba

11+20+13+10

SDI Baza

8+18+17+21

Javi Martinez 8

Brillante
final de
temporada
en Churriana

(-1 Athinasport
25+11+22+18

ﬂ El Toyo

12+15+13+21!
Felipe 17

Hernandez 13

Bileisis 13 Jorge Marin 4 GonzaloS. 16 Carreiio 4
Astas 6 Carlos 18 Manu Mesa 6 Berbel 14
Fernandez 6 Quero 20 Nacho Torres 4 Ramén 14
Ortiz 6 Didi 13 Jaime Medinal0 Pérez 2
Jiménez 6 Puche 1 Juan Rafa 4 Muhoz 12
Galeote 5 Villalobos 0 Josemi 8
Salvatierra 3 A.J. Garcia 0 Javi Serrano 4

Raul Anddjar 0 Angel Ramos 2

Miguel Jiménez 0 Mario Rodriguez 3

Arbitro: Fernandez y Araujo (cordo-
beses). Eliminaron por acumulacion
de cinco faltas personales al local
Fernandez (32') y al visitante Carlos
(35).

Incidencias: Jugado en el Pabellon
Municipal de Los Angeles ante unos
200 espectadores.

Arbitro: Cordoba y Castro (cordabe-
ses). Eliminaron por acumulacién de
cinco faltas personales al Mario Ro-
driguez (23).

Incidencias: Partido jugado en el
Pabellén Municipal de Churriana de la
Vega, al que acudieron unos 60 es-
pectadores.

Redaccion GRANADA

El SDI Baza se proclamé por
segundo afio consecutivo
campedn del grupo en la Pri-
mera Nacional.

Los bastetanos necesitaban
una carambolay asi se produ-
jo. Primero debian ganar al
Adaba en Almeria y lo cum-
plieron, pese a que sélo pudie-
ron hacerlo efectivo en el tlti-
mo cuarto, cuando remonta-
ron el encuentro (54-64).

El segundo precepto eraque
el Tourapp Fundacién CB Gra-
nada perdiera en Cazorla. Y
también pasé. Aunque los bas-
tetanos, conel triunfoyaenla
mano, tuvieron que echar ma-
no de las redes sociales para
confirmar la derrota nazariy
celebrar por todo lo alto su

campeonato liguero.

Redaccion GRANADA

El Athinasport Churriana ce-
rré de forma brillante la tem-
porada de su debut en Prime-
ra Nacional con una amplia y
contundente victoria sobre el
CB El Toyo Basket (76-61).

El partido quedé sentencia-
do en el primer cuarto. Los de
Nico Megias saltaron a la can-
cha con ganas de agradar en
su despedida del curso. Y ese
arredn fue suficiente. Con un
parcialde 19-3, el Athinasport
se dejé llevar ante un equipo
que apenas tenia una rotacion
en el banquillo.

Durante el resto de minutos
los granadinos mantuvieron
laventajay en los instantes fi-
nales, los almerienses maqui-
llaron el electrénico ante un
Athinasport de pachanga.

PEPE VILLOSLADA / ARCHIVO
El Universidad de Granada permanece fuera del descenso.



