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INVESTIGACIÓN Confirman la efectividad de un compuesto
que mejora la sensación de boca seca
Agencia EFE

Granada, 6 mar (EFE).- Investigadores de las universidades de Granada y Murcia han confirmado la efectividad de un compuesto en aerosol, que
contiene ácido málico en una concentración del 1 por ciento, que mejora notablemente la "xerostomía" o sensación de boca seca que provocan los
antidepresivos.

Este producto, combinado con xilitol y fluoruros en aerosol, estimula la producción de saliva en los pacientes que padecen este problema, con la
consiguiente mejora de su calidad de vida, según ha informado hoy la institución académica.

La xerostomía es una sensación subjetiva de sequedad bucal, producida, en muchos casos, por una secreción salival disminuida o cambios en la
composición bioquímica de la misma.

Los pacientes con xerostomía presentan, a menudo, dificultades al masticar, tragar o incluso hablar, una sensación que es subjetiva, mientras que la
hiposalivación se refiere a una disminución de la tasa de flujo salival y por lo tanto es objetivo y cuantificable.

Como explica el autor principal de este trabajo, el profesor de la Universidad de Granada Gerardo Gómez Moreno, una de las principales causas de boca
seca es el consumo de determinados fármacos.

Existen más de 500 fármacos de 42 grupos farmacológicos diferentes que pueden causar xerostomía como efecto adverso.
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