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Para llevar a cabo esta investigacién, los cientificos analizaron un grupo seleccionado de
COPs en el tejido adiposo de 386 personas adultas que acudieron a los hospitales San
Cecilio de Granada y Santa Ana de Motril.
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Para llevar a cabo esta investigacion, los cientificos analizaron un grupo seleccionado de COPs en Podras conseguirlo de forma rapida
el tejido adiposo de 386 personas adultas que acudieron a los hospitales San Cecilio de Granada y y sencilla. jInférmate ahoral.
Santa Ana de Motril. Como explica Juan Pedro Arrebola, investigador de la Universidad de Granaday |Accede a la Universidad
del Hospital San Cecilio de Granada, y uno de los autores del trabajo, “el tejido adiposo humano Acceso-universidad-25.7ectiva.com »
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(comunmente llamado “grasa”) actia como reservorio energético y tiene una gran importancia

- . . . . . Consulta Diferentes centros‘
metabdlica en el organismo, pero al mismo tiempo posee la capacidad de almacenar sustancias —

potencialmente toxicas, entre las que se encuentran los llamados Compuestos Organicos
Persistentes (COPs)”.

Este hecho convierte a la medida de estos residuos en grasa en un excelente indicador de la
exposicion histérica de una persona a COPs. Los COPs comprenden a un grupo de sustancias
quimicas de caracteristicas muy diversas, presentes en mezclas de plaguicidas, residuos de
actividades industriales o materiales de construccion, entre otros, y penetran en el organismo
principalmente por la dieta, pero también por inhalacion o a través de la piel.
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Arrebola advierte de que el mecanismo de accién por el que los COPs aumentarian el riesgo de C. Veterinario Galapago
padecer diabetes “no se conoce aun, aunque algunos investigadores han sugerido que estos www.cvgalapago.es/
compuestos podrian provocar una respuesta inmune tras su union a los receptores de estrégenos urgencias 24 H - 608 93 43 88 Los
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en tejidos relacionados con metabolismo de los azucares”.

La prevalencia de diabetes en el mundo ha aumentado significativamente en las Ultimas décadas, y
se estima que para el 2030 el 4,4% de la poblacion mundial sufrird este trastorno metabdlico. Este
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hecho tendréa graves consecuencias en los programas de salud publica, ya que ocupara una parte Tecnologia en produccion de

importante de los recursos. Los factores que estan determinando este rapido incremento de la energia

diabetes no son todavia bien conocidos. Visita La Alhambra
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En la investigacion han participado cientificos del Hospital Universitario San Cecilio de Granada, la visita guiada en espafiol de 3

Universidad de Granada, la Escuela Andaluza de Salud Publica, el Hospital Santa Ana de Motril y el horas con entradas incluidasff

Institut Hospital del Mar d'Investigacions Médiques de Barcelona, y supone, en palabras de sus
autores, “un buen ejemplo de la investigacion clinica actual centrada en enfermedades frecuentes y
de alto impacto en salud”.
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