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Segun un estudio, las personas que tienen una dependencia a alguna sustancia tienen problemas durante sus relaciones sexuales, inclusive después de afios de
abstinencia.
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.Sabia que el consumo de drogas puede afectar su vida sexual? Un estudio, realizado por investigadores de la Universidad de Granada y de la de Santo
Tomas de Colombia, llegd a la conclusion de que la dependencia a alguna sustancia empeora el funcionamiento sexual de los hombres.

Inclusive después de afios de abstinencia en el consumo, las personas no tienen una vida sexual placentera. De esta manera, este estudio
contradice otros previos que aseguraban que a las tres de abandonar el consumo, el desempefio sexual vuelve a su normalidad.

Para comprobarlo, los cientificos Pablo Vallejo Medina, profesor de la Universidad Santo Toméas de Colombia, y Juan Carlos Sierra Freire, de la Universidad
de Granada, realizaron una investigacion a 905 hombres, de estos 550 estaban diagnosticados de dependencia de siete sustancias de consumo preferente:
alcohol, cocaina, cocaina y alcohol, heroina, marihuana y speedball (heroina y cocaina). El resto no consumia sustancias.

El estudio, que fue publicado en la revista especializada Journal of Sexual Medicine, analiza el deseo sexual, la satisfaccion sexual, la excitacion sexual y el
orgasmo.De este modo se comprobd que las sustancias causan diferentes problemas en las fases d ela sexualidad.

En los consumidores de speedball se ve perjudicado mas el placer sexual, seguido por los consumidores de cocaina.
Mientras que en fases agudas de consumo, los dependientes de cocaina tienen un deseo sexual muy elevado.

El alcohol es las sustancias que perjudica mas la excitacion, es decir, la capacidad de ereccion. Y los consumidores de heroina tienen mas
problemas para llevar al orgasmo, seguidos de los de cocaina, alcohol y speedball.
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