10 GRANADA

La UGR se convierte en la institucion
académica con mayor velocidad de red

Con la nueva instalacion
demasde 2.000
kildmetros de fibra
optica, la institucion
ahorrara unos 100.000
euros mensuales

ANDREA G. PARRA

Mas de 2,6 millones
de veces de mas capacidad que una
red de ADSL normal de un usuario
doméstico. Muy rapido. La Univer-
sidad de Granada (UGR) ha renova-
do la infraestructura de su red in-
formatica hasta alcanzar una cone-
xién de 160 Gigabites por segundo
(Gbps), 1o que la convierte en la ins-
titucién académica con la velocidad
de red mas potente del mundo. Son
los datos aportados por la institu-
cién universitaria granadina.

La conexioén de la Universidad
granadina es, desde esta semana,

hasta 16 veces mas rapida que la que
tienen la inmensa mayoria de las
universidades espafiolas. Ademas,
se haincrementado notablemen-
te la seguridad de la red frente a con-
tingencias en situaciones criticas
de malfuncionamiento de algin
sistema o infraestructura: la nue-
va es 10 veces mas segura.
Estared de nueva generaciéon ha
sido denominada RedUGRNova, y
cuenta con nodos de red que incor-
poran procesadores redundantes y
de mayor capacidad y tarjetas de
conectividad Gigabit Ethernet a 40
Gbps para establecer enlaces agre-
gados, lo que le permite alcanzar
una conexién en el nucleo troncal
de red de 160 Gbps. Gracias a esta
mayor capacidad, la UGR puede
proporcionar a la comunidad uni-
versitaria el acceso a los recursos
docentes y de investigacién con la
maxima velocidad, ademas de fa-
cilitar a los investigadores una co-

laboracién sin interrupciones con
centros ubicados dentro y fuera de
Espafla, explica Antonio Ruiz Moya,
jefe de servicio de Redes y Comu-
nicaciones en la Universidad gra-
nadina. Otro dato mds que aporta:
Los usuarios de estared en la UGR
son 85.000 personas.

Tecnologia

En los dltimos afos, la Universidad
granadina ha realizado una impor-
tante inversion econdmica para co-
nectar entre si mas de 70 edificios

«Esta renovacion en el
sistema nos permite
afrontar el futuro de
una manera ventajosa»

repartidos en sus ocho campus (cin-
co en Granada, uno en Ceuta, otro
en Melilla y otro virtual inalambri-
€0), a través de mas de 2.000 kil6-
metros de cable de fibra 6ptica. Con
esta medida, que ha permitido po-
ner en marcha ahora la RedUGRNo-
va, la Universidad de Granada aho-
rrard mas de 1,2 millones de euros
al afio (cerca de 100.000 euros men-
suales).

Antonio Ruiz Moya destaca que
«la tecnologia aplicada, basada en
desarrollos de ultima generacién
de la multinacional Cisco, y la co-
laboracién del integrador nacio-
nal Acuntia, nos permiten disfru-
tar de una tnica red con la maxi-
ma disponibilidad, escalabilidad,
rendimiento, control y seguridad
en todos nuestros campus, ade-
mas de simplificar la integraciéon
de los servicios universitarios, uni-
ficar su gestion y garantizar las co-
municaciones internas y externas

El PP denuncia
que la Junta debe
200 millones a
la Universidad

La portavoz de Educa-
cién del PP en el Parlamento de An-
dalucia, Marifran Carazo, y la respon-
sable del grupo parlamentario popu-
lar en materia de Universidad,
Arantxa Martin Moya, subrayaron
ayer la grave situacion econémica a
la quelaJuntaaboca ala Universidad
de Granada, por la deuda que man-
tiene con la institucién docente y
por lareduccion de la financiacién
para el proximo ejercicio. Martin
Moya cifté en 200 millones la deu-
da que laJunta mantiene con la UGR,
de los aproximadamente 700 millo-
nes que debe a todas las andaluzas.
Porlo que se refiere al préximo afio,
la parlamentaria popular desvel6 que
la financiacién de la universidad gra-
nadina sufrird un recorte de 23,5 mi-
llones tras caer un 12,34% la partida
destinada en el presupuesto 2013 a
estas instituciones académicas.

Maria del Mar Holgado, ayer en el Rectorado. ::

Holgado renueva
comodecanade
Economicas
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Cuatro anos mas. Maria del Mar Holgado renueva como decana de la
Facultad de Ciencias Econdmicas de la UGR. El acto, al que acu-
dieron otros decanos y mandatarios universitarios, estuvo presidido
por el rector Gonzalez Lodeiro. Econémicas es el centro con mas alum-
nosy problemas de espacio. Al fin se construye un nuevo aulario.
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con independencia de su consu-
mo de ancho de banda ahorayen
el futuroy.

Por su parte, el delegado del rec-
tor para las TIC, José Luis Verde-
gay Galdeano, explica que, en la
actualidad, las universidades pu-
blicas andaluzas estdn conectadas
entre si a una velocidad de 10
Gbps, a través de la Red Informa-
tica Cientifica de Andalucia
(RICA), dependiente de la Junta
de Andalucia. «La Universidad de
Granada cuenta con una red in-
terna de 160 Gbps, es decir, 16 ve-
ces mas rapida que la andaluza, lo
que nos da un referente de la enor-
me importancia que tiene esta
mediday.

Verdegay agradece «el excelen-
te trabajoy realizado por el Servi-
cio de Redes y Comunicaciones
en la Universidad de Granada,
«que ha permitido colocar a nues-
tra institucién ala vanguardia
mundial en el dmbito de las redes
informaticasy.

Tras la puesta en marcha dela
RedUGRNova, la UGR trabaja ya
en la creacién de un Nodo de co-
municaciones inaldmbricas ubi-
cado en el Centro de Telecomuni-
caciones del Monte Sombrero (en
colaboracién con el Madoc, Minis-
terio de Defensa) y otro situado
en Sierra Nevada. «Ambos comen-
zaran a funcionar a lo largo de
2013, y serviran como soporte en
el improbable caso de que se pro-
dujera un fallo masivo en todos los
nodos de fibra épticay, afirma el
delegado del rector para las TIC.

Crecimiento exponencial

La RedUGRNova se compone de so-
luciones de routing, switching y
seguridad de Cisco, y permitird a
la Universidad soportar interna-
mente el crecimiento exponen-
cial de usuarios y aplicaciones de
alto rendimiento (HPC, High-Per-
formance Computing) que requie-
ren una mayor capacidad de red
ahora y en el futuro, como servi-
cios ‘en la nube’ Cloud, voz sobre
IP, videoconferencia en alta defi-
nicién, mensajeria instantanea,
e-learning, biblioteca digital, Te-
levision por Internet (UGR Me-
dia) o almacenamiento en redes
SAN, a la par que simplifican el
control y la monitorizacion de re-
Cursos.

Este proyecto esta encuadrado
en las estrategias y objetivos plan-
teados dentro del CEI BioTic Gra-
nada, recientemente calificado
con la maxima puntuacién por la
Comisién Internacional encarga-
da de evaluar el proyecto.
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‘Feria’ delas asociaciones
dediscapacitados

R. . Las 21 asociaciones que dedi-
can su trabajo a las personas con dis-
capacidad ofrecen un lugar de en-
cuentrojunto ala Fuente de Las Ba-
tallas para acercar a los ciudadanos
lalabor que realizan, con motivo del
Dia Internacional de las Personas con
Discapacidad. El alcalde de la capital
Visito ayer esta singular ‘feria’.

el centro.

Sanchez visita el centro
deatenciondelLaChana

R. . La delegada de la Junta, Ma-
ria José Sanchez Rubio, visito ayer,
con motivo del Dia Internacional
del Voluntariado, el Centro de Aten-
cion para Mujeres y Nifos (CE-
PAMN), una asociacion sin animo
de lucro ubicada en el barrio de La
Chanay que «es un ejemplo de so-
lidaridad y colaboracién vecinaly ,
segln dijo durante su estancia en

'GRANADA | T

Sanchez, en un momento de su visita. :: J.m.6.

Los niios avalan la Constitucion

Los chavales de 50y 60
del colegio Luis Rosales
aprobaron los articulos
de igualdad y educacion
en el 34 aniversario

de la Carta Magna

ROCIO R. GAVIRA

Elaula de ‘La Pepa’ de
la facultad de Ciencias Politicas se
convirtié ayer en un pequeflo Par-
lamento donde los nifios de 5°y 6°
de Primaria del colegio Luis Rosa-
les votaron los articulos de igual-
dady educacion de la Constitucion,
para conmemorar el 34 aniversario
de la Carta Magna espanola que se
celebra hoy. Aunque los alumnos
se mostraron con el caracter propio

de su edad, inquietos y revueltos,
una vez que arranco el debate en el
Parlamento se transformaron en
pequeiios hombres y mujeres de lo
mas formales. Contaron con la pre-
sencia del ‘Rey’ —interpretado por
uno de los maestros ataviado con
una corona de juguete-, que hizo
su entrada triunfal entre aplausos
y alguna risa traviesa: «jEl rey del
‘cole’ly, gritaron.

Los cinco grupos parlamentarios

presentaron sus propuestas para in-
cluir en la Constitucién los citados
articulos. Las propuestas de Multi-
color, uno de los ‘grupos parlamen-
tarios’, pretendian romper las ba-
rreras de desigualdad entre las ra-
zas, «un hecho desagradable que la
mayoria de las personas cometeny,
dijo su representante, David. Plan-
tearon que los inmigrantes se re-
partieran por todos los colegios para
fomentar su integracion e incluso

que vengan de su pais con un con-
trato laboral. Por otro lado, el Pro-
yecto Género, con el fin de equipa-
rar los derechos de las mujeres con
los humanos, propuso colegios mix-
tos, igualdad en los salarios y que
«se televise el ftbol femenino, no
solo el de hombresy, recalcé un chi-
co. Otro grupo parlamentario, PIR
(Proyecto por la Igualdad de Reli-
gién), afirmé firmemente que «no
hay que insultar a las religionesy,
ya que todas tienen derecho a exis-
tir y manifestarse libremente, asi
como que a través los medios de co-
municacion se cuente la division
entre las mismas.

Debate

A pesar de que los aplausos hicieron
pesado el acto y que algtin chiquillo
se acurruco sobre sus brazos por el
aburrimiento, los maestros intenta-
ron crear debate para espabilarlos. La
ronda continué con Tu Opinién Me
Importa (TOMI), que abog6 por la li-
bertad de expresion como un dere-
cho humano universal, puesto que
nadie debe «ser molestado a causa de
sus opiniones y puede difundir in-
formaciény. El ultimo, el partido
PIDO defendi6 la igualdad de opor-
tunidades para los gitanos, discapa-
citados y homosexuales porque «to-
dos tienen derecho a un trabajo dig-
noy.

Estas cuestiones se trasladaron a
situaciones reales del colegio. Los
mas pequerios recriminaron a los ma-
yores que no les dejaran jugar al ba-
16n y una nifia mostré su total recha-
zo hacia el mal trato que algunos de
sus compafieros dieron el curso a un
nifio al que le gustaban las princesas
y las hadas: «Da igual que sea chico,
acadaunole puede gustar una cosa».

La ilusién por hacer algo distinto
en el ‘cole’ hizo que los pequeiios co-
nocieran laimportancia de la Cons-
tituciéon como marco legal de convi-
vencia.
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Turismo, artesania
y tradicion se citan
un nuevo ainoen
ExpoAlpujarra

La feria, que celebra su
XV edicién y reune los
mejores productos de la
comarca, mantendra
abiertas sus puertas
hasta el 9 de diciembre

IRENE RIVAS

Tiene 15 afios y esta con-
solidada en la comarca como una
cita obligada entre artesanos, pro-
ductores, transformadores y visi-
tantes. Con laslonas de la carpaya
abiertas, las calles de Ugijar huelen
a embutido casero, a reposteria mo-
risca y a cuero. Desde el 5 y hasta
el 9 de diciembre Ugijar celebra Ex-
poAlpujarra.

Decenas de expositores se han
dado cita en la XV edicién de Ex-
poAlpujarra; un encuentro que red-
ne los mejores productos de la co-
marca. A lo largo de 40 pabellones,
los visitantes podran degustar y ad-
mirar una muestra de artesania'y

productos tradicionales de la Alpu-
jarra como los quesos o el vino.

La alcaldesa de Ugijar, Remedios
Gamez, destacd, durante el acto de
inauguracién, que la feria conver-
tia al municipio en un escaparate
paralas empresas de la comarca,
tanto las granadinas como las alme-
rienses, y que, a pesar de resultar
una feria costosa, «hay que poten-
ciarla para que se convierta en la vi-
sita obligada de todos los puentes
de la Constituciony.

En la misma linea mantuvieron
sus intervenciones el diputado de-
legado de Turismo, Francisco Tari-
fa, y la diputada nacional del PP
Concha de Santa Ana, que acompa-
flaron a Gdmez y su equipo de go-
bierno en la apertura de la feria,
junto con otros ediles de la zona.
«Esto esun ejemplodeloqueesla
promocion turistica, porque aque-
llos que nos visitan tienen, ademas,
que comer y pernoctar y pueden
disfrutar de la artesania —apunto
Tarifa-. Hay que potenciar aquello

)

que tenemos y aquello que sabe-
mos hacer y que se conozca; prime-
ro a nivel local, luego provincial,
autondmico, nacional y mundialy.

Muisica y muestras de
fotografia y ceramica se
incluyen dentro de las
actividades paralelas

Uno de los productores asistentes

D

a ExpoAlpujarré exhibe sus articulos.

«Yo que estoy mucho en Madrid
—afladia Santa Ana-, os puedo ase-
gurar que la gente que vive en las
urbes lo que quiere es visitar luga-
res como la Alpujarra. Sois vosotros
los que constituis el motor, pero eso
tiene que estar acompaiado por el
respaldo y el esfuerzo de todas las
instituciones publicas. Por eso, con-
cluian ambos, el resultado favora-
ble a la candidatura de la Alpujarra
como Patrimonio Natural de la Hu-
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manidad conseguiria hacer entrar
ala comarca, turisticamente hablan-
do, «por la puerta grandey.

El Ayuntamiento de Ugijar ha or-
ganizado, ademas de la feria, activi-
dades complementarias que podran
disfrutarse en el Salon de Actos, como
exposiciones de fotografia y cerami-
Ca, MOros y Cristianos y un cuarteto
de la Orquesta Ciudad de Granada
que actuara hoy, jueves 6, a las 20
horas en la iglesia del pueblo.
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46 DEPORTES

El Ayuntamiento de Granada llena
la Navidad de deporte adaptado

Habra nueve actividades
deportivas programadas
del 9 al 21 de diciembre

La Concejalia de De-
portes del Ayuntamiento de Grana-
daha disefiado a través de la Oficina
Municipal para la Promocién del De-
porte Adaptado del Centro Munici-
pal de Actividades Médico Deporti-
vas un amplio programa de activida-
des de deporte adaptado que se de-
sarrollaran durante el presente mes
de diciembre.

Antonio Granados, concejal de De-
portes del Ayuntamiento de Grana-
da, informo que «el programa se ini-
cia el proximo domingo, dia 9 de di-
ciembre, y se prolongard hasta el dia
21 conun total de 9 actividades di-
ferentes en las que participardn mas
de 200 personas con discapacidad.
Salvo las actividades de esqui, las de-
mas no tienes coste alguno para los
participantesy.

Los trofeos de navidad comienzan
el pr6ximo domingo con el de fiit-
bol sala para centros ocupacionales
y asociaciones, que se disputard de
10.00 214.00 horas en el Complejo
Deportivo Aynadamar con la parti-
cipacién de la Asociacién Border-
line de Granada, Club Asprogrades,
Club Blanca Paloma de La Zubia,
Fundacién Purisima Concepcién de
Granada y la Asociacién San José de
Guadix.

El martes, dia 11, el mismo esce-
nario sera testigo de los trofeos de
boccia y petanca, en el que estdn ins-
critos Aspace, Fegradi, Asprogrades,
Fundacién Purisima Concepcién,
Asociacion Vale de Durcal y CD Sie-
rra Nevada Natura Ability. También
habra en Aynadamar el dia 13 un tro-
feo de futbol sala para centros de edu-
cacion especial destinado menores
de 19 afios de los colegios Purisima
Concepcién, Santa Teresa Asprogra-
des, Jean Piaget, San Rafael, Ave Ma-
riay Cristo de la Yedra de Granada.

-
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El esqui adapatado es uno de los deportes programados.

Uno de los trofeos mas importan-
te es el de baloncesto de la categoria
de habilidades, que se jugara el jue-
ves, dia 13, igualmente en Aynada-
mar desde las 10.00 y hasta las 14.00
horas. Junto a los equipos granadi-
nos Sierra Nevada Natura Ability, As-
progrades y Purisima Concepcion,
han confirmado su presencia el Club
Deportivo Iberia de Madrid, Club De-
portivo Altius Fortius de Murcia y
Club Deportivo Punta Europa de Al-
geciras. El viernes se hard un sende-
ro ala Boca de Pesca por la manana
yalas16.00 horas un partido de fiat-
bol sala para ciegos en Aynadamar.

Los trofeos de navidad para per-
sonas con discapacidad se comple-
tan con un Open de Natacién Para-
limpica que se celebrard el sabado,
dia 15, en la piscina del Complejo De-
portivo La Chana, a partir de las 17
horas con la participacion discapaci-
tados intelectuales, fisicos, deficien-
tes visuales, paraliticos cerebrales
y sordos y una semana de formacion

-

R. L. PEREZ

de esqui en Sierra Nevada desde el
17 al 20 de diciembre que se culmi-
nara con un torneo el viernes, dia 21.

Antonio Granados record6 que «la
Concejalia de Deportes oferta esta
temporada 2.000 plazas en su Pro-
grama de Deporte Adaptado para fa-
vorecer la integracioén de personas
con discapacidad. Este es el progra-
ma en el que la Concejalia de Depor-
tesaporta mas dosis de carifio. En él
se aunan los tres objetivos que pre-
tendemos imprimir en el deporte
municipal: igualdad, solidaridad e in-
tegraciény. Segin Granados, «con
este programa queremos conseguir
que la discapacidad no sea un obsta-
culo para la prictica del deporte. Al
contrario, pretendemos que el de-
porte sea mas accesible para este co-
lectivo de ciudadanosy. E1 Programa
de Deporte Adaptado de la Conceja-
lia de Deportes ha nacido tras con-
sultar con los colectivos implicados
y esuno de los que ha visto incre-
mentado su presupuesto.

Visitas a IDEAL
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Alumnos de Asprogrades, acompanados por Verdnica Aceituno Cubero v Pilar Rodrigo Maranjo.
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Laura Pareja, mejor marca
nacional de 13 ainos enla
prueba de 100 espalda

La nadadora del CDU
hizo un crono de
1:04.56, mejorando los
1:05.55 conseguidos
por la malaguena
Cristina Garcia Mauri
en el afno 2008

NATACION
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Lanadadora del CDU
Universidad de Granada Laura Pa-
reja Prieto ha obtenido la mejor
marca nacional de 13 afiosen la
prueba de 100 metros espalda en
el Campeonato de Espafia de In-
vierno, un evento celebrado en la
piscina de 25 metros Son Hugo de
Palma de Mallorca. Pareja Prieto
hizo un crono de 1:04.56, mejo-
rando los 1:05.55 conseguidos por
la malaguefia Cristina Garcia Mau-
rien el afio 2008. La nadadora, en-
trenada por Jorge Lopez, partici-
paba en la calle 8 de la serie 2, lle-
vandose el triunfo en su serie.
Se trata de la segunda mejor
marca nacional de la nadadora del
CDU, pues en el Campeonato Ab-
soluto de Andalucia de este vera-
no también consigui6 la del 50 es-
palda en piscina larga.
Los nadadores andaluces han
obtenido un total de cuatro me-

Laura Parejo. :: r.1.

dallas (dos de oro, una de platay
una de bronce) en el Campeona-
to de Espaia de invierno. Ademds
de la marca de Laura Pareja, Vic-
tor Manuel Martin (Churriana)
sumoé un oro en los 200 libres
(1:46.10) y una plata en los 400 li-
bres (3:46.21). Mientras, Lara
Brenda Makin (Churriana) obtu-
vo una medalla de bronce en los
200 espalda con una marca de
2:12.43.

En las clasificaciones por clu-
bes, el Churriana femenino ter-
minoé décimo

El granadino Mata logré
su tercer Regional tras la
prueba de Almodovar del Rio

MOTOCICLISMO
EFE

El pi-
loto granadino Salvador Mata
(Sherco) consigui6 su tercer titu-
lo en el Campeonato de Andalu-
cia de cross country, tras dispu-
tarse el pasado fin de semana en
lalocalidad cordobesa de Almodé-
var del Rio la quinta y dltima
prueba del Regional en esta tem-
porada.

A estaultima prueba del certa-
men se lleg6 con cinco de los seis
titulos en juego, y segin ha infor-
mado los organizadores de la cita,
la Pefia Motociclista de Almodé-
var, junto al granadino, los nue-
vos campeones son el cordobés
Juan Carlos Osuna en la categoria
juanior, el almeriense Indalencio
Morales en sénior B, el cordobés
Javier Arribas en sénior C, el gra-
nadino Juan Cuenca en master 45
y el gaditano José Samuel Ibafiez
entre los aficionados.

En la categoria reina, sénior A,
el ganador de esta ultima prue-
ba fue el cordobés Jesus Pedrajas
(KTM), que mando durante las
dos horas y media de prueba, en

la que dio un total de quince vuel-
tas, pero su ausencia en dos de las
cinco pruebas le han impedido op-
tar al titulo andaluz.

Asique Mata (Sherco) se alzo
do con su tercer titulo, ya que en
la carrera del pasado domingo se
dedicé a controlar a sus dos gran-
des rivales por el campeonato, el
también cordobés José Luis Torres
(Gas Gas) y el onubense Eduardo
Almendariz (KTM), que no tuvie-
ron su mejor dia.

Por ultimo destacar que entre
los junior, dos pilotos, el cordobés
Juan Carlos Osuna (KTM) y el ga-
ditano Ezequiel Ruiz (KTM), lle-
gaban a esta final empatados a
puntos, pero no hubo el esperado
duelo porque la moto del gadita-
no empezo a fallar a las primeras
de cambio para dejar en bandeja
el titulo al cordobés.

El también granadino
Juan Cuenca se
adjudicé el tituloen la
categoria master 45
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Los niinos con sobrepeso sufren
cuatro veces mas fracturas oseas

La obesidad infantil
produce dolor en
huesos, musculos y
articulaciones y favorece
la artritis y la fibromialgia
en lavidaadulta

INES GALLASTEGUI
>4 igallastegui@ideal.es

Los menores con ex-
ceso de peso sufren mas dolor en
musculos, articulaciones y huesos y
tienen hasta cuatro veces mas posi-
bilidades de padecer fracturas 6seas
y luxaciones que los chavales con un
peso normal. Asilorevel6 el martes
en el IT Congreso Iberoamericano
Nutricién del Nifio y del Adolescen-
te el doctor Rafael Galvez, jefe dela
Unidad del Dolor y Cuidados Palia-
tivos del Hospital Virgen de las Nie-
ves de Granada.

Hasta ahora sabiamos que los ni-
fios gorditos tenian ma4s posibilida-
des de ser diabéticos o de desarrollar
enfermedades cardiovasculares. Pero
la lista de riesgos asociados a la obe-
sidad infantil es cada vez mas amplia
amedida que los investigadores des-
cubren nuevos problemas de salud
vinculados a esta epidemia del siglo
XXI. El doctor Galvez presento en
el Congreso las conclusiones de va-
rias investigaciones que muestran
que la obesidad a edades tempranas
tiene graves consecuencias en el
aparato locomotor y que algunas de
ellas se traducen en problemas de
salud durante la vida adulta.

«Los nifios con sobrepeso o con
obesidad sufren diferentes tipos de
dolor osteomuscular, sobre todo en
las extremidades inferiores y espe-
cialmente en la época de desarrollo,
delos11alos17 afiosy, sefiald. El es-
pecialista record6 que hay un tipo
de «dolor de crecimientoy normal
a esas edades, pero por lo general re-
mite en poco tiempo y sin necesi-
dad de analgésicos. En cambio, en
los chavales con exceso de peso este
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La presidenta del Congreso, Maria José Aguilar Cordero, ayer durante el acto de clausura. :: RAMON L. PEREZ
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Rafael Galvez, jefe de la Unidad del Dolor.

dolor persiste y a veces precisa tra-
tamiento farmacolégico. General-
mente aparece en caderas, piernas,
rodillas y tobillos, a causa de la so-
brecarga que padecen, pero también
puede afectar a la columna e inclu-
so al abdomen.

El tratamiento del dolor en la eta-
painfantil es delicado, ya que no es
conveniente que los nifios tomen

RAMON L. PEREZ

Los chavales gorditos
tienen que hacer ejercicio
controlado, porque corren
mas riesgo de lesiones

Una sociedad
despreocupada

«Los médicos y los pediatras es-
tan concienciados —asegur6 Ra-
fael Galvez-. Quienes parecen no
estarlo son los padres, la sociedad
en generaly. Prueba de esa des-
preocupacion son los alarmantes
indices de sobrepeso infantil que

presenta Espafia y, en particular,
Andalucia, con las cifras mas altas
del pais, solo por detras de Cana-
rias. Segtin el Ministerio de Sani-
dad, mas del 45% de los nifios de
entre 6 y 9 aflos pesaba mas de lo
normal para su edad. «El proble-
ma tiene solucién, pero hay que
ponerla cuanto antes, porque se
agrava si el nifio llega a adulto
con sobrepeso. Esto es una llama-
da de atencién masy, concluyd.

de forma habitual analgésicos. «Lo
que hay que hacer es corregir la cau-
sa del dolory, recordé el médico. Es
decir, adelgazar.

Por otro lado, el exceso de peso
multiplica las posibilidades de su-
frir fracturas de huesos y luxacio-
nes. El motivo, recordo Galvez, es
que la masa muscular no es sufi-
ciente para compensar la gran acu-
mulacién de grasa, y ademas los
huesos pueden estar desminerali-
zados por una mala alimentacion.
«Hay estudios que sefialan que de
los 5 alos 12 afios hay hasta cuatro
veces mas fracturas y luxaciones
en nifos con sobrepeso que en los
de peso normaly, sefiala el médico.

Circulo vicioso

Lalimitacién funcional causada por
la obesidad es «un circulo viciosoy,
alert6 el médico. «Como estdn mas
limitados por el peso y ademds les
duele, hacen menos deportey, recor-
d6. Es fundamental que estos nifios
mejoren su alimentacion e incre-
menten el gjercicio para bajar de peso,
pero deben hacetlo bien, para evitar
lesiones. «Hay que tener cuidado con
la actividad fisica que se les exige,
porque tienen més probabilidades
de tener fracturas y luxaciones. Debe
ser un ejercicio mas controlado y mo-
nitorizadoy, sefiald el experto.

Una intervencion a tiempo es
muy importante, porque los proble-
mas asociados al sobrepeso infantil
empeoran con los afos. El profesor
Galvez recordd que hay investiga-
ciones que sefialan que silos nifios
llegan a adultos siendo obesos, tie-
nen mas posibilidades de padecer
problemas osteoarticulares, como
artritis y fibromialgia. Ademads, un
sobrepeso prolongado durante la eta-
pa de crecimiento provoca no solo
una sobrecarga en las articulaciones,
sino también desviaciones de la co-
lumna y de otros huesos, o 1a adqui-
sicién de «posturas antidlgicasy —se
adoptan precisamente para evitar el
dolor- que dafian la espalda.

Clausuradoel
Congresode
Nutricion Infantil

E1II Congreso Iberoamericano
Nutricion del Nifio y el Adoles-
cente se clausuro ayer, después
de tres dias de conferencias, ta-
lleres y ponencias que han reu-
nido a unos trescientos especia-
listas en diferentes areas. En este
encuentro, dirigido a profesio-
nales de medicina, enfermeria,
fisioterapia, nutricién, dietéti-
ca, farmacia y actividad fisica, se
han abordado temas como la
obesidad y la malnutricién in-
fantil, el papel preventivo de la
lactancia materna o laimpor-
tancia de la dieta mediterranea.
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El consejo asesor
propone el 16 de
noviembre como
Dia Nacional

del Flamenco

IDEAL

El consejero de Cul-
turay Deporte, Luciano Alonso,
anuncié ayer en el Parlamento
que el Consejo Asesor del Flamen-
co aprob6 ayer por unanimidad
que la Junta solicite al Ministerio
de Educacién, Cultura y Deporte
la declaracion del 16 de noviem-
bre como Dia Nacional del Fla-
menco. Esta fecha, que conme-
mora la inclusién en 2010 del arte
jondo en la Lista Representativa
del Patrimonio Inmaterial de la
Humanidad de la Unesco, se ce-
lebra desde hace dos afios en el
ambito de la comunidad auténo-
ma con el objetivo de contribuir
aladifusién del flamencoyala
implicacién de la sociedad en su
desarrollo.

Luciano Alonso afirmo que «la
importancia del flamenco mere-
ce un reconocimiento no solo en
Andalucia, sino a nivel nacional,
porque aunque es indiscutible que
se identifica con nuestra tierra,
también lo hace con la marca Es-
pafiay. El consejero presento ayer
la propuesta al Consejo Asesor del
Flamenco, que estd presidido por
el cantaor Antonio Fernandez
Diaz ‘Fosforito’ e integrado por
Antonio Carmona, filélogo y
miembro de la Fundacién Anto-
nio Mairena, Juan Manuel Suarez
Japén, estudioso del flamencoy
rector de la Universidad Interna-
cional de Andalucia, y Maria de
los Angeles Carrasco, directora del
Instituto Andaluz del Flamenco.

Ante la Comisién de Cultura
del Parlamento andaluz, el con-
sejero desarroll6 los cinco ejes de
su politica en materia de flamen-
co para esta legislatura, ya que «es
necesario seguir avanzando en la
promocion y apoyo de este arte y
en larelacion con sus interlocu-
toresy. En primer lugar, Alonso se
refirié al flamenco como un de-
recho ciudadano, perono solo del
publico a su disfrute sino también
para acceder a su conocimientoy
alaformacion. El segundo eje de
actuacién sera el respaldo a los ar-
tistas, tanto a los consagrados
como a los noveles. Otro pilar de
esta politica serd el apoyo «al fla-
Imenco mas préximo y cercanoy,
representado por las pefias fla-
Imencas.

Industria cultural

La consolidacién del flamenco
como una industria cultural pro-
pia de Andalucia, generadora de
riqueza y de empleo, serd otro de
los objetivos de la Consejeria du-
rante esta legislatura.

Por dltimo, las acciones de tu-
tela, conservacién y proteccion
del flamenco que viene desarro-
llando la Junta, y que hicieron po-
sible su declaracién como Patri-
monio Inmaterial de la Humani-
dad por la Unesco, «seguiran sien-
douna linea de actuacion priori-
taria para este Gobiernoy.
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Daniel Hervas ante dos de las obras de su exposicion.
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J. M. ROMERO

Cuadros para no olvidar

Una exposicion

del artista granadino
Daniel Hervas rinde
un personal homenaje
a los fallecidos por

el terrorismo etarra

JUAN SORIANO

El 9 de octubre del afio
2000 la banda terrorista ETA asesi-
né en Granada a Luis Portero, fis-
cal jefe del Tribunal Superior de Jus-
ticia de Andalucia. En febrero de
1997 la ciudad ya habia sufrido un
atentado mortal en el que perdi6 la
vida Domingo Puente, peluquero
civil de la base militar de Armilla.
Ambos sucesos marcaron al artista
granadino Daniel Hervas, tanto que
han permanecido en su memoria
hasta llegar a una exposicién que
se puede contemplar por primera
vez en Mérida.

La sala de exposiciones de la Es-
cuela de Arte y Superior de Disefio
acoge la muestra Random Memory,
en la que Hervas realiza un parti-
cular homenaje a las victimas del
terrorismo y una reflexion sobre la
memoria desde un punto de vista
artistico.

Como explica, en la sociedad ac-
tual la informacion llega en canti-

dades ingentes. Prima la noticia en
tiempo real y la inmediatez, lo que
lleva a «retener de manera selecti-
Va'y por poco tiempo algunos acon-
tecimientos que afectan a nuestra
sensibilidady.

Antes de la crisis el terrorismo
etarra se presentaba en todas las
encuestas como la principal preo-
cupacioén de los espafioles. Sin em-
bargo, hoy prima la situacién eco-
noémica. «El periodo del fin de ETA
y surelegacién a un segundo pla-
no por la actualidad de la economia
son el contexto donde surge este
proyectoy, apunta.

Estas reflexiones se trasladan a
unas obras en las que Hervas plas-
ma los lugares en los que se produ-
jeron significativos atentados de
ETA, todos con victimas mortales.
Realiz6 ocho paneles de gran for-
mato, uno de los cuales (el que re-
cuerda al peluquero Domingo
Puente) obtuvo el Premio del Cer-
tamen Andaluz de Artes Pldsticas
y por tanto fue adquirido por la Jun-
ta de Andalucia. Los siete restan-
tes se pueden contemplar en la ex-
posicién de Mérida, asi como otras
16 obras de pequeiio formato con
detalles extraidos de las composi-
ciones principales.

Ademas de los dos sucesos mor-
tales de Granada y del que tuvo lu-

gar en Santofla en 2008, que le vino
ala memoria cuando hacia el Cami-
no de Santiago, Hervés recuerda en
este trabajo los atentados del aero-
puerto de Madrid en 2006, del Hi-
percor de Barcelona en 1987 y el que
supuso la ruptura de la tregua en
enero del anio 2000.

Imagenes amables
Los cuadros han sido realizados a
partir de fotografias aéreas. El tra-
bajo pictdrico se ha realizado por
ordenador y se ha impreso en pa-
pel de gran calidad. A cada obra le
acompana una leyenda con las co-
ordenadas del lugar del suceso, la
ciudad, la fecha, el namero de
atentado y el numero de victimas.
Hervas reconoce que el terro-
rismo es un tema incémodo para
el sector del arte. De hecho, sena-
la que cuando inici6 el proyecto,
en 2009, acababa de morir la que
seria hasta la fecha la ultima vic-
tima mortal de ETA en suelo es-
paifiol, lo que le hizo dudar sobre
su cometido. Pero sus obras no
caen en el morbo ni en el sensa-
cionalismo. Ofrecen una reflexién
sobre el mundo del arte, una cri-
tica a su aspecto decorativo, y un
homenaje a los caidos en los aten-
tados etarras. «Pretendo hacer pre-
guntasy.
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Mar Moreno se pone al frente
del Parque de las Ciencias e
impulsa su plan de actividades

La consejera critica la
reforma de Wert que
supone una «ruptura»
con laigualdad de
oportunidades en la
educacion y una vuelta
atras de 40 anos

AGENCIAS

El Consejo Rector del
Parque de las Ciencias, en el que la
consejera de Educacion, Mar Mo-
reno, fue designada oficialmente
nueva presidenta del consorcio del
museo interactivo, aprobé por una-
nimidad el cierre econémico de
2011y el plan de actividades para
2013.

Entre los proyectos para los pro-
ximos meses destacan el desarro-
llo del proyecto del Biodomo, nue-
vas exposiciones temporales rela-
cionadas con la nutricién, la sani-
dad militar y los mil afios de Madi-
nat Ilbira y colaboraciones con ins-
tituciones internacionales como
los museos alemanes de Dasa 'y
Phaeno, entre otros.

Antes de lareunion, la presiden-
ta del Consorcio ha presentado jun-
toal rector de la Universidad de Gra-
nada, Francisco Gonzalez Lodeiro,
el libro ‘Las riberas del mar Océa-
no’, y ha presidido el cierre del Afio
Dickens, que ha conmemorado el
bicentenario del nacimiento del
autor de ‘Oliver Twist’.

El eje del programa ha girado en
torno a la promocién de cultura de
la prevencién a través del reflejo
que el autor inglés hizo de las con-
diciones de trabajo de la sociedad
industrial del siglo XIX.

Asi, a través de la literatura se ha
pretendido sensibilizar al pablico
de laimportancia de la prevencion
en el trabajo y de la evolucién que
se ha experimentado en este am-
bito en el tltimo siglo. Entre las ac-
tividades que se han realizado en
los tltimos meses destaca el pro-
grama de bilingiiismo desarrollado
por la Biblioteca-Mediateca en el
que han participado alumnos de
Ensefianza Secundaria de diversos

EFE

Mar Moreno.

centros educativos con la lectura
de textos de Dickens en su lengua
original.

Vueltaatras

Por otra parte, la consejera de Edu-
cacién, Mar Moreno, denunci6 ayer
que la reforma educativa propues-
ta por el ministro de Educacion,
José Ignacio Wert, «retrotraey al
pasado, 40 afios atras, y rompe ade-
mas con el principio de igualdad de
oportunidades y de acceso al siste-
ma. La titular de Educacion ha des-
tacado que algunas comunidades
auténomas «con Andalucia a la ca-
bezay consiguieron ayer frenar «un
atropello formaly, ya que no se po-
dia consentir, ha afiadido, que les
dieran tan sélo 24 horas para ana-
lizar unos cambios «tan radicales y
tan profundosy como los recogidos
en lareforma.

«Hemos arrancado la convoca-
toria de un nueva conferencia sec-
torial que nos da mas margen de
maniobra para profundizar en el
nuevo texto, e intentar cambiarlo
en lo que no nos guste y denunciar
aquellos aspectos mas regresivosy,
ha manifestado.

Ha dicho que lo que la reforma
estd urdiendoy supone una «rup-
tura clarisimay con la igualdad de
oportunidades del sistema educa-
tivo y una vuelta a hace 40 afios,
cuando sdlo estudiaban los que po-
dian, habia una ideologia «impe-
rantey con predominio de la reli-
gion y el acceso a la universidad
marcaba a las clases sociales.

ecientemente asistimos
aun nuevo concierto del
ciclo Tres Estaciones &
Misica que se desarrolla
en la Sala Falla del Palacio de Expo-
sicionesy Congresos de Granada,
en el que pudimos escuchar al ex-
traordinario Trio Arb6s. Doble
acierto el de la organizacion, pri-
mero por darnos la oportunidad de
escuchar a este prestigioso grupo
de cdmara, uno de los mas impor-
tantes en el panorama musical es-
panol, y segundo, por el novedoso
e infrecuente programa que nos
presentaron. El1 Trio Arbés, forma-
do por Miguel Borrego (violin),
José Miguel Gémez (violonchelo)
y el fantastico pianista granadino

CRITICA

TRIO ARBOS:
ELOGIO A LO
ESPANOL

Juan Carlos Garvayo, nos presenta-
ba su dltimo trabajo discografico,
integrado por Cuartetos con piano
de compositores espafioles, algu-
nos de ellos inédito, contando para
esta ocasion con la inestimable co-

laboracién de Rocio Gémez como
violista invitada. Este Trio, quiza el
grupo cameristico con piano mas
importante en Espafa, lleva mas
de quince afios actuando con regu-
laridad en las principales salas y
festivales internacionales, y desta-
casuimplicacién con la musica es-
pafiola, tanto estrenando obras de
compositores actuales, como recu-
perando el patrimonio musical es-
pafiol olvidado o infrecuente. El
concierto dio comienzo con el
cuarteto op. 67 del sevillano Joa-
quin Turina. Esta hermosa obra de
madurez compuesta en el afio
1931, consta de tres movimientos
de gran concision y exactitud, de-
sarrollados con caracter ciclico. Es

innegable su “Andalucismo”, que
transciende a rango universal,
manteniendo el colorido y tempe-
ramento de sus raices populares,
como Falla, anos antes, habia acon-
sejado al joven Turina. Continua-
ron con el Cuarteto con piano del
navarro Fernando Remacha, obra
casi coetdnea de la anterior. Con
esta obra en tres movimientos
consiguié Remacha en 1932 el Pre-
mio Nacional de Musica. Conside-
rado uno de los grandes composito-
res espanioles del siglo XX, su carre-
ra se trunco durante afos por la
Guerra Civil, no volviendo a la
composicién hasta los afios 50. En
esta obra se perciben ciertas in-
fluencias de otros grandes compo-

sitores como Stravinski o Manuel
de Falla. Por dltimo, el Trio Arbés
abord¢ el inédito Cuarteto op. 15
del madrileno Julian Bautista,
obra en tres movimientos (1938)
de factura impecable y gran origi-
nalidad. Tanto esta obra como la
de Remacha son interpretadas,
probablemente, por primera vez
en Granada. E1 Trio Arbds se mos-
tré en todo el concierto empasta-
do y seguro, con un control del
balance sonoro entre el piano'y
las cuerdas absolutamente magis-
tral. Suimplicacién con el reper-
torio espafiol y con la difusién de
nuestro patrimonio hace de este
grupo un referente insustituible
en la musica de nuestro pais.




