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Investigadores de la Universidad de Granada y de la de Santo Tomas de Colombia han
descubierto que el consumo de drogas empeora el funcionamiento sexual de los hombres,
induso después de afios de abstinencia. El estudio, dado a conocer ayer por la Universidad de
Granada, contradice otros previos que aseguraban que, a las tres semanas de abandonar el
consumo, el funcionamiento sexual volveria espontaneamente a su nivel normal.

Se trata de un articulo publicado en la revista estadounidense Journal of Sexual Medicine, 1a
revista oficial de la Sociedad Internacional de Medidna Sexual, por los cientificos Pablo Vallejo
Medina, profesor de la Universidad Santo Tomas de Colombia, y Juan Carlos Sierra Freire, de la
Universidad de Granada.

En esta investigacion se evalud el funcionamiento sexual de un total de 905 varones, de los que
550 estaban diagnosticados de dependencia de siete sustancias de consumo preferente:
alecohol, cocaina, cocaina y alcohol, heroina, marihuana y speedball (heroina y cocaina ). Los 356
varones restantes, que no consumian sustancias, actuaron como grupo control.

Los investigadores estudiaron y evaluaron cuatro dreas del funcionamiento sexual: el deseo

sexual, la satisfaccidn sexual, la excitaddn sexual y el orgasmo. Su trabajo demostrd que todas
se encontraban mas perjudicadas en el grupo consumidor que en el de no consumidores.
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