12/12/12 Comme chez Pinocchio, notre nez réagit sous I'effet du mensonge | JOL Journalism Onl
Connexion | Login Mot de passe oublié ? Créer un com pte S'abonner a la newsletter
e‘egard 51’,/«

&
<
<,
3
>

)orivilege

20M

P RE S S
Accueil Le Mag Portraits Médias Vidéos Pays Blogs France Europe Etats-Uni
Et les entreprises quiont le plus la cote dans le monde sont...
En bref Syrie - Bachar al-Assad reconnait la coalition nationale syrienne
Santé
REACTIONS INSOLITES
(J o
Comme chez Pinocchio, notre nez
yd ° [}
réagit sous l'effet du mensonge
Seleccionar idioma | ¥ Commenter 0

Découverte insolite dans une université espagnole. Des scientifiques se sont
penchés sur Pactivité de notre visage sous 'effet du mensonge. Leurs conclusions
sont sans appels, si le mensonge n’allonge pas le nez, il le fait gonfler.
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Et sile nez, comme chez le personnage de Pinocchio, révélait les mensonges ?

Quand notre nez gonfle sous le nez du mensonge

Selon un communiqué de presse, une équipe de chercheurs de I'Université de grenade a révélé
que si le nez ne s’allonge pas pendant un mensonge, il pourrait réellement gonfler, sous I'activité du
cerveau.

Un signe quasiment imperceptible 4 I'eeil nu. C’est grice a la thermographie que les
scientifiques espagnols ont tenté d’examiner I'activité du cerveau par le biais des réactions
émotionnelles sur le visage.

Cette étude a notamment permis de démontrer que I’effort mental engendre une baisse de la
température chez le patient.

Le cortex insulaire a I'origine de nos réactions faciales

Cette température augmente en revanche lorsque le patient est confronté a une situation
d’anxiété. Lorsque les patients mentent, c’est alors leur nez qui est le plus révélateur. Ce dernier,
selon les images thermographiques, devient rouge et gonfle 1égérement.

Selon les conclusions des chercheurs, publiées sur le site LiveScience, c’est le cortex insulaire,
région du cerveau notamment a I'origine de la conscience et de la régulation des températures
corporelles, qui déclencherait cette réaction physique.
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