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Hasta ahora, descubrir una mentira era algo que dependia, fundamentalmente, de la capacidad de la persona engafiada.
Eso ha cambiado. Segun Yahoo Tendencias, hay un estudio que demuestra que se puede saber si alguien intenta engafiar.

www.hoy.com.ec/noticias-ecuador/por-la-temperatura-de-su-nariz-los-conocereis-568745.html



12/12/12 Por la temperatura de su nariz los conoceréis | HOY

ilio Gomez y Elvira Salazar, cientificos de la Universidad de Granada, han demostrado
ediante técnicas de termografia que. cuando una persona se pone nerviosa, sube
enperatura de surostro de forma considerable.

ero. mientras el rostro se calienta, a la nariz. que es  parte de la cara que sufe los cambios
mds severos a causa de las mentiras, le ocurre lo contrario: se enfia.

A este fendmeno, los cientificos denominan el "Efecto Pinocho”.

Semin Gomez y Salazar, para saber quiénes mienten, no es necesario ir tocando sus narices. Hay una forma mas cordial y elegante, mediante una camara
termografica.

Es un dispositivo de exploracion mfrarroja que se utiliza para convertir el calor emitido por I superficie de la piel en un espectro de colores que ndica
aumento o dismnucion de b temperatura.

Sin embargo, ks personas acostumbradas a hacerlo, son capaces no solo de burlar esa prueba sino Ia del detector de mentiras.

No obstante, la técnica de la nariz fria, esta siendo aplicada en el campo de b Psicologia.

El diario espaiiol ABC cita otro estudio efectuado en 2004 por b Universidad de Los Angeles, segin el cual, hasta las personas mas sinceras lo hacen.
Los psicologos que hicieron la mvestigacion, grabaron las conversaciones de 20 vohmtarios y después comprobaron las falsedades que habia en las cintas.
Elresultado fiie que hasta los participantes mas smceros mmtieron nada menos que una vez cada ocho mnutos.

Ese resultado no toma en cuenta las omsiones o lo que se deja de decir, que es otra forma de mentira, aunque sutil y aceptada.

Al parecer, quienes recurren con mas frecuencia a la mentira, segin ese estudio, son las personas que tienen mas relaciones sociales, como vendedores,
abogados, psicologos y periodistas.

Eldiario lamenta que los mvestigadores no hayan incluido en a nngin politico.

La termografia experimentd sumayor desarrollo en Estados Unidos, a ratz de la Segunda Guerra Mundial (1941), con el impulso de investigaciones militares
para detectar al enemigo. (MEVO)
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