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Mas de 5.000 escolares participan en el mayor estudio espafiol sobre la
dislexia

COEDUCA es un ambicioso proyecto de investigacién financiado por el Gobierno espanol
con 4 M€ que aglutina a universidades y centros de investigacion en un consorcio liderado
por el Basque Center onCognition, Brain and Language (BCBL) de San Sebastian. Nifios de
diferentes comunidades autbnomas estan pasando pruebas de lectura, memoria e
inteligencia, asi como tests de ADN para investigar de manera multidisciplinar las causas de
la dislexia y contribuir a disefar politicas educativas que reduzcan el fracaso escolar.

La dislexia es un trastorno que se manifiesta como un problema para la lectura que dificulta
la comprension y que afecta a entre el 7% y el 10% de la poblaciéon en mayor o menor
medida. A pesar de la elevada prevalencia, las causas de este trastorno siguen siendo un
misterio.

Con el objetivo de combatir las negativas consecuencias de este problema en la poblacién
escolar durante su formacién, el Ministerio de Ciencia e Innovacion, cuyas competencias
gestiona ahora el Ministerio de Economia y Competitividad, financia con 4 millones de euros
Consolider COEDUCA, un proyecto de investigacion muy ambicioso, abordado desde una
perspectiva multidisciplinar, que realizatestesde lectura, de inteligencia y de memoria sobre
una muestra de 5.000 escolares Primaria y Secundaria de toda Espafia.

El proyecto aglutina a un consorcio de varias universidades y centros de investigacion
espafoles liderados por elBasque Center onCognition, Brain and Language(BCBL). Ya se
han recogido la mayor parte de los datos, por lo que los investigadores del proyecto se
encuentran ahora analizandolos y sacando las primeras conclusiones.

Se trata de una de las iniciativas mas pormenorizadas llevadas a cabo a nivel europeo para
estudiar las causas de la dislexia, concebida desde una perspectiva multidisciplinar que
afiade un anaélisis de muestras de saliva, disefiado para estudiar los posibles origenes
genéticos de este trastorno. Los investigadores se encuentran analizando los resultados de
las pruebas efectuadas por nifios de Andalucia, Castilla y Ledn, Murcia, Asturias y Euskadi.

Congreso IWORDD

Algunos de los resultados preliminares del proyecto se haran publicos en la Conferencia
Internacional sobre Lectura y Dislexia del Desarrollo IWORDD, organizada por el BCBL, que
se celebrara entre el 30 y el 31 de mayo del afio que viene en el Palacio Miramar de San
Sebastian. Se trata de un peculiar congreso, ya que, ademas de contar con presencia de
cientificos de primer nivel, la jornada del dia 1 de junio, que se celebrara en el palacio
Kursaal, estara abierta también a padres, educadores y profesores.

Disefo de test de ultima generacién

A pesar de que el proyecto todavia se encuentra en fase de analisis de datos, dada la
enorme escala de la iniciativa COEDUCA, ya ha comenzado a ofrecer algunos frutos. Entre
estos resultados destaca el disefio unos testes de Ultima generacién, ideados por los
cientificos del BCBL, con un grado de especificidad y sensibilidad del 94% que estan siendo
empleados por los investigadores.

Tanto estostestes, como el resto de las técnicas empleadas en este proyecto, son
conductuales. En su mayor parte se trata de pruebas de memoria, lectura y audicién que
combinan diversos examenes que miden los tiempos de reaccién y las pautas de



procesamiento del lenguaje de los nifios. La mayoria de lostestesponen a prueba la
capacidad de lectura tanto de niflos disléxicos como de niflos no afectados por este
trastorno, de modo que pueden medirse las diferencias y, posteriormente, extraer
conclusiones.

Manuel Carreiras, director del BCBL y lider del proyecto Consolider COEDUCA, considera
que esta iniciativa, “la mas ambiciosa sobre la dislexia llevada a cabo nunca en Espafia,
contribuira a una mayor comprensién de los procesos implicados en la adquisicién de
habilidades educativas basicas, como la lectura. Ademas, ayudara a evaluar los efectos de
las intervenciones educativas y proporcionara una serie de pautas para mejorar el
diagndstico y la clasificacion de las dificultades y trastornos del lenguaje y del aprendizaje”.

Maximo nivel académico

Dado el exhaustivo enfoque del proyecto, el BCBL cuenta con un consorcio de
universidades que colaboran en el estudio, como la Universidad de Murcia, la Universidad
de Granada y la Universidad de la Laguna, asi como dos centros colaboradores: la
Universidad de Sevilla y el Centro de Investigacion Cooperativa en Biociencias Biogune de
Bilbao.

El proyecto estd asesorado por un Consejo Asesor de renombre internacional, cuya funcion
es orientar los progresos de los cientificos, compuesto por Uta Frith, del UCL Institute of
CognitiveNeuroscience del Reino Unido; Helen Neville, de la University of Oregon, en EEUU;
y Keith Rayner, de la Univeristy of California (San Diego), también en EEUU.
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