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EL OTONO LLAMA A TU PUERTA

DECORACION ) ;Adi6s a las asfixiantes temperaturas veraniegas! Con el cambio de estacién
hay que poner a punto la casa: purgar los radiadores, sacar las mantas, limpiar la chimenea...

R.S.
suplementos@20minutos.es / twitter:@20m

20 minutos

Aunque nos disguste, el ca-
lendarioy el tiempo lo confir-
man: se acabd el verano.Y eso
también afecta al estado de
nuestro hogar. El otofio es
una época en la que tenemos
que aprovechar pararevisar la
casa en multiples aspectos.

Lo bésico yanoslo ha pedi-
do el cuerpo: habremos cam-
biado la fina colcha estival por
otra algo mds gruesa (el edre-
dén nérdico atin deberd espe-
rar unos meses); ya tendre-
mos mantas en el sofd; y po-
dremos sacar las alfombras
menos gruesas. Silanuestra es
una ciudad lluviosa, mejor te-
ner listo ya el paragiiero y una
buena alfombra para todo ese
calzado que llega enlodado.

Del radiador a las cortinas
Pero hay otros aspectos de
nuestra vivienda mds impor-
tantesy, que tal vez, no ten-
gamos tan presentes. Si por
ejemplo contamos con una
chimenea, hay que procedera
su limpieza antes de que lle-
gue una ola de frfo polar.
Respecto a la calefaccion,
hay que purgarlos radiadores
sitenemos unainstalacion de
calefaccién individual. Sies
central, lo mejor es esperar al
momento en el que la comu-
nidad decida encenderla.
Ysiesimportante calentar
la vivienda, tanto o mdslo es
evitar que esta se enfrie, por
eso el aislamiento térmico es
fundamental. En una casa,
cercadel 25% del calor se fuga
porlas puertasy ventanas, por

Revisar
las plantas

El jardin también pide cambios.
Hay que resguardar los mue-
bles de exterior para evitar su
deterioro por la lluvia y el frio;
aunque podemos dejar algu-
na silla, porque el otoiio aiin
nos regalara alguna buena tar-
de de sol. Respecto a las plan-
tas, debemos aprovechar el
otoiio para revisar el estado en
el que se encuentran. Ante el
riesgo de heladas habra que
trasladar las delicadas a algiin
sitio mas protegido, aunque
fresco y luminoso, como, por
ejemplo, un invernadero.

eso debemos reemplazar los
burletes de espuma porlos de
goma autoadhesivos. Es una
tarea muy sencilla y asi nos
aseguramos de que no haya
corrientes de airey que no en-
tre el polvo.

Las cortinas son también
otro elemento eficaz para evi-
tar que el frio se cuele en
nuestro piso. Si es el caso, re-
tiraremos las cortinas ligeras
deveranoypondremos en su
lugar otras mds gruesas para
el invierno.

El aparato de aire acondi-
cionado necesita un buen
mantenimiento todo el afio.
Pero ahora que acaba su épo-
cade mayor uso, debemos in-
sistir en examinar y limpiar
los filtros. Una tarea que po-
demos hacer nosotros mis-
mosy que servird para evitar
malos olores, problemas res-
piratorios o un exceso de gas-
to de energia.

Un proyecto de vivienda francés se lleva
el primer premio del Solar Decathlon

Un equipo espaiiol ha que-
dado el segundo. Una pro-
puesta de vivienda disenada
por un equipo francés ha ga-
nado el primer premio del So-
lar Decathlon Europe 2012,
un concurso de arquitectura
que propone soluciones ener-
géticas para la rehabilitacion
de edificios. Canopea, 1a pro-
puesta vencedora de los fran-
ceses Rhone Alpes, estd es-
tructurada en pequenas to-
rres que albergan una casa
unifamiliar en cada piso, con
zonas comunes como la plan-

ta superior, invernaderos y
sistemas de almacenaje.

El equipo espafiol Andalu-
cifaTeam quedé en segunda
posicién, mientras que la pro-
puestaitaliana Med in Italy se
situd en el tercer puesto del
certamen. El proyecto espanol,
Patio2.12, estd formado por in-
vestigadores de las universida-
des de Sevilla, Granada, Ma-
lagayJaén. Se trata de una ini-
ciativa de vivienda modular
autosostenible que se basaen el
concepto dekit de espacios. Es-
td construida con materiales

tradicionales como la cerdmica
olamaderay propone una al-
ternativa de espacio doméstico
que consiste en afiadir «pabe-
llones» entorno aun espacioin-
termedio—el patio-y que none-
cesitala division mediante tabi-
ques. Los creadores pretenden
que en este patio se puedan re-
crear «las condiciones mds
agradables dela estancia medi-
terrdnea» modulandolaluzyla
sombra, lahumedad, la tempe-
ratura o los sonidos.

Las 18 viviendas presenta-
das al concurso funcionan so-

Y MUCHO MAS, SIEMPRE ACTUALIZADO, EN...
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La vivienda del equipo Rhone Alpes
gana el primer premio.  s.DECATHLON

lo con energia solar y las han
ideado equipos universitarios.

Algunas de las propuestas
consisten en un sistema de
ventilacion yrefrigeracion que
reduce el uso de electricidad
para el aire acondicionado o
un sistema pasivo de calenta-
miento-enfriamiento que re-
suelve el problema de masa
térmica con agua procedente
delalluvia.

También se presentaron un
sistema que apaga las luces si
no detecta movimiento, pane-
les térmicos colocados en el te-
cho y los suelos para clima-
tizar el interior dela vivienda o
un punto de recarga para co-
ches eléctricos que empleala
energia sobrante de las casas.

JOSE MANUEL ESTEBAN

EB SEGUNDOS

«Lareforma
del alquiler
creara gastos

innecesarios»

El Colegio y Asocia-
cién de Agentes In-
mobiliarios (API) re-
chaza el proyecto
de Ley de Medidas
para Flexibilizar el
Alquiler, porque con-
sidera que creard in-
seguridad, proble-
mas y gastos innece-
sarios. Para API, la
obligatoriedad de re-
gistrar los contratos
de arrendamiento en
el Registro de la Pro-
piedad se podria so-
lucionar con los re-
gistros autonémicos
de fianzas y asi evitar
costes a los profesio-
nales inmobiliarios.
El colectivo también
considera que el in-
quilino quedard des-
protegido ante la in-
certidumbre de ex-
tincion del contrato
por venta o necesi-
dad no advertida de
forma previa.

El precio de los

pisos baja un 2,7%
El precio de la vivien-
da de segunda mano
en Espafia experimen-
taun descenso de un
2,7% en el tercer tri-
mestre de 2012y se si-
tda en 1.943 euros el
metro cuadrado en
septiembre, segtin los
datos del portal inmo-
biliario fotocasa.es.

La banca detalla
activos téxicos

El Banco de Espana
obliga desde hoy a de-
tallar la naturaleza de
los activos del ladrillo
adjudicados al ‘banco
malo’ con una indica-
cion del volumen y del
valor en sus libros.

Los extranjeros
compran el 6%
delas casas
Ciudadanos extranje-
ros realizaron el 6% de
las compras de vivien-
das que se hicieron en
Espafiaen 2011, segin
recoge el Anuario del
Colegio de Registrado-
res de la Propiedad.
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Marca Espaiia

Espafia tiene cosas muy bue-
nas: el jamon, la paella, el tu-
1ron, el gazpacho, los exquisi-
tos vinos, el aceite de oliva, las
naranjas, el sol, las playas, el fla-
menco, sus fiestas, su patrimo-
nio artistico, Cervantes, Queve-
do, Lorca, Veldzquez, Goya, Pi-
casso... Todo esto forma parte
de la faz amable y lidico-fes-
tiva de nuestro pais.

Pero existe otra cara tene-
brosa, solanesca: el insoporta-
ble desempleo, la suciedad en
las calles, larapacidad depreda-
dora de los banqueros, el nivel
de ruido, la venalidad de mu-
chos politicos, la doble moral
delos fundamentalistas, el po-
co respeto por lo ptblico, el in-
suficiente civismo, la impun-
tualidad, la picaresca residual,
la perpetuacion mostrenca de
arcaismos religiosos, el desdén
por la inteligencia creadora, la
corrosiva envidia, la denigra-
cién del compromiso sindical,
la esttipida soberbia, etc., for-
man parte de la otra cara de es-
te apasionante y contradictorio
pais. Esta faz tiltima, por des-
gracia, creo que influye mds en
nuestralarga historia quela pri-
mera. Por eso pienso que esta
dualidad disociativa nos impi-
de crecer con fuerzay éxito. La
Espafa que mds y mejor hain-
tentado sacudirse estas losas
graniticas que nos aplastan pre-

tende, con un alto indice de ad-
hesién ciudadana, separarse de
la vieja Iberia. No lo comparto,
perolo entiendo; no quieren ser
arrastrados al desvan dela His-
toria. Agustin Arroyo Carro.

SER PROFESOR HOY
CON LOS RECORTES

En medio de esta voragine dere-
cortes donde parece que la edu-
cacion pasa a un segundo plano,
hay dias en los que experimen-
tas que, a pesar de todo, su va-
lor esindiscutible. En clase de Li-
teratura hemos leido un poema
de Miguel Hernandez en el que
describe, a través de metaforas,
el amor infinito hacia su hijo. Lo
hemos comentado y me han
sorprendido las reflexiones de
chicos de 12 aiios en las que se
reconciliaban con la necesaria
autoridad de sus padres, pero
les echaban en cara el no decir-
les mas a menudo que los que-
rian. Parecia que les sorprendie-
se que pudiésemos llegar a que-
rerlos tanto. Al final de la clase,
se me ha acercado uno de ellos
-aficionado a peliculas violen-
tas- y me ha dicho emociona-
do que nunca se le habian salta-
do las lagrimas con una poesia.
He pensado que si vale la pena,
que a pesar de todo siempre lu-
charemos por educar a estos pe-
queiios con un potencial tan ma-
ravilloso. Y como decia Miguel

Hernandez, «ellos son el maiia-
na», por lo tanto, no descuide-
mos su educacioén. Irene Leon.

Las cuentas del PP

Segtinla Delegacién del Gobier-
no, ala manifestacién en Ma-
drid del dia 25 de septiembre
acudieron 65.000 personas. En
opinion de la sefiora Cospedal,
el resto de ciudadanos que no
asistieron apoyan los recortes
del Gobierno, redondeando,
unos 46.500.000. No compren-
do entonces por qué no con-
vocan un referéndum sobre los
recortes, iban a obtenerunavic-
toria politica histdrica e incues-
tionable. Mejor atin, yo adelan-
tarfa las elecciones, no iba a
quedar ni un diputado parala
oposicion. R. Garcia Sobrino.

Animo acompaiieros

Quiero haceros llegar una car-
ta de un explorador del siglo
pasado para dar d&nimo a algu-
nos de mis compaiieros. Dice
asf: «Se buscan hombres para
trabajo peligroso. Sueldo esca-
so. Frioy calor extremo. Largos
meses de completa austeri-
dad. Peligro constante. No se
asegura el regreso. Honoryre-
conocimiento en caso de de-
funcién». Interesados, dirfjan-
se alos Cuerpos de Seguridad
del Estado. Roberto Alonso.
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Ana Atance Tejedor.
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