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Advierten de un aumento en las enfermedades transmitidas por mosquitos en
Espafia
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El mosquito tigre se ha convertido ya en un habitante habitual en Espafia. Fotolia

«Como en muchas otras enfermedades, en especial las transmitidas por artrépodos, el cambio global -y no sélo el cambio climatico -, podrian estar
favoreciendo la expansion de enfermedades como la leishmaniosis y la aparicién de brotes epidémicos», explica un comunicado de la Sociedad Espafiola
de Parasitologia.

En la actualidad la leishmaniosis esta muy extendida por amplias regiones del planeta, entre las que se encuentra la cuenca mediterranea. En concreto, las
prevalencias mas elevadas de la leishmaniosis canina se encuentran en la mitad sur y noreste peninsular, y en Baleares. «En nuestro entorno la
leishmaniosis esté producida por Leishmania infantum, un protozoo que inicialmente parasita la dermis, visceras y membranas mucosas, y otras células de
animales silvestres, fundamentalmente del perro, donde puede adquirir el caracter de enfermedad crénica en muchos de los casos», asegura el
comunicado.

No obstante, también puede infectar al ser humano, al que puede provocar leishmaniosis cutanea - la forma mas leve -, o leishmaniosis visceral - la mas
severa, caracterizada por fiebre, malestar, pérdida de peso, anorexia o molestias en el costado izquierdo, entre otros sintomas-.

Mas casos

Un equipo de cientificos del Instituto de Salud Carlos Ill (ISCIIl) demostré recientemente que en la region de Madrid se ha producido un importante
incremento de la prevalencia de la leishmaniosis canina, ademas de un incremento, también significativo, de las poblaciones de los potenciales vectores de
esta enfermedad.

En cuanto a Andalucia, el grupo de Leishmaniosis y otras zoonosis parasitarias, liderado por la Universidad de Granada, lleva 25 afios trabajando en los
diferentes aspectos epidemiolégicos de diversas enfermedades parasitarias. Este grupo ha logrado aislar en el sur de Espafia mas 160 cepas de la especie
Leishmania infantum, que normalmente se hospeda en el perro.

Por su parte, el Instituto Universitario de Enfermedades Tropicales y Salud Publica de Canarias trabaja desde 2009, en colaboracién con otros centros
espafioles, en un proyecto de investigacion cuyo objetivo es la creacion de mapas de riesgo para las islas. «Canarias, junto con el resto de archipiélagos
de la Macaronesia, pueden encontrarse con una situacion de emergencia de este tipo de enfermedades debido a la abundancia de inmigrantes procedentes
de Africa y de emigrantes que vuelven desde América, continentes donde en los Ultimos afios este tipo de enfermedades han emergido y reemergido
intensamente», aseguran los expertos.

Mapas de riesgo de la enfermedad
En Valencia, un grupo de investigadores liderado por el profesor Marius Vicent Fuentes i Ferrer trabaja en la creacién de un Sistema de Informacion
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Geogréfica (SIG) para modelizar los patrones de transmisién de la enfermedad en una zona determinada y crear un mapa de riesgo de transmision de la
enfermedad, que puede ser extrapolado desde una escala regional a una escala local. Por tltimo, en el Delta del Ebro se ha llevado a cabo un estudio
dentro del proyecto EDEN-Malaria que pone de manifiesto que en esta zona el aumento de la temperatura y las potenciales alteraciones de un futuro cambio
climatico permitirian que las condiciones ecoldgicas del area posibilitaran la transmisién de nuevo de la malaria.

«Estos resultados no se refieren a un futuro cercano, ya que deben darse otras circunstancias como la capacidad de transmision de la especie de mosquito
Anopheles atroparwus, y la presencia de al menos una de las cuatro especies del protozoo causante de la malaria», concluyen.

Malaria

En este sentido, una reciente investigacion llevada a cabo por el Instituto de Investigacion para el Desarrollo en Monpellier (Francia) ha visto que los
mosquitos que transmiten la malaria podrian estar modificando sus habitos horarios a la hora de picar para eludir las barreras que les evitan llegar a
trasmitir el parasito. Esta es la principal conclusiéon de un estudio realizado en dos aldeas africanas, que hace tres afios empezaron a usar mosquiteras para
combatir la malaria. Tras el primer afio se pudo observar que los mosquitos locales parecian cambiar sus habitos de picadura para de eludir las mosquiteras
tratadas con insecticida.

En el estudio, publicado en The Journal of Infectious Diseases, investigadores franceses se centraron en el comportamiento del mosquito antes y después
en todos los hogares en dos pueblos africanos. Asi, pudieron comprobar que los mosquitos parecian cambiar sus horas «pico de agresién» de las 2.00
0 3.00 horas a las 5.00 horas; ademas aumentaron las picaduras al aire libre. Las picaduras exteriores representaban el 45 por ciento de todas las
mordeduras en un principio, pero aumenté al 68 por ciento un afio después y el 61 por ciento después de tres afios.

Hallazgo preocupante

El hallazgo es «preocupante ya que los pobladores en general se despiertan antes del amanecer para trabajar en las cosechas, y como tal, no estan
protegidos por mosquiteros», dice el investigador principal, Vincent Corbel, quien ha aclarado que estos resultados provienen de s6lo dos aldeas de la
Republica de Benin, por lo tanto «no podemos extrapolar el resultado a un area geogréafica mas amplia o a un contexto entomolégico diferente».

Pero en los Ultimos afios, los casos de malaria han comenzado a subir de nuevo en algunos paises africanos, afirma Corbel, quien destaca la
preocupacion de lo expertos por la creciente resistencia de los mosquitos a los insecticidas utilizados en las mosquiteras. Asimismo, afirma que cuestiona el
«dogma» que afirmaba que los mosquitos que trasmiten la malaria en Africa muerden exclusivamente de noche.

La informacién médica ofrecida en esta w eb se ofrece solamente con caracter formativo y educativo, y no pretende
sustituir las opiniones, consejos y recomendaciones de un profesional sanitario.

Las decisiones relativas a la salud deben ser tomadas por un profesional sanitario, considerando las caracteristicas Unicas
del paciente.
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